Mozliwo$¢ dofinansowania

ArToF composie Szkolenie: Insta Smile - Bezposrednie 3 500,00 PLN brutto
ART OF COMPOSITE Odbudowy kompozytowe w ko|0rystyce 3 500,00 PLN netto

o
AO( e ,Bleach", odcinek przedni 388,89 PLN brutto/h
e 388,89 PLN netto/h

ART OF COMPOSITE  Numer ustugi 2026/01/09/167184/3248781
ART OF COMPOSITE

AOC EDUKACJA
Renata Btoriska-
Gtuszek, Emil
Gtuszek spotka
cywilna

© Szczecin / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 48/5  (@© gh
20 ocen B 14.02.2026 do 14.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Szkolenie adresowane jest do lekarzy dentystow, absolwentéw
dwudniowego kursu ,Kompozytowa Rehabilitacja Estetyczna”, ktérzy chca

Grupa docelowa ustugi doskonali¢ zaawansowane, praktyczne umiejetnosci estetycznej
odbudowy odcinka przedniego z wykorzystaniem autorskiej techniki
JInsta Smile” w kolorystyce Bleach.

Minimalna liczba uczestnikow 10
Maksymalna liczba uczestnikow 16

Data zakornczenia rekrutacji 10-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 9

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . o
lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z p6zn. zm.)

Uprawnienia do prowadzenia ksztatcenia podyplomowego lekarzy i

Zakres uprawnien . . N . .
lekarzy dentystow w zakresie stomatologii zachowawczej i estetycznej



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest doskonalenie praktycznych umiejetnosci lekarzy dentystdw w zakresie powtarzalnego,
przewidywalnego i estetycznego odtwarzania usmiechu w kolorystyce Bleach poprzez zastosowanie uproszczonego
protokotu warstwowej odbudowy kompozytowej w odcinku przednim, zgodnie z aktualnymi kanonami estetyki i
oczekiwaniami pacjentéw, bez kompromiséw w zakresie naturalnosci i trwatosci prac.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik charakteryzuje aktualne
kanony estetyki usmiechu typu ,Insta
Smile” oraz potrafi dobraé odpowiednia
strategie estetycznej odbudowy w
kolorystyce Bleach z zachowaniem
naturalnosci.

Uczestnik wykonuje warstwowa
odbudowe kompozytowa w odcinku
przednim zgodnie z uproszczonym
protokotem, odtwarzajac ksztatt,
teksture i przeziernosci brzegu
siecznego.

Uczestnik $wiadomie uwzglednia
oczekiwania estetyczne pacjenta oraz
potrafi planowaé odbudowe w sposéb
odpowiedzialny i przewidywalny.

Kryteria weryfikacji

Analiza przypadkdéw klinicznych -
poprawne oméwienie zatozen
estetycznych i doboru kolorystyki

Samodzielne wykonanie 6 licowek
kompozytowych na modelu (13-23)
oceniane przez prowadzacego pod
katem poprawnosci technicznej i
estetycznej.

Ocena sposobu podejmowania decyzji
klinicznych podczas ¢éwiczen
praktycznych i analizy przypadkéw
klinicznych.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

Podczas szkolenia uzywane sg wysokospecjalistyczne materiaty stomatologiczne, narzedzia, itp. szkolenie odbywa sie w kameralnej grupie pod
opieka doswiadczonego wyktadowecy.

10 godzin edukacyjnych odpowiada 10 godzinom zegarowym w czas szkolenia wliczone zostaly przerwy.
3 przerwy: 15 minut, 30 minut, 15 minut co stanowi razem 60 minut
Uczestnicy beda mieli przygotowane indywidualne stanowiska pracy.

Warunkiem niezbednym do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie gtéwnego celu jest posiadanie przez kursantéw
wyksztatcenia kierunkowego - lekarz dentysta. Kurs jest adresowany do lekarzy dentystéw ogdlnie praktykujacych, chcacych poszerzyé wiedze i
zakres wykonywanych zabiegéw. Ponadto warunkiem niezbednym do osiggniecia gtéwnego celu jest udziat kursanta w szkoleniu w petnym
wymiarze godzin.

Szkolenie konczy sie testem wiedzy, ktéry stanowi forme walidacji i pozwala na ocene osiggniecia zaktadanych efektéw edukacyjnych.
Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

Podczas szkolenia uzywane sg specjalistyczne materiaty, modele, instrumenty i urzadzenia stomatologiczne np. mikrosilniki, katnice 1:1i 1:5,
lampy polimeryzacyjne, piaskarka abrazyjna, specjalistyczne modele z elastyczng imitacja tkanek miekkich o bardzo wysokich parametrach
estetycznych - systemy nowoczesnych nanohybrydowych materiatéw kompozytowych oraz dedykowane podgrzewacze do materiatéw
kompozytowych.

Harmonogram czasowy

Czesc¢ teoretyczna i praktyczna (wtgcznie z przerwami 10 godzin)
Godziny: 10:00-20:00
Czes¢é teoretyczna:

e Omowienie aktualnych zmian w spotecznie akceptowanych kanonach estetyki usmiechu

¢ Oczekiwania pacjenta, a kontekst zachowania naturalnosci usmiechu

e Jak dba¢ o utrzymanie w czasie piekna prac kompozytowych — zadania dla dentysty i pacjenta
¢ Omowienie zatozen procedury ,Insta Smile”

e Optymalna baza kolorystyczna analiza i wyjasnienie

¢ Procedury postepowania przy odtwarzaniu brzegu siecznego

¢ Analiza 3 przypadkéw klinicznych ,step by step”

Czesé praktyczna:
W ramach éwiczen praktycznych kazdy z uczestnikéw szkolenia wykona samodzielnie 6 licéwek kompozytowych na zgbach od 13 do 23.

* Utworzenie ramy odbudowy

* Zrab zebinowy

e Cut-back

¢ Odnowienie warstwy adhezyjnej

* Mamelony

e Przeziernosci brzegu siecznego i stycznych — naturalne i malowane podbarwiaczami
¢ Precyzyjny efekt halo, mikropekniecia

* Warstwa szkliwna

e Obrys zeba, trzy ptaszczyzny

¢ Ksztatt optyczny - projektowanie w tréjkatng anatomie
¢ Wydatna makrotekstura

¢ Procedura wieloetapowego polerowania



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 388,89 PLN
Koszt osobogodziny netto 388,89 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Dawid Pisuk

‘ ' lek. dent. Dawid Pisuk — absolwent kierunku lekarsko-dentystycznego Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie. Od 2015 roku aktywny zawodowo, prowadzi wtasng praktyke kliniczng z
naciskiem na stomatologie estetyczng, zachowawczg oraz protetyke. Specjalizuje sie w
odbudowach kompozytowych zebéw w odcinku przednim i bocznym, technikach adhezyjnych oraz
w pracy w izolacji. Uczestnik licznych specjalistycznych kurséw w kraju i za granicg, w tym m.in. z
zakresu estetyki, warstwowej odbudowy kompozytowej, okluzji oraz implantologii. Finalista
ogdlnopolskiego etapu prestizowego konkursu Jules Allemand Trophy, cztonek zespotu
organizacyjnego miedzynarodowej edycji tego konkursu we Wioszech. Od 2016 roku prowadzi
dziatalno$¢ szkoleniowa jako wyktadowca i instruktor zajeé praktycznych dla lekarzy dentystow.
Autor wystagpien i pokazéw praktycznych podczas wydarzen branzowych, m.in. Art Of Composite, a
takze prowadzacy autorskie kursy z zakresu odbudowy estetycznej i pracy w powiekszeniu. Posiada
doswiadczenie w prezentacji przypadkéw klinicznych oraz w przygotowywaniu lekarzy do
migdzynarodowych konkurséw. Systematycznie poszerza kompetencje zawodowe i dydaktyczne,
taczac prace kliniczng z dziatalnoscig edukacyjna.

Prowadzacy posiada duze doswiadczenie w zakresie stomatologii estetycznej i zachowawczej. W
ostatnich 5 latach przeprowadzit ok 120 szkolen.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypt szkoleniowy

Warunki uczestnictwa

Ze wzgledu na ograniczong ilo$¢ miejsc, nalezy przed wyborem Kursu skontaktowa¢ sie organizatorem w celu potwierdzenia
dostepnosci miejsca.

AOC EDUKACJA
ul.Klonowa 23/3
25-553 Kielce
tel.517322233

kontakt@aocedu.pl

Informacje dodatkowe

Kazdy uczestnik otrzymuje :
materiaty piSmiennicze
certyfikat ukoriczenia szkolenia

fakture

Adres

ul. Juliusza Stowackiego 18
71-434 Szczecin
woj. zachodniopomorskie

,Grand Park Hotel"
Juliusza Stowackiego 18
71-434 Szczecin

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@aocedu.pl

Telefon (+48) 517 322 233

Renata Btonska -Gtuszek



