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Stylizacja brwi i rzęs - henna pudrowa +
farbka + laminacja

Numer usługi 2026/01/09/30963/3248230

4 500,00 PLN brutto

4 500,00 PLN netto

187,50 PLN brutto/h

187,50 PLN netto/h

 Lublin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 11.05.2026 do 14.05.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie ze stylizacji brwi i rzęs - henna pudrowa + farbka + laminacja

jest skierowane do:

osób początkujących, które chcą rozpocząć swoją przygodę z branżą

beauty i nauczyć się podstaw stylizacji brwi i rzęs,

stylistek, które chcą poszerzyć swoje umiejętności o nowe techniki

pracy z henną pudrową, farbką oraz laminacją,

kosmetyczek i kosmetologów chcących wzbogacić ofertę swoich

usług o popularne zabiegi stylizacji brwi i rzęs,

właścicielek salonów kosmetycznych poszukujących nowych

możliwości rozwoju zespołu i wprowadzenia modnych usług do oferty,

pasjonatek makijażu i stylizacji, które chcą nauczyć się profesjonalnie

dbać o brwi i rzęsy – zarówno dla siebie, jak i dla innych.

absolwentek szkół kosmetycznych, które potrzebują praktycznego

przygotowania do pracy z klientem.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 04-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia ze stylizacji brwi i rzęs – henna pudrowa, farbka oraz laminacja – jest przygotowanie uczestników do

profesjonalnego wykonywania zabiegów stylizacji brwi i rzęs z wykorzystaniem nowoczesnych technik i produktów.

Szkolenie ma na celu przekazanie zarówno solidnej wiedzy teoretycznej, jak i praktycznych umiejętności niezbędnych do

samodzielnej pracy z klientem

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przestrzega zasad higieny i potrafi

zorganizować stanowisko pracy stylistki

brwi.

Uczestnik prawidłowo przygotowuje i

dezynfekuje stanowisko pracy oraz

narzędzia zgodnie z zasadami BHP.

Test teoretyczny

Rozpoznaje przeciwwskazania do

wykonania zabiegu.

Uczestnik potrafi wymienić

najważniejsze przeciwwskazania i

poprawnie zakwalifikować klientkę do

zabiegu.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Posiada podstawową wiedzę z anatomii

włosa oraz działania preparatów

chemicznych.

Uczestnik potrafi opisać budowę włosa

oraz wyjaśnić działanie henny, farby i

preparatów do laminacji.

Test teoretyczny

Dobiera odpowiedni kształt i kolor brwi

do indywidualnych cech klienta.

Uczestnik potrafi zaprojektować i

dobrać kształt oraz kolor brwi do typu

urody klientki.

Test teoretyczny

Wykonuje przygotowanie skóry i brwi do

zabiegu zgodnie z procedurą.

Uczestnik prawidłowo oczyszcza i

przygotowuje skórę oraz brwi do

stylizacji.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Prawidłowo wyznacza geometrię brwi.

Uczestnik wyznacza symetryczny

kształt brwi przy użyciu odpowiednich

technik i narzędzi.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Sprawnie i bezpiecznie wykonuje

depilację brwi woskiem i pęsetą.

Uczestnik wykonuje depilację brwi w

sposób precyzyjny, estetyczny i

bezpieczny dla klientki.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje koloryzację brwi henną

pudrową lub farbką.

Uczestnik przeprowadza koloryzację,

dobierając odpowiedni produkt i czas

działania, uzyskując trwały efekt.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Cele szkolenia:

przygotowanie uczestników do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania zabiegów stylizacji brwi,

przekazanie wiedzy teoretycznej z zakresu anatomii włosa, działania preparatów oraz przeciwwskazań do zabiegu,

rozwinięcie praktycznych umiejętności wykonywania koloryzacji brwi (henna pudrowa, farbka), depilacji oraz laminacji,

nauczenie prawidłowego przygotowania skóry i brwi do zabiegu oraz wyznaczania indywidualnego kształtu brwi,

zapoznanie z zasadami higieny, organizacji stanowiska pracy i bezpieczeństwa pracy stylistki brwi,

rozwinięcie kompetencji w zakresie doboru stylizacji do typu urody klientki,

przygotowanie do udzielania klientom zaleceń dotyczących pielęgnacji pozabiegowej,

zwiększenie gotowości do świadczenia usług stylizacji brwi zgodnie z aktualnymi trendami i standardami branży beauty.

Korzyści dla uczestników:

Zdobycie praktycznych umiejętności wykonywania zabiegów stylizacji brwi: koloryzacji henną pudrową, farbką oraz laminacji.

Nauka prawidłowego wyznaczania kształtu brwi dostosowanego do rysów twarzy klientki.

Umiejętność bezpiecznej depilacji brwi przy użyciu wosku i pęsety.

Wiedza na temat działania produktów chemicznych oraz budowy włosa.

Zrozumienie przeciwwskazań i zasad kwalifikowania klienta do zabiegu.

Opanowanie zasad higieny pracy i profesjonalnej organizacji stanowiska.

Możliwość pracy z modelką pod okiem instruktora i uzyskania bezpośredniej informacji zwrotnej.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przeprowadza zabieg laminacji brwi

zgodnie z procedurą.

Uczestnik potrafi wykonać pełen zabieg

laminacji krok po kroku, z zachowaniem

czasu i kolejności aplikacji preparatów.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Udziela klientowi zaleceń dotyczących

pielęgnacji pozabiegowej.

Uczestnik przekazuje klientce jasne i

poprawne zalecenia dotyczące

pielęgnacji po zabiegu.

Test teoretyczny



Wzbogacenie oferty własnego salonu o modne i popularne zabiegi.

Zwiększenie atrakcyjności zawodowej i konkurencyjności na rynku beauty.

Rozwój pewności siebie w pracy z klientem oraz umiejętność udzielania zaleceń pozabiegowych.

Godziny realizacji szkolenia:

Szkolenie obejmuje 24 godziny edukacyjne. tj. 18 godzin zegarowych.

Każda godzina szkolenia obejmuje 45 minut.

Przerwy nie są wliczone w czas trwania usługi.

Metody pracy:

Zajęcia teoretyczne – wykłady i prezentacje wprowadzające do tematyki stylizacji brwi i rzęs, anatomii oraz zasad BHP.

Pokazy instruktorskie – demonstracje zabiegów stylizacji krok po kroku.

Ćwiczenia praktyczne – intensywna praca na modelkach lub wzornikach pod okiem doświadczonego instruktora.

Analiza przypadków – omawianie typowych błędów i sytuacji spotykanych w pracy stylistki brwi i rzęs.

Harmonogram szkolenia:

Terminy zajęć są elastyczne – szkolenie może odbywać się raz lub kilka razy w tygodniu, w trybie dziennym lub popołudniowym, w zależności od

preferencji uczestników. Harmonogram ustalany jest po zakończeniu zapisów i dostosowywany do dostępności grupy. Szczegółowy plan zajęć

udostępniany jest na 5–6 dni przed rozpoczęciem szkolenia. Może on ulec drobnym zmianom.

Certyfikat ukończenia:

Certyfikat ukończenia kursu​ - Zaświadczenie wydane na podstawie § 23 ust. 4 rozporządzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 października

2023 r. w sprawie kształcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175).

Program szkolenia:

- Higiena pracy stylistki brwi

- Organizacja stanowiska pracy

- Przeciwwskazania do wykonania zabiegu

- Anatomia włosa

- Omówienie chemicznego działania produktów

- Indywidualny dobór stylizacji brwi

- Przygotowanie skóry do zabiegu

- Wyznaczanie odpowiedniego kształtu i koloru - brwi

- Depilacja woskiem i pęsetą

- Koloryzacja brwi farba lub henna pudrowa

- Laminacja brwi

- Pielęgnacja i zalecenia pozabiegowe

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Szymaniak

Trener z wieloletnim doświadczeniem

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik otrzymuje komplet materiałów niezbędnych do aktywnego udziału w zajęciach, w skład którego wchodzą: notatnik, długopis,

teczka szkoleniowa, skrypt zawierający najważniejsze zagadnienia omawiane podczas kursu oraz materiały ćwiczeniowe.

Adres

ul. Gabriela Narutowicza 62

20-013 Lublin

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 187,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 187,50 PLN



Kontakt


Anna Mirosław

E-mail szkolenia.lublin@kursor.edu.pl

Telefon (+48) 531 191 181


