
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do zdobycia kompetencji językowych, efektywnego posługiwania się językiem obcym w sytuacjach

zawodowych i codziennych. Uczestnik po zakończeniu szkolenia będzie przygotowany do posługiwania się językiem na

danym poziomie z wykorzystaniem wiedzy teoretycznej, gramatyki oraz słownictwa, a także do rozumienia i

formułowania wypowiedzi w języku obcym.

Możliwość dofinansowania

LINGUA HOUSE

SZKOŁA JĘZYKÓW

OBCYCH

COACHING &

TRAINING HOUSE

BEATA OMASTKA

    4,4 / 5

301 ocen

Kurs języka szwedzkiego A1 dla 2 osób

Numer usługi 2026/01/08/8270/3246462

8 680,00 PLN brutto

8 680,00 PLN netto

140,00 PLN brutto/h

140,00 PLN netto/h

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Usługa szkoleniowa

 62 h

 04.03.2026 do 29.06.2026

Kategoria Języki / Języki europejskie

Grupa docelowa usługi

Kurs jest kierowany do osób na podstawowym poziomie zaawansowania,

którzy chcą skutecznie nauczyć się języka szwedzkiego metodą

bezpośrednią lub metodą tradycyjną.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 28-02-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 62

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się zwrotami i słownictwem

w poznanym zakresie tematycznym

- Stosuje słownictwo zawiązane z

życiem codziennym, pracą, nauką,

sportem, hobby podróżami, miejscem

zamieszkania

- stosuje zwroty grzecznościowe

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Buduje zdania zachowując ich

poprawność językową

Zachowuje szyk oraz stosuje adekwatne

zwroty i formy językowe, buduje pytania

i przeczenia

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Prawidłowo używa poznanej gramatyki i

form czasowników

Stosuje różne formy czasownika,

rzeczownika, przymiotnika i zaimki

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Rozróżnia i poprawnie stosuje czasy

gramatyczne

Rozróżnia zastosowanie poznanych

czasów teraźniejszych, przeszłych i

przyszłych

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Identyfikuje liczby, miejsce i czas

- posługuje się liczbami w prawidłowych

formach

- nazywa dni tygodnia, miesiące, daty i

godziny

- opisuje położenie

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie



Program

Kurs języka szwedzkiego - lekcje indywidualne metodą z naciskiem na konwersacje realizowany w blokach bo 90 min. (2 jednostki

dydaktyczne po 45 min. bez przerwy) poprzez rozmowę na żywo oraz ćwiczenia.

Warunki organizacyjne

Przerwy: w czasie 90 min. trwania usługi nie ma przerw

Kurs składa się z 70% godzin zajęć praktycznych oraz 30% godzin zajęć teoretycznych.

1 godzina usługi = 45 min. prowadzone w blokach 2x45 min. tj. 90 min. bez przerwy

Prowadzone w ramach szkolenia zajęcia są realizowane metodami interaktywnymi i aktywizującymi pozwalające uczestnikowi na

ćwiczenie umiejętności.

Metoda bezpośrednia Direct to nowoczesny i szybki sposób nauki języka przez konwersacje. Materiał wprowadzany jest w formie

licznych pytań i odpowiedzi, ćwiczona jest komunikacja oraz w ten sposób poznaje się słownictwo, struktury językowe i gramatykę, a

także nabiera się pewności w komunikowaniu się w języku obcym.

Nauka metodą tradycyjną jest uzupełnieniem metody bezpośredniej i polega na równoległym rozwijaniu czterech umiejętności - pisania,

czytania, mówienia i rozumienia ze słuchu w języku obcym.

Program

1. Codzienne życie – plan dnia, obowiązki, czas wolny.

2. Dom i mieszkanie – opis domu, wynajem, meble, prace domowe.

3. Zakupy i jedzenie – sklepy, produkty spożywcze, restauracja, gotowanie.

4. Podróże i transport – bilety, środki transportu, kierunki, pytanie o drogę.

5. Zdrowie i samopoczucie – u lekarza, objawy, części ciała.

6. Praca i nauka – zawody, obowiązki, rozmowa o pracy.

7. Czas wolny i zainteresowania – sport, kultura, hobby.

8. Rodzina i znajomi – relacje, uroczystości, opis osób.

9. Pogoda i pory roku – opisy, planowanie urlopu.

10. Życie w Szwecji – zwyczaje, święta, różnice kulturowe.

Gramatyka:

1. Czasowniki: presens, preteritum, futurum, imperativ.

2. Rzeczowniki: rodzajniki en/ett, liczba mnoga, określoność/nieokreśloność.

3. Przymiotniki: stopniowanie, zgodność z rzeczownikiem.

4. Zaimek osobowy, dzierżawczy, wskazujący.

5. Szyk zdania (V2), pytania, przeczenia.

6. Przyimki miejsca i czasu.

7. Zdania podrzędne z att, när, om, eftersom.

Walidacja:

Test z wynikiem generowanym automatycznie: na początku oraz na końcu kursu przeprowadzony zostanie test z wynikami

generowanymi automatycznie sprawdzający uzyskanie efektów uczenia się dla poziomu językowego A2.

Przyjęta metoda walidacji w pełni pozwala na sprawdzenie uzyskania przez uczestnika oczekiwanych kompetencji w obszarach: wiedza,

umiejętności i kompetencji społecznych.

Zwolnienie z podatku VAT: Podstawa prawna zwolnienia art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o podatku od towarów i usług (Dz. U. z 2011 r.

Nr 177, poz. 1054, z późn. zm.) w zw. z § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie

zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz. U. z dnia 31 grudnia 2013 r. Poz. 1722).

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 32



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 04-03-2026 16:00 17:30 01:30

2 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 09-03-2026 16:00 17:30 01:30

3 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 11-03-2026 16:00 17:30 01:30

4 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 13-03-2026 16:00 17:30 01:30

5 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 16-03-2026 16:00 17:30 01:30

6 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 18-03-2026 16:00 17:30 01:30

7 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 23-03-2026 16:00 17:30 01:30

8 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 25-03-2026 16:00 17:30 01:30

9 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 30-03-2026 16:00 17:30 01:30

10 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 01-04-2026 16:00 17:30 01:30

11 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 08-04-2026 16:00 17:30 01:30

12 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 09-04-2026 16:00 17:30 01:30

13 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 13-04-2026 16:00 17:30 01:30



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

14 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 15-04-2026 16:00 17:30 01:30

15 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 17-04-2026 16:00 17:30 01:30

16 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 20-04-2026 16:00 17:30 01:30

17 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 22-04-2026 16:00 17:30 01:30

18 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 27-04-2026 16:00 17:30 01:30

19 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 04-05-2026 16:00 17:30 01:30

20 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 11-05-2026 16:00 17:30 01:30

21 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 13-05-2026 16:00 17:30 01:30

22 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 14-05-2026 16:00 17:30 01:30

23 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 08-06-2026 16:00 17:30 01:30

24 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 10-06-2026 16:00 17:30 01:30

25 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 15-06-2026 16:00 17:30 01:30

26 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 17-06-2026 16:00 17:30 01:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

27 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 19-06-2026 16:00 17:30 01:30

28 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 22-06-2026 16:00 17:30 01:30

29 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 24-06-2026 16:00 17:30 01:30

30 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 26-06-2026 16:00 17:30 01:30

31 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

Natalia Machnio 29-06-2026 16:00 17:00 01:00

32 z 32  Język

szwedzki

konwersacje

walidacja

efektów uczenia

się

Natalia Machnio 29-06-2026 17:00 17:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 8 680,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 8 680,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 140,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 140,00 PLN




1 z 1

Natalia Machnio

Lektor języka szwedzkiego z długoletnim doświadczeniem oraz z doświadczeniem w prowadzeniu

zajęć metodą Direct. Doświadczenie zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą publikacji usługi w

BUR i/lub kwalifikacje nabyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą publikacji usługi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dodatkowe takie jak np: zestawy ćwiczeniowe, broszury dostarcza lektor.

Podręcznik jest dodatkowo płatny.

Warunki uczestnictwa

Uczestnicy nie muszą wykazywać się minimalnym doświadczeniem, aby uczestniczyć w usłudze rozwojowej. Ostateczny poziom

nauczania badany jest na pierwszych zajęć.

Przed lub po złożeniu dokumentów u Operatora prosimy o pilny kontakt ze szkołą w celu dokonania rezerwacji i ustaleniu dalszych

czynności. Bez wcześniejszego kontaktu rozpoczęcie zajęć w wyznaczonym terminie nie będzie możliwym.

Podpisanie umowy z Operatorem na świadczenie usług dofinansowanych.

Dostarczenie podpisanej umowy do sekretariatu szkoły.

Podpisanie umowy ze Szkołą.

Przy kontakcie ze szkołą, konieczne jest podanie poziomu zaawansowania.

UWAGA! Każda Karta przeznaczona jest dla jednej osoby.

Przed zapisaniem się prosimy o upewnienie się, że wybrana Karta nie została już zajęta.

Jeśli interesująca Cię Karta jest już zajęta, skontaktuj się z nami pilnie, abyśmy mogli przygotować jej kopię na wskazane terminy.

Informacje dodatkowe

Cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługa rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych

przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztów dojazdu i zakwaterowania

Uczestnik kursu zobowiązany jest do zgłoszenia się do sekretariatu szkoły * minimum 20 dni przed planowanym rozpoczęciem usługi. Po

podpisaniu umowy z Operatorem prosimy o przesłanie do sekretariatu szkoły zdjęć bądź skanów podpisanej z Operatorem umowy minimum 10

dni przed planowanym rozpoczęciem usługi.

Warunki techniczne

Szkolenie będzie prowadzone zdalnie za pomocą aplikacji ZOOM. Link do spotkania będzie aktywny w dniu szkolenia.

Minimalne wymagania techniczne:

Kamera

Procesor 2-rdzeniowy 2 GHz lub lepszy (zalecany procesor 4-rdzeniowy)

2 GB pamięci RAM (zalecane 4 GB)

System operacyjny: Windows 8 (zalecany Windows 10) lub Mac OS w wersji 10.13 (zalecana najnowsza wersja)

Przeglądarka internetowa: Google Chrome (zalecana), Mozilla Firefox lub Safari

Stałe łącze internetowe o prędkości minimum 1,5 Mbps.



Podstawą do rozliczenia usługi, jest wygenerowanie z systemu raportu, umożliwiającego identyfikację wszystkich uczestników oraz

zastosowanego narzędzia.

Kontakt


Lingua House Szkoła Języków Obcych, Katowice ul. Gliwicka 12/11 parter

E-mail biuro@lingua-house.pl

Telefon (+48) 32 7817 781


