
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


Stylizacja Rzęs KOCI
GRZBIET Agata
Smalec
Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie instruktorskie - instruktor
niezależny / stylizacja rzęs
Numer usługi 2026/01/08/172229/3246455

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

208,33 PLN brutto/h

208,33 PLN netto/h

 Olsztyn / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 16.02.2026 do 17.02.2026

Kategoria Inne / Artystyczne

Grupa docelowa usługi

Usługa szkoleniowa skierowana jest do doświadczonych stylistek rzęs,
linergistek oraz specjalistek branży beauty, które planują rozpoczęcie
działalności szkoleniowej jako instruktorzy stylizacji rzęs, działający w
sposób niezależny od konkretnej marki produktów. Grupę docelową
stanowią osoby posiadające zaawansowane umiejętności techniczne w
stylizacji rzęs, chcące rozwijać kompetencje dydaktyczne, metodyczne i
komunikacyjne. Szkolenie dedykowane jest osobom planującym
prowadzenie autorskich szkoleń, warsztatów i pokazów. Uczestnicy
powinni posiadać doświadczenie praktyczne w pracy z klientem oraz
motywację do przekazywania wiedzy innym. Usługa skierowana jest do
osób chcących budować własną markę instruktorską oraz ofertę
szkoleniową.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 13-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usług Szkoleniowo-Rozwojowych SUS 3.0



Celem usługi jest przygotowanie uczestników do samodzielnego i profesjonalnego prowadzenia szkoleń z zakresu
stylizacji rzęs. Ma na celu rozwinięcie kompetencji instruktorskich, dydaktycznych oraz komunikacyjnych niezbędnych w
pracy trenera. Uczestnik zdobędzie wiedzę z zakresu planowania i strukturyzowania szkoleń niezależnych od marek
produktowych. Celem jest także rozwój umiejętności przekazywania wiedzy teoretycznej i praktycznej w sposób
zrozumiały i dostosowany do poziomu kursantów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie instruktorskie obejmuje kompleksowe przygotowanie uczestników do
prowadzenia własnych szkoleń z zakresu stylizacji rzęs w sposób niezależny od marki.
Program rozpoczyna się od omówienia skryptów szkoleniowych oraz ich roli w procesie

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Po ukończeniu szkolenia uczestnik
potrafi samodzielnie zaplanować i
przeprowadzić szkolenie z zakresu
stylizacji rzęs. Uczestnik posiada
wiedzę dotyczącą metod dydaktycznych
stosowanych w szkoleniach beauty.
Potrafi prowadzić część teoretyczną,
pokazową oraz praktyczną z udziałem
modelki. Uczestnik umie komunikować
się z grupą szkoleniową i moderować
dyskusję. Potrafi weryfikować postępy i
efekty uczenia się kursantów.

Weryfikacja następuje poprzez
obserwację pracy uczestnika podczas
części pokazowej i praktycznej.
Sprawdzana jest poprawność
merytoryczna przekazywanej wiedzy.
Oceniana jest umiejętność prowadzenia
dyskusji i reagowania na pytania grupy.
Weryfikacji podlega sposób organizacji
szkolenia oraz komunikacja
instruktorska. Efekty uczenia się
potwierdzane są poprzez zadanie
praktyczne i aktywny udział w
szkoleniu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



dydaktycznym. Uczestnicy poznają celowość prowadzenia szkoleń, zasady planowania
procesu edukacyjnego oraz strukturę szkolenia instruktorskiego. Ważnym elementem
programu jest nauka skutecznego prowadzenia szkolenia – komunikacja z grupą,
przekazywanie wiedzy oraz moderowanie dyskusji.

Program uwzględnia także zagadnienia związane z budowaniem marki osobistej
instruktora, w tym wykorzystanie mediów społecznościowych jako narzędzia pracy z
klientem i kursantem. Omawiane są sposoby pozyskiwania klientów szkoleniowych oraz
budowania zaufania i autorytetu instruktora.

Pierwszy dzień szkolenia skoncentrowany jest na ćwiczeniach praktycznych oraz analizie i
omawianiu najczęstszych błędów popełnianych przez kursantki podczas szkoleń z
zakresu stylizacji rzęs. Drugi dzień poświęcony jest samodzielnemu prowadzeniu
fragmentów szkolenia przez uczestniczki, pracy z modelką, analizie błędów
instruktorskich oraz podsumowaniu i utrwaleniu wiedzy teoretycznej.

Dzień 1 – Teoria instruktorska i ćwiczenia praktyczne (12 godzin)

1. Wprowadzenie do szkolenia instruktorskiego – rola i odpowiedzialność instruktora – 2 h
2. Omówienie skryptów szkoleniowych i ich zastosowanie w praktyce – 3 h
3. Jak prowadzić szkolenie – komunikacja, struktura, praca z grupą – 1 h
4. Przerwa obiadowa – 30 min
5. Social media w pracy instruktora – budowanie marki osobistej i relacji z klientem – 2 h
6. Pozyskiwanie klientów szkoleniowych i sprzedaż usług edukacyjnych – 0,5 h
7. Ćwiczenia praktyczne – analiza prac kursantek, omówienie najczęstszych błędów – 3 h

Dzień 2 – Prowadzenie szkolenia przez kursantkę i podsumowanie (12 godzin)

1. Przypomnienie i omówienie kluczowych zagadnień teoretycznych – 2 h
2. Przygotowanie kursantki do prowadzenia szkolenia (plan, materiały, modelka) – 2 h
3. Samodzielne prowadzenie szkolenia przez kursantkę – część teoretyczna i pokazowa – 3 h
4. Przerwa obiadowa – 30 min
5. Praca praktyczna z modelką prowadzona przez kursantkę – 4 h
6. Omówienie błędów instruktorskich, feedback i korekta metod – 0,5 h

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

AGATA SMALEC

Agata Smalec od 8 lat prowadzi działalność gospodarczą w branży stylizacji rzęs, która prężnie
funkcjonuje na rynku usług beauty. W trakcie swojej kariery zawodowej zdobyła szerokie
doświadczenie praktyczne w wykonywaniu zabiegów stylizacji rzęs oraz w pracy z klientkami o
zróżnicowanych potrzebach i oczekiwaniach.
Równolegle prowadzi hurtownię materiałów do stylizacji rzęs, co umożliwia jej stały dostęp do
najwyższej jakości produktów oraz bieżące śledzenie trendów i innowacji w branży. Szczególną
wagę przykłada do jakości stosowanych materiałów, bezpieczeństwa zabiegów oraz pracy zgodnej z
obowiązującymi standardami higieny i aseptyki.
Agata Smalec wielokrotnie uczestniczyła w branżowych konferencjach, szkoleniach oraz
wydarzeniach poświęconych stylizacji rzęs, systematycznie poszerzając swoją wiedzę i
kompetencje zawodowe. Zdobyte doświadczenie pozwala jej łączyć praktyczne umiejętności z
aktualną wiedzą teoretyczną.
Jest autorką książki poświęconej stylizacji rzęs pt. „Rzęsa w oku”, w której dzieli się wiedzą,
doświadczeniem oraz sprawdzonymi rozwiązaniami praktycznymi dla stylistek rzęs.
Obecnie jest studentką pielęgniarstwa, co dodatkowo wzmacnia jej kompetencje w zakresie
anatomii, fizjologii, zasad higieny, aseptyki oraz bezpieczeństwa pracy z klientem, mających istotne
znaczenie w branży beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik po ukończeniu szkolenia dostaje certyfikat.

Adres
pl. Plac Kazimierza Pułaskiego 7/7/2

10-515 Olsztyn

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 208,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN



woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


AGATA SMALEC

E-mail agatha.smalec@gmail.com

Telefon (+48) 530 768 666


