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£ 16.03.2026 do 30.04.2027

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Jezyki / Angielski

10 000,00 PLN brutto
10 000,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h

Kurs przeznaczony jest dla os6b dorostych oraz mtodziezy, ktére

posiadajg znajomos¢ jezyka angielskiego (poziom A2) i chca

kontynuowaé nauke na wyzszym poziomie - B1.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 10-03-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

100

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Kurs przygotowuje do postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie B1 zgodnie z Europejskim Systemem Opisu
Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczen poprawnie stosuje czas present
perfect do opisywania doswiadczen i
wydarzen z przesztosci majacych
wplyw na terazniejszos¢.

Uczen poprawnie stosuje czas future
simple (will) oraz konstrukcje "be going
to" do opisywania przysztych planéw i
przewidywan.

Uczen rozréznia czasowniki modalne
(should, might, could) do wyrazania rad,
mozliwosci i przypuszczen.

Uczen poprawnie stosuje strone bierng
(passive voice) w czasie present simple
i past simple.

Uczen rozréznia tryby warunkowe
(conditionals) typu 0 i 1 i poprawnie
stosuje je aby wyraza¢ rzeczywiste
sytuacje i ich konsekwencje.

Uczen poprawnie stosuje phrasal verbs
w réznych kontekstach.

Uczen poprawnie stosuje mowe zaleznag
(reported speech) do relacjonowania
czyichs$ stéw w czasie terazniejszym i
przesztym.

Kryteria weryfikacji

- Uczen konstruuje zdania twierdzace,
przeczace i pytajagce w czasie present
perfect.

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z czasem present perfect.

- Uczen konstruuje zdania twierdzace,
przeczace i pytajace z uzyciem "will" i
"be going to".

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach dotyczacych przysztosci.

- Uczen konstruuje zdania z uzyciem
czasownikéw modalnych.

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z czasownikami modalnymi.

- Uczen konstruuje zdania w stronie
biernej w czasie present simple i past
simple.

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z uzyciem strony bierne;j.

- Uczen konstruuje zdania z uzyciem
tryboéw warunkowych typu 0i 1.

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z trybami warunkowymi.

- Uczen konstruuje zdania z uzyciem
phrasal verbs w zdaniach.

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z phrasal verbs.

- Uczen przeksztatca zdania z mowy
bezposredniej na zalezna.

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z mowa zalezna.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kurs przeznaczony jest dla oséb dorostych oraz mtodziezy, ktére posiadaja znajomos¢ jezyka angielskiego (poziom A2) i chcg
kontynuowac¢ nauke na wyzszym poziomie - B1.

Kurs jest realizowany w formie indywidualnej w zwigzku z czym na jednego uczestnika przypada 1 lektor. W przypadku zdalnej formy
zaje¢ wymagany jest komputer oraz tacze internetowe, w formie stacjonarnej wszelkie rzeczy niezbedne dla przeprowadzenia kursu
zapewnia organizator.

Walidacja wliczona jest w czas trwania kursu.

Szkolenia odbywa sie w godzinach lekcyjnych (45 minut).
PROGRAM KURSU JEZYKA ANGIELSKIEGO

Poziom B1 - Speakout 3rd Edition

Unit 1: People

Cele:

¢ Nauczenie sie, jak opisywa¢ ludzi i relacje.
¢ Rozwijanie umiejetnosci rozmawiania o pracy i stylu zycia.
¢ Poznanie réznicy miedzy czasem Present Simple a Present Continuous.

Tematy:

 Relacje miedzyludzkie.
e Pracaizawody.
e Styl zycia i codzienne czynnosci.

Gramatyka:

¢ Present Simple vs. Present Continuous.
e Czasowniki stanowe (state verbs).
¢ Przystéwki czestotliwosci.

Stownictwo:
¢ Przymiotniki opisujgce osobowos$¢.
e Zawody i praca.
e Zwroty zwigzane z codziennymi czynno$ciami.

Umiejetnosci jezykowe:

e Stuchanie: Rozumienie rozméw o ludziach i ich zyciu.
e Moéwienie: Opisywanie ludzi i relacji, rozmowy o pracy.
¢ Pisanie: Pisanie profilu osobistego.

Dodatkowe materiaty:

o Cwiczenia online: Praktyka stownictwa i gramatyki.
 Cwiczenia wymowy: taczenie wyrazéw w pytaniach (connected speech).



Unit 2: Tale Tellers
Cele:

¢ Nauczenie sie, jak opowiadac historie i wspomnienia.
* Rozwijanie umiejetnos$ci uzywania czaséw narracyjnych.
¢ Poznanie réznicy miedzy Past Simple a Present Perfect.

Tematy:

e Wspomnienia i historie.
¢ Rodzaje filmdéw i opowiesci.
¢ Sytuacje wymagajace przeprosin.

Gramatyka:

¢ Czasy narracyjne (Past Simple, Past Continuous, Past Perfect).
¢ Present Perfect vs. Past Simple.
e Przyimki czasu.

Stownictwo:

¢ Przymiotniki opisujgce uczucia.
e Stownictwo zwigzane z opowiadaniem historii.
e Zwroty zwigzane z przepraszaniem i podawaniem przyczyn.

Umiejetnosci jezykowe:

¢ Stuchanie: Rozumienie opowiesci i wspomnien.
¢ Mdwienie: Opowiadanie historii, przepraszanie i ttumaczenie sie.
¢ Pisanie: Pisanie historii 0 niezapomnianym doswiadczeniu.

Dodatkowe materiaty:

« Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego z historiami.

« Cwiczenia wymowy: Stabe formy "was", "were" i "had".
Unit 3: Questions
Cele:

e Nauczenie sie, jak zadawac pytania i rozmawia¢ o decyzjach.
e Rozwijanie umiejetnosci uzywania réznych form pytajacych.
¢ Poznanie wyrazen zwigzanych z przysztymi planami i intencjami.

Tematy:

e Fakty i liczby.
¢ Podejmowanie decyzji.
¢ Miejsca w miescie i udogodnienia.

Gramatyka:

e Formy pytajace (question forms).
e Wyrazenia dotyczace przysztych planéw (going to, will).
e Czasowniki frazowe (phrasal verbs).

Stownictwo:

¢ Stownictwo zwigzane z wiedzg i decyzjami.
¢ Miejsca w miescie i udogodnienia.
e Zwroty zwigzane z pytaniami i odpowiedziami.

Umiejetnosci jezykowe:

¢ Stuchanie: Rozumienie rozméw o decyzjach i planach.
* Mowienie: Zadawanie pytan, rozmowy o przysztych planach.
* Pisanie: Pisanie e-maila z prosba o informacje.



Dodatkowe materiaty:

 Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego z pytaniami.
« Cwiczenia wymowy: Akcentowanie stéw w pytaniach.

Unit 4: Winners
Cele:

¢ Nauczenie sie, jak rozmawiac¢ o sukcesach i zasadach.
¢ Rozwijanie umiejetnosci uzywania modalnych czasownikdw do wyrazania zasad i porad.
¢ Poznanie réznicy miedzy rodzajnikami okreslonymi i nieokreslonymi.

Tematy:

e Sukces i zasady.
¢ Technologia i innowacje.
e Sportigry.

Gramatyka:

¢ Czasowniki modalne do wyrazania zasad i porad (must, should, have to).
¢ Rodzajniki (a, an, the).
¢ Present Perfect z superlatywami.

Stownictwo:

¢ Stownictwo zwigzane z sukcesem.
¢ Kolokacje zwigzane z technologig.
¢ Stownictwo zwigzane ze sportem i grami.

Umiejetnosci jezykowe:

e Stuchanie: Rozumienie rozméw o sukcesach i zasadach.
e Modwienie: Wyjasnianie zasad i procedur, rozmowy o sporcie.
¢ Pisanie: Pisanie e-maila z poradami.

Dodatkowe materiaty:

 Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego z sukcesem.
» Cwiczenia wymowy: Ciche litery (silent letters).

Unit 5: News
Cele:

¢ Nauczenie sie, jak rozmawia¢ o wiadomosciach i mediach spotecznosciowych.
¢ Rozwijanie umiejetnosci uzywania zdan wzglednych (relative clauses).
¢ Poznanie r6znicy miedzy "will", "might" i "be going to" w wyrazaniu przewidywan.

Tematy:

e Prawdziwe i fatszywe wiadomosci.
e Spoteczne i Srodowiskowe problemy.
e Przyszto$¢ wiadomosci.

Gramatyka:

e Zdania wzgledne (relative clauses).
¢ Mowa zalezna (reported speech).
* Wyrazenia dotyczace przysztosci (will, might, be going to).

Stownictwo:

¢ Stownictwo zwigzane z wiadomosciami i mediami spotecznosciowymi.
e Zwroty zwigzane z wydarzeniami i okazjami.
¢ Stownictwo zwigzane z przewidywaniem przysztosci.



Umiejetnosci jezykowe:

¢ Stuchanie: Rozumienie rozméw o wiadomosciach i mediach.
e Mowienie: Dzielenie sie dobrymi i ztymi wiadomosciami, rozmowy o przysztosci.
¢ Pisanie: Pisanie komentarza online.

Dodatkowe materiaty:

 Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego z wiadomos$ciami.
 Cwiczenia wymowy: Intonacja w wyrazaniu emocji.

Unit 6: Creators
Cele:

* Nauczenie sig, jak rozmawia¢ o sztuce i kreatywnosci.
¢ Rozwijanie umiejetnosci uzywania "used to" do opisywania przesztych nawykow.
* Poznanie stopniowania przymiotnikéw (comparatives i superlatives).

Tematy:

e Sztuka i kreatywnos¢.
¢ Przeszte nawyki i doswiadczenia.
e Wyrazanie opinii i uzasadnianie ich.

Gramatyka:

e "Used to" do opisywania przesztych nawykéw.

¢ Stopniowanie przymiotnikéw (comparatives i superlatives).
¢ Present Perfect z "for", "since" i "yet".

Stownictwo:

e Stownictwo zwigzane ze sztukg i kreatywnoscia.
¢ Przymiotniki opisujgce skrajne emocje.
e Zwroty zwigzane z wyrazaniem opinii.

Umiejetnosci jezykowe:

¢ Stuchanie: Rozumienie rozméw o sztuce i kreatywnosci.
¢ Mowienie: Wyrazanie opinii i uzasadnianie ich, rozmowy o przesztych nawykach.
¢ Pisanie: Pisanie recenzji.

Dodatkowe materiaty:

« Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego ze sztuka.
o Cwiczenia wymowy: Akcentowanie stéw w rodzinach wyrazéw.

Unit 7: Travel
Cele:

¢ Nauczenie sie, jak rozmawia¢ o podrézach i turystyce.
¢ Rozwijanie umiejetnosci uzywania pierwszego i drugiego okresu warunkowego.
¢ Poznanie wyrazen dotyczacych ilosci (quantifiers).

Tematy:

¢ Odpowiedzialna turystyka.
¢ Nowe doswiadczenia i przyroda.
¢ Rekomendacje dotyczace miejsc.

Gramatyka:

» Pierwszy i drugi okres warunkowy (first and second conditionals).
 Kwantyfikatory (quantifiers).
e Zaimki zwrotne (reflexive pronouns).



Stownictwo:

e Stownictwo zwigzane z podrézami i turystyka.
e Zwroty zwigzane z opisem miejsc.
¢ Stownictwo zwigzane z rekomendacjami.

Umiejetnosci jezykowe:

¢ Stuchanie: Rozumienie rozméw o podrézach i nowych doswiadczeniach.
¢ Modwienie: Rekomendowanie miejsc, rozmowy o podrézach.
¢ Pisanie: Pisanie eseju o podrézach.

Dodatkowe materiaty:

« Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego z podrézami.
« Cwiczenia wymowy: Skrécone formy (contractions).

Unit 8: Know-how
Cele:

¢ Nauczenie sie, jak rozmawia¢ o umiejetnosciach i rozwigzywaniu probleméw.
¢ Rozwijanie umiejetnosci uzywania czasownikéw modalnych do opisywania zdolnosci.
¢ Poznanie réznicy miedzy strong czynna a bierng (active vs. passive).

Tematy:

¢ Umiejetnosci praktyczne.
¢ Technologia i rozwigzywanie problemdw.
¢ Uczenie sie nowych umiejetnosci.

Gramatyka:

e Czasowniki modalne do opisywania zdolnosci (can, could, be able to).
¢ Strona czynna i bierna (active and passive).
e Formy z koficéwka -ing.

Stownictwo:

¢ Stownictwo zwigzane z umiejetnosciami praktycznymi.
¢ Kolokacje zwigzane z technologig.
e Zwroty zwigzane z opisywaniem problemow.

Umiejetnosci jezykowe:

 Stuchanie: Rozumienie rozméw o umiejetnosciach i problemach technicznych.
e Mowienie: Opisywanie probleméw i udzielanie rekomendacji.
¢ Pisanie: Pisanie anegdoty o nauce nowej umiejetnosci.

Dodatkowe materiaty:

 Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego z umiejetno$ciami.

» Cwiczenia wymowy: Stabe formy "can’, "could" i "be able to".

Walidacja efektéw uczenia sie

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy L, . ; X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzacy
Liczba prowadzacych: 1
1z1
O Radostaw Abczynski

)

Jestem korepetytorem jezyka angielskiego z wieloletnim doswiadczeniem, ktére zaczeto sie jeszcze
w czasach szkolnych. Juz jako uczen 5. i 6. klasy pomagatem rowiesnikom i mtodszym kolegom w
nauce, co pozwolito mi wczesnie odkryé nie tylko pasje do jezyka, ale takze naturalne predyspozycje
do ttumaczenia i wspierania innych. Dzieki temu stopniowo poznawatem rézne style uczenia sig i
rozwijatem wtasne sposoby przekazywania wiedzy — cierpliwe, praktyczne i dostosowane do
indywidualnych potrzeb.

Dzi$ wykorzystuje te doswiadczenia w pracy z uczniami na réznych poziomach, stawiajgc przede
wszystkim na komunikacje i praktyczne podejscie do jezyka. Wiem, jak wazne jest, by lekcje byty
angazujace i petne pozytywnej energii, dlatego staram sie, by kazdy kursant czut sie swobodnie i
nabierat pewnosci siebie w méwieniu. Uwazam, ze nauka jezyka to nie tylko gramatyka i stownictwo,
ale réwniez inspirujgca przygoda, ktéra poszerza horyzonty i otwiera drzwi do nowych mozliwosci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty dla uczestnikéw ustugi:



e materiaty piSmienne - ¢wiczenia autorskie, materiaty z prasy, telewizji i internetu (réwniez video), materiaty dostepne na rynku
wydawniczym

Warunki uczestnictwa

Wyrazenie zgody na nagrywanie zajeé/zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu zaje¢.

Informacje dodatkowe

Zaréwno terminy kursow jak i szczegéty programu zostang indywidualnie ustalone z kursantem, forma zaje¢ stacjonarna lub on-line w
zaleznosci od preferenc;ji klienta.

Informacje dodatkowe:

Harmonogram zostanie uzupetniony po wczesniejszej konsultacji z uczestnikiem szkolenia. Zastrzegamy, ze osoba prowadzaca moze
ulec zmianie.

Zajecia odbywac sie beda w réznorodny sposéb. Kazde spotkanie online bedzie tagczyto w sobie zadania ¢wiczeniowe, rozmowe na zywo,
wspotdzielenie ekranu.

Kursant otrzymana po ukorczeniu kursu:

e Zaswiadczenie o zakonczeniu udziatu w ustudze rozwojowe;j
¢ Oswiadczenie dotyczace prawidtowosci realizacji ustugi prowadzacej do nabycia kompetencji

Warunkiem zaliczenia kursu jest 80% obecnosci potwierdzonego listg obecnosci.

Warunki techniczne

Wymagania techniczne konieczne do korzystania z ustugi:
a) Minimalne wymagania sprzetowe:

e Komputer stacjonarny, laptop, tablet lub inne urzadzenie mobilne.

¢ Gtosniki i mikrofon (wbudowane, podtgczane przez USB lub Bluetooth).

e Kamerka internetowa (wbudowana lub podtgczana przez USB).

e System operacyjny: macOS, Windows 7, 8, 8.1, 10, Ubuntu 12.04 lub nowszy.

b) Minimalne wymagania dotyczace tacza internetowego:
« Stabilne potagczenie szerokopasmowe, przewodowe lub bezprzewodowe (3G, 4G/LTE).
¢ Obstugiwane przegladarki:
¢ Windows: Internet Explorer 11+, Edge 12+, Firefox 27+, Chrome 30+

* macOS: Safari 7+, Firefox 27+, Chrome 30+
¢ Linux: Firefox 27+, Chrome 30+

c) Wymagane oprogramowanie:

e Materiaty bedg dostepne w formatach .pdf, .doc, .odt, do ktérych odczytu potrzebne beda odpowiednie programy, np. Adobe Acrobat
Reader, Microsoft Word, OpenOffice lub LibreOffice

Kontakt

Wojciech Walder



0 E-mail bur@ambit.strefa.pl
Telefon (+48) 587 820 999



