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160 ocen

Kortykotomia i augmentacja tkanek
miękkich w skojarzeniu z leczeniem
ortodontycznym - szkolenie
Numer usługi 2026/01/08/29640/3246138

3 265,00 PLN brutto

3 265,00 PLN netto

251,15 PLN brutto/h

251,15 PLN netto/h

 Białystok / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 13 h

 26.09.2026 do 26.09.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa usługi
Szkolenie skierowane jest do stomatologów zainteresowanych
wykorzystaniem kortykotomii jako zabiegu wspomagającego w ortodoncji

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 25-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 13

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z późn. zm.)

Zakres uprawnień
Kortykotomia i augmentacja tkanek miękkich w skojarzeniu z leczeniem
ortodontycznym



Szkolenie "Kortykotomia i augmentacja tkanek miękkich w skojarzeniu z leczeniem ortodontycznym - szkolenie"
przygotowuje uczestników do samodzielnego wykonywania zabiegów kortykotomii oraz ortodontycznego zaopatrzenia
pacjenta po zabiegu chirurgicznym.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje procedury wykorzystywane w
leczeniu ortodontycznym
wspomaganym zabiegiem kortykotomii

charakteryzuje potencjalne powikłania
po leczeniu

Wywiad swobodny

charakteryzuje narzędzi niezbędne do
wykonania zabiegów i opieki
pozabiegowej

Wywiad swobodny

charakteryzuje techniki chirurgiczne:
kortykotomia, augmentacja dziąsła z
użyciem przeszczepu tkanki łącznej

Wywiad swobodny

charakteryzuje wskazania i
przeciwskazania do wykonania zabiegu
kortykotomii i augmentacji tkanek
miękkich

Wywiad swobodny

opisuje sekwencje zabiegów
ortodontycznych i chirurgicznych

Wywiad swobodny

planuje skojarzone leczenie
ortodontyczno-chirurgiczne

Obserwacja w warunkach
symulowanych

charakteryzuje ortodontyczne aspekty
leczenia wspomaganego zabiegiem
kortykotomii

Wywiad swobodny

Przeprowadza leczenie ortodontyczne
zgodnie z przyjętą koncepcją

wykonuje zabieg kortykotomii
Obserwacja w warunkach
symulowanych

wykonuje zabieg ortodontycznego
zaopatrzenia pacjenta po zabiegu
chirurgicznym

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Organizuje i nadzoruje pracę w
gabinecie stomatologicznym

komunikuje się w sposób zrozumiały
dla pacjenta, wyjaśniając procedury i
plan leczenia

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Celem leczenia ortodontycznego jest nie tylko osiągnięcie satysfakcjonującej estetyki i prawidłowej funkcji narządu żucia, ale przede
wszystkim utrzymanie, a nawet poprawa statusu tkanek przyzębia. Szczególnym wyzwaniem jest leczenie osób z cienkim fenotypem, u
których wrasta prawdopodobieństwo wystąpienia dehiscencji i fenestracji kości, recesji dziąsła czy resorpcji korzeni.

Bezpieczeństwo leczenia ortodontycznego można zwiększyć dzięki zastosowaniu dodatkowych zabiegów chirurgicznych tj. kortykotomii i
augmentacji tkanek miękkich. Wykonanie kortykotomii aktywuje zjawisko określane mianem „fenomen miejscowego przyspieszenia”, w
wyniku którego dochodzi do przejściowej osteopenii, a przez to zmniejszenia oporu kości na działanie przyłożonej siły. Zjawisko to daje
przemijający impuls do przebudowy i może przyspieszyć proces gojenia tkanek twardej i miękkich. Z dostępnych danych wynika, że
zabieg kortykotomii poprzedzający leczenie ortodontyczne przynosi wiele zalet takich jak: szybsze przesuwanie zębów, krótszy czas
leczenia, bezpieczna rozbudowa wyrostka zębodołowego, czy stabilność efektów leczenia.

Nie mniej istotny jest status tkanek miękkich, który może pogorszyć się podczas lub po leczeniu ortodontycznym. Dlatego też,
szczególnie u osób z cienkim fenotypem, przed ortodontyczną ekspansją łuku zębowego, zabieg kortykotomii powinien być poprzedzony
augmentacją dziąsła.

Wykład:

- planowania skojarzonego leczenia ortodontyczno-chirurgicznego

- sekwencja zabiegów ortodontycznych i chirurgicznych

- wskazania i przeciwskazania do wykonania zabiegu kortykotomii i augmentacji tkanek miękkich

- techniki chirurgiczne: kortykotomia, augmentacja dziąsła z użyciem przeszczepu tkanki łącznej

- narzędzia niezbędne do wykonania zabiegów i opieki pozabiegowej

- ortodontyczne aspekty leczenia wspomaganego zabiegiem kortykotomii

- potencjalne powikłania leczenia.

Część praktyczna obejmuje demonstracje z udziałem pacjenta. Zaprezentowane zostaną:

- zabieg kortykotomii

- ortodontyczne zaopatrzenie pacjenta po zabiegu chirurgicznym.

Szkolenie skierowane jest do stomatologów zainteresowanych wykorzystaniem kortykotomii jako zabiegu wspomagającego w ortodoncji.

Liczba godzin usługi jest przedstawiona w wymiarze godzin dydaktycznych, przerwy są wliczone w czas usługi rozwojowej. Część teoretyczna
trwa 6 godzin 05 minut , Część praktyczna trwa 1 godziny 45 minut.

Czas walidacji przeznaczony na 1 uczestnika to 30 minut, metoda walidacji: wywiad swobodny oraz obserwacja w warunkach symulowanych.
Walidacja jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem usługi i odbędzie się w dniu 26.09.2026 od godziny 17.15. Termin walidacji dostępny
będzie u osoby nadzorującej usługę po stronie Dostawcy Usług.



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 12

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 12  Wykład:
planowanie
skojarzonego
leczenia
ortodontyczno-
chirurgicznego

prof. dr hab. n.
med. Małgorzata
Dorota Pietruska

26-09-2026 08:00 09:30 01:30

2 z 12  Przerwa
prof. dr hab. n.
med. Małgorzata
Dorota Pietruska

26-09-2026 09:30 09:45 00:15

3 z 12  Wykład:
Sekwencja
zabiegów
ortodontycznych
i chirurgicznych

Lek. dent.
Joanna Ejsymont

26-09-2026 09:45 11:15 01:30

4 z 12  Przerwa
Lek. dent.
Joanna Ejsymont

26-09-2026 11:15 11:30 00:15

5 z 12  Wykład:
wskazania i
przeciwskazania
do wykonania
zabiegu
kortykotomii i
augmentacji
tkanek miękkich

prof. dr hab. n.
med. Małgorzata
Dorota Pietruska

26-09-2026 11:30 12:30 01:00

6 z 12  Przerwa
prof. dr hab. n.
med. Małgorzata
Dorota Pietruska

26-09-2026 12:30 13:15 00:45

7 z 12  Część
praktyczna:
zabieg
chirurgiczny

Lek. dent.
Joanna Ejsymont

26-09-2026 13:15 14:45 01:30

8 z 12  Część
praktyczna:
zabieg
ortodontyczny

Lek. dent.
Joanna Ejsymont

26-09-2026 14:45 15:00 00:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2

1 z 2

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 12  Wykład:
techniki
chirurgiczne:
kortykotomia,
augmentacja
dziąsła z
użyciem
przeszczepu
tkanki łącznej

prof. dr hab. n.
med. Małgorzata
Dorota Pietruska

26-09-2026 15:00 16:30 01:30

10 z 12  Przerwa
prof. dr hab. n.
med. Małgorzata
Dorota Pietruska

26-09-2026 16:30 16:40 00:10

11 z 12  Wykład:
narzędza
niezbędne do
wykonania
zabiegów i opieki
pozabiegowej,
potencjalne
powikłania
leczenia

prof. dr hab. n.
med. Małgorzata
Dorota Pietruska

26-09-2026 16:40 17:15 00:35

12 z 12  Walidacja - 26-09-2026 17:15 17:45 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 265,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 265,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 251,15 PLN

Koszt osobogodziny netto 251,15 PLN




Lek. dent. Joanna Ejsymont

Pani doktor studia na kierunku lekarsko-dentystycznym ukończyła w 2005r. W 2010 r uzyskała
specjalizację ze stomatologii zachowawczej z endodoncją z najlepszym wynikiem w Polsce. Od
2020 r jest zatrudniona w Zakładzie Ortodoncji Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku. Jako
asystent dydaktyczny bierze czynny udział w edukacji studentów stomatologii w zakresie ortodoncji.
Od 2023 r jest również specjalistą w dziedzinie ortodoncji. Lek. dent. Joanna Ejsymont odbyła wiele
kursów podyplomowych ugruntowując specjalistyczną wiedzę ze szczególnym uwzględnieniem
wielodyscyplinarnego leczenia skomplikowanych wad zgryzu dzieci i dorosłych.


2 z 2

prof. dr hab. n. med. Małgorzata Dorota Pietruska

Główne obszary specjalizacji prof. dr hab. n. med. M. Pietruskiej to periodontologia i implantologia.
Od lat prowadzi kursy i wykłady w Polsce i za granicą. Od 2010 roku jest międzynarodowym
wykładowcą European Federation of Periodontology W 1992 ukończyła studia na Oddziale
Stomatologii Wydziału Lekarskiego AM w Białymstoku, gdzie do 2004 była adiunktem w Zakładzie
Stomatologii Zachowawczej i Periodontologii. W 1998 z wyróżnieniem zdobyła specjalizację II
stopnia z periodontolgii, w 1996 roku obroniła pracę doktorską a w 2005 rozprawę habilitacyjną . W
2013 uzyskała tytuł profesora. Jest autorką ponad 130 publikacji naukowych i doniesień
zjazdowych, za które była dziewięciokrotnie nagradzana przez Rektora Akademii Medycznej w
Białymstoku i PTS. Jest współautorką monografii „Periodontologiczno-implantologiczna chirurgia
plastyczna”, nagrodzoną przez Ministra Zdrowia i współautorem wielu książek. Jest członkiem
zespołów redakcyjnych: Magazyn Stomatologiczny, e – Dentico i Stomatologia Estetyczna. Jest
członkiem PTS, OSIS i Podlaskiego Stowarzyszenia Stomatologów. Pani Profesor stale podnosi
swoje kwalifikacje i kompetencje uczestnicząc w szkoleniach, konferencjach oraz kursach
specjalistycznych . Doświadczenie zawodowe zdobyte od 2019 roku: Zaawansowane zarządzanie
tkankami miękkimi - część 1-2022rok, Nowe Trendy w Implantoprotetyce i Chirurgii Przyzębia -
konferencja naukowa - 2022r. Zarządzanie tkankami miękkimi w strefie estetycznej - moduł 2 -2023r.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują skrypt szkoleniowy.

Warunki uczestnictwa

Warunki niezbędne do nabycia kompetencji to wykształcenie wyższe - ukończone studia stomatologiczne.

Przed zapisem prosimy o kontakt w celu potwierdzenia dostępności miejsc.

Na szkolenie należy przygotować się zgodnie z opisem zmieszczonym w Programie szkolenia.

Kurs zgłoszony do Izby Lekarskiej – zostaną naliczone punkty edukacyjne.

Informacje dodatkowe

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub
w którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot będący jednocześnie podmiotem korzystającym z usług rozwojowych o zbliżonej
tematyce w ramach danego projektu.



Usługa rozwojowa nie obejmuje wzajemnego świadczenia usług w projekcie o zbliżonej tematyce przez Dostawców usług, którzy delegują
na usługi siebie oraz swoich pracowników i korzystają z dofinansowania, a następnie świadczą usługi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsiębiorcy, który wcześniej występował w roli Dostawcy tych usług.

Cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych
przekazywanych Przedsiębiorcom lub Pracownikom przedsiębiorcy, kosztów dojazdu i zakwaterowania.

Adres
ul. Jerzego Waszyngtona 1/34

15-269 Białystok

woj. podlaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Monika Surmacz

E-mail bur@orbidenti.com

Telefon (+48) 534 892 291


