Mozliwo$¢ dofinansowania

Kortykotomia i augmentacja tkanek 3 265,00 PLN brutto
miekkich w skojarzeniu z leczeniem 326500 PLN netto
nACOWTia ortodontycznym - szkolenie 251,15 PLN brutto/h
[l[lZ_VlVWIIV[Ill Numer ustugi 2026/01/08/29640/3246138 251,15 PLN netto/h
zmian
ZUZANNA
LISKOWACKA
PRACOWNIA
POZYTYWNYCH

© Bialystok / stacjonarna

ZMIAN
& Ustuga szkoleniowa

Kk kkk 48/5  (© 13h
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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Szkolenie skierowane jest do stomatologdw zainteresowanych

G docel tugi
rupa docelowa ustugt wykorzystaniem kortykotomii jako zabiegu wspomagajacego w ortodonciji

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 25-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 13

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . o
lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z p6zn. zm.)

Kortykotomia i augmentacja tkanek miekkich w skojarzeniu z leczeniem

Zakres uprawnien
ortodontycznym

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie "Kortykotomia i augmentacja tkanek miekkich w skojarzeniu z leczeniem ortodontycznym - szkolenie"
przygotowuje uczestnikow do samodzielnego wykonywania zabiegdw kortykotomii oraz ortodontycznego zaopatrzenia
pacjenta po zabiegu chirurgicznym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

charakteryzuje potencjalne powiktania

po leczeniu Wywiad swobodny

charakteryzuje narzedzi niezbedne do
wykonania zabiegow i opieki Wywiad swobodny
pozabiegowej

charakteryzuje techniki chirurgiczne:
kortykotomia, augmentacja dzigsta z Wywiad swobodny
uzyciem przeszczepu tkanki tagcznej

Stosuje procedury wykorzystywane w charakteryzuje wskazania i
leczeniu ortodontycznym przeciwskazania do wykonania zabiegu .
I " . " Wywiad swobodny
wspomaganym zabiegiem kortykotomii kortykotomii i augmentacji tkanek
miekkich

opisuje sekwencje zabiegéw

Wywiad swobodn
ortodontycznych i chirurgicznych y y
planuje skojarzone leczenie Obserwacja w warunkach
ortodontyczno-chirurgiczne symulowanych
charakteryzuje ortodontyczne aspekty
leczenia wspomaganego zabiegiem Wywiad swobodny

kortykotomii

Obserwacja w warunkach

konuje zabieg kortykotomii
wykonte zableg y " symulowanych

Przeprowadza leczenie ortodontyczne

zgodnie z przyjeta koncepcja wykonuje zabieg ortodontycznego

zaopatrzenia pacjenta po zabiegu
chirurgicznym

Obserwacja w warunkach
symulowanych

L. . komunikuje sie w spos6b zrozumiaty .
Organizuje i nadzoruje prace w . . . Obserwacja w warunkach
dla pacjenta, wyjasniajac procedury i

gabinecie stomatologicznym lan | . symulowanych
plan leczenia

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Celem leczenia ortodontycznego jest nie tylko osiggniecie satysfakcjonujacej estetyki i prawidtowej funkcji narzadu zucia, ale przede
wszystkim utrzymanie, a nawet poprawa statusu tkanek przyzebia. Szczegélnym wyzwaniem jest leczenie 0os6b z cienkim fenotypem, u
ktérych wrasta prawdopodobieristwo wystapienia dehiscencji i fenestracji kosci, recesji dzigsta czy resorpcji korzeni.

Bezpieczenstwo leczenia ortodontycznego mozna zwiekszy¢ dzieki zastosowaniu dodatkowych zabiegéw chirurgicznych tj. kortykotomii i
augmentacji tkanek miekkich. Wykonanie kortykotomii aktywuje zjawisko okreslane mianem ,fenomen miejscowego przyspieszenia”, w
wyniku ktérego dochodzi do przejsciowej osteopenii, a przez to zmniejszenia oporu kosci na dziatanie przytozonej sity. Zjawisko to daje
przemijajacy impuls do przebudowy i moze przyspieszy¢ proces gojenia tkanek twardej i miekkich. Z dostepnych danych wynika, ze
zabieg kortykotomii poprzedzajacy leczenie ortodontyczne przynosi wiele zalet takich jak: szybsze przesuwanie zebow, krotszy czas
leczenia, bezpieczna rozbudowa wyrostka zebodotowego, czy stabilnos$¢ efektéw leczenia.

Nie mniej istotny jest status tkanek miekkich, ktéry moze pogorszy¢ sie podczas lub po leczeniu ortodontycznym. Dlatego tez,
szczeg6lnie u oséb z cienkim fenotypem, przed ortodontyczng ekspansja tuku zebowego, zabieg kortykotomii powinien by¢ poprzedzony
augmentacja dzigsta.

Wyktad:

- planowania skojarzonego leczenia ortodontyczno-chirurgicznego

- sekwencja zabiegoéw ortodontycznych i chirurgicznych

- wskazania i przeciwskazania do wykonania zabiegu kortykotomii i augmentacji tkanek miekkich
- techniki chirurgiczne: kortykotomia, augmentacja dzigsta z uzyciem przeszczepu tkanki tagcznej
- narzedzia niezbedne do wykonania zabiegow i opieki pozabiegowej

- ortodontyczne aspekty leczenia wspomaganego zabiegiem kortykotomii

- potencjalne powiktania leczenia.

Czes¢ praktyczna obejmuje demonstracje z udziatem pacjenta. Zaprezentowane zostana:

- zabieg kortykotomii

- ortodontyczne zaopatrzenie pacjenta po zabiegu chirurgicznym.

Szkolenie skierowane jest do stomatologéw zainteresowanych wykorzystaniem kortykotomii jako zabiegu wspomagajgcego w ortodonciji.

Liczba godzin ustugi jest przedstawiona w wymiarze godzin dydaktycznych, przerwy sg wliczone w czas ustugi rozwojowej. Czes¢ teoretyczna
trwa 6 godzin 05 minut, Cze$¢ praktyczna trwa 1 godziny 45 minut.

Czas walidacji przeznaczony na 1 uczestnika to 30 minut, metoda walidacji: wywiad swobodny oraz obserwacja w warunkach symulowanych.
Walidacja jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w dniu 26.09.2026 od godziny 17.15. Termin walidacji dostepny
bedzie u osoby nadzorujacej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 12

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Wyktad:
lanowanie
P . prof. dr hab. n.
skojarzonego
leczenia med. Malgorzata 26-09-2026 08:00 09:30 01:30
Dorota Pietruska
ortodontyczno-

chirurgicznego

prof. dr hab. n.
Przerwa med. Matgorzata 26-09-2026 09:30 09:45 00:15
Dorota Pietruska

Wyktad:

Sekwencja

zabiegow Lek. dent. 26-09-2026 09:45 11:15 01:30
Joanna Ejsymont

ortodontycznych

i chirurgicznych

Lek. dent.
Przerwa . 26-09-2026 11:15 11:30 00:15
Joanna Ejsymont

Wyktad:

wskazania i
przeciwskazania
do wykonania
zabiegu
kortykotomii i
augmentacji
tkanek miekkich

prof. dr hab. n.
med. Matgorzata 26-09-2026 11:30 12:30 01:00
Dorota Pietruska

prof. dr hab. n.
Przerwa med. Matgorzata 26-09-2026 12:30 13:15 00:45
Dorota Pietruska

D Coes¢

praktyczna: Lek. dent.
zabieg Joanna Ejsymont
chirurgiczny

26-09-2026 13:15 14:45 01:30

Czesé
praktyczna: Lek. dent.

. . 26-09-2026 14:45 15:00 00:15
zabieg Joanna Ejsymont

ortodontyczny



Przedmiot / temat
zajec

Wyktad:

techniki
chirurgiczne:
kortykotomia,
augmentacja
dzigsta z
uzyciem
przeszczepu
tkanki tacznej

Przerwa

Wyktad:

narzedza
niezbedne do
wykonania
zabiegdw i opieki
pozabiegowej,

Prowadzacy

prof. dr hab. n.
med. Matgorzata
Dorota Pietruska

prof. dr hab. n.
med. Malgorzata
Dorota Pietruska

prof. dr hab. n.
med. Matgorzata
Dorota Pietruska

Data realizacji

zajeé

26-09-2026

26-09-2026

26-09-2026

Godzina
rozpoczecia

15:00

16:30

16:40

potencjalne
powiktania
leczenia

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

26-09-2026 1715

Cena

3 265,00 PLN

3 265,00 PLN

251,15 PLN

251,15 PLN

Godzina
zakonczenia

16:30

16:40

17:15

17:45

Liczba godzin

01:30

00:10

00:35

00:30



o Lek. dent. Joanna Ejsymont

Pani doktor studia na kierunku lekarsko-dentystycznym ukonczyta w 2005r. W 2010 r uzyskata
specjalizacje ze stomatologii zachowawczej z endodoncja z najlepszym wynikiem w Polsce. Od
2020 r jest zatrudniona w Zaktadzie Ortodoncji Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Jako
asystent dydaktyczny bierze czynny udziat w edukacji studentéw stomatologii w zakresie ortodoncji.
0d 2023 r jest rowniez specjalistg w dziedzinie ortodoncji. Lek. dent. Joanna Ejsymont odbyta wiele
kursow podyplomowych ugruntowujac specjalistyczng wiedze ze szczegdlnym uwzglednieniem
wielodyscyplinarnego leczenia skomplikowanych wad zgryzu dzieci i dorostych.

222

O prof. dr hab. n. med. Matgorzata Dorota Pietruska

‘ ' Gtéwne obszary specjalizacji prof. dr hab. n. med. M. Pietruskiej to periodontologia i implantologia.
Od lat prowadzi kursy i wyktady w Polsce i za granica. Od 2010 roku jest miedzynarodowym
wyktadowca European Federation of Periodontology W 1992 ukoniczyta studia na Oddziale
Stomatologii Wydziatu Lekarskiego AM w Biatymstoku, gdzie do 2004 byta adiunktem w Zaktadzie
Stomatologii Zachowawczej i Periodontologii. W 1998 z wyréznieniem zdobyta specjalizacje Il
stopnia z periodontolgii, w 1996 roku obronita prace doktorskg a w 2005 rozprawe habilitacyjng . W
2013 uzyskata tytut profesora. Jest autorkg ponad 130 publikacji naukowych i doniesien
zjazdowych, za ktére byta dziewieciokrotnie nagradzana przez Rektora Akademii Medycznej w
Biatymstoku i PTS. Jest wspétautorkg monografii ,Periodontologiczno-implantologiczna chirurgia
plastyczna”, nagrodzong przez Ministra Zdrowia i wspoétautorem wielu ksigzek. Jest cztonkiem
zespotéw redakcyjnych: Magazyn Stomatologiczny, e — Dentico i Stomatologia Estetyczna. Jest
cztonkiem PTS, OSIS i Podlaskiego Stowarzyszenia Stomatologéw. Pani Profesor stale podnosi
swoje kwalifikacje i kompetencje uczestniczgc w szkoleniach, konferencjach oraz kursach
specjalistycznych . Doswiadczenie zawodowe zdobyte od 2019 roku: Zaawansowane zarzgdzanie
tkankami migkkimi - czes¢ 1-2022rok, Nowe Trendy w Implantoprotetyce i Chirurgii Przyzebia -
konferencja naukowa - 2022r. Zarzgdzanie tkankami miekkimi w strefie estetycznej - modut 2 -2023r.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymuja skrypt szkoleniowy.

Warunki uczestnictwa

Warunki niezbedne do nabycia kompetencji to wyksztatcenie wyzsze - ukoriczone studia stomatologiczne.
Przed zapisem prosimy o kontakt w celu potwierdzenia dostepnosci miejsc.
Na szkolenie nalezy przygotowac sie zgodnie z opisem zmieszczonym w Programie szkolenia.

Kurs zgtoszony do Izby Lekarskiej — zostang naliczone punkty edukacyjne.

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub
w ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Ustuga rozwojowa nie jest $wiadczona przez podmiot bedacy jednocze$nie podmiotem korzystajagcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu.



Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcéw ustug, ktérzy deleguja
na ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie swiadczg ustugi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsiebiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegélnosci kosztéw srodkdw trwatych
przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom przedsiebiorcy, kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Adres

ul. Jerzego Waszyngtona 1/34
15-269 Biatystok

woj. podlaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail bur@orbidenti.com

Telefon (+48) 534 892 291

Monika Surmacz



