Mozliwo$¢ dofinansowania

Motoryczna terapia jedzenia - kurs 990,00 PLN brutto
990,00 PLN netto

90,00 PLN brutto/h
90,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/01/08/177486/3245662

ZAKLAMERKOWANI
.PLJUSTYNA
SIELGOSKA-MALIK

© Warszawa / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk kKxKk 49/5  (© 11h
141 ocen B 08.02.2026 do 08.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Kurs skierowany do logopedéw, neurologopeddw, oséb pracujgcych z
niemowletami, dla terapeutéw pracujgcych w ramach wczesnej
interwencji

Ustuga adresowana jest réwniez do uczestnikéw projektéw: Kierunek-

Grupa docelowa ustugi Rozwadj, Regionalny Fundusz Szkoleniowy Il, Matopolski pociag do
kariery - sezon 1, Nowy start w Matopolsce z EURESem, dla firm w
okresowych trudnosciach (SWO)

0d uczestnikéw wymagane jest posiadanie ogélnej wiedzy o karmieniu

czlowieka.
Minimalna liczba uczestnikéw 10
Maksymalna liczba uczestnikow 40
Data zakonczenia rekrutacji 07-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 11
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Uczestnik po ukonczeniu ustugi przygotowany bedzie do samodzielnego stosowania technik pracy manualnej na
nerwach czaszkowych biorgcych udziat w motorycznym aspekcie jedzenia u noworodkéw i niemowlat, pacjentéw
ortodontycznych, udarowych, czy tez starszych dzieci. Uczestnik bedzie samodzielnie dokonywat diagnozy i terapii
jedzenia u dzieci w wieku 6-24 m.z. z motorycznymi problemami na etapie rozszerzania diety oraz stosowat praktyczne
rozwigzania terapeutyczne wzgledem starszych dzieci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Opisuje i wyjasnia funkcje struktur
orofacjalnych i nerwéw czaszkowych w Test teoretyczny

. L procesie jedzenia
Uczestnik charakteryzuje i wyjasnia

anatomie oraz fizjologie struktur

biorgcych udziat w jedzeniu i potykaniu Interpretuje zaleznos$ci miedzy
oraz interpretuje normatywny rozwaj rozwojem motorycznym a rozwojem Test teoretyczny
umiejetnosci jedzenia i aktualne umiejetnosci jedzenia

wytyczne dotyczace rozszerzania diety

Analizuje i omawia aktualne zalecenia

L Debata swobodna
dotyczace rozszerzania diety

Obserwacja w warunkach
Rozréznia i identyfikuje prawidtowe i symulowanych

nieprawidtowe pozycjonowanie podczas

positku
Debata swobodna

Uczestnik obserwuje, analizuje i ocenia

pozycjonowanie oraz motoryczne

umiejetnosci jedzenia dziecka Analizuje prace zuchwy, jezyka, warg i
policzkéw na podstawie obserwacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna

Formutuj ioski ikaj
utuje wnlos. i wynikajace z Debata swobodna
przeprowadzonej oceny

Debata swobodna
Rozpoznaje i klasyfikuje najczesciej

wystepujace trudnosci i dysfunkcje w
jedzeniu Obserwacja w warunkach

symulowanych

Obserwacja w warunkach
Dobiera i uzasadnia techniki symulowanych

terapeutyczne wspierajace stabilnos¢ i
mobilno$¢ obszaru orofacjalnego

Uczestnik planuje, dobiera i prezentuje
postepowanie terapeutyczne w
motorycznej terapii jedzenia zgodnie z

algorytmem postepowania Debata swobodna

Obserwacja w warunkach

Wykonuje zaplanowane dziatania symulowanych

terapeutyczne

Debata swobodna



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach

Uwzglednia bezpieczenstwo oraz symulowanych
indywidualne mozliwosci dziecka w
Uczestnik przyjmuje i realizuje proponowanych dziataniach
odpowiedzialna, refleksyjng postawe w Debata swobodna
pracy terapeutycznej z dzieckiem i jego
opiekunami

Argumentuje swoje decyzje
terapeutyczne w oparciu o wiedze i Debata swobodna
aktualne wytyczne

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga ma na celu przygotowanie Uczestnikéw do samodzielnego stosowania technik pracy manualnej na nerwach czaszkowych
biorgcych udziat w motorycznym aspekcie jedzenia u noworodkéw i niemowlat, pacjentéw ortodontycznych, udarowych, czy tez
starszych dzieci. Uczestnik bedzie samodzielnie dokonywat diagnozy i terapii jedzenia u dzieci w wieku 6-24 m.z. z motorycznymi
problemami na etapie rozszerzania diety oraz stosowat praktyczne rozwigzania terapeutyczne wzgledem starszych dzieci.

Ustuga skierowana jest do logopedéw, neurologopedéw, oséb pracujacych z niemowletami, dla terapeutéw pracujgcych w ramach
wczesnej interwenc;ji.

0d uczestnikdw wymagane jest posiadanie ogdlnej wiedzy o karmieniu cztowieka.

Program szkolenia:

1. Anatomia i fizjologia jedzenia - struktury biorgce udziat w jedzeniu, potykanie, nerwy czaszkowe - praca manualna - teoria i praktyka
2. Normatywny rozwoj umiejetnosci jedzenia - rozwdj ruchowy a jedzenie, rozwdj pracy zuchwy, policzkéw, jezyka oraz warg - praktyka
3. Rozszerzanie diety w $wietle najnowszych wytycznych - teoria

4. Pozycjonowanie na czas positku - praktyka



5. Diagnoza motorycznych umiejetnosci dziecka w aspekcie jedzenia - przeglad dostepnych narzedzi, propozycje wtasne - praktyka

6. Motoryczna terapia jedzenia - algorytm postepowania w przypadku dysfunkcji i trudnosci najczesciej spotykanych w gabinecie,
stabilno$¢ i mobilnos¢ obszaru orofacjalnego jako podstawa do rozwoju dalszych umiejetnosci — mowy, miofunkcji - praktyka

7. Walidacja - test teoretyczny, debata swobodna, obserwacja w warunkach symulowanych
Ustuga prowadzona przez mgr Agate Zielskg oraz mgr Eweline Kaszubowska rownolegle
Program autorski - zabrania sie kopiowania!

Test teoretyczny:

Walidator rozda test teoretyczny. Nastepnie po jego wypetnieniu omoéwi prawidtowe odpowiedzi.
Zaliczenie testu - minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

Debata swobodna i obserwacja uczestniczaca w warunkach symulowanych:

uczestnicy zobowigzani beda na udzielanie odpowiedzi na zadawane pytania uzupetniajgce podczas wykonywania konkretnych
czynnosci - polecenia do wykonania zadaje walidator, a w trakcie zadaje pytania uzupetniajgce

Zaliczenie obserwacji - wykonanie poprawnie minimum 4 polecen
Zaliczenie debaty - poprawne rozumienie i opis wykonywanych czynnosci minimum dla 4 polecen

Walidator nie bierze udziatu w procesie ksztatcenia. Walidator jest wtgczony dopiero w procesie walidacji, ktérg samodzielnie
przeprowadza w sposéb stacjonarny.

Zachowana zostata rozdzielno$¢ funkcji.
Realizacja ustugi oraz walidacji stacjonarnie.

Techniki aktywne podczas zaje¢: dyskusja, warsztat, praca wtasna, pogadanka, case study, symulacje, praca na zasobach, praca na
materiatach.

W trakcie ustugi nie zostaty zaplanowane przerwy, ktére nie wliczajg sie do czasu trwania i kosztu ustugi.
Walidacja wliczona jest do procesu ksztatcenia (czasu trwania i kosztu ustugi)

Liczba godzin teoretycznych: 1h i 30 min

Liczba godzin praktycznych: 7h i 15 min

Walidacja: 2h

WAZNE! 1h = 45 min

Dla lepszego przyswojenia programu szkolenia Uczestnik powinien zapozna¢ sie z ogélnodostepna literaturg przedmiotu z zakresu
sensoryczno-motorycznych trudnosci wystepujacych w karmieniu/jedzeniu u pacjentow.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 9



Przedmiot / temat
zajec

Anatomia i
fizjologia
jedzenia -
struktury biorace
udziat w
jedzeniu,
potykanie, nerwy
czaszkowe -
praca manualna -
45 min teoriai 1h
i 15 min praktyka

Przerwa

Normatywny
rozwoj
umiejetnosci
jedzenia - rozwdj
ruchowy a
jedzenie, rozwoj
pracy zuchwy,
policzkéw, jezyka
oraz warg -
praktyka

Rozszerzanie
diety w $wietle
najnowszych
wytycznych -
teoria

Pozycjonowanie
na czas positku -
praktyka

Diagnoza

motorycznych
umiejetnosci
dziecka w
aspekcie
jedzenia -
przeglad
dostepnych
narzedzi,
propozycje
wiasne - praktyka

Przerwa

Prowadzacy

mgr Agata
Zielska

mgr Agata
Zielska

mgr Agata
Zielska

mgr Agata
Zielska

mgr Agata
Zielska

mgr Agata
Zielska

mgr Agata
Zielska

Data realizacji

zajeé

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

Godzina

rozpoczecia

09:00

11:00

11:15

12:00

12:30

13:00

14:00

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

12:00

12:30

13:00

14:00

14:30

Liczba godzin

02:00

00:15

00:45

00:30

00:30

01:00

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Motoryczna

terapia jedzenia -

algorytm

postepowania w

przypadku mgr Agata
dysfunkcji i Zielska
trudnosci

najczesciej

spotykanych... -

praktyka

08-02-2026 14:30 16:30 02:00

Walidacja -
test teoretyczny,

debata

swobodna, - 08-02-2026 16:30 18:00 01:30
obserwacja w

warunkach

symulowanych

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 990,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 990,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

O mgr Agata Zielska

‘ ' logopeda, neurologopeda, terapeuta integracji sensorycznej, w trakcie kursu terapii czaszkowo-
krzyzowe;.
Absolwentka Uniwersytetu Slgskiego w Katowicach na kierunku neurologopedia. Do$wiadczenie
zawodowe zdobywata w gabinecie prywatnym, szpitalu powiatowym oraz Slgskim Centrum
Niemowlaka. Czynnie pracuje jako logopeda od ponad 2015 r., wczesniej réwniez jako nauczyciel
edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej. Czynnie szkoli innych terapeutéw w zakresie diagnozy i



terapii jedzenia u 0s6b najmtodszych. Wspotprowadzi profil edukacyjny na Instagramie
@centrum.wczesnej.interwencji. Nieustannie podnosi swoje kwalifikacje, szczegélnie w holistycznej
pracy z ciatem, wybierajgc szkolenia u osteopatéw i fizjoterapeutéw. W pracy wykorzystuje techniki
manualne. Jako czynna logopedka, diagnozuje i prowadzi terapie noworodkéw, niemowlat z
trudnosciami w przyjmowaniu pokarméw, oraz dzieci z zespotami genetycznymi. Zajmuje sie
réwniez pacjentami ortodontycznymi. Od ponad 5 lat wstecz przed datg rozpoczecia ustugi, szkoli
logopeddéw z powyzszych zakreséw. Realizuje ponad 200h szkolen rokrocznie w ww. obszarach.

222

O mgr Ewelina Kaszubowska

‘ ' Logopeda, neurologopeda, pedagog. Absolwentka Uniwersytetu Gdanskiego. Czynny nauczyciel
edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej. Jako terapeuta czynnie pracuje od 2018 r. Na co dzien
koncentruje sie na pracy z pacjentami przejawiajgcymi trudnosci w jedzeniu, zaburzeniami
miofunkcjonalnymi, problemami motorycznymi umiejetnosci jedzenia oraz praca z pacjentami z
opo6znionym rozwojem mowy. Szczegodlne koncentruje sie na dzieciach, ktére z ré6znych przyczyn nie
moga jes¢ doustnie lub jedzg wybidrczo. Autorka szkolenia dla logopeddw z zakresu terapii
jedzenia. Wspétpracowata przy projektach szkoleniowych z logopedami z Gruzji.
Wspdtadministratorka profilu na Instagramie: @centrum.wczesnej.interwencji. Aktualnie na stazu w
Szpitalu Miejskim w Siemianowicach Slgskich. We wtasnej praktyce gabinetowej gtéwnie spotyka
sie z noworodkami i niemowletami z trudnosciami w przyjmowaniu pokarméw, prowadzi terapie
karmienia oraz moéwienia. Bierze udziat w licznych szkoleniach oraz konferencjach. Od ponad 5 lat
wstecz przed datg rozpoczecia ustugi, szkoli logopedéw w powyzszych zakresach. Realizuje ponad
200h szkolen rokrocznie w ww. obszarach.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na poczatku kursu Uczestnicy otrzymujg skrypt obejmujacy materiat dydaktyczny przygotowany dla danego kursu

Uczestnik nie zabiera ze sobg zadnych materiatéw pismienniczych ani srodkéw higienicznych tj. rekawiczek czy szpatutek - wszystko to
zapewnia organizator!

Warunki uczestnictwa

Organizator zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie wtasciwej dokumentacji, poswiadczajgcej posiadang wiedze
anatomiczna.

Wymagane jest zapoznanie sie i zaakceptowanie REGULAMINU ustug ZAKLAMERKOWANI.PL na zaklamerkowani.pl

Obecnos¢ kazdego uczestnika potwierdzona zostanie wtasnorecznym podpisem ztozonym na liscie obecnosci - wymagane co najmniej
80% obecnosci

Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze ustuga z dofinansowaniem moze byé poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i
wyrazajg na to zgode.

Organizator zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajac potrzeby oséb ze szczegdlnymi potrzebami funkcjonalnymi zgodnie
ze Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027. Zatem uczestnik ze szczeg6lnymi potrzebami powinien na co najmniej 7
dni kalendarzowych przed rozpoczeciem kursu zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania/swoje potrzeby umozliwiajgce mu udziat
w ustudze.

Informacje dodatkowe



Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze w trakcie realizacji ustugi moga by¢ wykonywane zdjecia/filmiki z jego udziatem w celach
promocyjnych. Jezeli Uczestnik nie wyraza na to zgody powinien poinformowac¢ o tym osobe dokonujgcg utrwalenia wizerunku.

Ustuga realizowana jest w ramach dziatalnosci Niepublicznej Placéwki Ksztatcenia Ustawicznego
Podstawa zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a Ustawy o podatku od towaréw i ustug

Kurs nie obejmuje kosztédw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w tym Organizator nie pokrywa kosztéw zwigzanych z
dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem lub wyzywieniem

Zawarto umowe z: WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek-Rozwéj, WUP w Krakowie w ramach projektu "Matopolski pocigg do
kariery" oraz "Nowy start w Matopolsce z EURESem".

PRZED ZAPISEM NA USLUGE, SKONTAKTUJ SIE Z ORGANIZATOREM, CELEM POTWIERDZENIA DOSTEPNOSCI WOLNYCH MIEJSC NA
USLUDZE!!!

Adres

ul. Postepu 15f
02-676 Warszawa

woj. mazowieckie

Holiday Inn Express Warszawa

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

o Sala spetnia¢ bedzie bezpieczne i higieniczne warunki pracy

Kontakt

0 Justyna Sielgoska

m E-mail sklep@zaklamerkowani.pl

Telefon (+48) 607 900 380



