Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs z oceny funkcjonalnej traktu ustno- 1 620,00 PLN brutto
twarzowego. Mioterapia — podejscie 1620,00 PLN netto
autorskie 90,00 PLN  brutto/h

Numer ustugi 2026/01/08/177486/3244124 90,00 PLN netto/h

ZAKLAMERKOWANI
.PLJUSTYNA
SIELGOSKA-MALIK

© Katowice / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kh KKKk 49/5  (@© 18h
140 ocen B3 20.06.2026 do 21.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Logopedia

Kurs skierowany do logopedéw, neurologopeddéw oraz studentéw
logopedii.

Ustuga adresowana jest réwniez do uczestnikéw projektéw: Kierunek-
Rozwoj, Regionalny Fundusz Szkoleniowy II, Matopolski pocigg do
kariery - sezon 1, Nowy start w Matopolsce z EURESem, dla firm w
okresowych trudnosciach (SWO)

Grupa docelowa ustugi

0d uczestnikéw wymagane jest posiadanie ogélnej wiedzy o anatomii

twarzoczaszki.
Minimalna liczba uczestnikéw 10
Maksymalna liczba uczestnikow 40
Data zakonczenia rekrutacji 19-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 18
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Uczestnik po ukonczeniu kursu przygotowany bedzie do samodzielnego rozpoznawania dysfunkcji miesniowych i
stymulaciji biernej kompleksu ustno-twarzowego u pacjenta. Uczestnik zostanie przygotowany do cato$ciowego
podejscia wykonania diagnozy logopedycznej, dokonujgc oceny warunkéw anatomicznych i motorycznych jamy ustne;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Definiuje ankyloglossie i wskazuje jej

klasyfikacje medyczne Test teoretyczny

Uczestnik charakteryzuje i rozréznia
rozwéj motoryczny jamy ustnej oraz
definicje, klasyfikacje i funkcjonalne
konsekwencje ankyloglossii

Wyjasnia oddziatywanie ankyloglossii
na funkcje pokarmowe, tor oddechowy i Test teoretyczny
wymowe

Opisuje zaleznosci strukturalno-
funkcjonalne uktadu Test teoretyczny
stomatognatycznego

Uczestnik identyfikuje znaczenie
zaleznosci miedzy analizg czaszkowo-
twarzowa, okluzja, parafunkcjami,

postawa ciata i funkcjami jamy ustnej Uzasadnia oddziatywanie postawy ciata

. Debata swobodna
na wady zgryzu i wady wymowy

Obserwacja w warunkach
Prawidtowo ocenia pozycje symulowanych
spoczynkowa i dynamiczna warg,
jezyka i zuchwy
Uczestnik przeprowadza funkcjonalna Debata swobodna
ocene motoryki jamy ustnej z

uwzglednieniem ,Wielkiej Pigtki” Obserwacja w warunkach

Rozpoznaje nieprawidtowy tor symulowanych
oddechowy i potykanie nienormatywne

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach

Dobiera elementy reedukacji nerwowo- symulowanych
miesniowej i mioterapii adekwatnie do
diagnozy
Uczestnik planuje postgpowanie Debata swobodna
terapeutyczne w zaburzeniach motoryki
jamy ustnej, w tym w przypadku
ankyloglossii . ) . Obserwacja w warunkach
Uwzglednia postgpowanie przed- i symulowanych
pozabiegowe oraz bezpieczenstwo
pacjenta

Debata swobodna

Wskazuie svtuaci .
s aZUJe“sy !Jacje \.Nymagaj.qce . Debata swobodna
konsultacji z innymi specjalistami

Uczestnik wykazuje swiadomos¢ granic

wiasnych kompetencji oraz gotowos$é Debata swobodna
do wspétpracy interdyscyplinarnej Prezentuje postawe refleksyjnosci i
etycznej komunikacji wzgledem
pacjenta lub/i jego opiekunéw Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga przygotowuje Uczestnikéw do samodzielnego rozpoznawania dysfunkcji miesniowych i stymulacji biernej kompleksu ustno-
twarzowego u pacjenta. Uczestnik zostanie przygotowany do catosciowego podejscia wykonania diagnozy logopedycznej, dokonujgc
oceny warunkéw anatomicznych i motorycznych jamy ustnej.

Ustuga skierowana do logopeddéw, neurologopeddéw oraz studentéw logopedii.

0d uczestnikdw wymagane jest posiadanie ogdlnej wiedzy o anatomii twarzoczaszki.

Program kursu:

1. Rozwdj motoryczny jamy ustnej - teoria

2. Ankyloglossia - teoria

- definicje i klasyfikacja medyczna

- metody badawcze w réznych grupach wiekowych

- kompensacje wynikajace z ankyloglossii

- wptyw ankyloglossii na zakres ruchu oraz elastyczno$¢ warg, jezyka oraz zuchwy (w tym funkcji stawéw zuchwowo-skroniowych)
- ankyloglossia a funkcje pokarmowe (jak i gotowo$¢ do przyjmowania pokarméw), wymowa

- standardy postepowania w przypadku ankyloglossii — postepowanie przed wykonaniem zabiegu, jak i po korekcie wedzidetka jezyka,
wargi gornej/dolnej

3. Analiza czaszkowo-twarzowa. Okluzja. Parafunkcje - praktyka

4. Pozycja spoczynkowa i dynamiczna warg, jezyka, zuchwy, prawidtowy tor oddechowy, potykanie normatywne = WIELKA PIATKA -
praktyka

5. Postawa ciata a wady zgryzu, wady wymowy - praktyka

6. Wieloczynnikowa koncepcja diagnozowania. Wspétpraca zespotu medycznego i terapeutycznego w przypadku zaburzen
motorycznych jamy ustnej - praktyka

7. Terapia - praktyka:



- reedukacja nerwowo-miesniowa

- mioterapia

8. Walidacja: test teoretyczny, obserwacja w warunkach symulowanych, debata swobodna
Program autorski podlega ochronie.

Test teoretyczny:

Walidator rozda test teoretyczny. Nastepnie po jego wypetnieniu omoéwi prawidtowe odpowiedzi.
Zaliczenie testu - minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

Debata swobodna i obserwacja uczestniczaca w warunkach symulowanych:

uczestnicy zobowigzani bedg na udzielanie odpowiedzi na zadawane pytania uzupetniajgce podczas wykonywania konkretnych
czynnosci - polecenia do wykonania zadaje walidator, a w trakcie zadaje pytania uzupetniajace

Zaliczenie obserwacji - wykonanie poprawnie minimum 4 polecen
Zaliczenie debaty - poprawne rozumienie i opis wykonywanych czynnosci minimum dla 4 polecen

Walidator nie bierze udziatu w procesie ksztatcenia. Walidator jest wtgczony dopiero w procesie walidacji, ktérg samodzielnie
przeprowadza w sposéb stacjonarny.

Zachowana zostata rozdzielno$¢ funkcji.
Realizacja ustugi oraz walidacji stacjonarnie.

Ustuga prowadzona bedzie z wykorzystaniem metod aktywizujgcych i interaktywnych: dyskusja, warsztaty, praca wtasna, praca na sobie
i w parach, pogadanka, ceasy indywidualne i grupowe, stymulacje.

W trakcie ustugi zaplanowane sg przerwy, ktdre nie sg wliczone do procesu ksztatcenia (do czasu trwania i kosztu ustugi).
Walidacja wliczona jest do procesu ksztatcenia (czasu trwania i kosztu ustugi)

Liczba godzin teoretycznych: 5h

Liczba godzin praktycznych: 12hi 15 min

Walidacja: 30 min

WAZNE! 1h = 45 min

Dla lepszego przyswojenia programu szkolenia Uczestnik powinien zapozna¢ sie z ogdélnodostepna literaturg przedmiotu w zakresie
stymulaciji traktu ustno-twarzowego.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 12

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina k .
L. Prowadzacy L. . ., . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Rozwdj mgr Ewelina
motoryczny jamy Mendala- 20-06-2026 09:00 11:00 02:00
ustnej - teoria Kwoczek
mgr Ewelina
Przerwa Mendala- 20-06-2026 11:00 11:15 00:15

Kwoczek



Przedmiot / temat
zajec

Ankyloglossia -
teoria

Przerwa

3D Analiza

czaszkowo-
twarzowa.
Okluzja.
Parafunkcje -
praktyka

Pozycja
spoczynkowa i
dynamiczna
warg, jezyka,
zuchwy;,
prawidtowy tor
oddechowy,
potykanie
normatywne =
WIELKA PIATKA -
praktyka

Wieloczynnikowa
koncepcja
diagnozowania.
Wspétpraca
zespotu
medycznego i
terapeutycznego
w przypadku
zaburzen
motorycznych
jamy ustne;j -
praktyka

Przerwa

EEX) Terapia -

praktyka

Przerwa

Prowadzacy

mgr Ewelina
Mendala-
Kwoczek

mgr Ewelina
Mendala-
Kwoczek

mgr Ewelina
Mendala-
Kwoczek

mgr Ewelina
Mendala-
Kwoczek

mgr Ewelina
Mendala-
Kwoczek

mgr Ewelina
Mendala-
Kwoczek

mgr Ewelina
Mendala-
Kwoczek

mgr Ewelina
Mendala-
Kwoczek

Data realizacji
zajeé

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

Godzina
rozpoczecia

11:15

13:00

13:30

15:00

09:00

11:00

11:15

14:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

15:00

16:30

11:00

11:15

14:00

14:30

Liczba godzin

01:45

00:30

01:30

01:30

02:00

00:15

02:45

00:30



Przedmiot / temat
zajec

Terapia -

praktyka

Walidacja:

test teoretyczny,
obserwacjaw
warunkach
symulowanych,
debata
swobodna

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina Godzina . .
Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
mgr Ewelina
Mendala- 21-06-2026 14:30 16:00 01:30
Kwoczek
- 21-06-2026 16:00 16:30 00:30
Cena
1 620,00 PLN
1 620,00 PLN
90,00 PLN
90,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

mgr Ewelina Mendala-Kwoczek

dyplomowana logopedka medialna, neurologopedka, ortofonistka, rehabilitantka gtosu i oddechu,
terapeutka miofunkcjonalna, terapeutka systemu ortodoncji funkcjonalnej MFS, terapeutka
CranioSacralna, neuroterapeutka oraz wyktadowczyni akademicka. Specjalizuje sie w terapii traktu
orofacjalnego, gtosu, oddechu, narzadu zucia oraz w terapii poliwagalnej. Jest miedzynarodowg
instruktorkg metod Butejki, dr VOX i pracy z akcentem. Autorka licznych publikacji naukowych i
popularnonaukowych. Prelegentka licznych konferencji krajowych i miedzynarodowych w zakresie
logopedii Instytutu Logopedii UG, Polskiego Towarzystwa Terapii Miofunkcjonalnej, CRANIA,
Neurobiologicznej Konferencji Naukowej, Polskiego Towarzystwa Ortodontycznego i wielu innych.
0d 2009 r. zwigzana z edukacjg akademicka. Cztonkini Zarzadu Polskiego Towarzystwa Terapii
Miofunkcjonalnej oraz przewodniczgca Rady Naukowej PTTM. Realizuje szkolenia i kursy, m.in.: SOS
gtos; Z kultura jezyka na ty; Ocena funkcjonalna traktu ustno-twarzowego; Podstawy terapii
manualnej w terapii dysfunkcji narzadu zucia; Zaburzenia kompleksu ustno-twarzowego -



holistyczna terapia w zespole logopedyczno-ortodontyczno-fizjoterapeutycznym; Od mostka po
czubek gtowy. Zatozycielka pracowni logopedycznej Sztuka Méwienia, gdzie pracuje w
interdyscyplinarnym zespole z fizjoterapeutami, ortodontami, laryngologami, chirurgami
szczekowymi i ortopedami. Zrealizowata ponad 200h z powyzszego w ciggu 24 m-cy przed
terminem realizacji ustugi. Czynna logopedka

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na poczatku kursu Uczestnicy otrzymujg skrypt w wersji papierowej obejmujacy materiat dydaktyczny przygotowany dla danego kursu

Uczestnik nie zabiera ze sobg zadnych materiatéw pismienniczych, tasm do kinesiotapingu, ani srodkéw higienicznych tj. rekawiczek
czy szpatutek - wszystko to zapewnia organizator!

Warunki uczestnictwa

Organizator zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie wtasciwej dokumentacji, poswiadczajgcej posiadang wiedze
anatomiczna.

Wymagane jest zapoznanie sie i zaakceptowanie REGULAMINU ustug ZAKLAMERKOWANI.PL na zaklamerkowani.pl
Obecnos¢ kazdego uczestnika potwierdzona zostanie wtasnorecznym podpisem ztozonym na liScie obecnosci

Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze ustuga z dofinansowaniem moze byé poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i
wyrazajg na to zgode.

Wymagana obecno$é minimum 80%.

Organizator zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajgc potrzeby oséb ze szczegdlnymi potrzebami funkcjonalnymi zgodnie
ze Standardami dostepnosci dla polityki spdjnosci 2021-2027. Zatem uczestnik ze szczegdlnymi potrzebami powinien na co najmniej 7
dni kalendarzowych przed rozpoczeciem kursu zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania/swoje potrzeby umozliwiajgce mu udziat
w ustudze.

Informacje dodatkowe

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze w trakcie realizacji ustugi moga byé wykonywane zdjecia/filmiki z jego udziatem w celach
promocyjnych. Jezeli Uczestnik nie wyraza na to zgody powinien poinformowa¢ o tym osobe dokonujaca utrwalenia wizerunku.

Ustuga realizowana jest w ramach dziatalno$ci Niepublicznej Placéwki Ksztatcenia Ustawicznego
Podstawa zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a Ustawy o podatku od towaréw i ustug

Kurs nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w tym Organizator nie pokrywa kosztéw zwigzanych z
dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem lub wyzywieniem

Zawarto umowe z: WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek-Rozwoj, WUP w Krakowie w ramach projektu "Matopolski pocigg do
kariery" oraz "Nowy start w Matopolsce z EURESem".

Adres

ul. Szybowcowa 1A
40-502 Katowice

woj. Slaskie



Hotel Silesian w Katowicach

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Sala spetnia¢ bedzie bezpieczne i higieniczne warunki pracy

Kontakt

ﬁ E-mail sklep@zaklamerkowani.pl

Telefon (+48) 607 900 380

Justyna Sielgoska-Malik



