
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Na Mani Julia
Duczmal-Kalińska

Brak ocen dla tego dostawcy

Level up - szkolenie stylizacja paznokci dla
osób zaawansowanych
Numer usługi 2026/01/07/197397/3243150

5 800,00 PLN brutto

5 800,00 PLN netto

170,59 PLN brutto/h

170,59 PLN netto/h

 Syców / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 34 h

 08.04.2026 do 29.04.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do stylistek paznokci na poziomie
średniozaawansowanym i zaawansowanym, które posiadają opanowane
podstawy stylizacji paznokci i doświadczenie w pracy z klientkami lub
modelkami.

Grupę docelową stanowią osoby, które chcą podnieść swój poziom
techniczny, dopracować detale pracy oraz wyeliminować powtarzające się
błędy pojawiające się przy korektach i stylizacjach na naturalnej płytce
paznokcia.

Szkolenie przeznaczone jest również dla stylistek, które chcą udoskonalić
wykończenie stylizacji, pracę topem oraz nauczyć się nowoczesnych form
zdobienia typu Fantasy French, pozwalających wyróżnić ofertę salonu na
rynku.

Oferta skierowana jest do osób nastawionych na rozwój zawodowy,
poprawę jakości usług, zwiększenie efektywności pracy oraz budowanie
wizerunku specjalistki świadczącej usługi na wysokim, zaawansowanym
poziomie.

Szkolenie nie jest przeznaczone dla osób początkujących.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 07-04-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 34



Cel
Cel edukacyjny
Celem edukacyjnym szkolenia jest pogłębienie i uporządkowanie wiedzy z zakresu zaawansowanej stylizacji paznokci
oraz podniesienie kompetencji technicznych uczestniczek w obszarze pracy na naturalnej płytce, korekty stylizacji oraz
perfekcyjnego wykończenia paznokci.

Szkolenie ma na celu rozwinięcie umiejętności świadomej analizy płytki paznokcia, doboru odpowiednich technik i
produktów oraz eliminacji najczęściej popełnianych błędów technicznych. Uczestniczki nauczą się pracować w sposób
bardz

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne – „Systemy
zarządzania dla organizacji edukacyjnych – wymagania ze wskazówkami
dotyczącymi użytkowania”

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

posiada pogłębioną wiedzę z zakresu
zaawansowanej stylizacji paznokci, w
tym pracy na naturalnej płytce, korekty
stylizacji oraz technik
wykończeniowych,

wykonanie pełnej stylizacji paznokci na
modelce lub dłoni treningowej, z
uwzględnieniem korekty, pracy na
naturalnej płytce oraz wykończenia
topem,

Obserwacja w warunkach
symulowanych

prawidłowo analizuje stan i kształt
naturalnej płytki paznokcia oraz dobiera
odpowiednie techniki i produkty do
wykonania stylizacji,

realizację stylizacji typu Fantasy French
zgodnie z założonymi kryteriami jakości
i estetyki,

Obserwacja w warunkach
symulowanych

wykonuje korektę stylizacji paznokci
zgodnie z zasadami bezpieczeństwa,
estetyki i trwałości,

ocenę poprawności doboru technik,
narzędzi i produktów,

Obserwacja w warunkach
symulowanych

stosuje zaawansowane techniki
aplikacji topu, uzyskując gładkie, równe
i estetyczne wykończenie

ocenę poprawności doboru technik,
narzędzi i produktów,

Obserwacja w warunkach
symulowanych

wykonuje stylizację typu Fantasy French
zgodnie z obowiązującymi trendami i
zasadami estetyki,

ocenę jakości wykonania, trwałości,
estetyki oraz zgodności stylizacji z
założeniami szkolenia

Obserwacja w warunkach
symulowanych

pracuje w sposób świadomy, precyzyjny
i zoptymalizowany czasowo,
minimalizując błędy techniczne,

obserwację pracy uczestniczki pod
kątem organizacji stanowiska,
ergonomii, higieny oraz bezpieczeństwa

Obserwacja w warunkach
symulowanych

przestrzega zasad higieny,
bezpieczeństwa i ergonomii pracy.

omówienie wykonanej pracy i udzielenie
informacji zwrotnej przez instruktora.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

DZIEŃ 1 – KOREKTA + TOP

Lekcja 1 (08:00–08:45)

Wprowadzenie do szkolenia, cele, organizacja, BHP

Lekcja 2 (08:45–09:30)

Analiza problemów technicznych w korekcie stylizacji

Lekcja 3 (09:30–10:15)

Architektura paznokcia i błędy konstrukcyjne

Lekcja 4 (10:15–11:00)

Zaawansowane techniki bezpiecznego usuwania masy

Lekcja 5 (11:00–11:45)

Odbudowa konstrukcji i korekta kształtu

Lekcja 6 (11:45–12:30)

Praca z topem – dobór i techniki aplikacji

Lekcja 7 (12:30–13:15)

Perfekcyjne wykończenie stylizacji topem

Lekcja 8 (13:15–14:00)

Przerwa obiadowa (30 min) + przerwa 15 min – wliczona

Lekcja 9 (14:00–14:45)

Część praktyczna – korekta stylizacji (etap I)

Lekcja 10 (14:45–15:30)



Część praktyczna – korekta stylizacji (etap II)

Lekcja 11 (15:30–16:15)

Część praktyczna – wykończenie i detale

Lekcja 12 (16:15–17:00)

Omówienie prac i feedback indywidualny

DZIEŃ 2 – NATURAL NAILS
Lekcja 1 (08:00–08:45)

Charakterystyka naturalnej płytki paznokcia

Lekcja 2 (08:45–09:30)

Problemy i przeciwwskazania w pracy na naturalnej płytce

Lekcja 3 (09:30–10:15)

Przygotowanie naturalnej płytki do stylizacji

Lekcja 4 (10:15–11:00)

Dobór produktów do Natural Nails

Lekcja 5 (11:00–11:45)

Budowa cienkiej i trwałej konstrukcji

Lekcja 6 (11:45–12:30)

Estetyka i proporcje w stylizacji Natural Nails

Lekcja 7 (12:30–13:15)

Przerwa obiadowa (30 min) + przerwa 15 min – wliczona

Lekcja 8 (13:15–14:00)

Część praktyczna – Natural Nails (etap I)

Lekcja 9 (14:00–14:45)

Część praktyczna – Natural Nails (etap II)

Lekcja 10 (14:45–15:30)

Opracowanie i wykończenie stylizacji

Lekcja 11 (15:30–16:15)

Optymalizacja czasu i ergonomia pracy

Lekcja 12 (16:15–17:00)

Omówienie prac i korekta błędów

DZIEŃ 3 – FANTASY FRENCH + WALIDACJA
Lekcja 1 (08:00–08:45)

Wprowadzenie do techniki Fantasy French

Lekcja 2 (08:45–09:30)

Trendy i estetyka Fantasy French



Lekcja 3 (09:30–10:15)

Linia uśmiechu i symetria

Lekcja 4 (10:15–11:00)

Techniki pracy kolorem i zdobieniem

Lekcja 5 (11:00–11:45)

Fantasy French – pokaz instruktorski

Lekcja 6 (11:45–12:30)

Część praktyczna – Fantasy French (etap I)

Lekcja 7 (12:30–13:15)

Przerwa obiadowa (30 min) + przerwa 15 min – wliczona

Lekcja 8 (13:15–14:00)

Część praktyczna – Fantasy French (etap II)

Lekcja 9 (14:00–14:45)

Przygotowanie do walidacji – kryteria oceny

Lekcja 10 (14:45–15:30)

Walidacja – samodzielna stylizacja (część I)

Lekcja 11 (15:30–16:15)

Walidacja – samodzielna stylizacja (część II)

Lekcja 12 (16:15–17:00)

Omówienie walidacji, informacja zwrotna, zakończenie szkolenia

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 35

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 35

Wprowadzenie
do szkolenia,
cele, organizacja,
BHP

Jagoda Nowak 08-04-2026 08:00 08:45 00:45

2 z 35  Analiza
problemów
technicznych w
korekcie
stylizacji

Jagoda Nowak 08-04-2026 08:45 09:30 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 35

Architektura
paznokcia i błędy
konstrukcyjne

Jagoda Nowak 08-04-2026 09:30 10:15 00:45

4 z 35

Zaawansowane
techniki
bezpiecznego
usuwania masy

Jagoda Nowak 08-04-2026 10:15 11:00 00:45

5 z 35  Odbudowa
konstrukcji i
korekta kształtu

Jagoda Nowak 08-04-2026 11:00 11:45 00:45

6 z 35  przerwa Jagoda Nowak 08-04-2026 11:45 12:00 00:15

7 z 35  Praca z
topem – dobór i
techniki aplikacji

Jagoda Nowak 08-04-2026 12:00 12:45 00:45

8 z 35

Perfekcyjne
wykończenie
stylizacji topem

Jagoda Nowak 08-04-2026 12:45 13:30 00:45

9 z 35  Przerwa
obiadowa

Jagoda Nowak 08-04-2026 13:30 14:00 00:30

10 z 35  Część
praktyczna –
korekta stylizacji

Jagoda Nowak 08-04-2026 14:00 16:15 02:15

11 z 35

Omówienie prac i
feedback
indywidualny

Jagoda Nowak 08-04-2026 16:15 17:00 00:45

12 z 35

Charakterystyka
naturalnej płytki
paznokcia

Jagoda Nowak 13-04-2026 08:00 08:45 00:45

13 z 35  Problemy
i
przeciwwskazani
a w pracy na
naturalnej płytce

Jagoda Nowak 13-04-2026 08:45 09:30 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 35

Przygotowanie
naturalnej płytki
do stylizacji

Jagoda Nowak 13-04-2026 09:30 10:15 00:45

15 z 35  Dobór
produktów do
Natural Nails

Jagoda Nowak 13-04-2026 10:15 11:00 00:45

16 z 35  przerwa Jagoda Nowak 13-04-2026 11:00 11:15 00:15

17 z 35  Budowa
cienkiej i trwałej
konstrukcji

Jagoda Nowak 13-04-2026 11:15 12:00 00:45

18 z 35  Estetyka i
proporcje w
stylizacji Natural
Nails

Jagoda Nowak 13-04-2026 12:00 12:45 00:45

19 z 35  Przerwa
obiadowa

Jagoda Nowak 13-04-2026 12:45 13:15 00:30

20 z 35  Część
praktyczna –
Natural Nails

Jagoda Nowak 13-04-2026 13:15 14:45 01:30

21 z 35

Opracowanie i
wykończenie
stylizacji

Jagoda Nowak 13-04-2026 14:45 15:30 00:45

22 z 35

Optymalizacja
czasu i
ergonomia pracy

Jagoda Nowak 13-04-2026 15:30 16:15 00:45

23 z 35

Omówienie prac i
korekta błędów

Jagoda Nowak 13-04-2026 16:15 17:00 00:45

24 z 35

Wprowadzenie
do techniki
Fantasy French

Jagoda Nowak 29-04-2026 08:00 08:45 00:45

25 z 35  Trendy i
estetyka Fantasy
French

Jagoda Nowak 29-04-2026 08:45 09:30 00:45



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

26 z 35  Linia
uśmiechu i
symetria

Jagoda Nowak 29-04-2026 09:30 10:15 00:45

27 z 35  Techniki
pracy kolorem i
zdobieniem

Jagoda Nowak 29-04-2026 10:15 11:00 00:45

28 z 35  przerwa Jagoda Nowak 29-04-2026 11:00 11:15 00:15

29 z 35  Fantasy
French – pokaz
instruktorski

Jagoda Nowak 29-04-2026 11:15 12:00 00:45

30 z 35  Część
praktyczna –
Fantasy French

Jagoda Nowak 29-04-2026 12:00 12:45 00:45

31 z 35  Przerwa
obiadowa

Jagoda Nowak 29-04-2026 12:45 13:15 00:30

32 z 35  Część
praktyczna –
Fantasy French

Jagoda Nowak 29-04-2026 13:15 14:00 00:45

33 z 35

Przygotowanie
do walidacji –
kryteria oceny

Jagoda Nowak 29-04-2026 14:00 14:45 00:45

34 z 35  Walidacja
– samodzielna
stylizacja

- 29-04-2026 14:45 16:15 01:30

35 z 35

Omówienie
walidacji,
informacja
zwrotna,
zakończenie
szkolenia

Jagoda Nowak 29-04-2026 16:15 17:00 00:45

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Jagoda Nowak

Jako instruktor pracuje już 9 lat. Przez 10 lat współpracowałam z marką Indigo. Wygrywa
mistrzostwa krajowe oraz miedzynarodowe

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Informacje dodatkowe:

Zajęcia realizowane są w odpowiednio przygotowanej sali szkoleniowej, spełniającej wymagania organizacyjne, sanitarne oraz dydaktyczne dla
szkoleń z zakresu usług beauty.

Na miejscu szkolenia na uczestników czeka kompletny skrypt szkoleniowy, obejmujący część teoretyczną oraz procedury zabiegowe związane
z laminacją rzęs i brwi. Skrypt stanowi materiał wspierający proces dydaktyczny i umożliwia samodzielne utrwalanie wiedzy po zakończeniu
szkolenia.

W ramach zajęć praktycznych zapewnione są modelki szkoleniowe, umożliwiające realizację ćwiczeń oraz walidację efektów uczenia się w
warunkach symulowanych.

Sala szkoleniowa wyposażona jest w niezbędne stanowiska pracy, dostosowane do liczby uczestników, w tym:

ergonomiczne miejsca do wykonywania zabiegów,
odpowiednie oświetlenie robocze,
stanowiska do przygotowania i aplikacji preparatów.

Organizator zapewnia pełen zestaw produktów i materiałów niezbędnych do realizacji szkolenia, w szczególności:

akcesoria jednorazowe i wielorazowe,
narzędzia wykorzystywane w procedurach zabiegowych,
środki do dezynfekcji i utrzymania higieny pracy.

Uczestnicy nie są zobowiązani do zapewniania własnych materiałów ani modeli — wszystkie elementy wymagane do prawidłowej realizacji
programu szkoleniowego dostępne są na miejscu.

1 godzina zajęć = 45 min

Przerwy kawowe są zaplanowane i dostosowane do potrzeb uczestników. Ich czas może ulec zmianie.

Przerwy są wliczane w czas trwania usługi.

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 170,59 PLN

Koszt osobogodziny netto 170,59 PLN



Po zakończeniu udziału w usłudze rozwojowej, uczestnik otrzyma odpowiednie zaśw./certyfikat o jej ukończeniu oraz dokona oceny usługi w

BUR.

Warunkiem uzyskania zaśw./certyfikatu jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a ustawy o podatku od towarów i usług.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie się i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych, zapisanie się na szkolenie za pośrednictwem

Bazy oraz spełnienie wszystkich warunków określonych przez operatora, do którego składają Państwo dokumenty o dofinansowanie.

Adres
ul. Adama Mickiewicza 4/6

56-500 Syców

woj. dolnośląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


JULIA DUCZMAL-KALIŃSKA

E-mail duczmaljulia@icloud.com

Telefon (+48) 725 120 076


