
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

DARIUSZ

KOSNOWICZ

OŚRODEK

SZKOLENIA

KIEROWCÓW

Brak ocen dla tego dostawcy

Kurs prawo jazdy kat C wraz z egzaminem
państwowym

Numer usługi 2026/01/07/201346/3242835

5 045,00 PLN brutto

5 045,00 PLN netto

93,43 PLN brutto/h

93,43 PLN netto/h

 Ostrów Wielkopolski / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 54 h

 02.02.2026 do 07.05.2026

Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

Grupa docelowa usługi

Grupą docelową są osoby, które chcą prowadzić pojazdy ciężarowe o masie

powyżej 3,5 tony. Kurs jest przeznaczony zarówno dla osób początkujących w

branży transportowej, jak i tych, które chcą poszerzyć swoje kwalifikacje.

Kandydaci muszą mieć osiągnięty wiek minimalny 20 lat i 9 miesięcy (lub 18

lat w przypadku posiadania kwalifikacji wstępnej), posiadać prawo jazdy

kategorii B oraz przejść badania lekarskie i psychologiczne. Szkolenie jest

skierowane do przyszłych kierowców zawodowych, pracowników firm

transportowych i logistycznych, a także osób planujących własną działalność

w branży przewozowej. Wskazane jest, aby uczestnicy mieli dobrą znajomość

przepisów ruchu drogowego, podstawową wiedzę o budowie pojazdów oraz

umiejętność koncentracji i szybkiego podejmowania decyzji. Po ukończeniu

kursu będą przygotowani do prowadzenia pojazdów ciężarowych, kontroli ich

stanu technicznego, planowania trasy i czasu pracy, oraz reagowania na

sytuacje awaryjne.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 29-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 54

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o

kierujących pojazdami (t. j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1226 )



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym kursu jest nabycie wiedzy i umiejętności niezbędnych do bezpiecznego i zgodnego z przepisami

prowadzenia pojazdów ciężarowych o dopuszczalnej masie całkowitej powyżej 3,5 tony. Uczestnicy szkolenia zdobywają

kompetencje w zakresie obsługi i eksploatacji pojazdu, oceny jego stanu technicznego, manewrowania w różnych

warunkach drogowych oraz przestrzegania zasad ruchu drogowego i bezpieczeństwa.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 2. Czy dokument został wydany przez organy władz publicznych lub samorządów zawodowych na podstawie

ustawy lub rozporządzenia?

TAK

Informacje

Zakres uprawnień AM, A1, A2, A, B1, B, C, B+E, C+E, D

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

przestrzega zasad i przepisów ruchu

drogowego w zakresie racjonalnego

kierowania pojazdem,

uwzględnia przepisy bezpieczeństwa w

zakresie zagrożeń związanych z

wykonywaniem zawodu kierowcy,

omawia zasady działania i właściwości

techniczne pojazdów,

optymalizuje zużycie paliwa,

przestrzega zasad bezpieczeństwa w

związku z przewożonym towarem,

stosuje odpowiednią postawę zgodnie z

ergonomią i etyką zawodu,

stosuje zasady komunikacji

interpersonalnej,

stosuje nabytą wiedzę i umiejętności w

życiu codziennym i zawodowym.

Przy kursie na prawo jazdy sprawdzane

są na bieżąco efekty uczenia się w

trakcie realizacji szkolenia

praktycznego przez instruktora nauki

jazdy prowadzącego szkolenie w formie

oceny wykonywanych czynności i

odpowiedź ustną. Po zakończeniu

szkolenia kursant w ośrodku szkolenia

podchodzi do egzaminu wewnętrznego

zarówno z teorii jak i praktyki na prawo

jazdy kat C, a następnie do egzaminu

państwowego teoretycznego i

praktycznego.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

organ władzy publicznej lub samorządu zawodowego, uprawniony do

wydawania dokumentów potwierdzających kwalifikację na podstawie

ustawy lub rozporządzenia



Program

(1 godzina zajęć teoretycznych = 45 minut)

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Wojewódzki Ośrodek Ruchu Drogowego w Kaliszu

Nazwa Podmiotu certyfikującego
Starosta Powiatowy lub Prezydent Miasta właściwy dla miejsca

zamieszkania uczestnika

L.p. Tematyka (Opis treści szkolenia w zakresie poszczególnych zajęć edukacyjnych) Li

1.

Budowa i obsługa pojazdów ciężarowych

- Omówienie podstawowych układów pojazdu: hamulcowego, kierowniczego, zawieszenia i oświetleniowego.

- Zasady prawidłowej eksploatacji pojazdu ciężarowego (płyny eksploatacyjne, konserwacja, diagnostyka).

4 

2.

Przepisy ruchu drogowego dla pojazdów ciężarowych

- Ograniczenia prędkości dla pojazdów powyżej 3,5 tony.- Znaki drogowe i sygnały świetlne dedykowane dla pojazdów ciężarowych.

- Obowiązki kierowcy zawodowego na drodze.

3 

3.

Bezpieczny przewóz ładunków

- Przepisy dotyczące mocowania ładunku i jego zabezpieczenia.

- Wpływ rozmieszczenia ładunku na stabilność pojazdu.

- Przewóz materiałów niebezpiecznych (ADR) – podstawowe informacje.

3 

4.

Czas pracy kierowcy zawodowego i tachografy

- Normy czasu pracy, przerw i odpoczynków zgodnie z rozporządzeniami UE.- Obsługa tachografów analogowych i cyfrowych.

- Konsekwencje naruszenia przepisów dotyczących czasu pracy.

3 

5.

Zasady ekologicznej jazdy (eco-driving)

- Optymalizacja zużycia paliwa w pojazdach ciężarowych.

- Techniki hamowania silnikiem i utrzymywania stałej prędkości.

- Planowanie trasy z uwzględnieniem efektywności energetycznej.

2 

6.

Pierwsza pomoc przedmedyczna

- Zasady udzielania pierwszej pomocy w sytuacjach awaryjnych na drodze.

- Resuscytacja krążeniowo-oddechowa (RKO), pozycja boczna ustalona.

- Wzywanie służb ratunkowych i zabezpieczenie miejsca zdarzenia.

2 



(1 godzina zajęć praktycznych = 60 minut)

7.

Odpowiedzialność prawna i etyka kierowcy zawodowego

- Odpowiedzialność cywilna, karna i administracyjna kierowcy.

- Etyka w pracy kierowcy: kultura jazdy, współpraca z innymi uczestnikami ruchu.

2 

8.

Zasady zachowania się w sytuacjach awaryjnych i wypadkach

- Postępowanie w przypadku awarii pojazdu na drodze.

- Sytuacje kryzysowe: wypadki, pożar pojazdu, kontakt z materiałami niebezpiecznymi.

1 

9.

Egzamin wewnętrzny z części teoretycznej

- Sprawdzenie wiedzy z zakresu przepisów ruchu drogowego, budowy pojazdu i czasu pracy kierowcy.

- Test wielokrotnego wyboru oraz pytania sytuacyjne.

1 

L.p

.
Tematyka (Opis treści szkolenia w zakresie poszczególnych zajęć edukacyjnych) Liczba godzin

1.

Przygotowanie pojazdu do jazdy

- Sprawdzenie poziomu płynów eksploatacyjnych (olej, płyn hamulcowy, chłodniczy).

- Kontrola stanu technicznego opon, świateł, sygnałów dźwiękowych.

- Regulacja fotela, zagłówków i lusterek przed rozpoczęciem jazdy.

(Ustalane indywidualnie – łączna liczba godzin praktyc

wynosi 30 godzin)

2.

Manewrowanie pojazdem na placu manewrowym

- Ruszanie z miejsca na płaskim terenie i na wzniesieniu.

- Cofanie po łuku, parkowanie i zawracanie na ograniczonej przestrzeni.

- Precyzyjne zatrzymywanie pojazdu w wyznaczonym miejscu.

3.

Jazda w ruchu miejskim i pozamiejskim

- Jazda w różnych warunkach drogowych i pogodowych.

- Prawidłowe wykonywanie manewrów: zmiana pasa ruchu, wyprzedzanie, omijanie

przeszkód.

- Wjazd i zjazd z autostrad oraz dróg ekspresowych.

4.

Bezpieczne przejazdy przez skrzyżowania i ronda

- Przejazd przez skrzyżowania z sygnalizacją świetlną i bez niej.

- Ustalanie pierwszeństwa przejazdu na rondach i skrzyżowaniach równorzędnych.

- Zatrzymywanie się przed linią STOP z zachowaniem właściwej pozycji pojazdu.



Część teoretyczna (20 godzin + 1 godzina egzaminu wewnętrznego)

Część praktyczna (30 godzin + 1 godzina egzaminu wewnętrznego)

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 1

Cennik

Cennik

5.

Hamowanie awaryjne i kontrolowane

- Wykonanie hamowania awaryjnego przy prędkości co najmniej 50 km/h.

- Zatrzymanie pojazdu w wyznaczonym miejscu na różnych nawierzchniach (sucha,

mokra, śliska).

- Symulacja nagłych sytuacji drogowych.

6.

Zasady energooszczędnej jazdy (eco-driving)

- Optymalna zmiana biegów i utrzymywanie stałej prędkości.

- Hamowanie silnikiem i unikanie gwałtownych manewrów.

- Przewidywanie sytuacji drogowych i dostosowanie stylu jazdy do warunków.

7.

Zachowanie w sytuacjach awaryjnych i na wypadek zdarzeń drogowych

- Zabezpieczenie miejsca wypadku (trójkąt ostrzegawczy, światła awaryjne).

- Wzywanie pomocy oraz zabezpieczenie pojazdu przed dalszym ruchem.

- Udzielanie pierwszej pomocy wyłącznie w sytuacjach rzeczywistych, gdy takie

zdarzenie ma miejsce.

8.

Egzamin wewnętrzny z części praktycznej

- Sprawdzenie umiejętności praktycznych: manewry na placu, jazda w ruchu miejskim

i pozamiejskim.

- Ocena prawidłowego reagowania na sytuacje awaryjne na drodze.

1 godzina

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 1  Przepisy

ruchu dogowego

Bogusław

Kosnowicz
04-02-2026 14:00 18:00 04:00

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący

Liczba prowadzących: 4


1 z 4

Dariusz Kosnowicz

Instruktor nauki jazdy wszystkich kategorii

Instruktor techniki jazdy wszystkich kategorii

Egzaminator kat A, B


2 z 4

Psikus Piotr

Instruktor nauki jazdy kat A, C, B, BE, CE, T


3 z 4

Bogusław Kosnowicz

Instruktor nauki jazdy kat A, B, C, BE, CE, T

Instruktor techniki jazdy wszystkich kategorii


4 z 4

Zbigniew Gołdyn

Instruktor nauki jazdy kat A, B, C, BE, CE, T

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 045,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 045,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 93,43 PLN

Koszt osobogodziny netto 93,43 PLN

W tym koszt walidacji brutto 345,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 345,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik otrzymuje 90-dniowy dostęp do nowoczesnej platformy z najnowszą, uaktualnianą bazą oficjalnych pytań egzaminacyjnych.

Warunki uczestnictwa

-posiadanie prawa jazdy kat. B

-wiek minimalny 20 lat i 9 miesięcy (w przypadku osoby w wieku poniżej 20 lat i 9 miesięcy, wymagana kwalifikacja wstępna)

-orzeczenie psychologiczne i lekarskie o braku przeciwskazań zdrowotnych do kierowania pojazdami,

-Profil Kandydata na Kierowcę (PKK) dla kat. C

Informacje dodatkowe

Zgodnie z przepisami o szkoleniu i egzaminowaniu czas trwania egzaminu w zakresie kat. C to 1 godzina 15 min. Ze względu na ograniczenia

BUR (podanie pełnych godzin) wpisano po 1h na egzamin wewnętrzny i zewnętrzny.

Podstawa zwolnienia z VAT - art.43 ust. 1 pkt 29 ustawy o podatku od towarów i usług.

Szkolenie teoretyczne prowadzone grupowo w sali ośrodka. 1 godzina zajęć teoretycznych trwa 45 minut.

Daty i godziny zajęć praktycznych ustala indywidualnie instruktor z kursantem. 1 godzina zajęć praktycznych to 60 minut.

Przewidziana data zakończenia usługi jest datą egzaminu państwowego z zastrzeżeniem możliwości przesunięcia terminu, w przypadku, gdy

termin oczekiwania na egzamin państwowy będzie wydłużony.

Podstawą przystąpienia do egzaminu wewnętrznego, praktycznego jest zaliczenie egzaminu wewnętrznego, teoretycznego.

Podstawą przystąpienia do egzaminów państwowych, zewnętrznych jest uzyskanie pozytywnego wyniku z egzaminów wewnętrznych.

Adres

ul. ks. Jana Kompałły 3a/3

63-400 Ostrów Wielkopolski

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Dariusz Kosnowicz

E-mail darekkosnowicz@gmail.com

Telefon (+48) 607 303 069


