
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Diagnostyka mykologiczna w podologii - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego pobierania
materiału do badań mykologicznych oraz dalszej diagnostyka i terapii u pacjenta z zastosowaniem preparatów
leczniczych.

Możliwość dofinansowania

Dialexi spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    4,9 / 5

5 304 oceny

Diagnostyka mykologiczna w podologii -
szkolenie
Numer usługi 2026/01/06/33060/3240909

3 100,00 PLN brutto

3 100,00 PLN netto

387,50 PLN brutto/h

387,50 PLN netto/h

 Poznań / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 24.01.2026 do 24.01.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

Usługa przeznaczona dla właścicieli i pracowników gabinetów
podologicznych oraz salonów kosmetycznych, w tym: kosmetyczek,
kosmetologów, stylistek paznokci oraz osób związanych z branżą beauty,
które chcą rozszerzyć zakres świadczonych usług o pobierani materiału
do badania mykologicznego i rozpoznawanie chorób stóp.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 20-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zmiany choroboowe i
grzybicze na stopach

Charakteryzuje zasady bezpiecznego
postępowania z paznokciami i
naskórkiem zmienionym chorobowo

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Charakteryzuje rodzaje badań
wykonywanych w laboratorium
mykologicznym

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Rozróżnia objawy kliniczne zmian
bakteryjnych skóry i paznokci

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Charakteryzuje budowę oraz
podstawowe cechy grzybów

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Opisuje grzyby chorobotwórcze i ich
znaczenie kliniczne

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Klasyfikuje grzyby według
podstawowych kryteriów oraz
klasyfikuje grzybice według lokalizacji i
przebiegu choroby

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Charakteryzuje drożdżaki, pleśnie i
dermatofity

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Opisuje objawy kliniczne nużycy oraz
metody jej diagnostyki

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Charakteryzuje objawy łupieżu pstrego i
metody diagnostyczne

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Opisuje objawy kliniczne świerzbu oraz
metody jego rozpoznawania

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Rozróżnia zmiany łuszczycowe od
zmian infekcyjnych skóry

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Charakteryzuje najczęstsze zmiany
bakteryjne występujące w podologii

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wymienia najczęstsze gatunki grzybów
wywołujące zakażenia grzybicze

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Pobiera materiał do badania
mykologicznego

Opisuje przebieg badania
mykologicznego mikroskopowego

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Charakteryzuje badanie mykologiczne
metodą hodowli

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Rozpoznaje objawy grzybicy paznokci
oraz pobiera materiał do badań

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Przygotowuje paznokcie i skórę do
badań laboratoryjnych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Dobiera preparaty zewnętrzne
odpowiednie do rodzaju zmian
chorobowych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Dobiera właściwy materiał do badań
mykologicznych i mikrobiologicznych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Prawidłowo przechowuje materiał
diagnostyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Interpretuje wyniki badań wydawanych
przez laboratorium mykologiczne

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Stosuje standardy leczenia
zewnętrznego w praktyce podologicznej

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wymienia najczęstsze błędy popełniane
podczas pobierania materiału do badań

Obserwacja w warunkach
symulowanych



TAK

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).

Czas trwania: 8 godzin dydaktycznych, w tym 6 godzin teoretycznych i 2 godziny praktyczne (w tym walidacja i przerwy)

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które wliczają się w czas usługi.

Usługa adresowana jest dla właścicieli i pracowników gabinetów podologicznych oraz salonów kosmetycznych, w tym: kosmetyczek,
kosmetologów, stylistek paznokci oraz osób związanych z branżą beauty, które chcą rozszerzyć zakres świadczonych usług

Usługa składa się z części teoretycznej i praktycznej. Część teoretyczna będzie realizowana w formie wykładu i prezentacji
multimedialnej, a część praktyczna będzie opierała się o studium przypadków.

Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie listy obecności w formie papierowej. Warunkiem zaliczenia jest min. 80% obecności
potwierdzone na liście obecności. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja. Walidacja składa się z 2 części: test teoretyczny dotyczy
zagadnień teoretycznych (10 min. dla całej grupy), a obserwacja w warunkach symulowanych dotyczy części praktycznej (20 min. na uczestnika)
i jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem usługi. Rozpocznie się w dniu 24.01.2026 od godz. 15.40. Termin walidacji dostępny będzie u osoby
nadzorującej usługę po stronie Dostawcy Usług.

Instruktor weryfikuje na bieżąco postępy uczestnika, odnotowując je na protokole zaliczenia, a po zakończonym szkoleniu uczestnik
wypełnia ankietę wewnętrzną Dostawcy Usługi.

PROGRAM

1. Postępowanie z paznokciami i naskórkiem zmienionym chorobowo
2. Przygotowanie paznokci i skóry do diagnostyki laboratoryjnej
3. Dobór preparatów zewnętrznych leczniczych
4. Rodzaje badań wykonywanych w laboratorium mykologicznym
5. Zmiany bakteryjne
6. Charakterystyka grzybów
7. Omówienie grzybów chorobotwórczych
8. Klasyfikacja grzybów
9. Grzyby drożdżopodobne, pleśnie, dermatofity - charakterystyka

10. Podział grzybic (powierzchniowe, podskórne, układowe)
11. Grzybica paznokci - objawy i pobieranie materiału
12. Grzybica skóry gładkiej - objawy i pobieranie materiału
13. Nużeniec - badania, objawy kliniczne
14. Łupież pstry - badania, objawy kliniczne
15. Świerzb - badania, objawy kliniczne
16. Zmiany łuszczycowe
17. Zmiany bakteryjne w podologii
18. Wybór materiału do badania mykologicznego i mikrobiologicznego
19. Pobieranie materiału - popełniane błędy
20. Przechowywanie materiału do badań mykologicznych i mikrobiologicznych
21. Omówienie badania mykologicznego mikroskopowego
22. Omówienie badania z hodowli
23. Omówienie wyników badań wydawanych w laboratorium mykologicznym
24. Najczęstsze gatunki grzybów będące przyczyną infekcji grzybiczych
25. Standardy leczenia zewnętrznego w podologii
26. Walidacja: test

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 10



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 10  Część
teoretyczna:
Zasady
postępowania z
paznokciami i
naskórkiem
zmienionym
chorobowo,
Przygotowanie
paznokci i skóry
do diagnostyki,
Dobór
preparatów
zewnętrznych

Anna Kudła 24-01-2026 10:00 10:45 00:45

2 z 10  Część
teoretyczna:
Rodzaje badań,
Zmiany
bakteryjne,
Charakterystyka
grzybów,
Omówienie
grzybów
chorobotwórczyc
h, Klasyfikacja
grzybów

Anna Kudła 24-01-2026 10:45 11:30 00:45

3 z 10  Część
teoretyczna:
Grzyby
drożdżopodobne,
pleśnie,
dermatofity,
Podział grzybic,
Grzybica
paznokci,
Grzybica skóry
gładkiej

Anna Kudła 24-01-2026 11:30 12:15 00:45

4 z 10  Część
teoretyczna:
Nużeniec -
badania, objawy
kliniczne, Łupież
pstry, Świerzb,
Zmiany
łuszczycowe,
Zmiany
bakteryjne w
podologii

Anna Kudła 24-01-2026 12:15 13:00 00:45

5 z 10  przerwa Anna Kudła 24-01-2026 13:00 13:15 00:15



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 10  Część
teoretyczna:
Najczęstsze
gatunki grzybów
będące
przyczyną
infekcji
grzybiczych,
Standardy
leczenia
zewnętrznego w
podologii

Anna Kudła 24-01-2026 13:15 14:00 00:45

7 z 10  Częśc
praktyczna:
Wybór materiału
do badania
mykologicznego i
mikrobiologiczne
go, Pobieranie
materiału,
Przechowywanie
materiału

Anna Kudła 24-01-2026 14:00 14:45 00:45

8 z 10  Część
praktyczna:
Omówienie
badania
mykologicznego
mikroskopowego
, Omówienie
badania z
hodowli,
Omówienie
wyników badań

Anna Kudła 24-01-2026 14:45 15:30 00:45

9 z 10  walidacja:
test z wynikiem
generowanym
automatycznie

- 24-01-2026 15:20 15:30 00:10

10 z 10  walidacja:
obserwacja w
warunkach
symulowanych

- 24-01-2026 15:40 16:00 00:20

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Kudła

Absolwentka Akademii Medycznej we Wrocławiu -Wydział Farmaceutyczny - kierunek Analityka
Medyczna (mgr analityki medycznej).
Od kilkunastu lat zajmuje się diagnostyką mykologiczną oraz mikrobiologiczną w swoim
Laboratorium Mykologicznym. Wiedzę i umiejętności zdobywała między innymi w Klinice
Dermatologii, Wenerologii oraz Alergologii Akademii Medycznej we Wrocławiu, gdzie poprzez
kilkuletnią pracę w bezpośrednim kontakcie ze specjalistami nauczyła się przeprowadzać często
skomplikowaną diagnostykę trudnych klinicznie przypadków. Oprócz wykonywania czynności
diagnostycznych podnosi swoje kwalifikacje i poszerza dotychczas zdobytą wiedzę poprzez
systematyczne uczestnictwo w konferencjach naukowych i kursach szkoleniowych.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy

Warunki uczestnictwa

Przed złożeniem wniosku o dofinansowanie i zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia
dostępności wolnych miejsc.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wypełnienie formularza zgłoszeniowego na stronie www.dialexi.pl:

https://dialexi.pl/formularze/formularz_uczestnika/

Informacje dodatkowe

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz
warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 100,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 100,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 387,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 387,50 PLN



Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi
fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o
VAT).

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Adres
ul. Madziarska 2

61-615 Poznań

woj. wielkopolskie

Szkolenie odbędzie się w Hurtowni Podologicznej Camillien

Kontakt


Sara Zięba

E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 797


