Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie: Lifting i laminacja brwi. 1 875,00 PLN brutto
1 875,00 PLN netto

208,33 PLN brutto/h
208,33 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/01/06/120895/3240809

1Q CONSULTING
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

CIA & Ustuga szkoleniowa
*Akkk 50/5 () gp

7074 oceny B 22.01.2026 do 22.01.2026

© Koszalin / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Identyfikatory projektow Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Szkolenie skierowane do wtascicieli i pracownikéw salonéw kosmetycznych,
salonie fryzjerskich oraz berberskich, oséb $wiadczacych ustugi z zakresu
pielegnacii i urody, ktérzy chca poszerzyé oferte. Szkolenie moze by¢ takze

Grupa docelowa ustugi skierowane do 0séb z poza branzy beauty, planujace przekwalifikowanie
zawodowe i rozpoczecie dziatalnosci w branzy stylizacji brwi, w tym osoby
bezrobotne. Ustuga rozwojowa adresowana réwniez dla Uczestnikow
projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 4
Data zakornczenia rekrutacji 21-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 9

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania liftingu oraz laminacji brwi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Prawidtowo opisuje cel zabiegu oraz
jego efekty

Obserwacja w warunkach

symulowanych
Wyjas$nia, czym jest laminacja i lifting

brwi oraz dla kogo jest przeznaczona
Wskazuje grupy docelowe, dla ktérych

zabieg jest odpowiedni i bezpieczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Poprawnie przygotowuje stanowisko
pracy zgodnie z zasadami higieny

Obserwacja w warunkach

symulowanych
Przestrzega zasad BHP i higieny

podczas wykonywania zabiegu
Prawidtowo dezynfekuje narzedzia i dba

o higiene osobistg w czasie pracy

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Poprawnie analizuje wypetniong kart
Identyfikuje przeciwwskazania do P Je wyp 3 ¢

zabiegu oraz analizuje karte Klientki klientki p'od kqt'em bezpieczenstwa Wywiad swobodny
wykonania zabiegu
Prawidtowo dobiera rozmiar watka do .
Wywiad swobodny

dtugosci brwi i ksztattu oka
Dobiera odpowiednie materiaty i

techniki do wykonania laminacji i
liftingu Stosuje wtasciwe etapy zabiegu

zgodnie z instrukcja i charakterystyka
preparatéw

Wywiad swobodny

Wykonuje zabieg laminacji oraz liftingu
zgodnie z procedurg i standardem
estetyki

Stosuje zalecenia pozabiegowe oraz
udziela ich klientce

Klasyfikuje i dobiera produkty do
pielegnacji brwi po zabiegu

Samodzielnie wykonuje zabieg na
modelce z zachowaniem kolejnosci
etapow

Przekazuje klientce informacje w
sposob zrozumiaty i zgodny z wiedza
fachowa

Wymienia podstawowe rodzaje
preparatéw pielegnacyjnych
stosowanych po zabiegu

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

W czasie szkolenia zaplanowana jest 15 minutowa przerwa, ktéra nie jest wliczona do czasu szkolenia. Na szkoleniu kazdy uczestnik ma swoje
stanowisko pracy oraz modelki.

Walidacja umiejetnosci praktycznych odbywa sie na koniec szkolenia prowadzona jest przez walidatora ustugi,
Czesc¢ teoretyczna

- BHP zabiegu

- Omowienie budowy wtosa

- Przeanalizowanie cyklu zycia wtosa

- Omowienie funkcji brwi

- Omowienie wskazan i przeciwwskazan do wykonania zabiegu liftingu i laminacji brwi

- lifting i laminacja brwi - nowy trend i nowe mozliwosci stylizacji brwi

- Metodyka zabiegu, sktad produktéw i reakcje chemiczne zachodzace podczas zabiegéw liftingu i laminacji brwi
- Omoéwienie produktéw dodatkowych oraz pielegnacji po zabiegu

- Procedura zabiegowa krok po kroku

- Jak usprawni¢ zabieg liftingu i laminacji brwi

- Omoéwienie mozliwych powiktan po zabiegu liftingu i laminacji

- Kierunkowanie wtosa w zabiegu laminacji brwi

- Dodatkowe triki usprawniajgce prace

Czesé praktyczna

- Pokaz zabiegu na modelce

- Praktyka na modelce

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 4



Przedmiot / temat
zajec

Czesé

teoretyczna

Przerwa

Czesé

praktyczna

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Katarzyna
Czajkowska

Katarzyna
Czajkowska

Katarzyna
Czajkowska

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

1z1

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

22-01-2026 08:30
22-01-2026 12:30
22-01-2026 12:45
22-01-2026 17:30
Cena
1 875,00 PLN
1 875,00 PLN
208,33 PLN
208,33 PLN

Katarzyna Czajkowska

Firma moja zajmuje sie prowadzeniem szkolen z zakresu oprawy oka - stylizacji rzes oraz brwi oraz

Godzina
zakonczenia

12:30

12:45

17:30

17:45

Liczba godzin

04:00

00:15

04:45

00:15

odsprzedazg produktéw zwigzanych z tematem prowadzonych szkolen dla stylistek .

Szkolenie i doskonalenie siebie jest niezbedne do utrzymania profilu mojej dziatalnosci w oparciu o
najnowsze trendy i materiaty w dziedzinie stylizacji rzes. Szkolenie instruktorskie to réwniez czas na
dyskusje i wymiane doswiadczen przy pracy z klientem i nowymi materiatami.

INSTRUKTOR marki Secret Lashes od 2013 roku - ogrom doswiadczenia, setki wyszkolonych
kursantek, dziesigtki odbytych szkolen - wszystko dla podnoszenia wtasnych kwalifikacji i jakosci
ustug. Prowadzone szkolenia zgodne z autorskim wtasnym programem opartym na zdobytej od
2011 roku do dnia dzisiejszego wiedzy. Ciggle doskonalenie i wprowadzenie wcigz nowych
programow o roznej tematyce zwigzanej z branzg stylizacji rzes oraz stylizacjg brwi.
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Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik ustugi otrzyma komplet materiatéw szkoleniowych w formie PDF, przygotowany przez prowadzaca. Wszelkie materialy i preparaty do
wykonywania zabiegéw na modelkach sg zapewnione.

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo. Ustuga
rozwojowa nie jest $wiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej tematyce w
ramach danego projektu.

Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego swiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcéw ustug, ktorzy delegujg na
ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie $wiadczg ustugi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsigbiorcy, ktéry wczesniej wystgpowat w roli Dostawcy tych ustug.

Zawarto umowe z Wojewddzkim Urzedem Pracy w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych
bondéw szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Adres

ul. Zotnierzy 8. Dywizji 7
75-692 Koszalin
woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail ewa.misiak@ig-consulting.pl

Telefon (+48) 786 910 467

EWA MISIAK



