
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa szkoleniowa przygotowuje uczestników do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania zabiegów makijażu

permanentnego brwi w zakresie podstawowych technik pigmentacji, z uwzględnieniem rysunku wstępnego, doboru

Możliwość dofinansowania

UNICO SP. Z O.O.

    4,9 / 5

380 ocen

Unico Beauty: Makijaż permanentny brwi
Basic Brows. 4-dniowe indywidualne
szkolenie z Walentyną Pieśniewską,
mistrzynią pigmentacji i stylizacji brwi.

Numer usługi 2026/01/06/160223/3240661

10 000,00 PLN brutto

10 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

 Radomsko / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 27.04.2026 do 30.04.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych, w szczególności:

przedsiębiorców oraz osób prowadzących jednoosobową działalność

gospodarczą,

pracowników mikro-, małych i średnich przedsiębiorstw,

osób rozwijających kompetencje zawodowe w obszarze kosmetologii

i stylizacji brwi, przygotowujących się do pracy z klientką w gabinecie

kosmetologicznym lub w strukturach firmy beauty.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 26-04-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



pigmentów, pracy z urządzeniem oraz zasad higieny i bezpieczeństwa. Szkolenie przygotowuje do samodzielnej pracy z

klientką obejmującej przeprowadzenie wywiadu, identyfikację przeciwwskazań, prowadzenie dokumentacji zabiegowej

oraz komunikację przed i po zabiegu.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje stanowisko pracy oraz

klientkę do zabiegu makijażu

permanentnego brwi zgodnie z

zasadami BHP i procedurami

gabinetowymi.

– identyfikuje przeciwwskazania do

wykonania zabiegu na podstawie

wywiadu z klientką

Wywiad ustrukturyzowany

– omawia przygotowanie stanowiska

pracy z zachowaniem zasad higieny i

bezpieczeństwa

Wywiad ustrukturyzowany

– wymienia dobiera i przygotowuje

narzędzia, pigmenty oraz środki

ochrony indywidualnej

Wywiad ustrukturyzowany

Wykonuje rysunek wstępny brwi z

uwzględnieniem proporcji twarzy,

naturalnego kształtu brwi oraz

oczekiwań klientki.

– analizuje kształt twarzy i naturalne

ułożenie brwi klientki
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

– dobiera kształt i symetrię brwi

zgodnie z zasadami estetyki
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

– wykonuje rysunek wstępny

zaakceptowany do wykonania zabiegu
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje podstawową pigmentację

brwi na modelce pod nadzorem

instruktora.

– dobiera pigment odpowiedni do typu

skóry i urody klientki
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

– prowadzi urządzenie pigmentujące z

zachowaniem właściwej techniki i

głębokości pracy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

– realizuje zabieg zgodnie z rysunkiem

wstępnym i zaleceniami instruktora
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prowadzi komunikację z klientką przed i

po zabiegu makijażu permanentnego

brwi.

– wymienia elementy rozmowy

informacyjnej przeprowadzanej przed

zabiegiem makijażu permanentnego

brwi

Wywiad ustrukturyzowany

– opisuje zalecenia pozabiegowe

przekazywane klientce zgodnie z

obowiązującymi procedurami

Wywiad ustrukturyzowany

– omawia sposób odpowiadania na

pytania klientki w sposób profesjonalny

i zrozumiały

Wywiad ustrukturyzowany



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

4-dniowe intensywne szkolenie z Walentyną Pieśniewską – mistrzynią pigmentacji i stylizacji brwi

Dla kogo?

Dla osób, które:

chcą rozpocząć karierę na najwyższym poziomie w makijażu permanentnym brwi,

mają już doświadczenie, ale chcą udoskonalić swoje techniki i pracować zgodnie z aktualnymi światowymi standardami,

pragną wyróżnić się jakością usług i budować silną markę w branży beauty.

Dlaczego warto wybrać to szkolenie?

Ekskluzywna formuła szkoleniowa: usługa indywidualna dla pełnego skupienia trenera na uczestniczce.

Rozszerzony program: więcej praktyki, więcej feedbacku, więcej realnych sytuacji z gabinetu.

Mentoring 1:1 w trakcie szkolenia.

Warsztat fotograficzny i brandingowy – nauczysz się, jak pokazać swoje prace i przyciągać klientów.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Planuje podstawowe działania związane

z prezentowaniem usług makijażu

permanentnego brwi w mediach

społecznościowych.

– wskazuje kanały komunikacji

odpowiednie dla branży beauty Wywiad ustrukturyzowany

– dobiera treści wspierające budowanie

zaufania klientek
Wywiad ustrukturyzowany

– omawia zasady profesjonalnej

komunikacji w mediach

społecznościowych

Wywiad ustrukturyzowany



Program szkolenia

Dzień 1: Podstawy makijażu permanentnego brwi i przygotowanie do pracy z klientką

Moduł 1 – Wprowadzenie do makijażu permanentnego brwi (teoria) | 10:00–11:30

charakterystyka makijażu permanentnego brwi

aktualne trendy i kierunki rozwoju PMU brwi

rola stylistki brwi w pracy z klientką

Moduł 2 – Higiena, bezpieczeństwo i aspekty prawne zabiegów PMU (teoria) | 11:30–13:30

zasady BHP w gabinecie kosmetologicznym

odpowiedzialność zawodowa osoby wykonującej zabieg

przeciwwskazania do zabiegu i ich prawidłowa identyfikacja

procedury bezpieczeństwa przed, w trakcie i po zabiegu

Przerwa | 13:30–13:45

Moduł 3 – Narzędzia, materiały i przygotowanie do zabiegu (teoria) | 13:45–15:45

omówienie pigmentów, igieł i urządzeń do PMU brwi

zasady doboru pigmentu do typu skóry i urody klientki

znieczulenia – rodzaje i bezpieczne stosowanie

Moduł 4 – Praca z klientką i dokumentacja zabiegowa (teoria) | 15:45–17:45

karta klientki i wywiad przedzabiegowy

zgoda na wykonanie zabiegu

komunikacja z klientką przed i po zabiegu

zalecenia pozabiegowe i proces gojenia

Dzień 2: Trening techniczny i obserwacja pracy instruktora

Moduł 1 – Rysunek wstępny i przygotowanie do pigmentacji (teoria) | 10:00–12:30

analiza proporcji twarzy i naturalnego kształtu brwi

zasady wykonywania rysunku wstępnego

Moduł 2 – Rysunek wstępny brwi (praktyka) | 12:30–13:30

ćwiczenia rysunku brwi na materiałach treningowych

Przerwa | 13:30–13:45

Moduł 3 – Trening skórkowy technik podstawowych (praktyka) | 13:45–15:30

ćwiczenia pigmentacji na sztucznej skórze

nauka kontroli ręki i głębokości pracy

praca z urządzeniem pod nadzorem instruktora

Moduł 4 – Pokaz zabiegu makijażu permanentnego brwi (praktyka obserwowana) | 15:30–17:45

kompleksowy pokaz pracy instruktora na modelce

omówienie kolejnych etapów zabiegu

analiza decyzji technicznych i estetycznych

Dzień 3: Samodzielna praca kursantki na modelkach – etap I

Moduł 1 – Przygotowanie do pracy z modelką (praktyka) | 10:00–11:45

przeprowadzenie wywiadu z modelką

wypełnienie karty klientki i zgody na zabieg

analiza oczekiwań i możliwości zabiegowych

Moduł 2 – Rysunek wstępny i dobór pigmentu (praktyka) | 11:45–13:30

samodzielne wykonanie rysunku wstępnego

dobór pigmentu do typu urody i skóry



konsultacja rysunku z instruktorem

Przerwa | 13:30–13:45

Moduł 3 – Pigmentacja brwi na pierwszej modelce (praktyka) | 13:45–15:45

samodzielne wykonanie pigmentacji pod nadzorem instruktora

bieżące korekty techniczne i wskazówki indywidualne

omówienie efektu po zakończeniu zabiegu

Moduł 4 – Pigmentacja brwi na drugiej modelce (praktyka) | 15:45–17:45

praca z innym typem skóry i oczekiwaniami klientki

doskonalenie precyzji i płynności pracy

analiza wykonanych zabiegów

Dzień 4: Samodzielna praca kursantki na modelkach – etap II i profesjonalizacja

Moduł 1 – Organizacja pracy i komunikacja z klientką (praktyka) | 10:00–11:30

samodzielne przygotowanie stanowiska pracy

prowadzenie rozmowy z klientką przed zabiegiem

budowanie poczucia bezpieczeństwa i zaufania

Moduł 2 – Pigmentacja brwi na trzeciej modelce (praktyka) | 11:30–13:30

samodzielne wykonanie pełnego zabiegu

świadome podejmowanie decyzji technicznych

konsultacja efektów z instruktorem

Przerwa | 13:30–13:45

Moduł 3 – Pigmentacja brwi na czwartej modelce (praktyka) | 13:45–15:45

utrwalanie schematu pracy od przygotowania do zakończenia zabiegu

praca pod nadzorem z minimalną ingerencją instruktora

omówienie postępów kursantki

Moduł 4 – Social media i start zawodowy w PMU (teoria + praktyka) | 15:45–17:00

podstawy komunikacji z klientką w mediach społecznościowych

prezentowanie usług w sposób profesjonalny

budowanie zaufania i relacji z klientkami

omówienie dalszych kroków rozwoju zawodowego

Walidacja efektów uczenia się | 17:00–17:45

Wywiad ustrukturyzowany,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych.

Walidacja efektów uczenia się przeprowadzana jest po zakończeniu realizacji wszystkich modułów dydaktycznych szkolenia, w ostatnim

dniu usługi, zgodnie z harmonogramem, w godzinach 17:00–17:45. Walidacja ma charakter stacjonarny i odbywa się w miejscu realizacji

szkolenia.

Proces walidacji obejmuje weryfikację osiągnięcia efektów uczenia się określonych w Karcie Usługi, odnoszących się do przygotowania

stanowiska pracy i klientki do zabiegu makijażu permanentnego brwi zgodnie z zasadami BHP i procedurami gabinetowymi, wykonywania

rysunku wstępnego brwi z uwzględnieniem proporcji twarzy i oczekiwań klientki, samodzielnego wykonania podstawowej pigmentacji

brwi na modelce pod nadzorem instruktora oraz prowadzenia profesjonalnej komunikacji z klientką przed i po zabiegu.

Walidacja realizowana jest w odniesieniu do zdefiniowanych kryteriów weryfikacji, przy zastosowaniu następujących metod walidacji:

wywiadu ustrukturyzowanego, służącego ocenie wiedzy i umiejętności identyfikowania przeciwwskazań do zabiegu, zasad

przygotowania stanowiska pracy, doboru narzędzi, pigmentów i środków ochrony indywidualnej, a także prawidłowego przekazywania

informacji i zaleceń pozabiegowych klientce,

obserwacji w warunkach rzeczywistych, polegającej na ocenie praktycznych umiejętności analizy kształtu twarzy i naturalnego

ułożenia brwi, wykonania rysunku wstępnego zaakceptowanego do zabiegu, doboru pigmentu do typu skóry i urody klientki oraz

realizacji pigmentacji brwi zgodnie z rysunkiem wstępnym i zaleceniami instruktora.



Warunkiem przystąpienia do walidacji jest spełnienie wymogów formalnych udziału w szkoleniu, w szczególności uzyskanie co najmniej

80% frekwencji oraz aktywne uczestnictwo w zajęciach teoretycznych i praktycznych.

Proces walidacji prowadzony jest z zachowaniem rozdzielności funkcji – osoba prowadząca szkolenie nie jest jednocześnie osobą

przeprowadzającą walidację efektów uczenia się. Walidację realizuje osoba wskazana w Karcie Usługi jako odpowiedzialna za

przeprowadzenie walidacji.

Pozytywny wynik walidacji potwierdzany jest Zaświadczeniem o zakończeniu udziału w usłudze rozwojowej, zawierającym informację o

uzyskaniu kompetencji oraz potwierdzenie przeprowadzenia walidacji efektów uczenia się w oparciu o zdefiniowane kryteria weryfikacji.

---

Szkolenie prowadzone jest w sposób indywidualny

Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

Warunkiem koniecznym do osiągnięcia celu szkolenia jest 80% frekwencja oraz zaangażowanie Uczestnika.

Część praktyczna jest wykonywana na żywych modelkach pod okiem doświadczonego eksperta.

Minimalna liczba modelek: 4.

Usługa realizowana jest w 40 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

Metoda weryfikacji obecności Uczestnika: lista obecności.

Zajęcia praktyczne: 25 godzin dydaktycznych / zajęcia teoretyczne: 15 godzin dydaktycznych

Przerwy nie wliczają się do godzin usługi.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 21

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 21  Dzień 1.

Moduł 1.

Wprowadzenie

do makijażu

permanentnego

brwi (teoria)

Walentyna

Pleśniewska
27-04-2026 10:00 11:30 01:30

2 z 21  Dzień 1.

Moduł 2. Higiena,

bezpieczeństwo i

aspekty prawne

zabiegów PMU

(teoria)

Walentyna

Pleśniewska
27-04-2026 11:30 13:30 02:00

3 z 21  Dzień 1.

Przerwa

Walentyna

Pleśniewska
27-04-2026 13:30 13:45 00:15

4 z 21  Dzień 1.

Moduł 3.

Narzędzia,

materiały i

przygotowanie

do zabiegu

(teoria)

Walentyna

Pleśniewska
27-04-2026 13:45 15:45 02:00



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 21  Dzień 1.

Moduł 4. Praca z

klientką i

dokumentacja

zabiegowa

(teoria)

Walentyna

Pleśniewska
27-04-2026 15:45 17:45 02:00

6 z 21  Dzień 2.

Moduł 1.

Rysunek wstępny

i przygotowanie

do pigmentacji

(teoria)

Walentyna

Pleśniewska
28-04-2026 10:00 12:30 02:30

7 z 21  Dzień 2.

Moduł 2.

Rysunek wstępny

brwi (praktyka)

Walentyna

Pleśniewska
28-04-2026 12:30 13:30 01:00

8 z 21  Dzień 2.

Przerwa

Walentyna

Pleśniewska
28-04-2026 13:30 13:45 00:15

9 z 21  Dzień 2.

Moduł 3. Trening

skórkowy technik

podstawowych

(praktyka)

Walentyna

Pleśniewska
28-04-2026 13:45 15:30 01:45

10 z 21  Dzień 2.

Moduł 4. Pokaz

zabiegu makijażu

permanentnego

brwi (praktyka

obserwowana)

Walentyna

Pleśniewska
28-04-2026 15:30 17:45 02:15

11 z 21  Dzień 3.

Moduł 1.

Przygotowanie

do pracy z

modelką

(praktyka)

Walentyna

Pleśniewska
29-04-2026 10:00 11:45 01:45

12 z 21  Dzień 3.

Moduł 2.

Rysunek wstępny

i dobór pigmentu

(praktyka)

Walentyna

Pleśniewska
29-04-2026 11:45 13:30 01:45

13 z 21  Dzień 3.

Przerwa

Walentyna

Pleśniewska
29-04-2026 13:30 13:45 00:15



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

14 z 21  Dzień 3.

Moduł 3.

Pigmentacja brwi

na pierwszej

modelce

(praktyka)

Walentyna

Pleśniewska
29-04-2026 13:45 15:45 02:00

15 z 21  Dzień 3.

Moduł 4.

Pigmentacja brwi

na drugiej

modelce

(praktyka)

Walentyna

Pleśniewska
29-04-2026 15:45 17:45 02:00

16 z 21  Dzień 4.

Moduł 1.

Organizacja

pracy i

komunikacja z

klientką

(praktyka)

Walentyna

Pleśniewska
30-04-2026 10:00 11:30 01:30

17 z 21  Dzień 4.

Moduł 2.

Pigmentacja brwi

na trzeciej

modelce

(praktyka)

Walentyna

Pleśniewska
30-04-2026 11:30 13:30 02:00

18 z 21  Dzień 4.

Przerwa

Walentyna

Pleśniewska
30-04-2026 13:30 13:45 00:15

19 z 21  Dzień 4.

Moduł 3.

Pigmentacja brwi

na czwartej

modelce

(praktyka)

Walentyna

Pleśniewska
30-04-2026 13:45 15:45 02:00

20 z 21  Dzień 4.

Moduł 4. Social

media i start

zawodowy w

PMU (teoria +

praktyka)

Walentyna

Pleśniewska
30-04-2026 15:45 17:00 01:15

21 z 21  Dzień 4.

Walidacja

efektów uczenia

się | Wywiad

ustrukturyzowan

y, Obserwacja w

warunkach

rzeczywistych

- 30-04-2026 17:00 17:45 00:45



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Walentyna Pleśniewska

Walentyna Pieśniewska to wykwalifikowana makijażystka i lingeristka, specjalizująca się w makijażu

permanentnym brwi i ust. Edukację w zakresie wizażu zdobyła podczas studiów na kierunku Wizaż

w Biar Beauty Group - Agnieszka Broda School of Make-up, a dodatkową wiedzę z zakresu dietetyki

uzyskała na studiach w Wyższej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Łodzi. Od 2016 roku z pasją i

zaangażowaniem pracuje w branży Beauty, realizując swoją największą pasję – makijaż.

W ciągu ostatnich 5 lat Walentyna przeprowadziła blisko 50 certyfikowanych szkoleń z makijażu

permanentnego, dzieląc się swoją wiedzą i umiejętnościami z kursantkami. Jej szkolenia wyróżniają

się indywidualnym podejściem oraz naciskiem na praktyczne umiejętności, co pozwala

uczestniczkom pewnie wejść na rynek pracy.

Od ponad 7 lat Walentyna specjalizuje się w makijażu permanentnym brwi, a szczególną satysfakcję

czerpie z precyzyjnego podkreślania spojrzenia swoich klientek. W ciągu ostatnich 5 lat poszerzyła

swoją ofertę o powiększanie i modelowanie ust, a obecnie pracuje nad autorską techniką Magic

Lips, która odpowiada na potrzeby wymagających klientek.

Jej nieustanne dążenie do rozwoju zawodowego doprowadziło ją także do nauki stylizacji fryzur, co

stanowi kolejny etap w jej wszechstronnej karierze.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Wszystkie narzędzia, materiały dydaktyczne oraz wyposażenie niezbędne do realizacji zajęć teoretycznych i praktycznych, a także modelki

wykorzystywane podczas części praktycznej szkolenia, są zapewniane przez organizatora szkolenia. Uczestnik nie jest zobowiązany do

posiadania własnego sprzętu ani materiałów szkoleniowych.

Materiały szkoleniowe przekazywane uczestnikowi:

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



skrypt szkoleniowy w formie elektronicznej (PDF) obejmujący zagadnienia teoretyczne szkolenia,

checklisty procedur zabiegowych i zasad BHP w makijażu permanentnym brwi,

wzory dokumentacji zabiegowej (karta klientki, zgoda na zabieg),

Informacje dodatkowe

Unico Sp. z o.o. zapewnia salę szkoleniową z osobnymi stanowiskami dla każdego Uczestnika. Sale są dostosowane do wymogów

sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogów BHP. Każde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem że dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztów szkolenia. W

przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto usługi dodawany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Przepis na podstawie którego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14

rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków

stosowania tych zwolnień.

Adres

ul. Piłsudskiego 80

97-500 Radomsko

woj. łódzkie

Szkolenie prowadzone w odpowiednio wyposażonym gabinecie kosmetologicznym.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


RAFAŁ LISSER

E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771


