
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników szkolenia ,, Kompleksowa stylizacja brwi - szkolenie do pracy w salonie
kosmetycznym jako stylistka rzęs i brwi. Uczestnik dowie się jak wykonywać stylizację brwi , henna pudrowa i laminację
brwi, laminacja rzęs. Ukończenie szkolenia skutkuje również zbudowaniem kompetencji pod kątem kształtowania
ścieżki swojej kariery i samodzielnego umiejscowienia się na tynku usług.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

EMPIRIA PRO Marta
Łozińska

    4,8 / 5

1 916 ocen

Kompleksowa stylizacja brwi ( henna
pudrowa , laminacja brwi i rzęs) - szkolenie
Numer usługi 2026/01/05/52954/3239925

4 200,00 PLN brutto

4 200,00 PLN netto

168,00 PLN brutto/h

168,00 PLN netto/h

 Bielawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 25 h

 11.03.2026 do 13.03.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Szkolenie dedykowane jest kosmetyczek oraz osób które chcą
wykonywać stylizacje rzęs i brwi.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 10-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 25

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady BHP i
przygotowuje stanowisko pracy

-przestrzega protokołów BHP podczas
pracy
- analizuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonani zabiegu
-charakteryzuje prawidłowe i
bezpieczne aplikacje preparatów
-charakteryzuje okoliczności
wpływające na aplikacje produktów,
które mogą być utrudnieniem
-charakteryzuje najczęściej popełniane
błędy przy laminowaniu rzęs

Test teoretyczny

charakteryzuje produkty do wykonania
laminacji brwi

-charakteryzuje produkty niezbędne do
pracy
- charakteryzuje i różnicuje hennę i
farby

Test teoretyczny

Wykonuje stylizację i laminację brwi

-dobiera odpowiednią metodę stylizacji
do klientki
-dobiera kształt brwi do proporcji twarzy
- wykonuje architekturę brwi(
wyznaczanie kształtu brwi)
- wykonuje farbowanie brwi henną,
farbką
- wykonuje laminację brwi
- wykonuje rekonstrukcję włosowa brwi
- reguluję brwi pęsetą, nitką, woskiem

Analiza dowodów i deklaracji

charakteryzuje produkty do wykonania
laminacji rzęs

- charakteryzuje produkty do wykonania
laminacji rzęs
-charakteryzuje wałki silikonowe - do
jakich rzęs się nadają
-charakteryzuje technikę pracy podczas
laminacji rzęs

Test teoretyczny

przygotowuje klientkę do wykonania
laminacji rzęs

- przeprowadza wywiad z klientką
-wypełnienia karty klienta ( zabiegowe)
-przygotowanie rzęs naturalnych do
zabiegu

Test teoretyczny

Wykonuje laminację rzęs

-wykonuje prawidłowe rozłożenie
preparatu względem rzęs naturalnych
-przygotowanie rzęs naturalnych do
zabiegu
-laminuje rzęsy
-wykonuje poprawne nawinięcie na
wałek,
-wykonuje poprawne rozłożenie
preparatu

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1, 2 dzień : stylizacja brwi i laminacja brwi

Teoria :

● BHP,

● Wskazania i przeciwwskazania

● Dobór kształtu brwi do proporcji twarzy

● Produkty niezbędne do pracy

● Charakterystyka henny i farby

● Architektura brwi( wyznaczanie kształtu brwi)

● Farbowanie brwi henna, farbką

● Laminacja brwi

● Rekonstrukcja włosowa brwi

● Regulacja brwi pęsetą, nitką, woskiem

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Świadomie kształtuje własny rozwój

• buduje prawidłowe relacje z
pacjentami i rozpoznaje ich potrzeby
• rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej
• doradza pacjentom w zakresie
pielęgnacji domowej

Test teoretyczny



● Dobór odpowiedniej metody stylizacji do klientki

PRAKTYKA

● Modelka pokazowa

● 3 modelki dla każdej kursantki, praca na modelkach

Dzień 3,Laminacja rzęs

Część teoretyczna :

● Przedstawienie produktów niezbędnych do laminowania rzęs

● Prawidłowa i bezpieczna aplikacja preparatów

● Prawidłowe rozłożenie preparatu względem rzęs naturalnych

● Dokładne omówienie wałków silikonowych - do jakich rzęs się nadają

● Okoliczności wpływające na aplikacje, które mogą być utrudnieniem

● Wskazania i przeciwskazania do zabiegu, wywiad z klientem

● Omówienie najczęściej popełnianych błędów przy laminowaniu rzęs

Część praktyczna:

● Modelka pokazowa

● Demonstracja zabiegu przez szkoleniowca krok po kroku

● Praca na modelce:

● Przeprowadzenie wywiadu

● wypełnienie karty klienta przez modelkę Wspólne omówienie karty klienta

●Przygotowanie rzęs naturalnych do zabiegu Etapowe wykonanie zabiegu

●laminowania rzęs przez uczestników szkolenia pod okiem szkoleniowca,

● technika pracy

● poprawne nawinięcie na wałek,

● poprawne rozłożenie preparatu

● Końcowa ocena efektu zabiegowego przez szkoleniowca

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Fedorowicz

Specjalizuje się w stylizacji rzęs.
Pracuje w zawodzie od 10 lat a od 6 lat jest Instruktorem firmy Posh Lashes.
Pierwsze szkolenie z metody 1:1 ukończyła w firmie Noble Lashes a następnie szkolenia z zakresu
2D:5D, supersize, laminowanie rzęs oraz warsztaty glammy mess i 60 minutes lashes w firmie Posh
Lashes u Olgi Klucznik, Malwiny Siwiec i Eweliny Fedorowicz.
Rok temu ukończyła szkolenie instruktorskie z architektury brwi Brow Master u Malwiny Siwiec i
Małgorzaty Łoskowskiej.
Wykształcenie : wyższe

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały w postaci skryptów szkoleniowych w wersji papierowej przekazane zostaną podczas szkolenia.

Informacje dodatkowe

ZAKWATEROWANIE I DOJAZD NA SZKOLENIE WE WŁASNYM ZAKRESIE.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz
warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 168,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 168,00 PLN



Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi
fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1Ustawy o
VAT).

Adres
ul. Wolności 62

58-260 Bielawa

woj. dolnośląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Marta Łozińska

E-mail marta.lozinska@empiria-pro.pl

Telefon (+48) 572 403 434


