
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa szkoleniowa przygotowuje do samodzielnego wykonywania konstrukcji i modelowania form odzieży damskiej i
męskiej.
Uczestnicy poznają podstawy antropometrii, zasady wykonywania siatki konstrukcyjnej oraz
nauczą się szycia detali odzieży, poznają podstawy projektowania i materiałoznawstwa odzieżowego.

Możliwość dofinansowania

BARBARA
MISZCZUK
"SODISPAR" CREA
SCHOOL CENTRUM
EDUKACJI
KREATYWNEJ
Brak ocen dla tego dostawcy

Kurs Krawiecki - Konstrukcji i Modelowania
Form Odzieżowych, Projektowania i Szycia
Detali.
Numer usługi 2026/01/04/201479/3238414

4 600,00 PLN brutto

4 600,00 PLN netto

68,66 PLN brutto/h

68,66 PLN netto/h

 Kraków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 67 h

 02.03.2026 do 12.03.2026

Kategoria Inne / Edukacja

Grupa docelowa usługi

Kurs skierowany do osób mających podstawy szycia, zainteresowanych
poszerzeniem swoich umiejętności w zakresie konstrukcji i modelowania
form odzieżowych oraz zdobycia umiejętności technicznego,
perfekcyjnego szycia detali i wykańczania szytego projektu.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 27-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 67

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Na kursie korzystasz z pomocy i wiedzy instruktora który uwzględnia Twoje potrzeby tak abyś uzyskał/a jak największe
korzyści z kursu.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs Krawiecki - Konstrukcji i Modelowania Form Odzieżowych, Projektowania i Szycia Detali Odzieżowych

W programie kursu jest nauka wykonywania konstrukcji i modelowania form odzieży damskiej; bluzka, spódnica, spodnie, sukienka i
odzieży męskiej: T-shirt, koszula, bluza z kapturem. Nauka szycia detali, podstaw projektowania i materiałoznawstwa.

Każdy z uczestników posiada własne stanowisko pracy, manekiny klasyczne i manekin regulowany, przybory do wykonywania konstrukcji i
modelowania form odzieżowych, papier na formy, maszynę do szycia, materiały, akcesoria krawieckie: nożyczki, szpilki, igły, nici itp.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik wykonuje konstrukcje form
odzieży damskiej i męskiej, modeluje
formy odzieżowe, szyje detale odzieży
damskiej i męskiej, rozróżnia materiał
naturalny od sztucztego, dzianinę od
tkaniny.

Uczestnik realizuje siatki konstrukcyjne
odzieży damskiej i męskiej, szyje detale
odzieży damskiej i męskiej zgodnie ze
sztuką krawiecką.

Test teoretyczny



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8  TEORIA
Podstawy
antropometrii,
wymiarowanie
sylwetki,
PRAKTYKA
wykonywanie
siatki
konstrukcyjnej
spódnicy i
modelowanie
spódnicy

- 02-03-2026 09:00 15:00 06:00

2 z 8  TEORIA
Wprowadzenie
do konstrukcji
form spodni
damskich,
PRAKTYKA
Wykonywanie
siatki
konstrukcyjnej
spodni damskich

- 03-03-2026 09:00 16:00 07:00

3 z 8  TEORIA
Wprowadzenie
do konstrukcji
form bluzki
PRAKTYKA
Wykonywanie
siatki
konstrukcyjnej
bluzki, rękawa i
kołnierzyka
bluzki

- 04-03-2026 09:00 15:00 06:00

4 z 8  TEORIA
Wprowadzenie
do konstrukcji
formy sukienki.
C.d. konstrukcja
bluzki.
PRAKTYKA
Wykonywanie
siatki
konstrukcyjnej
sukienki

- 05-03-2026 09:00 15:00 06:00

5 z 8  PRAKTYKA
C.d.
wykonywanie
siatki
konstrukcyjnej
sukienki

- 09-03-2026 09:00 15:00 06:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 8  TEORIA
Podstawy
projektowania,
elementy
materiałoznawst
wa (tkanina a
dzianina,
materiał
naturalny a
syntetyczny)
PRAKTYKA
Rysunek
żurnalowy

- 10-03-2026 09:00 16:00 07:00

7 z 8  TEORIA
Wprowadzenie
do konstrukcji
odzieży męskiej.
PRAKTYKA
Wykonywanie
siatki
konstrukcyjnej
męskiej koszuli i
męskiej bluzy
wg. metody
Mullera.

- 11-03-2026 09:00 15:00 06:00

8 z 8  PRAKTYKA
Szycie detali :
kołnierze,
kieszenie,
mankiety,
wszywanie
zamków, pasków,
lamówki,
wykończenie
dekoltu
WALIDACJA

- 12-03-2026 09:00 15:00 06:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 600,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 68,66 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują, w cenie kursu, wszystkie materiały i akcesoria do realizacji projektów zgodnie z programem kursu. Wykonane formy
będą własnością Uczestnika kursu. Uczestnik otrzymuje ekstra coaching telefoniczny instruktora przez miesiąc po zakończeniu kursu
który pozwoli na wsparcie i pomoc w szyciu.

Warunki uczestnictwa

Zalecamy aby Uczestnik kursu posiadał podstawowe umiejętności szycia, ale nie jest to warunek konieczny.

Informacje dodatkowe

W trakcie zajęć Uczestnicy mają do dyspozycji gratisową kawę, herbatę, wodę mineralną.

Dodatkowe informacje o kursach można uzyskać mailowo pod adresem

 

creaedu.com@gmail.com

lub telefonicznie +48 604805600.

Zajęcia odbywają się w godzinach lekcyjnych, jedna godzina lekcyjna=45 minut, przerwy w trakcie zajęć są wliczone w czas trwania
usługi.

Walidacja jest wliczona w czas trwania usługi.

Adres
ul. Lubelska 12/4a

30-003 Kraków

woj. małopolskie

Kurs odbywa się w pracowni CREA SCHOOL Centrum Edukacji Kreatywnej w Krakowie przy ul. Lubelskiej 12., dzielnica
Krowodrza, okolice Nowego Kleparza.
Duża sala szkoleniowa przygotowana do nauki szycia, konstrukcji i modelowania form odzieży, wyposażona w
indywidualne stanowiska z maszyną do szycia, overlocki, maszyna przemysłowa, overlock przemysłowy, manekin
regulowany, manekiny klasyczne, stoły do wykonywania form i krojenia tkanin, stanowiska do prasowania, szeroki wybór

Koszt osobogodziny netto 68,66 PLN



akcesorii krawieckich, materiałów, katalogów z wykrojami.
W pracowni, do dyspozycji kursantów aneks kuchenny, barek kawowo-herbaciany.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Aneks kuchenny, barek kawowo-herbaciany.

Kontakt


Barbara Miszczuk

E-mail creaedu.com@gmail.com

Telefon (+48) 604 805 600


