Mozliwos$¢ dofinansowania

] KURS COMBO: Laminacja brwi i rzes 2 660,00 PLN
Numer ustugi 2026/01/04/155716/3238213 2660,00 PLN

. 166,25 PLN
¢ 166,25 PLN

Skinc.:are Academy © Putawy / stacjonarna

Ewelina Wryk-Ktak & Ustuga szkoleniowa

YKk Kkkk 50/5 (@ qgh

6 ocen B9 21.03.2026 do 22.03.2026

Informacje podstawowe
Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

KURS COMBO: Laminacja brwi i rzes skierowany jest do os6b
poczatkujacych oraz sredniozaawansowanych w branzy beauty —
kosmetologdw, stylistek rzes i brwi, wizazystéw i os6b planujgcych

brutto
netto
brutto/h
netto/h

rozpoczecie dziatalnosci w sektorze ustug kosmetycznych. To idealna
Grupa docelowa ustugi propozycja dla oséb, ktére chca poszerzy¢ swojg oferte o nowoczesng i
trwatg metode podkrecania, odzywiania i regeneracji naturalnych rzes

oraz laminacji brwi. Szkolenie jest doskonatym wyborem dla witascicieli

salonéw kosmetycznych oraz freelanceréw, ktérzy chca zwigkszy¢ swoja

konkurencyjnos¢ i przyciggna¢ nowych klientéw.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakornczenia rekrutacji 13-03-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym kursu COMBO: Laminacja brwi i rzes jest przekazanie uczestnikom wiedzy teoretycznej i

praktycznych umiejetnosci niezbednych do profesjonalnego wykonywania zabiegéw laminacji. Uczestnicy poznajg



anatomie witosa, cykl jego wzrostu, zasady pielegnacji, a takze nauczg sie dobiera¢ odpowiednie preparaty i narzedzia.
Szkolenie obejmuje techniki aplikacji, zapewniajac trwaty, bezpieczny efekt oraz zwigkszenie konkurencyjnosci na rynku
ustug kosmetycznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Kursantka wykonuje lifting i laminacje

rzes i brwi za pomoca odpowiednich

preparatéw zapewniajac naturalny, Obserwacja w warunkach
trwaly efekt uniesienia. Potrafi symulowanych
prawidtowo dobrac¢ site podkrecenia do

dtugosci rzes i struktury brwi klientki.

Zdobycie umiejetnosci technicznych

Kursantka zna wszystkie zasady higieny
i bezpieczenstwa, w tym dbanie o
Bezpieczenstwo i higiena pracy czysto$¢ narzedzi, odpowiednie Test teoretyczny
przechowywanie preparatéw i
rozpoznawanie reakgciji alergicznych.

Kursantka przeprowadza konsultacje

przed zabiegiem, rozpoznajac

indywidualne potrzeby klientki, np. Obserwacja w warunkach
poprzez pytanie o historie alergii, symulowanych
oczekiwania wzgledem efektu i ogélng

kondycje brwi i rzes.

Konsultacje z klientem

Kursantka posiada umiejetnos¢

precyzyjnego natozenia preparatéw na Obserwacja w warunkach
brwi i rzesy oraz ich odpowiednie symulowanych
zabezpieczenie podczas zabiegu

Techniki aplikacji

Cel biznesowy

Specyficzny: Celem szkolenia jest nauczenie uczestnikéw profesjonalnej laminacji brwi i rzes, co pozwoli im poszerzyé
oferte ustug kosmetycznych o ten popularny zabieg, zwiekszajgc konkurencyjnos$¢ na rynku.

Mierzalny: Po ukoriczeniu kursu uczestnicy zdobedg certyfikat i bedg mogli swiadczy¢ ustugi laminacji brwi i rzes na
profesjonalnym poziomie, co przetozy sie na zwiekszenie liczby klientéw o minimum 20% w ciggu 3 miesiecy od
ukoniczenia szkolenia.

Osiggalny: Szkolenie jest dostepne zaréwno dla wiascicieli salonéw kosmetycznych, jak i freelanceréw, a zakres kursu
obejmuje wszystkie niezbedne umiejetnosci i wiedze do wykonywania zabiegu laminaciji brwi i rzes.

Relewantny: Umiejetnos¢ laminacji brwi i rzes wpisuje sie w aktualne trendy w branzy kosmetycznej, pozwalajac
uczestnikom wyrdznic¢ sie na tle konkurencji, zwiekszy¢ rentownos¢ ustug i budowa¢ marke, co odpowiada na
zapotrzebowanie rynku.

Czasowy: Uczestnicy powinni ukonczy¢ szkolenie w ciggu jednego dnia roboczego, a efekty finansowe (zwiekszenie
liczby klientéw i przychoddw) powinny by¢ zauwazalne w ciggu 3 miesiecy od ukorczenia kursu.

Efekt ustugi

Efekt szkolenia z zakresu laminacji brwi i rzes oraz kryteria weryfikacji obejmuja zaréwno techniczne umiejetnosci, ktore uczestnicy
zdobywayja, jak i ich péZniejszg zdolnos¢ do wykonywania zabiegow na wysokim poziomie.



Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Egzamin teoretyczny

¢ Sprawdzian wiedzy: Kursant wypetnia test, ktéry sprawdza wiedze teoretyczng na temat preparatéw stosowanych do laminacji, zasad
higieny pracy, bezpieczenstwa, przeciwwskazan do zabiegdw oraz pielegnacji brwi i rzes po zabiegu.

Ocena efektywnosci zabiegu

¢ Monitorowanie efektéw na modelce: Po wykonaniu zabiegu, instruktor oraz uczestnik powinni wspolnie ocenié¢ efekt koricowy (np.
uniesienie rzes, ich dtugosg, intensywnos¢ koloru brwi i rzes po laminacji).

Obserwacja postepow w trakcie szkolenia

¢ Biezaca ocena postepow: Instruktor moze ocenia¢ umiejetnosci kursanta na podstawie pracy w trakcie catego szkolenia. Na kazdym
etapie kursu instruktor ocenia umiejetno$¢ wykonywania poszczegdlnych krokéw zabiegu (np. przygotowanie brwi i rzes, aplikacja
preparatow, kontrolowanie efektow).

Portfolio ,przed i po”

"

* Dokumentacja wizualna: Uczestnik kursu moze przygotowac portfolio z dokumentacja zdjeciowa swoich prac (np. zdjecia rzes ,przed
i ,p0” zabiegu na réznych klientkach).

Certyfikacja i ocena koricowa

¢ Certyfikat ukonczenia kursu: Certyfikat, ktéry kursant otrzymuje po pomysinym zakonczeniu szkolenia, jest formalnym
potwierdzeniem, ze uczestnik zdobyt wiedze i umiejetnosci niezbedne do wykonywania zabiegéw laminacji brwi i rzes.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PROGRAM
Wprowadzenie i teoria

e o Definicja laminacji rzes i brwi
e Anatomiarzes i brwi
» Korzysci laminaciji dla klientek
e Produkty i narzedzia do zabiegu



Bezpieczenstwo i higiena

e o Przeciwwskazania do zabiegéw
¢ Procedury higieniczne: dezynfekcja, sterylizacja, higiena osobista

Przygotowanie do zabiegu

e ¢ Organizacja stanowiska pracy
¢ Konsultacja z klientka: ocena kondycji rzes i brwi, oczekiwania

Demonstracja na modelce — Laminacja rzes

e o Ftapy zabiegu laminacji rzes
Demonstracja na modelce - Laminacja brwi

e o Ftapy zabiegu laminacji brwi

Praktyka indywidualna — Laminacja rzes

e o Kursantki ¢wiczg na modelkach
Praktyka indywidualna — Laminacja brwi

e o Kursantki ¢wiczg na modelkach
Praktyka indywidualna — Doskonalenie technik

e o Kursantki koriczg ¢wiczenia pod okiem instruktora
Test teoretyczny

e e« Sprawdzenie wiedzy
Walidacja

e o QOcena efektéw pracy kursantek
Certyfikacja

e ¢ Wreczenie certyfikatow

PROGRAM RAMOWY SZKOLENIA

KURS COMBO: LAMINACJA BRWI | RZES

Termin: 21-22 marca 2026
Czas trwania: 16 godzin dydaktycznych
Forma: szkolenie stacjonarne

Poziom: podstawowy

DZIEN | - 21.03.2026

LAMINACJA BRWI Z ARCHITEKTURA, GEOMETRIA ORAZ FARBKA
Czas trwania: 8 godzin (9:00-17:00)

9:00 - 10:00 - Czes¢ teoretyczna

e omowienie zasad laminac;ji brwi,

¢ przeciwwskazania do zabiegu,

e bezpieczenstwo i higiena pracy,
e architektura i geometria brwi,



e dobor farbki i kolorystyki do typu urody.
10:00 — 10:30 - Cwiczenia praktyczne - rysunek

¢ nauka rysunku wstepnego brwi,
e wyznaczanie punktéw architektonicznych,
e praca z geometrig brwi.

10:30 — 10:45 - Przerwa kawowa

10:45 - 12:00 - Demonstracja trenera na modelce

e petna procedura laminacji brwi krok po kroku,
e architektura i geometria brwi w praktyce,

* farbowanie brwi,

e omdwienie najczestszych btedow.

12:00 — 12:30 - Przerwa obiadowa

12:30 — 16:30 - Czes¢ praktyczna — praca kursantek na modelkach

¢ samodzielne wykonanie zabiegu laminacji brwi,
e architektura, geometria oraz farbka,
¢ biezace wsparcie instruktora.

16:30 — 17:00 - Omowienie szkolenia

e sprawdzenie wiedzy teoretycznej,
¢ podsumowanie dnia szkoleniowego,
e sesja pytan i odpowiedzi.

DZIEN Il - 22.03.2026

LAMINACJA RZES

Czas trwania: 8 godzin (9:00-17:00)
9:00 — 10:00 - Czes¢ teoretyczna

e budowa i cykl wzrostu rzes,

e zasady laminacji rzes,

¢ przeciwwskazania do zabiegu,
e bezpieczenstwo i higiena pracy,
e dobdr watkdw i preparatow.

10:00 - 10:30 - Cwiczenia praktyczne

o dobdr watkéw do oka klientki,
e prawidtowe separowanie rzes,
e przygotowanie do zabiegu.

10:30 — 10:45 - Przerwa kawowa

10:45 - 12:00 - Demonstracja trenera na modelce

¢ petna procedura laminacji rzes krok po kroku,
¢ aplikacja preparatéw,

e farbowanie rzes,

* najczestsze btedy i ich korekta.



12:00 — 12:30 - Przerwa obiadowa

12:30 — 16:10 - Czes¢ praktyczna — praca kursantek na modelkach

¢ samodzielne wykonanie zabiegu laminacji rzes,
e praca pod nadzorem instruktora,
¢ korekta techniki.

16:15-16:30 - Test teoretyczny
16:30 — 16:45 - Walidacja efektow ksztatcenia

16:45 — 17:00 - Certyfikacja

e wreczenie certyfikatow,
¢ zakonczenie szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 16

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
i Prowadzacy ., .
zajeé zajeé rozpoczecia
[§ Czesc Ewelina Wryk-
¢ y 21-03-2026 09:00
teoretyczna Ktak
Cwiczenia Ewelina Wryk-
praktyczne - Kiak 21-03-2026 10:00
rysunek
3 Przerwa Ewelina Wryk-
zer welina Tiry 21-03-2026 10:30
kawowa Ktak
Demonstracja Ewelina Wryk-
21-03-2026 10:45
trenera na Ktak
modelce
Przerwa Ewelina Wryk-
. 21-03-2026 12:00
obiadowa Ktak
Czesé
praktyczna - Ewelina Wryk-
21-03-2026 12:30
praca kursantek Ktak

na modelkach

Oméwienie Ewelina Wryk-

21-03-2026 16:30
szkolenia Ktak
Czesé Ewelina Wryk-

22-03-2026 09:00

teoretyczna Ktak

Godzina
zakonczenia

10:00

10:30

10:45

12:00

12:30

16:30

17:00

10:00

Liczba godzin

01:00

00:30

00:15

01:15

00:30

04:00

00:30

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Cwiczenia

praktyczne

LFEN Przerwa

kawowa

Demonstracja
trenera na
modelce

Przerwa

obiadowa

BRI Czes¢
praktyczna -
praca kursantek

na modelkach

D Test

teoretyczny

Walidacja

efektow
ksztatcenia

Certyfikacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
22-03-2026 10:00 10:30
22-03-2026 10:30 10:45
22-03-2026 10:45 12:00
22-03-2026 12:00 12:30
22-03-2026 12:30 16:15
22-03-2026 16:15 16:30
22-03-2026 16:30 16:45
22-03-2026 16:45 17:00

Cena

2 660,00 PLN

2 660,00 PLN

166,25 PLN

166,25 PLN

Liczba godzin

00:30

00:15

01:15

00:30

03:45

00:15

00:15

00:15



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Ewelina Wryk-Ktak

‘ ' Ewelina Wryk-Ktak kosmetolog, technik sterylizacji medycznej i jeden z dwéch zatozycieli Skincare
Academy - miejsca oferujgcego zabiegi z zakresu kosmetologii oraz zabiegéw pielegnacyjnych i
upiekszajgcych. Ukonczyta studia magisterskie na kierunku kosmetologicznym w Spotecznej
Akademii Nauk na Wydziale Nauk Medycznych w Warszawie oraz uzyskata kwalifikacje w zawodzie
Technik sterylizacji medycznej w Medycznym Studium Zawodowym w Putawach. Od dwunastu lat
aktywnie pracuje w branzy beauty. Marke Skincare Academy zatozyta w 2023 roku po latach pracy w
gabinetach kosmetycznych. Na co dzienh tworzy autorskie procedury zabiegowe, ktére wtgcza w
terapie swoich klientow, jak i przekazuje je innym kosmetologom podczas szkolen.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Sala szkoleniowa posiada niezbedne wyposazenie do nauki i praktycznego wykonania zabiegéw.
Materiaty teoretyczne:

e Skrypt kursu
e Certyfikat

Adres

ul. Na Stoku 2
24-100 Putawy

woj. lubelskie

Skincare Academy - udoskonalenie profesjonalistéw

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

EWELINA WRYK-KLAK

E-mail ewelinawryk@gmail.com
Telefon (+48) 605 453 132




