Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs prawa jazdy kat. C (teoria e-learning) 8 000,00 PLN brutto
. + kwalifikacja wstepna przyspieszona 8 000,00 PLN  netto
(teoria e-learning) 42,11 PLN brutto/h

ZMUDA

OSRODEK SZKOLENIA KIEROWCOW Numer uslugi 2025/12/30/139205/3233324

FHU OSRODEK
SZKOLENIA
KIEROWCOW

ZMUDA RAFAL
ZMUDA ® 190h

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

£ 20.02.2026 do 30.04.2026

42,11 PLN netto/h

© Opole / mieszana (stacjonarna potgczona z ustuga zdalng)

Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

Grupe docelowg stanowig osoby chcace stworzyé sobie mozliwosé
wykonywania pracy na stanowisku kierowcy zawodowego. Maja
ukonczone minimum 21 lat, posiadajg orzeczenie lekarskie i
psychologiczne o braku przeciwwskazan do kierowania pojazdami kat. C
oraz profil kandydata na kierowce kat. C + profil PKZ.
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13-02-2026

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng)

190

art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o
kierujacych pojazdami (t. j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1226 )

Szkolenie kandydatéw na kierowcéw w kategoriach : AM, A1, A2, A, B1, B,
B+E, C, C+E, D



Celem edukacyjnym kursu jest przygotowanie osoby do prowadzenia pojazdéw ciezarowych, ktérych masa catkowita
przekracza 3,5 tony. Uzyskanie takiego prawa jazdy pozwala na prace w zawodzie kierowcy zawodowego, przewozenie
towaréw, a takze obstuge pojazdéw wykorzystywanych w réznorodnych branzach (transport, logistyka, budownictwo).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik kursu potrafi zdefiniowaé
obowiagzujgce aktualnie przepisy ruchu
drogowego dla pojazdéw kategorii C.

Uczestnik kursu w poprawny sposéb
przygotowuje sie do jazdy poprzez
sprawdzenie stanu technicznego
podstawowych elementéw pojazdu
odpowiedzialnych bezposrednio za
bezpieczenstwo jazdy.

Uczestnik kursu wykonuje ruszanie
pojazdem z miejsca oraz jezdzi pasem
ruchu do przodu i do tytu.

Uczestnik kursu wykonuje manewry na
placu egzaminacyjnym: parkuje skos$nie
(wjazd przodem - wyjazd tytem);
parkuje prostopadle (wjazd tytem -
wyjazd przodem lub wjazd przodem -
wyjazd tylem)

Uczestnik kursu parkuje réwnolegle
(wjazd tylem — wyjazd przodem)

Uczestnik kursu wykonuje ruszanie
pojazdem z miejsca do przodu na
wzniesieniu, tzw. "gorka”

Kryteria weryfikacji

Czesc¢ teoretyczna egzaminu
panstwowego przeprowadzana jest z
wykorzystaniem systemu
teleinformatycznego osrodka
egzaminowania, w

formie testu przy uzyciu pytan
sktadajacych sie ze scenariuszy,
wizualizaciji i opiséw.

Osoba egzaminowana prezentuje, ze
rozréznia mi.n.:

- dziatanie swiatet pozycyjnych, mijania,
drogowych, dziatanie $wiatet
awaryjnych, cofania, przeciwmgtowych
tylnych oraz przednich jezeli wystepuja.
Potrafi ocenié¢ m.in.:

- poziom oleju w silniku, poziom ptynu
hamulcowego, chtodzacego.

Osoba egzaminowana w odpowiedni
spos6b przygotowuje sie do jazdy,
uruchamia silnik pojazdu, wtacza
$wiatta odpowiednie do jazdy w ruchu
drogowym oraz upewnia si¢ i ocenia o
mozliwosci jazdy, ptynnie rusza.

Kursant we wiasciwy sposéb wykonuje
zadania poprzez:

- sygnalizowanie zamiaru zmiany
kierunku jazdy

- ocene wykonywanego przez siebie
manewru i w razie potrzeby
wykorzystuje jedna korekte toru jazdy

Kursant we wtasciwy sposob
sygnalizuje zamiaru zmiany

kierunku jazdy oraz potrafi oceni¢
poprawnos$¢ wykonywanego

manewru parkowania i w razie potrzeby
korzysta z jednej korekty toru jazdy

Kursant podczas wykonywania tego
manewru zatrzymuje pojazdu na
wzniesieniu zacigga albo uruchamia
hamulec reczny, nastepnie wbija
pierwszy bieg i powoli zwalniajac pedat
sprzegta dodaje gazu i prawa reka
zwalnia hamulec reczny ptynnie
ruszajac do przodu.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Absolwent kursu stosujac obowigzujace
przepisy ruchu drogowego oraz
wykluczajac prawdopodobierstwo
spowodowania zagrozenia w ruchu
drogowym porusza

sie pojazdem kategorii C w ruchu
miejskim.

Kursant w prawidlowy sposéb potrafi
rozmiesci¢ zatadunek zgodnie z
wymaganiami przepiséw bhp i
zasadami prawidlowego uzytkowania
pojazdu

Kursant w czasie jazdy kontroluje
zmiane biegéw wtasciwa dla
energooszczednej jazdy oraz
wykorzystuje hamowanie silnikiem.

Kursant rozréznia poziom optymalizacji
zuzycia paliwa oraz jazdy w warunkach
specjalnych

Kursant definiuje uwarunkowania
spoteczne dotyczace transportu
drogowego i rzadzacych nim zasady

Uczestnik kursu potrafi zdefiniowac i
rozréznié
zagrozenia na drodze i w pracy

Kursant dokonuje oceny sytuaciji
awaryjnych, zachowania w sytuacjach
krytycznych

Kryteria weryfikacji

Kursant m.in.

wiacza sie do ruchu, porusza sie
pojazdem po drogach jedno i
dwukierunkowych, skrzyzowaniach
drogach jedno i dwujezdniowych.
Potrafi bezpiecznie zmienié¢ pas ruchu i
kierunek jazdy, przestrzega znakéw
poziomych, pionowych i sygnatéw
swietlnych.

Uczestnik kursu potrafi obliczyé
obcigzenie uzytkowe pojazdu, objetosé
uzytkowa, rozplanowuje roztozenie
tadunku oraz go zabezpiecza, rozréznia
kategorie towaréw, techniki mocowania
tadunkéw, w prawidtowy sposéb
zaktada/zdejmuje plandeki oraz
rozréznia ich rodzaje

Kursant potrafi kontrolowa¢ moment
obrotowy silnika

i optymalny zakres uzytkowy
obrotomierza oraz zakres predkosci
obrotowej dla zmiany biegéw oraz
stosuje hamowanie silnikiem

Uczestnik kursu stosuje zasade
ograniczonego zaufania, charakteryzuje
reakcje obronne na nieprzewidziane
zachowania innych uczestnikéw ruchu
drogowego

Uczestnik kursu potrafi zdefiniowaé
przepisy prawa w zakresie transportu
drogowego, krajowe regulacje
dotyczace czasu pracy kierowcy w
transporcie drogowym, kodeks pracy i
przepisy wykonawcze, przepisy
dotyczace wykorzystywania urzadzen
do rejestracji czasu pracy kierowcy.

Uczestnik kursu potrafi wskaza¢
rodzaje wypadkdéw przy pracy w
transporcie drogowym, jest
zaznajomiony ze statystyka wypadkéw
drogowych, ze statystykami
dotyczacych zabitych i rannych w
wypadkach drogowych.

Uczestnik kursu ocenia sytuacje
krytyczna, unika komplikacji w razie
wypadku, wzywa pierwsza pomoc,
udziela pomocy poszkodowanym

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje
Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych lub samorzadéw zawodowych na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia
stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

TAK

Informacje

organ wtadzy publicznej lub samorzgdu zawodowego, uprawniony do
wydawania dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Starostwo Powiatowe/Prezydent Miasta

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Program szkolenia obejmuje:

a) 20 godzin lekcyjnych (45 min.) zaje¢ teoretycznych w zakresie prawa jazdy kategorii C (e-learning)

b) 30 godzin (60 min.) zaje¢ praktycznych w zakresie prawa jazdy kategorii C

¢) 97 godzin (60 min.) zajec teoretycznych w zakresie czesci podstawowej kwalifikacji wstepnej przyspieszonej (e-learning)

d) 33 godziny (60 min.) zaje¢ teoretycznych w zakresie czesci specjalistycznej kwalifikacji wstepnej przyspieszonej (e-learning)
e) 8 godzin (60 min.) zaje¢ praktycznych w ruchu drogowym w ramach kwalifikacji wstepnej przys$pieszonej

f) 2 godziny (60 min.) zaje¢ praktycznych z jazdy w warunkach specjalnych w ramach kwalifikacji wstepnej przyspieszonej



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 42,11 PLN
Koszt osobogodziny netto 42,11 PLN
W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2
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o Zdzistaw Sroka

‘ ' Instruktor nauki jazdy kategorii: A, B, BE, C, CE, T
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Marcin Swiderski



O Instruktor nauki jazdy kategorii: B, BE, C, CE, D, DE
Kierowca zawodowy
Doswiadczenie instruktorskie: 23 lata

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Przewodnik kursanta C, C+E, D, D+E. Praca zbiorowa pod redakcjg Jacka Bogustawskiego.

Warunki uczestnictwa

1.Posiadanie prawa jazdy kat. B
2.Wiek- 21 lat

3.Profil PKK i PKZ uzyskiwany na podstawie badan lekarskich i psychologicznych w Wydziale Komunikacji

Informacje dodatkowe

1. Przed ztozeniem wniosku do OCRG konieczny jest kontakt z naszym biurem!

2. Kursant indywidualnie w porozumieniu z O$rodkiem ustala przerwy w zajeciach teoretycznych (wliczone w czas trwania ustugi) oraz walidacje
ustugi po zakonczeniu szkolenia praktycznego.

3. Terminy zaje¢ praktycznych ustalane sg indywidualnie z uczestnikami szkolenia (w godzinach pracy Osrodka).

4. Plan zaje¢ teoretycznych i praktycznych przedstawiony w harmonogramie moze ulec zmianie ze wzgledu na odlegtly czas realizacji ustugi.

Warunki techniczne

1. Zajecia teoretyczne beda realizowane na platformie internetowej E-=C@RGO.

2. Nauka w formie zdalnej w formie e-learningu wymaga dostepu do sprzetu typu: laptop, smartfon, tablet.

Adres

ul. ks. Konstantego Damrota 10/22
45-064 Opole

woj. opolskie

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@zmuda.auto.pl

Telefon (+48) 799 041 114

Rafat Zmuda



