Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs fotografii studyjnej - praca przy sesji
zdjeciowej z klientem
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1 ocena B 26.02.2026 do 27.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

© szczecin/ stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Inne / Artystyczne

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Osoby Pracujgce w Branzy Kreatywnej
Studenci Szkét Artystycznych

Osoby Zainteresowane Rozwojem Osobistym
Hobbysci

Kreatywne Umysty

Pracownicy Branzy Marketingowej i Reklamowej
Specjalisci ds. Marketingu

Pracownicy Agencji Reklamowych
Przedsiebiorcy i Wtasciciele Firm

Wtasciciele Sklepow Internetowych

Osoby Zainteresowane Praca z Klientem
Fotografowie Sesji Zdjeciowych

Moda i Styl Zycia

klientem.

Terminy kursow ustalamy indywidualnie

19-02-2026

3 500,00 PLN brutto

3 500,00 PLN netto
291,67 PLN brutto/h
291,67 PLN netto/h

Ustuga rozwojowa adresowana réwniez dla Uczestnikow
projektu "Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe"

Kurs jest skierowany do réznorodnej grupy odbiorcéw, od amatoréw po
profesjonalistéw, ktérzy chca rozwija¢ swoje umiejetnosci w pracy przy
sesjach zdjeciowych. Uczestnicy zdobeda nie tylko wiedze techniczng, ale
takze umiejetnosci interpersonalne, ktére sg niezbedne w pracy z



Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Przygotowanie kursanta do samodzielnej pracy w studio fotograficznym z klientem

stacjonarna

12

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem edukacyjnym kursu jest kompleksowe przygotowanie uczestnikéw do pracy w fotografii studyjnej, z

uwzglednieniem zaréwno aspektéw technicznych, jak i interpersonalnych. Uczestnicy zdobedg umiejetnosci niezbedne

do efektywnej wspodtpracy z klientami oraz tworzenia wysokiej jakosci zdjec.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnicy wiedzg, jak kluczowy jest
profesjonalizm w budowaniu zaufania i
relacji z klientami.

Uczestnicy potrafig sie komunikowaé
sie z klientami w sposéb, ktéry sprzyja
wspotpracy i zrozumieniu ich potrzeb.

Uczestnicy potrafig ustala¢ oczekiwania

klienta, omawia¢ pomysty i styl sesji.
Uczestnicy potrafig wybraé
odpowiednig lokalizacje, tto oraz
rekwizyty, ktére pasuja do wizji sesji.

Uczestnicy znaja niezbedny sprzet do
sesji studyjnej, w tym aparaty,
obiektywy, lampy btyskowe oraz
modyfikatory.

Uczestnicy potrafig efektywnie ustawiaé

oswietlenie, aby uzyska¢ pozadane
efekty fotografii.

Uczestnicy potrafig prowadzi¢ modela
w sposob, ktéry pozwala uzyskaé
naturalne wyrazy twarzy i postawy.
Uczestnicy wiedzg jak pracowac¢ z
réznymi typami klientéw, takimi jak
dzieci, dorosli i pary.

Kryteria weryfikacji

Uczestnicy potrafig w budowaé
zaufania w relacji z klientami.
Uczestnicy potrafig komunikowac¢ sie z
klientami w sposéb, ktéry sprzyja
wspotpracy i zrozumieniu ich potrzeb.

Uczestnicy ustalg oczekiwania klienta,
omowig pomyst i styl sesji.
Uczestnicy wybiorg odpowiednig
lokalizacje, tto oraz rekwizyty, ktore
pasuja do wizji ses;ji.

Uczestnicy wybiorg odpowiedni sprzet
do ses;ji studyjnej, w tym aparaty,
obiektywy, lampy btyskowe oraz
modyfikatory.

Uczestnicy efektywnie ustawia
oswietlenie, aby uzyskaé¢ pozadane
efekty fotografii.

Uczestnicy poprowadza modela w
sposob, ktéry pozwala uzyskaé
naturalne wyrazy twarzy i postawy.
Uczestnicy beda pracowaé z réznymi
typami klientéw, takimi jak dzieci,
dorosli i pary.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Uczestnicy potrafig utrzymaé
komfortowa i pozytywna atmosfere
podczas sesji zdjeciowej, co sprzyja
lepszym rezultatom.

Uczestnicy potrafig rozwigzywaé
problemy i adaptowa¢ do zmieniajacych
sie warunkéw, aby zapewnié¢ ptynnosé
sesji.

Uczestnicy potrafig efektywnie
komunikowaé sie z modelem, aby
uzyska¢ naturalne i atrakcyjne wyrazy
twarzy oraz postawy.

Uczestnicy wiedzg jak dostosowywaé
techniki pozowania w zaleznosci od
typu klienta (np. dzieci, dorosli, pary).

Uczestnicy potrafig dostosowaé
ustawienia aparatu (przystona, czas
naswietlania, 1ISO) w celu uzyskania
pozadanych efektéw wizualnych.
Uczestnicy wiedza jak wykorzystywaé
rézne tryby fotografowania
(automatyczny, manualny,
pétautomatyczny) w kontekscie sesji
zdjeciowej.

Uczestnicy potrafig pracowaé zaréwno
z naturalnym, jak i sztucznym swiattem,
w tym lampami btyskowymi i
reflektorami.

Uczestnicy wiedzg jak ustawiaé
oswietlenie dla uzyskania réznych
efektow (kluczowe, wypetniajace,
konturowe) w portrecie.

Uczestnicy potrafig ocenié¢ swoje
zdjecia pod katem kompozycji,
ekspozyciji i jakos$ci oswietlenia.
Uczestnicy wiedza jak identyfikowaé
mocne i stabe strony swoich zdjeé, co
pozwoli im na dalszy rozwéj
umiejetnosci fotograficznych.

Kryteria weryfikacji

Uczestnicy utrzymujg komfortowa i
pozytywna atmosfere podczas sesji
zdjeciowej, co sprzyja lepszym
rezultatom.

Uczestnicy rozwigzuja problemy z
zmieniajgcymi sie warunkami, aby
zapewni¢ ptynnos¢ sesji.

Uczestnicy efektywnie komunikuja sie z
modelem, aby uzyska¢ naturalne i
atrakcyjne wyrazy twarzy oraz postawy.
Uczestnicy dostosowuja techniki
pozowania w zaleznosci od typu klienta
(np. dzieci, dorosli, pary).

Uczestnicy odpowiednio dostosuja
ustawienia aparatu (przystona, czas
naswietlania, 1ISO) w celu uzyskania
pozadanych efektéw wizualnych.
Uczestnicy odpowiednio wykorzystaja
rézne tryby fotografowania
(automatyczny, manualny,
pétautomatyczny) w kontekscie sesji
zdjeciowej.

Uczestnicy pracuja zaréwno z
naturalnym, jak i sztucznym $wiattem, w
tym z lampami btyskowymi i
reflektorami.

Uczestnicy odpowiednio ustawiaja
oswietlenie dla uzyskania réznych
efektow (kluczowe, wypetniajace,
konturowe) w portrecie.

Uczestnicy oceniajg swoje zdjecia pod
katem kompozyciji, ekspozycji i jakosci
oswietlenia.

Uczestnicy potrafig identyfikowaé
mocne i stabe strony swoich zdjeé, co
pozwala im na dalszy rozwéj
umiejetnosci fotograficznych.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program na kurs fotografii studyjnej - praca przy sesji zdjeciowej z klientem
Wprowadzenie

1. Znaczenie profesjonalizmu w pracy z klientem

e Jak budowac¢ relacje z klientami i zrozumiec¢ ich potrzeby.

Przygotowanie do ses;ji

1. Planowanie sesji zdjeciowej
e o Ustalanie oczekiwan klienta, omawianie pomystéw i stylu.
e Wybdr lokalizacji, tta i rekwizytow.

2. Sprzet i oswietlenie

e Omowienie sprzetu niezbednego do sesji studyjnej (aparaty, obiektywy, lampy btyskowe, modyfikatory).
e Jak efektywnie ustawi¢ oswietlenie dla uzyskania pozadanych efektéw.

Praca z modelem
1. Techniki pozowania

e Jak prowadzi¢ modela, aby uzyska¢ naturalne wyrazy twarzy i postawy.
* Wskazéwki dotyczgce pracy z réznymi typami klientéw (np. dzieci, dorosli, pary).

1. Zarzadzanie sesja

e Jak utrzymac¢ pozytywna atmosfere i komfort modela podczas sesji.
¢ Rozwigzywanie probleméw i adaptacja do zmieniajgcych sie warunkéw.

Sesja zdjeciowa (czes$¢ praktyczna)

e Praca z modelem.
¢ Uczestnicy wykonujg zdjecia, eksperymentujgc z réznymi ustawieniami i oswietleniem.

Walidacja

1. Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie
2. Obserwacja w warunkach symulowanych

1 godzina zaje¢ = 45 min (godzina dydaktyczna). Harmonogram nie obejmuje przerw.
Przerwy nie sg wliczone w czas ustugi rozwojowej. Przerwy sg na zyczenie kursanta.

Szkolenie bedzie prowadzone w formie zajec¢ teoretycznych i zaje¢ praktycznych.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 9

Przedmiot / temat
L Prowadzacy
zajeé

Wprowadzenie
Znaczenie
profesjonalizmu
W pracy z
klientem Jak
budowac relacje

llona Kobierska

z klientami i
zrozumie¢ ich
potrzeby.

Przygotowanie
do sesji
Planowanie sesji
zdjeciowej,
ustalanie
oczekiwan

llona Kobierska

klienta,
omawianie
pomystow i stylu.

Wybér
lokalizaciji, tta i
rekwizytow i
oswietlenia
Omoéwienie
lokalizaciji, tta, llona Kobierska
sprzetu
niezbednego do
sesji i rekwizytéw
pasujacych do
wizji sesji.

Przerwa llona Kobierska

Praktyka:
Praca z modelem

Techniki
pozowania Jak
prowadzi¢
modela dla
naturalnych
wyrazoéw twarzy i
postaw
Wskazéwki
dotyczace pracy
z réznymi typami

llona Kobierska

klientow (dzieci,
dorosli, pary)

Data realizacji
zajec

26-02-2026

26-02-2026

26-02-2026

26-02-2026

26-02-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

10:30

12:00

12:15

Godzina
zakonczenia

09:30

10:30

12:00

12:15

15:00

Liczba godzin

00:30

01:00

01:30

00:15

02:45



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Sesja

zdjeciowa (czes¢
praktyczna)
Praca z modelem
Uczestnicy
wykonuja zdjecia,
eksperymentujac
z réznymi
ustawieniami i
os$wietleniem

llona Kobierska

Wskazdwki

dotyczace pracy

z réznymi typami

klientéw Praca z llona Kobierska
dzieémi,

dorostymi i

parami.

Edycja

zdje¢ Korekcja

koloréw, llona Kobierska
kadrowanie,

retusz.

Walidacja
Test teoretyczny

z wynikiem
generowanym
automatycznie
Obserwacja w
warunkach
symulowanych

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
27-02-2026 09:00
27-02-2026 10:30
27-02-2026 13:00
27-02-2026 14:30

Cena

3500,00 PLN

3500,00 PLN

291,67 PLN

291,67 PLN

Godzina
zakonczenia

10:30

13:00

14:30

15:00

Liczba godzin

01:30

02:30

01:30

00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O llona Kobierska

‘ ' Jest fotografem oraz instruktorem fotografii z ponad dwudziestoletnim doswiadczeniem w tej
pasjonujacej dziedzinie. Od poczatku jej przygody z fotografig, zawsze fascynowato jg uchwycenie
ulotnych chwil oraz opowiadanie historii za pomocg obrazu. Przez lata miata okazje pracowa¢ w
réznych obszarach fotografii, od portretéw, przez fotografie krajobrazowg, az po fotografie
reklamowg oraz mody
Jej doswiadczenie pozwolito zgromadzi¢ bogaty zasob wiedzy, ktérym z radoscia dzieli si¢ z innymi.
Jako instruktor fotografii wierzy, ze umiejetno$é uchwycenia piekna otaczajgcego nas Swiata jest
dostepna dla kazdego, niezaleznie od poziomu zaawansowania. Jej celem jest inspirowanie i
motywowanie uczniéw do odkrywania ich wtasnego stylu oraz wyrazania siebie poprzez fotografie.
Pracujac z réznymi osobami, dostosowuje swoje podejscie do indywidualnych potrzeb uczestnikéw,
aby zapewni¢ im jak najlepsze zrozumienie technik i zasad fotografii. Wierzy, ze kazdy ma w sobie
potencjat do tworzenia wyjgtkowych obrazdw, a jest tu, aby poméc go odnalez¢. Fotografia to nie
tylko jej zawdd, ale takze pasja, ktéra caty czas jg inspiruje. Cieszy sie, ze moze dzieli¢ sie nig z
innymi i wspieraé¢ w tej fotograficznej podrézy.

Jest wykwalifikowang wizazystkga i stylistkg co bardzo przydaje sie przy sesjach zdjeciowych.
Jest réwniez instruktorem z wieloletnim doswiadczeniem, prowadzi przede wszystkim kursy z
zakresu fotografii i wizazu. Uwielbia dzieli¢ sie swojg wiedzg, ktérg czesto przekazuje w innym

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty Teoretyczne

¢ Konspekt wiedzy: Uczestnicy otrzymajg konspekt wiedzy na wtasnos$¢, co pozwoli na tatwe przypomnienie sobie kluczowych informacji po
zakonczeniu kursu.

2. Materialy Praktyczne

¢ Sprzet Fotograficzny:
e Aparaty: Uczestnicy moga korzystac z wtasnych aparatow lub aparatéw udostepnionych przez kurs.
¢ Obiektywy: W zaleznosci od dostepnosci, uczestnicy beda mieli mozliwos¢ przetestowania réznych typéw obiektywow.

¢ Akcesoria:
e Statywy: Umozliwiajg stabilne ujecia w trudnych warunkach o$wietleniowych.
* Filtry: Uczestnicy dowiedzg sig, jak uzywac filtréw do modyfikacji efektéw zdjec.

3. Programy Graficzne

¢ Oprogramowanie do Obrébki Zdjeé: Uczestnicy otrzymajg dostep do podstawowych programoéw graficznych (np. Adobe Lightroom,
GIMP), ktdre bedg uzywane w trakcie warsztatéw z obrdbki zdjec.

Podsumowanie

Materiaty dla uczestnikdw kursu zostaty starannie dobrane, aby wspiera¢ zaréwno teoretyczne, jak i praktyczne aspekty nauki fotografii.
Uczestnicy beda mieli dostep do niezbednych narzedzi, ktére umozliwig im rozwdj i doskonalenie umiejetnosci fotograficznych.

Informacje dodatkowe



Zawarto umowe z Wojewoddzki Urzad Pracy w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem
elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

W harmonogramie kursu nie uwzglednia sie przerwy. Na zyczenie kursanta beda robione krotkie przerwy. Nalezy pamietac, ze te przerwy nie sg
wliczane do czasu ustugi.

Uczestnicy szkolenia majg mozliwo$¢ skorzystania z przerwy na indywidualne zgtoszenia.

Terminy kurséow ustalamy indywidualnie

Adres

ul. Pocztowa 10/2/U
70-360 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail grazynka.k.29.05.58@gmail.com

Telefon (+48) 505089 671

Grazyna Kobierska



