Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie: Marketing i PR w erze cyfrowej: 6 150,00 PLN bruto
> Skuteczna sprzedaz, Personal Branding i 5000,00 PLN netto
“tETOWSKI zielone trendy 307,50 PLN brutto/h
— CONSULTING 250,00 PLN netto/h
Numer ustugi 2025/12/30/12176/3232052 !
LETOWSKI
CONSULTING
Szkolenia,

Doradztwo, Rozwdj
Mateusz t etowski

© zdalna w czasie rzeczywistym

& Ustuga szkoleniowa

dAhKkkk 48/5 () ogh
1348 ocen 59 08.04.2026 do 10.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Marketing

Grupa docelowa szkolenia to specjalisci i menedzerowie marketingu oraz
reklamy, ktorzy pragng poszerzyé swoja wiedze i umiejetnosci w zakresie
nowoczesnych strategii marketingowych i reklamowych. Szkolenie jest
i rowniez skierowane do wtascicieli matych i srednich firm, ktérzy chca
Grupa docelowa ustugi ) . . - . )

skutecznie wykorzysta¢ media spotecznosciowe i content marketing w
rozwijaniu swoich marek. Dodatkowo, program jest dedykowany osobom
zaczynajgcym przygode z marketingiem oraz zainteresowanym

zrbwnowazonym rozwojem i ekologicznymi aspektami marketingu.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakornczenia rekrutacji 01-04-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie prowadzi do wyposazenia uczestnikdéw w zaawansowane umiejetnosci i wiedze z zakresu nowoczesnych
strategii marketingowych, reklamy oraz public relations, zaréwno w kontekscie online, jak i offline. Uczestnicy nauczg sie
efektywnie stosowac techniki personal brandingu, content marketingu i SEO copywritingu, a takze wdraza¢ zielone
kompetencje w praktyce marketingowej. Szkolenie ma na celu rozwéj umiejetnosci w tworzeniu spojnych strategii

marketingowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik definiuje i wyjasnia
podstawowe pojecia marketingu w
konteks$cie zrbwnowazonego rozwoju
oraz gospodarki o obiegu zamknietym
(GOZ).

Uczestnik poréwnuje wptyw
Ssrodowiskowy dziatan marketingowych
offline i online, z wykorzystaniem
narzedzi analizy sladu weglowego.

Uczestnik opracowuje kompleksowa
strategie marketingowa uwzgledniajaca
zasady zréwnowazonej konsumpcji,
ESG i GOZ.

Uczestnik przeprowadza analize SWOT
z naciskiem na ekologiczne innowacje i
wykorzystanie zielonych technologii.

Uczestnik projektuje materiaty
marketingowe zgodne z zasadami eko-
druku, niskiego zuzycia energii i
minimalizacji odpadéw.

Uczestnik buduje marke osobistg z
wykorzystaniem narzedzi cyfrowych
wspierajacych zrownowazony rozwd;j i
redukcje sladu srodowiskowego.

Uczestnik stosuje zielone strategie
cenowe, analizujac koszty
srodowiskowe oraz efektywnosé
energetyczna.

Uczestnik optymalizuje tresci cyfrowe
pod katem minimalizac;ji $ladu
cyfrowego i zuzycia danych,
wykorzystujac niskoemisyjne formaty.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik poprawnie definiuje kluczowe
pojecia w tescie wiedzy lub podczas
prezentacji ustnej (np. marketing ESG,
GOZ, zielona konsumpcja).

Uczestnik przedstawia analize
poréwnawcza w formie raportu lub
prezentacji z wykorzystaniem
kalkulatora $ladu weglowego.

Uczestnik opracowuje dokument
strategii lub prezentacje projektu,
zawierajaca konkretne rozwigzania ESG
i GOZ.

Uczestnik dostarcza analize SWOT, w
ktorej przynajmniej jedna szansa i jedna
mocna strona odnoszg sie do zielonych
technologii.

Uczestnik tworzy przyktadowy materiat
(ulotke, plakat, grafike cyfrowa)
spetniajacy wskazane zasady eko-
projektowania.

Uczestnik przedstawia plan marki
osobistej wraz z opisem uzywanych
narzedzi cyfrowych (np. eko-hosting,
niskoemisyjne platformy).

Uczestnik prezentuje symulacje
strategii cenowej z uwzglednieniem
kosztéw ekologicznych i efektywnosci
energetycznej.

Uczestnik przedstawi zoptymalizowane
tresci (np. post, grafika, wideo) wraz z
uzasadnieniem zastosowanych
rozwigzan.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Uczestnik wdraza sztuczna inteligencje
i narzedzia Przemystu 4.0 do
optymalizacji kampanii marketingowych
z uwzglednieniem wptywu
ekologicznego.

Uczestnik wdraza zasady zielonego
hostingu i korzysta z ekologicznych
rozwigzan chmurowych w dziataniach
content marketingowych.

Uczestnik stosuje techniki zielonego
SEO ograniczajace zbedny ruch
sieciowy i minimalizujace zuzycie
energii.

Uczestnik opracowuje strategie
budowania marki wspierajacej ochrone
srodowiska, oparta na danych
srodowiskowych i technologiach
przysztosci.

Uczestnik wdraza standardy ESG i
raportowania zréwnowazonego rozwoju
w kampaniach marketingowych.

Uczestnik wykorzystuje technologie
blockchain i IoT do zwiekszenia
transparentnosci oraz monitorowania
ekologicznego wptywu dziatan
promocyjnych.

Uczestnik projektuje strategie
marketingowe zgodne z celami ESG,
GOZ oraz transformacja cyfrowa i
ekologiczna.

Uczestnik podejmuje swiadome i
odpowiedzialne decyzje marketingowe,
kierujac sie wartosciami
zrbwnowazonego rozwoju i
efektywnoscia srodowiskowa.

Uczestnik promuje $wiadomos$é
ekologiczng wsréd interesariuszy
(klientéw, wspétpracownikdw,
partneréw), tworzac zielone narracje i
tresci.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik demonstruje zastosowanie
narzedzi Al/loT w projekcie kampanii,
wskazujac na korzysci sSrodowiskowe.

Uczestnik wskazuje lub wdraza zielong
platforme hostingowa i opisuje jej
wptyw na $lad srodowiskowy dziatan.

Uczestnik optymalizuje tekst lub strone
internetowa zgodnie z zasadami
zielonego SEO (np. krétsze tresci,
ograniczenie przekierowan, dobér
obrazéw).

Uczestnik tworzy dokument lub
prezentacje strategii marki
uwzgledniajgcej dane srodowiskowe
(np. raporty, wskazniki ESG) i
technologie (np. Al, 1oT).

Uczestnik opracowuje fragment raportu
marketingowego zgodnego z ESG (np.
emisja CO2, dziatania proklimatyczne).

Uczestnik opisuje lub przedstawia case
study zastosowania blockchain lub loT
w kontekscie przejrzystosci
ekologiczne;j.

Uczestnik prezentuje kompletna
strategie marketingowa zintegrowana z
celami ESG, GOZ i cyfryzacja.

Uczestnik uzasadnia wyboér dziatan w
analizie przypadkow (case study) z
perspektywy srodowiskowej i etyczne;j.

Uczestnik przygotowuje kampanie
informacyjna, posty lub narracje
promujaca wartosci ekologiczne.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Uczestnik efektywnie wspétpracuje w
zespole nad projektami
marketingowymi, respektujac wartosci
zréwnowazonej konsumpcji, produkg;ji i

Kryteria weryfikacji

Uczestnik aktywnie uczestniczy w pracy
zespotowej (warsztaty, projekt grupowy)
i przyczynia sie do realizacji zadania

zgodnego z zasadami zrébwnowazonego

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

transformac;ji cyfrowe;j. rozwoju.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepiséw prawa

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje LETOWSKI CONSULTING Szkolenia, Doradztwo, Rozwdéj Mateusz tetowski

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujacego SCIENCE SZKOLENIA | DORADZTWO Grzegorz Kawa

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Modut 1: Podstawy marketingu, reklamy i praktycznych zielonych kompetencji.

1. Wprowadzenie do marketingu a zréwnowazony rozwéj
¢ Definicja i znaczenie marketingu w kontekscie gospodarki o obiegu zamknigtym. Kluczowe zatozenia.
¢ Poréwnanie $ladu weglowego dziatarn marketingowych offline vs. online
e Kluczowe elementy strategii marketingowej uwzgledniajgce zrownowazong konsumpcje
e Zarzadzanie zasobami naturalnymi w dziataniach promocyjnych
¢ Ekologiczna transformacja tradycyjnych dziatan reklamowych

2. Strategia marketingowa a realne dziatania proekologiczne
e Proces tworzenia strategii z wykorzystaniem narzedzi oceny wptywu $rodowiskowego (np. Carbon Footprint Calculator)
e Analiza SWOT z naciskiem na ekologiczne innowacje i technologie



e Ustalanie celéw marketingowych opartych na standardach ESG i obliczanie $ladu weglowego kampanii
3. Kreacja reklamowa z uwzglednieniem sladu srodowiskowego

e Tworzenie materiatéw marketingowych zgodnych z zasadami eko-druku i ograniczania odpadéw

e Wybdr formatdw cyfrowych o niskim zuzyciu energii - dobre praktyki

* Przyktady kampanii wdrazajgcych realne zielone rozwigzania w strategii marketingowej

4. Personal Branding a praktyczne rozwigzania w zakresie zréwnowazonego rozwoju
¢ Budowanie marki osobistej z wykorzystaniem technologii ograniczajacych zuzycie zasobéw
¢ Analiza narzedzi wspierajgcych eko-branding (np. hostingi korzystajgce z OZE, ekologiczne materiaty reklamowe)
e Odpowiedzialnosc¢ spoteczna i ekologiczna w personal brandingu
¢ Przeglad udanych kampanii (np. Patagonia, IKEA, Veolia)
e Warsztat: stworzenie strategii marketingowej zgodnej z ESG i GOZ

5. Zielone strategie cenowe i analityka kosztowa
¢ Wykorzystanie narzedzi cyfrowych do analizy cenowej uwzgledniajgcych koszty srodowiskowe
¢ Praktyczne metody wdrazania cen opartych na modelu zréwnowazonej produkcji
e Strategie minimalizacji negatywnego wptywu polityki cenowej na srodowisko

Modut 2: Marketing online, social media i techniki cyfrowe wspierajace zréwnowazony rozwaj.

1. Zréwnowazony rozwéj w mediach spotecznos$ciowych
* Wybdr platform z uwzglednieniem ich polityki neutralnosci klimatycznej
e QOgraniczenie $ladu cyfrowego poprzez optymalizacje tresci i wykorzystanie ekologicznych serweréw
e Ekologiczne zasady tworzenia i dystrybucji tresci (np. niskoemisyjne formaty plikdw, minimalizacja danych)

2. Sprzedaz i marketing w sieci a efektywno$¢ energetyczna
¢ Strategie wykorzystania Al do optymalizacji kampanii i redukcji zuzycia zasobéw
e Wdrozenie narzgdzi marketingowych o niskim wptywie na srodowisko
* Przyktady wdrazania praktyk e-commerce wspierajgcych gospodarke cyrkularng
e Alicopywriting niskoemisyjny: wykorzystanie narzedzi ograniczajacych $lad srodowiskowy
e Tworzenie tresci promujacych zréwnowazony rozwoj (z przyktadami z branzy beauty, fashion, tech)

3. Content marketing oparty na zielonych technologiach
e Tworzenie tresci z wykorzystaniem generatoréw Al ograniczajgcych zuzycie energii
e Wdrazanie strategii ,zielonego hostingu” dla tresci cyfrowych
e Optymalizacja materiatéw pod katem zuzycia energii i zasobow sieciowych
e Warsztat: eko-storytelling — tworzenie ,zielonych narracji”

4. SEO Copywriting w modelu ekologicznej optymalizacji
¢ Techniki SEO ograniczajgce generowanie zbednego ruchu sieciowego
¢ Narzedzia Al do optymalizacji tresci w sposéb energooszczedny
e Wykorzystanie strategii minimalizujgcych ilos¢ niepotrzebnych zapytan do wyszukiwarek
e Zielone SEO - optymalizacja tresci przy minimalnym zuzyciu danych
¢ Ekologiczne formaty wideo i ograniczanie emisji z przesytu danych
¢ Zielony hosting tresci — jak go wdrozy¢ i mierzy¢ efektywnosé

5. Video Marketing a technologie niskoemisyjne
e Wybor energooszczednych formatéw wideo
e Strategie ograniczania emisji CO2 zwigzanej z hostingiem i przesytem danych
e Praktyczne rozwigzania w zakresie ekologicznej produkc;ji tresci wideo
* Praca z narzedziami typu EcoAct, Greenspector, Website Carbon Calculator
 Cwiczenie: analiza $ladu weglowego wiasnej kampanii online

6. Narzedzia Al i Przemyst 4.0 w marketingu
e Zastosowanie Al i uczenia maszynowego do redukcji emisji CO2
¢ |oT w marketingu: monitorowanie i optymalizacja kampanii pod katem $rodowiskowym
¢ Platformy analityczne mierzace efektywnosc¢ i wptyw ekologiczny kampanii

Modut 3: Rozwéj marki w kontekscie cyfrowej transformacji i gospodarki zréwnowazonej.

1. Zréwnowazony branding i technologie przysztosci
e Jak budowac silng marke minimalizujgcg negatywny wptyw na srodowisko i wspierajgcg ochrone srodowiska
¢ Personal branding a odpowiedzialno$¢ ekologiczna
* Narzedzia analityczne pozwalajgce mierzy¢ i redukowaé $lad weglowy dziatan marketingowych
e Strategie wykorzystywania technologii blockchain i loT do zwiekszenia transparentnos$ci w zréwnowazonym marketingu



2. Monitorowanie i optymalizacja dziatan marketingowych pod katem ekologii
¢ Wykorzystanie narzedzi cyfrowych do sledzenia emisji CO2 kampanii online
¢ Analiza skutecznosci zielonych strategii marketingowych
¢ Implementacja standardéw raportowania zréwnowazonego rozwoju w marketingu

3. Podsumowanie i praktyczne wdrozenie zielonych kompetencji w marketingu
e Warsztaty z obliczania $ladu srodowiskowego kampanii marketingowej
¢ Przeglad narzedzi cyfrowych wspierajacych praktyczne dziatania na rzecz ochrony srodowiska
e Tworzenie strategii marketingowych zgodnych z celami ESG i gospodarka cyrkularna
e Warsztat: projektowanie kampanii z wykorzystaniem technologii Przemystu 4.0
e Checklisty i materiaty do wdrozenia eko-strategii marketingowej po szkoleniu

Walidacja

Walidacja odbywa sie w ostatnim dniu szkolenia tj. 10.04.2026 r. godzina 13:00-15:00. Egzamin prowadzony przez wyznaczong osobe do
walidacji. Certyfikacja przez jednostke uprawniong do certyfikacji tj. SCIENCE SZKOLENIA | DORADZTWO Grzegorz Kawa

Szkolenie prowadzone w godzinach zegarowych, w formie zajeé teoretyczno-praktycznych, tzn. Szkolenie w formie zaje¢ teoretyczno-
praktycznych taczy przekazywanie wiedzy teoretycznej z praktycznym jej zastosowaniem.

Uczestnicy zdobywajg informacje poprzez wyktady i prezentacje, a nastepnie wykorzystuja je w praktyce podczas warsztatéw i éwiczen w
ramach kazdego modutu szkolenia, gdzie ten zapis zostat zastosowany.

ROZDZIELNOSC 0SOBOWA WALIDACJI: Rozdzielno$é szkolenia od walidacji - rozdzielno$é osobowa. Osoba szkolgca nie ocenia wiedzy i
umiejetnosci swoich kursantéw w zakresie, w ktérym nauczata. Koicowa walidacje prowadzi odrebna osoba.

Podczas szkolenia przeprowadzone zostang pre-testy oraz post-testy wiedzy, egzamin koricowy.

Egzamin po szkoleniu potwierdza zdobycie kwalifikacji.

Nazwa kwalifikacji: Marketing, PR i sprzedaz z elementami zréwnowazonego rozwoju.

W ramach szkolenia jest 20 godzin zegarowych, na co sktada sie:

- 9 godzin teoretycznych

- 7 godzin zajec¢ praktycznych

- 8 przerw po 15 minut - 2 godziny

- 2 godziny walidacji

Program spetnia zakres technologii PRT z obszaru technologii informacyjnych i telekomunikacyjnych, w tym m.in.:
4.2 Technologie informacyjne

¢ 4.2.3 Technologie e-learningowe — Program wykorzystuje technologie e-learningowe w zakresie marketingu i reklamy, w tym
nauczania strategii marketingowych, SEO copywritingu, video marketingu oraz analizy danych marketingowych.

e 4.2.5 Technologie data mining — Moduty dotyczace analizy efektywnosci dziatarh marketingowych oraz wykorzystywania narzedzi
cyfrowych w strategiach cenowych obejmuja analize danych marketingowych i zachowan uzytkownikdw, co wpisuje sie w technologie
eksploracji danych.

4.7 Technologie telekomunikacyjne i informacyjne wspierajace przemyst 4.0

¢ 4.7.2 Technologie wspierajace internet rzeczy (loT) — Wykorzystanie analityki w social mediach i e-commerce wpisuje sie w |oT, gdzie
inteligentne systemy zbierania i analizy danych pomagajg optymalizowac¢ strategie marketingowe.

¢ 4.7.10 Technologie sztucznej inteligencji i uczenia maszynowego — Program uwzglednia wykorzystanie Al w analizie SEO,
optymalizacji content marketingu oraz w personal brandingu poprzez automatyczne narzedzia marketingowe i chatboty

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 19



Przedmiot / temat
zajec

Modut 1:

Podstawy
marketingu,
reklamy i
praktycznych
zielonych
kompetenc;ji.
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu oraz
wspoétdzielenie
ekranu. Pre-test

Przerwa.

Modut 1:

Podstawy
marketingu,
reklamy i
praktycznych
zielonych
kompetenc;ji.
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu oraz
wspotdzielenie
ekranu.

Przerwa.

Modut 1:

Podstawy
marketingu,
reklamy i
praktycznych
zielonych
kompetenc;ji.
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu oraz
wspotdzielenie
ekranu.

Prowadzacy

Anna Hrynyszyn

Anna Hrynyszyn

Anna Hrynyszyn

Anna Hrynyszyn

Anna Hrynyszyn

Data realizacji
zajeé

08-04-2026

08-04-2026

08-04-2026

08-04-2026

08-04-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:00

12:15

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:00

12:15

13:45

Liczba godzin

01:30

00:15

01:15

00:15

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Przerwa.

Modut 2:

Marketing online,
social media i
techniki cyfrowe
wspierajace
zréwnowazony
rozwoj.Zajecia w
formie wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu oraz
wspoétdzielenie
ekranu.

Modut 2:

Marketing online,
social media i
techniki cyfrowe
wspierajace
zréwnowazony
rozwoj.Zajeciaw
formie wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu oraz
wspétdzielenie
ekranu.

Przerwa.

Modut 2:

Marketing online,
social media i
techniki cyfrowe
wspierajace
zréwnowazony
rozwoj.Zajeciaw
formie wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu oraz
wspoétdzielenie
ekranu.

Przerwa.

Prowadzacy

Anna Hrynyszyn

Anna Hrynyszyn

Anna Hrynyszyn

Anna Hrynyszyn

Anna Hrynyszyn

Anna Hrynyszyn

Data realizacji
zajeé

08-04-2026

08-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

Godzina
rozpoczecia

13:45

14:00

09:00

10:15

10:30

12:00

Godzina
zakonczenia

14:00

16:00

10:15

10:30

12:00

12:15

Liczba godzin

00:15

02:00

01:15

00:15

01:30

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Modut 3:

Rozwoj marki w
kontekscie
cyfrowej
transformaciji i
gospodarki
zréwnowazonej.Z
ajecia w formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu oraz
wspétdzielenie
ekranu.

Przerwa.

Modut 3:

Rozwoj marki w
kontekscie
cyfrowej
transformaciji i
gospodarki
zréwnowazonej.Z
ajecia w formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu oraz
wspoétdzielenie
ekranu.

Modut 3:

Rozwdj marki w
kontekscie
cyfrowej
transformacji i
gospodarki
zréwnowazone;j.
Zajecia w formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu oraz
wspoétdzielenie
ekranu. Post-
test.

Przerwa.

Prowadzacy

Anna Hrynyszyn

Anna Hrynyszyn

Anna Hrynyszyn

Anna Hrynyszyn

Anna Hrynyszyn

Data realizacji
zajeé

09-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

10-04-2026

10-04-2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

14:00

14:15

09:00

10:45

Godzina
zakonczenia

14:00

14:15

16:00

10:45

11:00

Liczba godzin

01:45

00:15

01:45

01:45

00:15



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Modut 3:

Rozwoj marki w
kontekscie
cyfrowej
transformaciji i
gospodarki
zrbwnowazonej.Z Anna Hrynyszyn
ajecia w formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu oraz
wspétdzielenie
ekranu.

Przerwa. Anna Hrynyszyn

Walidacja. -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia

10-04-2026 11:00

10-04-2026 12:45

10-04-2026 13:00

Cena

6 150,00 PLN

5000,00 PLN

307,50 PLN

250,00 PLN

123,00 PLN

100,00 PLN

307,50 PLN

250,00 PLN

Godzina . .
; . Liczba godzin
zakonczenia

12:45 01:45
13:00 00:15
15:00 02:00



1z1

o Anna Hrynyszyn

‘ . Trener kompetencji miekkich, edukator, doradztwo, coaching, edukacja ekologiczna, GOZ,
zréwnowazony rozwoj, ESG. Wyksztatcenie: wyzsze, Coach, Trener biznesu, Doradca zawodowy,
pedagog, szkolenia z zakresu GOZ i zrbwnowazonego rozwoju. Ukonczyta Studia podyplomowe z
zakresu: Menedzer ds. zréwnowazonego rozwoju oraz Ochromy srodowiska , oraz certyfikaty:
Auditor wewnetrzny zintegrowanego systemu zarzadzania wg ISO 9001:2015,wg ISO 14001:2015
oraz EMAS; Menedzer ds. ESG, Menedzer ds. Gospodarki Obiegu Zamknietego, Greenwashing
Detection Manager. Trener / edukator z 16 letnim doswiadczeniem w pracy z r6znymi grupami
odbiorcéw m.in.: klienci korporacyjni, pracownicy sfery budzetowej, kadra akademicka, studenci,
uczniowie, seniorzy, uczestnicy projektow wspétfinansowanych z UE oraz klienci indywidualni, w tym
osoby z niepetnosprawnosciami. Od 5 lat wspotpracuje z firmami szkoleniowymi z catego kraju
prowadzac szkolenia dla oséb dorostych i dzieci a takze firm z obszaréw: Gospodarki Obiegu
Zamknietego, Zréwnowazonego Rozwoju, Raportowania ESG, ekologii oraz z zakresu kompetenciji
miekkich i biznesowych, marketingu, budowania marki osobistej oraz wykorzystania Al w procesach
biznesowych i zyciu codziennym.

Zrealizowata ok. 500 godzin szkoleniowych w powyzszych obszarach.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Opracowania wtasne trenera, skrypty szkoleniowe, prezentacja.

Informacje dodatkowe

Dla uczestnikéw z dofinansowaniem min. 70% kwoty szkolenia - stawka ,zw” — ,§ 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20
grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien. - tj. cena za ustuge 5000,00 zt. Dla
uczestnikéw z dofinansowaniem ponizej 70% kwoty szkolenia, cena wynosi 6150,00 zt.

Warunki techniczne

i0S:i0S 11

Windows: Windows 10 kompilacja 14393

Android: Android 0S 5.0

Funkcje sieci Web. Najnowsza wersja przegladarki Safari, Internet Explorer 11, Chrome, Edge lub Firefox

Komputer Mac:Mac0S 10.13

Polaczenie internetowe: wymagane jest potaczenie internetowe przewodowe lub bezprzewodowe (3G, 4G, LTE) o nastepujgcych parametrach:
- dla transmisji wideo w jako$ci HD 720p minimalna przepustowos¢ tgcza internetowego wynosi: 1.5Mbps/1.5Mbps (wysytanie/odbieranie).

- dla transmisji wideo w jakos$ci FullHD 1080p minimalna przepustowos$¢ tacza internetowego wynosi: 3Mbps/3Mbps (wysytanie/odbieranie).
Okres waznosci linku: Link bedzie wazny w dniach i godzinach wskazanych w harmonogramie ustugi.

Link do szkolenia bedzie dodany w polu kody dostepowe 5 dni roboczych przed rozpoczeciem szkolenia.



Kontakt

ﬁ E-mail oliwiaduch@letowskiconsulting.pl

Telefon (+48) 798 893 087

Oliwia Duch



