Mozliwos$¢ dofinansowania

Unico Angielski: Jezyk angielski A1 - 5000,00 PLN brutto
s indywidualny kurs online z gramatyki, 5000,00 PLN netto
stownictwa, czytania i stuchania. 117,11 PLN  brutto/h

UNICO’

Numer ustugi 2025/12/29/160223/3230283 TTT1TPLN netto/h

© zdalna w czasie rzeczywistym

UNICO SP. Z 0.0.
& Ustuga szkoleniowa
49/5
% % K Kk ® 5h
368 ocen

£ 30.01.2026 do 15.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Szkolenie jest skierowane do os6b dorostych rozpoczynajgcych nauke

jezyka angielskiego od podstaw, w szczegdlnosci do oséb, ktére

dotychczas nie uczyty sie jezyka lub miaty dtugg przerwe w nauce. Z
Grupa docelowa ustugi kursu sl.(f)rzysFaja osob?l pr)./watrlle oraz zav.vodo.wo alftyv.vne, ktére chca
poprawi¢ swojg komunikacje w jezyku angielskim w zyciu codziennym,
pracy, podrézach lub kontaktach miedzynarodowych. Szkolenie jest
odpowiednie dla uczestnikéw indywidualnych, oczekujgcych nauki w
formule online, dostosowanej do ich tempa i potrzeb.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 29-01-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 45

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie A1 w prostych
sytuacjach zycia codziennego i zawodowego. Ustuga szkoleniowa przygotowuje do wykorzystania podstawowych
struktur gramatycznych, budowania bazowego zasobu stownictwa oraz do czytania prostych tekstéw i rozumienia



nieskomplikowanych komunikatéw ustnych. Szkolenie prowadzi do praktycznego zastosowania jezyka angielskiego w
zakresie przedstawiania siebie, opisywania codziennych czynnosc

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Postuguje sie podstawowymi
strukturami gramatycznymi jezyka
angielskiego na poziomie A1.

Rozpoznaje i stosuje podstawowe
stownictwo z zakresu zycia
codziennego.

Analizuje proste teksty pisane w jezyku
angielskim na poziomie A1.

Interpretuje proste komunikaty ustne w
jezyku angielskim.

Kryteria weryfikacji

- rozréznia i stosuje czasy Present
Simple i Present Continuous w prostych
zdaniach

- identyfikuje i wykorzystuje zaimki
osobowe, dzierzawcze i pytajace

- stosuje podstawowe przyimki miejsca
i czasu w zdaniach

- rozpoznaje stownictwo zwigzane z
domem, rodzing, praca i czasem
wolnym

- dobiera wtasciwe stownictwo do
prostych opiséw sytuacji codziennych

- identyfikuje znaczenie stéw i zwrotéw
w krétkich zdaniach

- rozpoznaje gtéwna informacje w
krétkich tekstach i ogtoszeniach

- identyfikuje kluczowe stowa w
prostych opisach oséb, miejsc i
wydarzen

- przyporzadkowuje tres¢ tekstu do
podanego kontekstu

- rozpoznaje znaczenie podstawowych
komunikatéw audio

- identyfikuje intencje wypowiedzi w
krotkich dialogach

- wybiera poprawng odpowiedz na
podstawie wystuchanego nagrania

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Podstawy komunikacji i alfabet

e alfabet i wymowa
e podstawowe zwroty grzecznosciowe
¢ przedstawianie siebie

Present Simple w zdaniach twierdzacych

e budowa zdan
e czasowniki regularne
e rutyna dnia codziennego

Pytania i przeczenia

* do/ does
e krotkie odpowiedzi
e pytania o codzienne czynnosci

Opisywanie czynnosci biezacych

¢ budowa czasu
e roznice Present Simple vs Present Continuous
e opisywanie aktualnych sytuacji

Zaimki osobowe i dzierzawcze

e zaimki osobowe
e zaimki dzierzawcze
e modwienie o sobie i innych

Liczba pojedyncza i mnoga

e tworzenie liczby mnogiej
¢ rzeczowniki policzalne i niepoliczalne
¢ stownictwo codzienne

Opisywanie miejsca i potozenia



* in/on/at
e opis domu i otoczenia
e orientacja w przestrzeni

Czas i daty

° in/on/at
e dni, daty, godziny
¢ planowanie dnia

Przesztos¢é w zdaniach twierdzacych

e czasowniki regularne i nieregularne
¢ mowienie o przesztych wydarzeniach

Did i forma podstawowa

e pytania w czasie przesztym
e opisy doswiadczen

Czynnosci trwajace w przesziosci

e budowa czasu
¢ tgczenie Past Simple i Past Continuous

Formy przyszte

e will
e plany i przewidywania

Konstrukcja be going to — Plany i zamiary

¢ budowa konstrukcji
e moéwienie o planach

Przymiotniki i stopniowanie — Opisywanie oséb i rzeczy

e stopien rowny i wyzszy
e poréwnywanie

Rutyna, hobby, styl zycia

e opisywanie dnia
e rozmowy o zainteresowaniach

Srodowisko pracy i nauki

e obowigzki
¢ doswiadczenie
¢ cele rozwojowe

Komunikacja w podrézy

¢ |otnisko i hotel
¢ planowanie podrézy

Zakupy i reklamacje

e ceny i promocje
e rozmowy w ustugach

Zamawianie i opinie

° menu
 preferencje zywieniowe

Wizyta u lekarza i porady

e dolegliwosci



e styl zycia
Opinie, proshy, sugestie

e zgadzanie sig i niezgadzanie
e wyrazanie potrzeb

Konsolidacja wiedzy A1

e powtodrzenie struktur gramatycznych
¢ stownictwo tematyczne
e przygotowanie do testu koicowego

Walidacja efektéw uczenia sie | Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie

Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest po zakonczeniu czesci dydaktycznej ustugi szkoleniowej i ma na celu potwierdzenie
osiggniecia przez Uczestnika zaktadanych efektéw uczenia sig na poziomie A1, zgodnie z okreslonymi efektami uczenia sig oraz
kryteriami ich weryfikacji.

Walidacja realizowana jest w formie testu teoretycznego online z wynikiem generowanym automatycznie. Test obejmuje 50 pytan
jednokrotnego wyboru, z trzema mozliwymi odpowiedziami, sprawdzajgcych m.in. stosowanie podstawowych struktur gramatycznych,
rozpoznawanie i dobdr stownictwa z zakresu zycia codziennego, rozumienie prostych tekstéw pisanych oraz interpretacje
nieskomplikowanych komunikatow ustnych. Warunkiem zaliczenia testu jest uzyskanie minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

Proces walidacji jest ujety w harmonogramie ustugi jako odrebna pozycja koricowa i realizowany po zakoriczeniu zaje¢ dydaktycznych.
Warunkiem przystapienia do walidacji jest uzyskanie minimum 80% frekwencji oraz aktywne uczestnictwo w zajgciach.

Po pozytywnym zakonczeniu walidacji Uczestnik otrzymuje dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetenciji, zawierajacy opis
osiggnietych efektéw uczenia sie oraz informacje o zastosowanej metodzie walidacji.

e Szkolenie prowadzone jest w sposdb indywidualny.

e Warunkiem koniecznym do osiagniecia celu szkolenia jest 80% frekwencja oraz zaangaZzowanie Uczestnika.
e Ustuga realizowana jest w 45 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

e Zajecia praktyczne: 20 godzin dydaktycznych / zajecia teoretyczne: 25 godzin dydaktycznych

e Usfuga nie zawiera przerw

e Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika: eksport raportu logowari aplikacji Zoom.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 23

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina i .
i Prowadzacy . . , . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

[E¥E) Podstawy

komunikaciji i
alfabet
(teoria/praktyka) Alicja
30-01-2026 18:00 19:30 01:30
| Rozmowa na Szczupakowska
Zywo,

wspotdzielenie
ekranu



Przedmiot / temat
zajet

Present

Simple w
zdaniach
twierdzacych
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspoétdzielenie
ekranu

Pytania i
przeczenia
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspoétdzielenie
ekranu

Opisywanie
czynnosci
biezacych
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspoétdzielenie
ekranu

Zaimki

osobowe i
dzierzawcze
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspotdzielenie
ekranu

Liczba
pojedynczai
mnoga
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspoétdzielenie
ekranu

Opisywanie
miejsca i
potozenia
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspotdzielenie
ekranu

Prowadzacy

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Data realizacji
zajeé

05-02-2026

10-02-2026

12-02-2026

17-02-2026

19-02-2026

24-02-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Czas i daty

(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspotdzielenie
ekranu

Przesztosé
w zdaniach
twierdzacych
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspoétdzielenie
ekranu

I oid

forma
podstawowa
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspotdzielenie
ekranu

Czynnosci
trwajace w
przesztosci
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspoétdzielenie
ekranu

PEFXY Formy
przyszte
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspotdzielenie
ekranu

IEEZ%) Plany i
zamiary
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspoétdzielenie
ekranu

Prowadzacy

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Data realizacji
zajeé

26-02-2026

03-03-2026

05-03-2026

10-03-2026

12-03-2026

17-03-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Opisywanie os6b
irzeczy
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspotdzielenie
ekranu

@3 royne,

hobby, styl zycia
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspoétdzielenie
ekranu

Srodowisko
pracy i nauki
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspotdzielenie
ekranu

Komunikacja w
podrézy
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspoétdzielenie
ekranu

Zakupy i

reklamacje
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspotdzielenie
ekranu

Zamawianie i
opinie
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspoétdzielenie
ekranu

Prowadzacy

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Data realizacji
zajeé

19-03-2026

24-03-2026

26-03-2026

31-03-2026

02-04-2026

07-04-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Wizyta

lekarza i porady
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspotdzielenie
ekranu

Opinie,
prosby, sugestie
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspoétdzielenie
ekranu

Konsolidacja
wiedzy A1
(teoria/praktyka)
| Rozmowa na
Zywo,
wspotdzielenie
ekranu

Walidacja

efektéw uczenia
sie | Test
teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

Cennik

Prowadzacy

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Data realizacji
zajeé

09-04-2026

14-04-2026

16-04-2026

15-05-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

19:30

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

111,11 PLN

111,11 PLN

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

20:15

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

00:45



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Alicja Szczupakowska

Lektorka jezyka angielskiego z wyksztatceniem filologicznym i do$wiadczeniem w nauczaniu
mtodziezy oraz dorostych. Ukonczyta studia magisterskie z filologii angielskiej na Uniwersytecie
Mikotaja Kopernika w Toruniu. Specjalizuje sie w prowadzeniu indywidualnych zaje¢ jezykowych
online oraz w przygotowaniu uczniéw do egzaminéw, w tym maturalnych.

W ciggu ostatnich 5 lat ukorczyta studia | i Il stopnia z filologii angielskiej na Uniwersytecie Mikotaja
Kopernika w Toruniu (licencjat 2020, magisterium 2023), prowadzita szkolenia i kursy jezykowe z
wykorzystaniem autorskich materiatéw dydaktycznych, doskonalita swoje umiejetnosci w zakresie
ttumaczen tekstow literackich i biznesowych, a takze tworzyta narzedzia edukacyjne z uzyciem
programoéw Microsoft Excel i Canva. Zdobyte doswiadczenie dydaktyczne taczy z rozwinigtymi
kompetencjami komunikacyjnymi i organizacyjnymi — m.in. jako wieloletni starosta roku na UMK.
W swojej pracy taczy skrupulatnosc¢ z kreatywnoscig, zapewniajgc wysoka jakos¢ nauczania oraz
indywidualne podejscie do kazdego uczestnika.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuije:

e autorskie materiaty PDF z éwiczeniami i stownictwem,

e listy najwazniejszych zwrotéw z nagraniami audio,

e krétkie teksty do czytania ze stowniczkiem,

¢ dostep do platformy LangLion z zasobami interaktywnymi.

Informacje dodatkowe

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem Ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztow szkolenia. W

przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Przepis na podstawie ktdrego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14
rozporzadzenia Ministra Finansdw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug oraz warunkoéw
stosowania tych zwolniern (tekst jednolity: Dz.U. z 2025 r. poz. 832).

Warunki techniczne

Platforma / rodzaj komunikatora, za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga
* Platforma Zoom (https://zoom.us/)
Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢c komputer uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji

e Komputer, laptop lub tablet z dostepem do internetu.
¢ Procesor: Minimalnie jednordzeniowy 1 GHz, zalecany dwurdzeniowy 2 GHz lub lepszy (np. Intel i3/i5/i7 lub AMD ekwiwalent).
e Pamie¢ RAM: Minimalnie 2 GB, zalecane 4 GB lub wiecej.

Minimalne wymagania dotyczace parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowac uczestnik



e Minimalna predko$¢ tacza: 600 kb/s dla wideo wysokiej jakosci, zalecane minimum 1,2 Mb/s dla wideo 720p i 3,8 Mb/s dla wideo
1080p.

Niezbedne oprogramowanie umozliwiajace uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatow

e System operacyjny: Windows 7 lub nowszy, macOS 10.10 lub nowszy, Linux, iOS, Android.
e Zainstalowana aktualna wersja jednej z przegladarek: Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari, Edge lub Opera.
¢ Nie ma potrzeby instalowania specjalnego oprogramowania, ale dostep do aplikacji Zoom moze poprawic¢ jakos$¢ potaczenia.

Okres waznosci linku umozliwiajgcego uczestnictwo w spotkaniu online
e Link jest wazny do momentu zakoriczenia spotkania lub webinaru.
Zalecane parametry tacza internetowego

e t3acze internetowe o minimalnej przepustowosci 600 kb/s dla wideo wysokiej jakosci, zalecane minimum 1,2 Mb/s dla wideo 720p i
3,8 Mb/s dla wideo 1080p. Dla grupowych potaczen wideo zalecane 1,0 Mb/s dla wideo wysokiej jakosci i do 3,8 Mb/s dla wideo
1080p. Udostepnianie ekranu bez miniaturki wideo wymaga 50-75 kb/s, z miniaturkg 50—150 kb/s. Audio VolP: 60-80 kb/s, Zoom
Phone: 60—-100 kb/s.

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771

RAFAL LISSER



