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Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Pozostate jezyki

Kierunek dla osob, ktore:

e chca prowadzi¢ kursy jezykowe dla klientéw indywidualnych i firm w
réznych branzach,

¢ planuja rozwdj zawodowy jako lektorzy i trenerzy jezykowi pracujacy
z dorostymi,

Grupa docelowa ustugi ¢ maja wyksztatcenie filologiczne lub ukoriczong lingwistyke

stosowang,

e posiadajg certyfikat jezykowy potwierdzajacy znajomos$¢ dowolnego
jezyka obcego,

¢ szukajg praktycznego przygotowania do pracy trenera w edukacji

dorostych.
Minimalna liczba uczestnikow 18
Maksymalna liczba uczestnikow 25
Data zakornczenia rekrutacji 13-03-2026
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 170

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . ; i
wyzszym i nauce (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, z pdzn. zm.)

Zakres uprawnien studia podyplomowe



Cel

Cel edukacyjny

Celem studiow podyplomowych ,Trener jezykéw obcych” jest przygotowanie uczestnikéw do profesjonalnego
projektowania, prowadzenia i ewaluacji proceséw nauczania jezykdéw obcych osob dorostych poprzez rozwdj
kompetencji dydaktycznych, trenerskich i komunikacyjnych opartych na zasadach andragogiki, neurodydaktyki oraz

nowoczesnych modeli uczenia sie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje metodyke
nauczania jezykéw obcych oséb
dorostych.

Uczestnik opisuje postulaty andragogiki
i neurodydaktyki w projektowaniu
szkolen.

Uczestnik omawia role nowoczesnych
technologii w pracy trenera jezykéw
obcych.

Uczestnik projektuje proces rozwojowy
dla grupy uczacej sie jezyka obcego.

Uczestnik prowadzi warsztatowe
zajecia z wykorzystaniem metod
aktywizujacych.

Uczestnik wykorzystuje narzedzia
autoprezentac;ji i wystagpien publicznych
w pracy trenera.

Uczestnik przyjmuje odpowiedzialno$é
za jakos¢ procesu dydaktycznego.

Uczestnik reaguje na sytuacje trudne w
pracy dydaktyczne;j.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Dobiera metody nauczania do potrzeb
grupy i uzasadnia ich wybér.

Analizuje zasady uczenia sie dorostych i
wskazuje ich zastosowanie w praktyce.

Dobiera narzedzia cyfrowe do procesu
nauczania.

Tworzy plan zaje¢ i dobiera metody
zgodne z celem szkolenia.

Realizuje zajecia zgodnie z zasadami
metodyki i angazuje uczestnikéw.

Prezentuje tresci w sposéb
profesjonalny i zgodny z celem
szkolenia.

Realizuje zadania zgodnie z ustalonymi
standardami i harmonogramem.

Dobiera wtasciwe dziatania w
symulowanych sytuacjach
problemowych.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program zaje¢ na kierunku Trener jezykéw obcych:
Dydaktyka dorostych (80 godz.)

¢ Metodyka nauczania jezykéw obcych dorostych (40 godzin - 10 godz. teoretycznych + 30 godz. praktycznych)

» Postulaty andragogiki w projektowaniu efektywnych szkolen (16 godzin - 6 godz. teoretycznych + 10 godz. praktycznych)
» Podstawy dydaktyki i aktywizujgce metody pracy (16 godzin - 4 godz. teoretyczne + 12 godz. praktycznych)

¢ Neurodydaktyka i wybrane modele uczenia sie oséb dorostych (8 godzin - 2 godz. teoretyczne + 6 godz. praktycznych)

Warsztat pracy i narzedzia trenera (66 godz.)

e Warsztatowe prowadzenie zaje¢ (8 godzin - 2 godz. teoretyczne + 6 godz. praktycznych)

» Wystapienia publiczne i autoprezentacja w pracy trenera jezykéw obcych (16 godzin - 16 godz. praktycznych)
 Projektowanie procesdéw rozwojowych (16 godzin - 16 godz. praktycznych)

¢ Coaching, mentoring i tutoring w nauczaniu jezykdw obcych (16 godzin - 2 godz. teoretyczne + 14 godz. praktycznych)
¢ Nowoczesne technologie w pracy trenera (6 godzin - 6 godz. praktycznych)

* Dobrostan trenera jezykdw obcych (4 godzin - 4 godz. praktyczne)

Marketing i sprzedaz w branzy szkoleniowej (24 godz.)

e Strategia komunikacji w mediach spotecznosciowych (8 godzin - 8 godz. praktycznych)
¢ Sprzedaz ustug jezykowych (8 godzin - 8 godz. praktycznych)
* Marka wtasna trenera jezykdw obcych (8 godzin - 8 godz. praktycznych)

Forma zaliczenia

e Warunkiem ukonczenia studiéw podyplomowych jest zaliczenie kazdego modutu oraz uzyskanie pozytywnej oceny z testu
koncowego.

Liczba godzin: 170 (minimum 30 punktéw ECTS)
Liczba semestréw: 2
Zajecia odbywaja sie w dniach: sobota, niedziela.

Godziny zaje¢ podane w harmonogramie sg godzinami zegarowymi wraz z 30 minutowa przerwa, zas ilos¢ godzin programowych jest
podana w godzinach dydaktycznych.

Zajecia prowadzone sg w formie wyktaddw, ktére uzupetniane sg ¢wiczeniami, warsztatami oraz rozwigzywaniem przyktadéw
praktycznych.

Absolwenci otrzymujg $wiadectwo ukonczenia studiéw podyplomowych zgodne z przepisami okreslonymi przez Ministerstwo Edukacji i
Nauki.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, i , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 36,47 PLN
Koszt osobogodziny netto 36,47 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Agnieszka Rosinska

‘ ' Wyktadowca Business English i Business Communication na studiach wyzszych oraz
podyplomowych, life coach oraz coach transformacji zawodowej. Trener jezyka angielskiego z
ponad 20-letnim doswiadczeniem w pracy z osobami dorostymi. W latach 2014-2021 dyrektor
Centrum Jezykowego WSB w Toruniu. Twérca autorskich sprofilowanych jezykowych kontentéw e-
learningowych oraz egzaminator miedzynarodowych certyfikatéw jezykowych TOEIC oraz Pearson
Test of English General.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Opracowania autorskie, akty prawne, konspekty, prezentacje, zadania. Przygotowywane do kazdego modutu przez prowadzacych,
zamieszczane w formie elektronicznej na portalu UWSB Merito.



Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem studiéw podyplomowych na Uniwersytecie WSB Merito we Wroctawiu filia w Opolu, moze zosta¢ kazda osoba w
wyksztatceniem wyzszym (licencjackim, inzynierskim lub magisterskim). O przyjeciu na studia decyduje kolejno$¢ zgtoszen.

Aby skorzystac¢ z dofinansowania studiéw podyplomowych nalezy:
1. Podpisa¢ umowe wsparcia z regionalnym partnerem projektu (dla. woj. opolskiego liderem projektu jest OCRG);

2. Przesta¢ formularz zgtoszeniowy za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych. Prosze pamieta¢ o wpisaniu ID wsparcia (nadanego
podczas podpisywania umowy) w przeciwnym razie zapis na studia zostanie odrzucony;

3. Nastepnie samodzielnie

dokona¢ zapisu na studia podyplomowe na uczelni

poprzez formularz online dostepny na stronie: www.merito.pl/rekrutacja/krok1

4. Po zapisie online prosze o kontakt z Biurem Rekrutacji w celu zweryfikowania poprawnosci wygenerowanych dokumentéw. Kontaktujac
sie prosze o podanie hasta: BUR

Informacje dodatkowe

Cena ustugi nie zawiera wymaganej optaty koricowej w kwocie - 95 zt (optata uwzglednia wydanie swiadectwa oraz koricowe rozliczenie
studiéw).

Kadra naukowo-dydaktyczna obejmuje wiecej oséb prowadzgcych zajecia niz jest zamieszczonych w karcie ustugi.

Szczegdtowe informacje na stronie: www.merito.pl/opole/

Szczegdtowy harmonogram ustugi moze ulec zmianie w postaci realizowanych przedmiotéw w danym dniu i oséb prowadzacych.
Harmonogram zjazdéw zostanie upubliczniony na stronach Uczelni

Godziny zajeé podane w harmonogramie sa godzinami zegarowymi, zas ilos¢ godzin programowych jest podana w godzinach
dydaktycznych.

Warunki techniczne

Zajecia zdalne prowadzone sg za posrednictwem aplikacji Microsoft Teams w formie pracy zespotowej wykorzystujgcej czaty, spotkania i
rozmowy w wielu oknach, przypiete kanaty oraz integracje zadan z aplikacjami. Uczestnicy korzystaja z aplikacji Teams w ramach
Microsoft Office 365 bezptatnie. Z aplikacji Teams mozna korzysta¢: poprzez przegladarke, aplikacje instalowang na komputerze lub
mobilng na telefon. Minimalne wymagania sprzetowe: 2 GB RAM, procesor i5, minimalne wymagania dot. parametréw tacza sieciowego:
30 Mbit/s, niezbedne oprogramowanie: system operacyjny: windows min. 7, iOS, linux.

Kontakt

ﬁ E-mail dsp@opole.merito.pl

Telefon (+48) 77 4019 413

Dziat Studiéw Podyplomowych



