Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs na Wychowawce Wypoczynku 3 400,00 PLN brutto

' Numer ustugi 2025/12/27/157303/3229573 3 400,00 PLN netto
94,44 PLN brutto/h

\‘;E/ 94,44 PLN netto/h

Akademia Wiedzy i
Rozwoju Emilia
Pacholec

© Gaworzyna / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

*KkkKkk 50/5 (D) 36h
1 ocena £ 25.04.2026 do 29.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Wymagania formalne jakie musi spetni¢ Uczestnik/Uczestniczka:

e « posiadanie wyksztatcenia sredniego (moze by¢ bez matury);
e ukonczone 18 lat;
¢ niekaralnos¢.

Po ukonczeniu kursu mozesz legalnie petni¢ funkcje wychowawcy:

e ¢ nakoloniach letnich i zimowych organizowanych przez szkoty,
Grupa docelowa ustugi fundacje i stowarzyszenia, biura podrézy itd.;

* na poétkoloniach miejskich i wyjazdach integracyjnych dla dzieci i
miodziezy;

¢ na obozach sportowych, artystycznych, jezykowych i
survivalowych;

e w ramach projektéw edukacyjnych oraz wydarzen organizowanych
przez placowki opiekunicze i domy kultury;

¢ jako niezalezny wychowawca wypoczynku — wspoétpracujacy z
organizatorami wyjazdow w catej Polsce i za granica.

Minimalna liczba uczestnikow 10
Maksymalna liczba uczestnikéw 25
Data zakonczenia rekrutacji 17-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 36

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest teoretyczne i praktyczne przygotowanie oséb do wypetniania obowigzkéw wychowawcy w réznych
formach wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Ukonczenie kursu pozwala naby¢ wiedze i umiejetnosci m.in. z zakresu organizacji zaje¢ w trakcie wypoczynku,
planowania pracy opiekunczej, wychowawczej i edukacyjnej oraz zasad bezpieczenstwa i udzielania pierwszej pomocy
przedmedyczne;.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik zna strukture nadzoru nad
wypoczynkiem w Polsce oraz
obowiazujace akty prawne regulujace te
dziedzine.

Uczestnik rozumie etapy rozwoju
psychofizycznego dziecka oraz
specyfike pracy z dzieémi o specjalnych
potrzebach edukacyjnych.

Uczestnik zna zasady tworzenia
regulaminu uczestnika, podziatu na
grupy oraz funkcjonowania rady
wychowawcow.

Uczestnik zna obowiagzki wychowawcy i
zasady prowadzenia dokumentaciji
pedagogiczne;j.

Uczestnik zna metodyke prowadzenia
gier i zabaw ruchowych oraz zasady
organizaciji olimpiad sportowych.

Uczestnik zna zasady organizaciji
wycieczek, biwakéw i gier terenowych.

Uczestnik zna formy pracy takie jak:
ogniska, wieczornice, konkursy oraz
prowadzenie kroniki.

Uczestnik zna rodzaje prac
dekoracyjnych, zdobniczych oraz role
wolontariatu i samoobstugi.

Kryteria weryfikacji

Potrafi wskazac role kuratora oswiaty
oraz wymieni¢ kluczowe
rozporzadzenia dotyczace
bezpieczenstwa i warunkéw
wypoczynku.

Charakteryzuje potrzeby dzieci
niepetnosprawnych oraz zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym w
kontekscie grupy réwiesniczej.

Projektuje optymalny rozktad dnia,
uwzgledniajac czas na positki,
wypoczynek i zajecia programowe.

Prawidtowo wypetnia dziennik zajeé
oraz przygotowuje plan wychowawczy
dostosowany do profilu grupy.

Potrafi zaprezentowac¢ i wyjasni¢
zasady trzech réznych gier
zespotowych dostosowanych do wieku
uczestnikow.

Opracowuje karte wycieczki i planuje
trase z uwzglednieniem waloréw
edukacyjnych i bezpieczenstwa.

Potrafi zaplanowa¢ scenariusz imprezy
kolonijnej (np. ,Chrzest kolonijny” lub
»,Mam Talent").

Proponuje dziatania rozwijajace
indywidualne zainteresowania

uczestnikow (np. warsztaty plastyczne).

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik zna przepisy dotyczace

L Prawidtowo wykonuje podstawowe
zdrowia, higieny oraz zasady

zabiegi resuscytacyjne z uzyciem
fantomu i defibrylatora (AED).

Obserwacja w warunkach

postepowania w sytuacjach zagrozenia symulowanych

(czyny karalne, wypadki).

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PROGRAM KURSU NA WYCHOWAWCE WYPOCZYNKU zostat opracowany zgodnie z Zatgcznikiem nr 8 do Rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 30 marca 2016 r. w sprawie wypoczynku dzieci i mtodziezy (Dz. U. 2016, poz. 452).

Lp. Temat Liczba godzin  Formy realizacji

Organizacja wypoczynku dzieci i mtodziezy:
1) koordynacyjna rola wtadz o$wiatowych 2 wyktad

2) obowigzujgce przepisy

3) elementy psychologii rozwojowej i wychowawczej z uwzglednieniem wyktad
potrzeb dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym 2 i zajecia
wynikajgcymi z niepetnosprawnosci, niedostosowania spotecznego praktyczne

i zagrozenia niedostosowaniem spotecznym



Organizacja zaje¢ w czasie trwania wypoczynku:

1) rada wychowawcow wyktad
2) grupa jako zesp6t wychowawczy 2 i zajecia
3) organizacja i rozktad dnia praktyczne

4) regulamin uczestnika wypoczynku

Planowanie pracy opiekunczej, wychowawczej i edukacyjne;j:

1) opracowanie planu wychowawczego grupy wyktad
2) dokumentacja wychowawcy 4 i zajecia
3) obowigzki wychowawcy grupy praktyczne

4) metody i formy realizacji planéw wychowawczych

Ruch i rekreacja:

1) cele i zadania zaje¢ wychowania fizycznego

2) metody nauki technik ptywania

3) gry i zabawy ruchowe wyktad

4) gry zespotowe i zajecia praktyczne
5) sport, olimpiady sportowe, lekkoatletyka

6) organizacja zaje¢ dla dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym
wynikajacymi z niepetnosprawnosci, niedostosowania spotecznego i zagrozenia
niedostosowaniem spotecznym

Turystyka i krajoznawstwo:

1) cele i zadania turystyki i krajoznawstwa w pracy wychowawczej w trakcie

wyktad
wypoczynku
4 i zajecia
2) organizacja wycieczek
praktyczne

3) organizacja biwakow

4) gry terenowe



Zajecia kulturalno-o$wiatowe:
1) cele i zadania zaje¢ kulturalno-o$wiatowych

2) organizacja zaje¢ kulturalno-o$wiatowych, z uwzglednieniem wartosci
historycznych i literackich

3) elementy kulturalne i wychowanie w rozktadzie dnia
4) prowadzenie kroniki

5) organizacja uroczystosci, imprez, wieczornic, ognisk
6) gry i zabawy $wietlicowe

7) konkursy, wystawy, dyskusje

8) $piew, muzyka, plastyka itp.

Zajecia praktyczno-techniczne:

1) cele i zadania zajec¢ praktyczno-technicznych
2) formy i rodzaje zaje¢ praktyczno-technicznych
3) prace dekoracyjne i zdobnicze

4) indywidualne zainteresowania uczestnikdw

5) rozwdj zainteresowan uczestnikéw

Prace spotecznie uzyteczne:

1) cele i zadania prac spotecznie uzytecznych

2) wychowawcze znaczenie prac spotecznie uzytecznych, wolontariat
3) prace w zakresie samoobstugi

4) prace na rzecz miejsca wypoczynku

5) prace na rzecz srodowiska

Bezpieczenstwo zycia i zdrowia uczestnikow wypoczynku:

1) przepisy dotyczgce bezpieczenstwa, w tym zasady postepowania

w przypadku czynéw karalnych popetnianych przez nieletnich oraz 4

wykroczen i przestepstw popetnianych przez opiekunéw

2) przepisy dotyczgce zdrowia i higieny w miejscu wypoczynku

3) pierwsza pomoc z wykorzystaniem sprzetu do ¢wiczen udzielania

pierwszej pomocy, w tym zestawu do podstawowych zabiegéw 4

resuscytacyjnych (m.in. fantom, defibrylator)

wyktad
i zajecia

praktyczne

wyktad
i zajecia

praktyczne

wyktad
i zajecia

praktyczne

wyktad
i zajecia

praktyczne

zajecia

praktyczne



Razem 36

25 wyktad i zajecia
praktyczne
w tym
3 wyktad
8 zajecia praktyczne
Egzamin sprawdzajacy wiedze i umiejetnosci zdobyte podczas kursu
Liczba przedmiotow/zaje¢: 0
Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o i . i Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Brak wynikoéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 94,44 PLN
Koszt osobogodziny netto 94,44 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

O Emilia Pacholec

‘ ' Ekspertka z ponad 10-letnim doswiadczeniem w prowadzeniu szkolen i doradztwa dla
zréznicowanych grup, w tym dzieci, mtodziezy oraz oséb z niepetnosprawnosciami. Absolwentka



Wydziatu Prawa i Administracji, posiadajgca petne przygotowanie pedagogiczne oraz kwalifikacje z
zakresu oligofrenopedagogiki, coachingu i doradztwa zawodowego. Specjalizuje sie w praktycznym
nauczaniu przepiséw prawa, zasad organizacji bezpiecznego wypoczynku oraz dokumentaciji
wychowawczej. Dzieki wiedzy z obszaru komunikacji interpersonalnej i rozwoju osobistego,
skutecznie przygotowuje przysztych wychowawcédw do budowania relacji z grupg i rozwigzywania
sytuacji kryzysowych. W pracy szkoleniowej tgczy wysokie kompetencje merytoryczne z
cierpliwoscig i indywidualnym podejsciem do kazdego uczestnika, dbajac o biezgce dostosowanie
metod do aktualnych przepiséw oswiatowych.

222

O Rafat Zdziech
‘ ' Ratownik medyczny

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy Kursu na Wychowawce Wypoczynku otrzymujg petne wsparcie edukacyjne w postaci nowoczesnych materiatéw
szkoleniowych:

e o zeszyt
e teczka
e dtugopis
e skrypt

Dodatkowo kazdy uczestnik/uczestniczka otrzyma zestaw materiatéw uzupetniajgcych w wersji PDF, obejmujgcych informacje o kursie
oraz Poradnik Bezpiecznego Wypoczynku.

Kurs konczy sie egzaminem sprawdzajgcym nabytg wiedze i umiejetnosci, przeprowadzanym przez organizatora szkolenia. Absolwent
kursu otrzymuje zaswiadczenie ukoriczenia kursu w jezyku polskim i jezyku angielskim nadajace kwalifikacje.

Organizacja przerw podczas zajec¢ teoretycznych:

Podczas zajeé teoretycznych przewidziane sa regularne przerwy, ktérych liczba i dtugos¢ dostosowywana jest do dtugosci bloku
szkoleniowego oraz potrzeb uczestnikdw. Zazwyczaj stosuje sie:

e o jedng przerwe ok. 10 minut po kazdych 90 minutach zaje¢,
e w przypadku dtuzszych blokéw szkoleniowych - jedng dtuzszg przerwe (20-25 minut) w potowie dnia szkoleniowego.

Harmonogram przerw moze by¢ modyfikowany w porozumieniu z grupa, z zachowaniem komfortu pracy i efektywnosci nauki.

Warunki uczestnictwa

Aby wzig¢ udziat w Kursie na Wychowawce Wypoczynku, uczestnik/uczestniczka musi spetni¢ nastepujace wymagania formalne:

e« posiadanie wyksztatcenia sredniego (moze by¢ bez matury);
e ukonczone 18 lat;
¢ niekaralnos¢.

Dokumenty, ktére nalezy ztozy¢ na wezwanie (po zakwalifikowaniu sie na kurs)?

e « Kopia $wiadectwa ukonczenia szkoty srednie;j.

Informacje dodatkowe

Realizujac ustuge, palcéwka zobowigzuje sie do zapewnienia petnej dostepnosci zgodnie z przepisami ustawy o dostepnosci:



Dostepnosé architektoniczna

Ustuga realizowana jest w lokalizacjach pozbawionych barier architektonicznych lub z zapewniona alternatywna forma udziatu dla oséb z
niepetnosprawnosciami (wsparcie asystenta, zajecia indywidualne).

Dostepnos¢ cyfrowa

Materiaty dydaktyczne oraz platformy e-learningowe wykorzystywane w procesie szkoleniowym spetniajg wymagania WCAG 2.2 na poz.
AA oraz ustawowe wymogi dotyczace dostepnosci cyfrowej.

Dostepnos¢ infor.-komunikacyjna

Uczestnicy majg zapewniony kontakt z organizatorem i instruktorami w formie dla nich zrozumiatej i dostgpnej. Na zyczenie mozliwe jest
m.in. przekazanie materiatéw w tatwym tekscie, zapewnienie dodatkowego wsparcia lub ttumaczenia ustnego.

Oswiadczamy, ze podejmujemy wszelkie niezbedne dziatania w celu zapewnienia réwnego dostepu do oferowanych ustug kazdej
osobie, bez wzgledu na jej potrzeby i ograniczenia

Adres

Gaworzyna 6
Gaworzyna

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wil
e Laboratorium komputerowe

o Utatwiony dostep dla oséb z niepetnosprawnos$ciami, w tym podjazdy, szerokie drzwi i dostepne toalety

Kontakt

EMILIA PACHOLEC

E-mail emilia.pacholec@awirep.edu.pl
Telefon (+48) 602 436 434




