Mozliwo$¢ dofinansowania

ﬁ Stylizacja rzes - lekkie objetosci + 2 200,00 PLN brutto

zaawansowane modelowanie oka 2200,00 PLN  netto

Numer ustugi 2025/12/27/172229/3229463 220,00 PLN brutto/h
220,00 PLN netto/h

© Olsztyn / stacjonarna

Stylizacja Rzes KOCI
GRZBIET Agata
Smalec

& Ustuga szkoleniowa

® 10h
9 09.03.2026 do 09.03.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

Szkolenie skierowane jest do:

o stylistek rzes posiadajgcych podstawowe doswiadczenie zawodowe,
¢ 0s6b wykonujacych stylizacje rzes metoda klasycznag, ktére chca
Grupa docelowa ustugi rozszerzy¢ swoje kompetencje o lekkie objetosci,
e 0s6b pragnacych rozwing¢ umiejetnosci w zakresie zaawansowanego
modelowania oka,
e uczestnikdw chcacych podniesc¢ jakos¢ i estetyke wykonywanych
stylizacji oraz zwiekszy¢ swojg konkurencyjnos¢ na rynku pracy.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakonczenia rekrutacji 06-03-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo-Rozwojowych SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestnikow do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania stylizacji
objetosciowych z indywidualnym dopasowaniem techniki, mapy stylizacji oraz parametréw rzes do ksztattu oka, kondycji



rzes naturalnych oraz oczekiwan klientki. Uczestnicy zdobywajg praktyczne umiejetnosci pozwalajgce na podniesienie
jakosci wykonywanych ustug, estetyki efektu koncowego oraz konkurencyjnosci na rynku ustug beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Wiedza

Uczestnik po zakoriczeniu szkolenia:
charakteryzuje techniki lekkich
objetosci (2-4D),

zna zasady bezpiecznej pracy przy
stylizacjach objetosciowych,
rozréznia mapy stylizacji w
zaawansowanym modelowaniu oka,

dobiera skret, dlugos¢ i grubosé rzes do

ksztattu oka oraz kondycji rzes
naturalnych,

zna przeciwwskazania do wykonywania

stylizacji objetosciowych.
Umiejetnosci

Uczestnik po zakoniczeniu szkolenia:
tworzy kepki do lekkich objetosci
réznymi technikami,

kontroluje ilos¢ kleju i poprawnie
aplikuje kepki,

wykonuje analize oka klientki i dobiera
odpowiednia mape stylizacji,
samodzielnie wykonuje stylizacje
lekkich objeto$ci na modelce,
koryguje btedy techniczne i estetyczne
w trakcie pracy,

pracuje z zachowaniem ergonomii,
higieny i komfortu klientki.

Kompetencje spoteczne

Uczestnik po zakoriczeniu szkolenia:
komunikuje sie z klientkg w sposéb
profesjonalny,

potrafi uzasadni¢ dobér stylizacji i
zaproponowac optymalne rozwigzanie,
przyjmuje informacje zwrotng i wdraza
ja do praktyki,

wykazuje odpowiedzialnos¢ za jakos$¢ i
bezpieczenstwo wykonywanego
zabiegu.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

poprawne wykonanie analizy oka i
doboru mapy stylizacji,

prawidtowe tworzenie kepek do lekkich
objetosci,

estetyczna i bezpieczna aplikacja rzes
na modelce,

zachowanie zasad higieny i ergonomii
pracy,

poprawna komunikacja z modelka
podczas zabiegu.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia
stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR

Program

uprawnionych do wydawania dokumentéw potwierdzajacych uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie

Stylizacja rzes KOCI GRZBIET Agata Smalec

Nie

Stylizacja rzes KOCI GRZBIET Agata Smalec

Nie

Stylizacja rzes — lekkie objetos$ci + zaawansowane modelowanie oka (szkolenie 1-dniowe)

Laczny czas trwania szkolenia:

10 godzin dydaktycznych

Forma realizacji:
¢ szkolenie stacjonarne
e czesc teoretyczna
e czes$¢ warsztatowa

¢ c¢wiczenia praktyczne na modelce
¢ zastosowanie metod niestandardowych

Program szczegotowy

Czes$¢ teoretyczna (3 godziny)

1. Charakterystyka lekkich objetosci (2-4D)

2. Réznice pomiedzy metoda klasyczng a lekkimi objetosciami

3. Dobér objetosci do kondycji naturalnych rzes

4. Zaawansowane modelowanie oka — analiza ksztattu oka

5. Mapy stylizaciji i linie prowadzenia
6. Dobér skretu, dtugosci i grubosci rzes

7. Przeciwwskazania i bezpieczenstwo przy stylizacjach objetosciowych

Czes¢ warsztatowa — techniki objetosciowe (3 godziny)

1. Tworzenie kepek metodami niestandardowymi (rézne techniki chwytu)

2. Kontrola ilosci kleju i praca tempem stylistki



3. Cwiczenia precyzji i symetrii
4. Eliminowanie btedéw w lekkich objetosciach
5. Praca z trudnymi rzesami naturalnymi

Czes¢ praktyczna — modelka (3,5 godziny)

1. Analiza oka modelki i dobér mapy stylizacji

2. Przygotowanie stanowiska i modelki

3. Samodzielne wykonanie stylizacji lekkich objetosci
4. Biezaca korekta techniki przez instruktora

5. Ocena efektéw i wykonczenie stylizacji

Czes¢ podsumowuijaca (0,5 godziny)
1. Analiza wykonanych stylizacji
2. Omowienie najczestszych btedéw

3. Walidacja efektéw uczenia sie
4. Podsumowanie i wnioski do dalszej pracy

Harmonogram szkolenia

08:00-11:00 — czes¢ teoretyczna

e 11:00-14:00 - czes$¢ warsztatowa

14:00-14:30 — przerwa

14:30-18:00 — czes¢ praktyczna na modelce + podsumowanie

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
i Prowadzacy L, .
zajeé zaje¢ rozpoczecia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 220,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 220,00 PLN

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin



W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 10,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 10,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 AGATA SMALEC

‘ ' Agata Smalec od 8 lat prowadzi dziatalnos¢ gospodarczg w branzy stylizacji rzes, ktora preznie
funkcjonuje na rynku ustug beauty. W trakcie swojej kariery zawodowej zdobyta szerokie
doswiadczenie praktyczne w wykonywaniu zabiegéw stylizacji rzes oraz w pracy z klientkami o
zréznicowanych potrzebach i oczekiwaniach.

Rownolegle prowadzi hurtownie materiatéw do stylizacji rzes, co umozliwia jej staty dostep do
najwyzszej jakosci produktow oraz biezgce sledzenie trendoéw i innowacji w branzy. Szczegdlng
wage przyktada do jakosci stosowanych materiatow, bezpieczenstwa zabiegéw oraz pracy zgodnej z
obowigzujgcymi standardami higieny i aseptyki.

Agata Smalec wielokrotnie uczestniczyta w branzowych konferencjach, szkoleniach oraz
wydarzeniach poswieconych stylizacji rzes, systematycznie poszerzajgc swojg wiedze i
kompetencje zawodowe. Zdobyte doswiadczenie pozwala jej tgczyé praktyczne umiejetnosci z
aktualng wiedzg teoretyczna.

Jest autorka ksigzki poswieconej stylizacji rzes pt. ,Rzesa w oku”, w ktorej dzieli sie wiedzg,
doswiadczeniem oraz sprawdzonymi rozwigzaniami praktycznymi dla stylistek rzes.

Obecnie jest studentka pielegniarstwa, co dodatkowo wzmacnia jej kompetencje w zakresie
anatomii, fizjologii, zasad higieny, aseptyki oraz bezpieczenstwa pracy z klientem, majgcych istotne
znaczenie w branzy beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik po ukoriczeniu szkolenia otrzymuje certyfikat.

Adres

pl. Plac Kazimierza Putaskiego 7/7/8
10-515 Olsztyn

woj. warminsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Wil

Kontakt

ﬁ E-mail agatha.smalec@gmail.com

Telefon (+48) 530 768 666

AGATA SMALEC



