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Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie z modelowania ust kwasem
hialuronowym BASIC & Powikłania -
Hialuronidaza
Numer usługi 2025/12/27/200462/3229451

5 850,00 PLN brutto

5 850,00 PLN netto

292,50 PLN brutto/h

292,50 PLN netto/h

 Łomża / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 17.02.2026 do 18.02.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Usługa szkoleniowa skierowana jest do osób, które chcą rozwijać
kompetencje zawodowe w branży kosmetologicznej i estetycznej.

Szkolenie przeznaczone jest dla:

• lekarzy, pielęgniarek, ratowników medycznych, kosmetologów oraz
techników usług kosmetycznych, pragnących poszerzyć zakres oferowanych
usług o profesjonalne modelowanie ust,

• osób rozpoczynających działalność w branży beauty, które chcą zdobyć
praktyczne umiejętności niezbędne do pracy z kwasem hialuronowym,

• osób pracujących w gabinetach kosmetycznych lub medycyny estetycznej,
które chcą zwiększyć swoje kwalifikacje Szkolenie jest odpowiednie dla osób
początkujących

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 12-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Celem edukacyjnym szkolenia jest nabycie przez uczestników kompleksowej wiedzy teoretycznej oraz praktycznych
umiejętności w zakresie bezpiecznego i estetycznego modelowania ust z wykorzystaniem kwasu hialuronowego oraz
prawidłowego stosowania hialuronidazy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozpoznaje anatomię i
fizjologię okolicy ust

• poprawnie wskazuje główne struktury
anatomiczne (naczynia, nerwy, warstwy
tkanek),
• wyjaśnia znaczenie anatomii dla
bezpieczeństwa zabiegu.

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Uczestnik wskazuje właściwości i
działanie kwasu hialuronowego oraz
hialuronidazy

• opisuje różnice między rodzajami
preparatów,
• wskazuje przeciwwskazania i
wskazania do zastosowania,

Test teoretyczny

Uczestnik wskazuje kwalifikacje klienta
do zabiegu

• wskazuje przeciwwskazania,
• opisuje etapy konsultacji i
dokumentacji,
• identyfikuje standardy
bezpieczeństwa.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik dobiera techniki
modelowania ust i zasady ich doboru

• opisuje techniki modelowania ust,
• wskazuje, kiedy należy zastosować
daną technikę.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wskazuje procedury
postępowania w przypadku powikłań

• rozpoznaje najczęstsze powikłania,
• opisuje protokoły działania,
• stosuje zasady podawania
hialuronidazy w powikłaniach.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik dobiera odpowiednią
technikę i preparat do zabiegu

• dopasowuje technikę do typu ust i
oczekiwań pacjenta.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje zabieg modelowania ust
zgodnie z procedurą

• przygotowuje stanowisko zgodnie z
zasadami aseptyki,
• prawidłowo posługuje się igłą i
kaniulą,
• podaje preparat w sposób bezpieczny i
precyzyjny.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykonuje podanie
hialuronidazy w różnych sytuacjach

• dobiera stężenie i ilość preparatu,
• wykonuje podanie zgodnie z
protokołem,
• potrafi wdrożyć procedurę w
przypadku powikłań.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

DZIEŃ I – Modelowanie ust BASIC

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozpoznaje powikłania i
wdraża właściwe działania

• odróżnia normalną reakcję
pozabiegową od powikłania,
• proponuje adekwatne działania
interwencyjne.

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik sporządza dokumentację
zabiegową i udziela zaleceń
pozabiegowych

• formułuje jasne i zgodne z wytycznymi
zalecenia dla klienta.

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik wykonuje zabieg
hialuronidazy i podejmuje decyzje w
oparciu o wiedzę

• prawidłowo aplikuje preparat na
modelce lub manekinie, zachowując
aseptykę i kontrolę zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik komunikuje się
profesjonalnie z klientem

• jasno informuje o przebiegu zabiegu i
ryzykach,
• buduje atmosferę bezpieczeństwa.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



11:00 – 13:00 – Teoria z kwasem hialuronowym: podstawy, wskazania, przeciwwskazania, techniki modelowania ust

13:00 – 13:15 – Przerwa

13:15 – 14:00 – Praca na manekinie: nauka technik iniekcji

14:00 – 15:30 – Modelka pokazowa: prezentacja zabiegu przez instruktora

15:30 – 18:30 – Praca kursantów na modelkach: praktyczne wykonanie zabiegów

18:30 – 18:45 – Omówienie efektów prac

DZIEŃ II – Hialuronidaza

11:00 – 12:00 – Teoria z hialuronidazy: wskazania, przeciwwskazania, zasady bezpieczeństwa

12:00 – 12:15 – Przerwa

12:15 – 16:30 – Praca kursantów na modelkach: Modelowanie ust

16:30 – 17:45– Praca na modelkach - hialuronidaza

17:45 – 18:15 – Omówienie dwóch dni szkolenia

18:15 – 18:45 – Walidacja szkolenia: obserwacja pracy kursantów i indywidualny wywiad

Blok teoretyczny:

• Anatomia i fizjologia okolicy ust – budowa tkanek, unerwienie i ukrwienie, proporcje estetyczne

• Podstawy zabiegów z kwasem hialuronowym – rodzaje preparatów, wskazania, przeciwwskazania, bezpieczeństwo

• Wprowadzenie do hialuronidazy – zasady działania, wskazania, procedury

• Dokumentacja i komunikacja z pacjentem

• Standardy higieny i aseptyki

Część praktyczna:

• Przygotowanie stanowiska i zasady aseptyki

• Ocena ust pacjenta/klienta – analiza indywidualnych potrzeb

• Dobór techniki i preparatu do zabiegu

• Ćwiczenia praktyczne na modelkach:

• Podawanie kwasu hialuronowego

• Podawanie hialuronidazy

• Modelowanie kształtu i objętości ust

• Omówienie potencjalnych powikłań i procedur ich rozwiązywania

Egzamin końcowy:

• Test teoretyczny sprawdzający wiedzę uczestników

• Egzamin praktyczny: wykonanie zabiegu modelowania ust i zastosowanie hialuronidazy

• Walidacja przygotowania uczestnika do samodzielnej pracy

Uwagi organizacyjne:

• Grupa szkoleniowa: 2 osoby

• Na uczestnika jest są dwie -trzy samodzielne modelki

• Szkolenie prowadzone jest w godzinach dydaktycznych (1 h = 45 min).



•

Przerwy uwzględnione w harmonogramie nie wliczają się do kosztu szkolenia.

• Walidacja 30min wlicza się do harmonogramu szkolenia.

• Część teoretyczna i praktyczna jest realizowana kolejno, z naciskiem na praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy.

• Harmonogram szkolenia podany w programie jest orientacyjny. Godziny mogą ulec zmianie z uwagi na przybycie modelek, indywidualne
tempo kursantów lub sytuacje losowe.

• Proces walidacji trwa 30 minut, co pozwala na rzetelne zweryfikowanie umiejętności uczestnika. Odbywa się ostatniego dnia szkolenia
po zakończeniu części praktycznej. Walidacja będzie prowadzona poprzez swobodny wywiad z uczestnikiem ( 15min na uczestnika,)
obserwację pracy w praktyce. Osoba odpowiedzialna za walidację dołącza na zakończenie części edukacyjnej, aby móc obserwować
uczestników bez ingerencji w przebieg szkolenia.

W części praktycznej każdemu uczestnikowi przypadają po dwie- trzy modelki, przy czym szkolenie prowadzone jest w grupach
maksymalnie 2-osobowych. Obecność kursantów jest monitorowana poprzez listę obecności.

Podczas części teoretycznej kursanci zajmują miejsca przy stole. W części praktycznej uczestnicy wykonują zabiegi na modelkach,
korzystając z fotela kosmetycznego do przeprowadzenia zabiegów w komfortowych warunkach.

Uczestnik musi mieć 80% frekwencji podczas zajęć teoretycznych i praktycznych oraz zdać 70% testu teoretycznego i praktycznego
podczas walidacji, aby ukończyć pozytywnie szkolenie i otrzymać certyfikat.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 12

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 12  Teoria:
wprowadzenie do
kwasu
hialuronowego,
charakterystyka,
bezpieczeństwo i
zasady pracy

Ewa Olkowska-
Pawłowska

17-02-2026 11:00 13:00 02:00

2 z 12  Przerwa
Ewa Olkowska-
Pawłowska

17-02-2026 13:00 13:15 00:15

3 z 12  Ćwiczenia
na ustach
anatomicznych

Ewa Olkowska-
Pawłowska

17-02-2026 13:15 14:00 00:45

4 z 12  Praca na
modelce-
Pokazowa

Ewa Olkowska-
Pawłowska

17-02-2026 14:00 15:30 01:30

5 z 12  Praca
kursantów -
modelki

Ewa Olkowska-
Pawłowska

17-02-2026 15:30 18:30 03:00

6 z 12  Omówienie
efektów prac

Ewa Olkowska-
Pawłowska

17-02-2026 18:30 18:45 00:15



Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Ewa Olkowska-Pawłowska

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 12  Teoria -
hialuronidaza

Ewa Olkowska-
Pawłowska

18-02-2026 11:00 12:00 01:00

8 z 12  Przerwa
Ewa Olkowska-
Pawłowska

18-02-2026 12:00 12:15 00:15

9 z 12  Modelki
dla kursantki -
Modelowanie ust

Ewa Olkowska-
Pawłowska

18-02-2026 12:15 16:30 04:15

10 z 12  Praca
kursantów na
modelkach -
Hialuronidaza

Ewa Olkowska-
Pawłowska

18-02-2026 16:30 17:45 01:15

11 z 12

Omówienie
dwóch dni
szkolenia

Ewa Olkowska-
Pawłowska

18-02-2026 17:45 18:15 00:30

12 z 12  Walidacja
Ewa Olkowska-
Pawłowska

18-02-2026 18:15 18:45 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 850,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 850,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 292,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 292,50 PLN




Ewa Olkowska-Pawłowska to dyplomowany kosmetolog z 18-letnim doświadczeniem w branży
beauty. Ukończyła Wyższą Szkołę Zawodową Kosmetyki i Pielęgnacji Zdrowia w Warszawie, a od
2007 roku aktywnie pracuje w zawodzie, nieustannie rozwijając swoje kompetencje w zakresie
kosmetologii profesjonalnej oraz estetycznej.

Od 2012 roku prowadzi własny salon kosmetologiczny La Vendowy Salon, w którym realizuje
zaawansowane terapie ukierunkowane na poprawę jakości skóry, jej regenerację oraz naturalne
odmłodzenie. Od początku kariery intensywnie inwestuje w rozwój zawodowy, posiadając szerokie i
bogate doświadczenie szkoleniowe obejmujące liczne specjalistyczne kursy, warsztaty i
certyfikacje.

Swoją wiedzą dzieli się również jako instruktor i szkoleniowiec, prowadząc szkolenia z zakresu
nowoczesnych technik zabiegowych, pracy ze skórą oraz kosmetologii estetycznej. Przekazuje
praktyczne umiejętności, bazując na wieloletniej pracy z klientami oraz dogłębnym zrozumieniu
procesów regeneracyjnych skóry.

Specjalizuje się w pracy ze stymulatorami tkankowymi, tropokolagenami, modelowaniu ust
naturalnymi technikami, a także w terapiach manualnych. Wykonuje również zabiegi z zakresu
mezoterapii igłowej oraz procedury z zastosowaniem toksyny botulinowej.

Każdy zabieg i każde szkolenie realizuje z wyjątkową dbałością o bezpieczeństwo, estetykę i
najwyższe standardy pracy. Wyróżnia ją profesjonalizm, precyzja oraz zaangażowanie, które
sprawiają, że jest cenionym specjalistą oraz inspirującym szko

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Potwierdzenie kwalifikacji

• imienny certyfikat ukończenia szkolenia

Opieka po szkoleniu

• stałe wsparcie merytoryczne po zakończeniu kursu

• możliwość konsultacji przypadków

Korzyści finansowe

• rabat na kolejne szkolenia organizatora

Komfort uczestnictwa

• catering podczas szkolenia

• przerwy kawowe: kawa, herbata, woda, napoje

• przekąski słodkie i słone

• zapewniona przerwa obiadowa

Materiały i produkty

• pełen dostęp do wszystkich materiałów i preparatów używanych podczas szkolenia

• zapewnione modelki do części praktycznej

• manekiny szkoleniowe

• wszystkie niezbędne narzędzia i środki jednorazowe



Dodatkowe materiały

• skrypt szkoleniowy w wersji drukowanej lub/i elektronicznej

• schematy, karty zabiegowe i listy kontrolne

• procedury do wykorzystania w gabinecie

Warunki uczestnictwa

Uczestnik musi mieć 80% frekwencji podczas zajęć teoretycznych i praktycznych oraz zdać 70% testu teoretycznego i praktycznego
podczas walidacji, aby ukończyć pozytywnie szkolenie i otrzymać certyfikat.

Informacje dodatkowe

* Jako organizator usługi zastrzegamy sobie możliwość dokonania zmian w zakresie oferowanej usługi przed jej rozpoczęciem i
zobowiązujemy się do natychmiastowego powiadamiania zainteresowanych stron o wszelkich modyfikacjach.

Szkolenie zwolnione z podatku VAT.

Przed złożeniem wniosku o dofinansowanie, prosimy o kontakt:

Telefon: 880 418 130

Instagram: @Glamour_Essence

Jeśli chodzi o dostępne terminy szkoleń, działamy elastycznie i w miarę możliwości dopasowujemy je do potrzeb kursantów.

Więcej prac i realizacji można obejrzeć na naszych profilach społecznościowych:

Instagram i Facebook: salonlavendowy

Adres
Łomża 27/3

18-400 Łomża

woj. podlaskie

Usługa szkoleniowa realizowana jest stacjonarnie w gabinecie szkoleniowym w Lublinie. Zajęcia odbywają się w w pełni
wyposażonej sali dostosowanej do prowadzenia szkoleń praktycznych

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

parking

Kontakt


VICTOR EKWURIBE

E-mail ekwuribev@ymail.com

Telefon (+48) 880 418 130


