Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie z modelowania ust kwasem 5850,00 PLN brutto
hialuronowym BASIC & Powiktania - 5850,00 PLN netto

Hialuronidaza 292,50 PLN brutto/h
w Numer ustugi 2025/12/27/200462/3229451 292,50 PLN netto/h

© tomza/ stacjonarna

Victor Ekwuribe

Essence & Ustuga szkoleniowa

® 20h
5 17.02.2026 do 18.02.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Ustuga szkoleniowa skierowana jest do oséb, ktére chca rozwijaé
kompetencje zawodowe w branzy kosmetologicznej i estetyczne;j.

Szkolenie przeznaczone jest dla:

« lekarzy, pielegniarek, ratownikéw medycznych, kosmetologéw oraz
technikéw ustug kosmetycznych, pragnacych poszerzy¢ zakres oferowanych
Grupa docelowa ustugi ustug o profesjonalne modelowanie ust,

+ 0s6b rozpoczynajgcych dziatalnos¢ w branzy beauty, ktére chca zdobyc¢
praktyczne umiejetnosci niezbedne do pracy z kwasem hialuronowym,

+ 0s6b pracujacych w gabinetach kosmetycznych lub medycyny estetyczne;j,
ktére chca zwigkszy¢ swoje kwalifikacje Szkolenie jest odpowiednie dla oséb

poczatkujgcych
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakonczenia rekrutacji 12-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest nabycie przez uczestnikow kompleksowej wiedzy teoretycznej oraz praktycznych
umiejetnosci w zakresie bezpiecznego i estetycznego modelowania ust z wykorzystaniem kwasu hialuronowego oraz
prawidtowego stosowania hialuronidazy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik rozpoznaje anatomie i
fizjologie okolicy ust

Uczestnik wskazuje wtasciwosci i
dziatanie kwasu hialuronowego oraz
hialuronidazy

Uczestnik wskazuje kwalifikacje klienta
do zabiegu

Uczestnik dobiera techniki
modelowania ust i zasady ich doboru

Uczestnik wskazuje procedury
postepowania w przypadku powiktan

Uczestnik dobiera odpowiednia
technike i preparat do zabiegu

Wykonuje zabieg modelowania ust
zgodnie z procedurg

Uczestnik wykonuje podanie
hialuronidazy w réznych sytuacjach

Kryteria weryfikacji

* poprawnie wskazuje gtéwne struktury
anatomiczne (naczynia, nerwy, warstwy
tkanek),

* wyjasnia znaczenie anatomii dla
bezpieczenstwa zabiegu.

* opisuje réznice miedzy rodzajami
preparatéw,

 wskazuje przeciwwskazania i
wskazania do zastosowania,

» wskazuje przeciwwskazania,
* opisuje etapy konsultac;ji i
dokumentacji,

« identyfikuje standardy
bezpieczenstwa.

« opisuje techniki modelowania ust,
+ wskazuje, kiedy nalezy zastosowaé¢
dana technike.

* rozpoznaje najczestsze powiktania,
* opisuje protokoty dziatania,

« stosuje zasady podawania
hialuronidazy w powiktaniach.

+ dopasowuje technike do typu ust i
oczekiwan pacjenta.

* przygotowuje stanowisko zgodnie z
zasadami aseptyki,

* prawidtowo postuguje sie igtg i
kaniula,

* podaje preparat w sposéb bezpieczny i
precyzyjny.

+ dobiera stezenie i ilo$¢ preparatu,
* wykonuje podanie zgodnie z
protokotem,

« potrafi wdrozy¢ procedure w
przypadku powiktan.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik rozpoznaje powiktania i
wdraza wtasciwe dziatania

Uczestnik sporzadza dokumentacije
zabiegowa i udziela zalecen
pozabiegowych

Uczestnik wykonuje zabieg
hialuronidazy i podejmuje decyzje w
oparciu o wiedze

Uczestnik komunikuje si¢
profesjonalnie z klientem

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

+ odréznia normalna reakcje
pozabiegowa od powiktania,

« proponuje adekwatne dziatania
interwencyjne.

« formutuje jasne i zgodne z wytycznymi
zalecenia dla klienta.

« prawidtowo aplikuje preparat na
modelce lub manekinie, zachowujac
aseptyke i kontrole zabiegu

* jasno informuje o przebiegu zabiegu i
ryzykach,
* buduje atmosfere bezpieczenstwa.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

DZIEN | - Modelowanie ust BASIC



11:00 — 13:00 — Teoria z kwasem hialuronowym: podstawy, wskazania, przeciwwskazania, techniki modelowania ust
13:00 — 13:15 — Przerwa

13:15 — 14:00 - Praca na manekinie: nauka technik iniekcji

14:00 - 15:30 — Modelka pokazowa: prezentacja zabiegu przez instruktora

15:30 — 18:30 — Praca kursantéw na modelkach: praktyczne wykonanie zabiegéw

18:30 — 18:45 — Omoéwienie efektéw prac

DZIEN Il - Hialuronidaza

11:00 — 12:00 — Teoria z hialuronidazy: wskazania, przeciwwskazania, zasady bezpieczenstwa
12:00 — 12:15 — Przerwa

12:15 - 16:30 - Praca kursantéw na modelkach: Modelowanie ust

16:30 — 17:45- Praca na modelkach - hialuronidaza

17:45 - 18:15 — Oméwienie dwéch dni szkolenia

18:15 — 18:45 — Walidacja szkolenia: obserwacja pracy kursantéw i indywidualny wywiad

Blok teoretyczny:

+ Anatomia i fizjologia okolicy ust — budowa tkanek, unerwienie i ukrwienie, proporcje estetyczne
+ Podstawy zabiegéw z kwasem hialuronowym - rodzaje preparatéw, wskazania, przeciwwskazania, bezpieczenstwo
+ Wprowadzenie do hialuronidazy — zasady dziatania, wskazania, procedury

+ Dokumentacja i komunikacja z pacjentem

« Standardy higieny i aseptyki

Czesé praktyczna:

* Przygotowanie stanowiska i zasady aseptyki

+ Ocena ust pacjenta/klienta — analiza indywidualnych potrzeb

+ Dobér techniki i preparatu do zabiegu

« Cwiczenia praktyczne na modelkach:

+ Podawanie kwasu hialuronowego

+ Podawanie hialuronidazy

+ Modelowanie ksztattu i objetosci ust

+ Omowienie potencjalnych powiktan i procedur ich rozwigzywania

Egzamin koncowy:

* Test teoretyczny sprawdzajgcy wiedze uczestnikow

+ Egzamin praktyczny: wykonanie zabiegu modelowania ust i zastosowanie hialuronidazy

+ Walidacja przygotowania uczestnika do samodzielnej pracy

Uwagi organizacyjne:

+ Grupa szkoleniowa: 2 osoby

+ Na uczestnika jest sg dwie -trzy samodzielne modelki

+ Szkolenie prowadzone jest w godzinach dydaktycznych (1 h = 45 min).



Przerwy uwzglednione w harmonogramie nie wliczaja sie do kosztu szkolenia.
+ Walidacja 30min wlicza sie do harmonogramu szkolenia.
+ Czes¢ teoretyczna i praktyczna jest realizowana kolejno, z naciskiem na praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy.

+ Harmonogram szkolenia podany w programie jest orientacyjny. Godziny moga ulec zmianie z uwagi na przybycie modelek, indywidualne
tempo kursantéw lub sytuacje losowe.

* Proces walidacji trwa 30 minut, co pozwala na rzetelne zweryfikowanie umiejetnosci uczestnika. Odbywa sie ostatniego dnia szkolenia
po zakonczeniu czesci praktycznej. Walidacja bedzie prowadzona poprzez swobodny wywiad z uczestnikiem ( 15min na uczestnika,)
obserwacje pracy w praktyce. Osoba odpowiedzialna za walidacje dotgcza na zakoriczenie czesci edukacyjnej, aby méc obserwowac
uczestnikéw bez ingerencji w przebieg szkolenia.

W czesci praktycznej kazdemu uczestnikowi przypadajag po dwie- trzy modelki, przy czym szkolenie prowadzone jest w grupach
maksymalnie 2-osobowych. Obecno$¢ kursantéw jest monitorowana poprzez liste obecnosci.

Podczas czesci teoretycznej kursanci zajmujg miejsca przy stole. W czesci praktycznej uczestnicy wykonujg zabiegi na modelkach,
korzystajac z fotela kosmetycznego do przeprowadzenia zabiegdéw w komfortowych warunkach.

Uczestnik musi mie¢ 80% frekwencji podczas zaje¢ teoretycznych i praktycznych oraz zda¢ 70% testu teoretycznego i praktycznego
podczas walidacji, aby ukorficzy¢ pozytywnie szkolenie i otrzymac certyfikat.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 12

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. - . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Teoria:

wprowadzenie do

kwasu Ewa Olkowsk

hialuronowego, wa Dlkowska 17-02-2026 11:00 13:00 02:00
Pawtowska

charakterystyka,

bezpieczenstwo i

zasady pracy

Ewa Olkowska-

Przerwa Pawlowska 17-02-2026 13:00 13:15 00:15

Cwiczenia
Ewa Olkowska-
na ustach 17-02-2026 13:15 14:00 00:45

. Pawtowska
anatomicznych
Praca na
Ewa Olkowska-
modelce- 17-02-2026 14:00 15:30 01:30

Pawtowska
Pokazowa

P Praca
Ewa Olkowska-

kursantow - 17-02-2026 15:30 18:30 03:00
. Pawtowska
modelki

Omoéwienie Ewa Olkowska-

efektow prac Pawlowska 17-02-2026 18:30 18:45 00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
. Prowadzacy o, X
zajec zajeé rozpoczecia
Teoria - Ewa Olkowska-
" . 18-02-2026 11:00
hialuronidaza Pawtowska
Ewa Olkowska-
Przerwa 18-02-2026 12:00
Pawtowska
) Modelki
° e. ! Ewa Olkowska-
dla kursantki - 18-02-2026 12:15
. Pawtowska
Modelowanie ust
Praca
kursantéw na Ewa Olkowska- 18-02-2026 16:30
modelkach - Pawtowska ’
Hialuronidaza
Oméwienie Ewa Olkowska-
) . 18-02-2026 17:45
dwéch dni Pawtowska
szkolenia
Ewa Olkowska-
P2V Walidacj 18-02-2026 18:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5850,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5850,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 292,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 292,50 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Ewa Olkowska-Pawtowska

Godzina
zakonczenia

12:00

12:15

16:30

17:45

18:15

18:45

Liczba godzin

01:00

00:15

04:15

01:15

00:30

00:30



Ewa Olkowska-Pawtowska to dyplomowany kosmetolog z 18-letnim doswiadczeniem w branzy
beauty. Ukonczyta Wyzszg Szkote Zawodowg Kosmetyki i Pielegnacji Zdrowia w Warszawie, a od
2007 roku aktywnie pracuje w zawodzie, nieustannie rozwijajgc swoje kompetencje w zakresie
kosmetologii profesjonalnej oraz estetyczne;j.

0d 2012 roku prowadzi wtasny salon kosmetologiczny La Vendowy Salon, w ktérym realizuje
zaawansowane terapie ukierunkowane na poprawe jakosci skory, jej regeneracje oraz naturalne
odmtodzenie. Od poczatku kariery intensywnie inwestuje w rozwoj zawodowy, posiadajac szerokie i
bogate doswiadczenie szkoleniowe obejmujace liczne specjalistyczne kursy, warsztaty i
certyfikacje.

Swojg wiedzg dzieli sie rowniez jako instruktor i szkoleniowiec, prowadzac szkolenia z zakresu
nowoczesnych technik zabiegowych, pracy ze skdrg oraz kosmetologii estetycznej. Przekazuje
praktyczne umiejetnosci, bazujgc na wieloletniej pracy z klientami oraz dogtebnym zrozumieniu
proceséw regeneracyjnych skory.

Specjalizuje sie w pracy ze stymulatorami tkankowymi, tropokolagenami, modelowaniu ust
naturalnymi technikami, a takze w terapiach manualnych. Wykonuje roéwniez zabiegi z zakresu
mezoterapii igtowej oraz procedury z zastosowaniem toksyny botulinowej.

Kazdy zabieg i kazde szkolenie realizuje z wyjatkowg dbatoscig o bezpieczenstwo, estetyke i
najwyzsze standardy pracy. Wyréznia jg profesjonalizm, precyzja oraz zaangazowanie, ktére
sprawiajg, ze jest cenionym specjalistg oraz inspirujgcym szko

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Potwierdzenie kwalifikacji

« imienny certyfikat ukofczenia szkolenia

Opieka po szkoleniu

« state wsparcie merytoryczne po zakorczeniu kursu
+ mozliwos¢ konsultacji przypadkow

Korzysci finansowe

« rabat na kolejne szkolenia organizatora

Komfort uczestnictwa

« catering podczas szkolenia

« przerwy kawowe: kawa, herbata, woda, napoje

« przekaski stodkie i stone

* zapewniona przerwa obiadowa

Materiaty i produkty

« peten dostep do wszystkich materiatéw i preparatéw uzywanych podczas szkolenia
« zapewnione modelki do czesci praktycznej

*+ manekiny szkoleniowe

+ wszystkie niezbedne narzedzia i srodki jednorazowe



Dodatkowe materiaty
« skrypt szkoleniowy w wersji drukowanej lub/i elektronicznej
+ schematy, karty zabiegowe i listy kontrolne

« procedury do wykorzystania w gabinecie

Warunki uczestnictwa

Uczestnik musi mie¢ 80% frekwencji podczas zaje¢ teoretycznych i praktycznych oraz zda¢ 70% testu teoretycznego i praktycznego
podczas walidacji, aby ukonczy¢ pozytywnie szkolenie i otrzymac certyfikat.

Informacje dodatkowe

* Jako organizator ustugi zastrzegamy sobie mozliwo$¢ dokonania zmian w zakresie oferowanej ustugi przed jej rozpoczeciem i
zobowigzujemy sie do natychmiastowego powiadamiania zainteresowanych stron o wszelkich modyfikacjach.

Szkolenie zwolnione z podatku VAT.

Przed ztozeniem wniosku o dofinansowanie, prosimy o kontakt:

Telefon: 880 418 130

Instagram: @Glamour_Essence

Jesli chodzi o dostepne terminy szkolen, dziatamy elastycznie i w miare mozliwosci dopasowujemy je do potrzeb kursantow.
Wiecej prac i realizacji mozna obejrze¢ na naszych profilach spotecznosciowych:

Instagram i Facebook: salonlavendowy

Adres

tomza 27/3
18-400 tomza

woj. podlaskie

Ustuga szkoleniowa realizowana jest stacjonarnie w gabinecie szkoleniowym w Lublinie. Zajecia odbywajg sie w w petni
wyposazonej sali dostosowanej do prowadzenia szkolen praktycznych

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o  Wifi
e parking

Kontakt

ﬁ E-mail ekwuribev@ymail.com

Telefon (+48) 880 418 130

VICTOR EKWURIBE



