Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Al Sztuczna inteligencja Al w praktyce 5000,00 PLN bruitto
NTA - Od podstaw do zaawansowanych 5000,00 PLN netto
OB Promptéw — szkolenie zakoriczone 312,50 PLN brutio/h
IZ\LN egzaminem. 312,50 PLN netto/h
Numer ustugi 2025/12/26/133812/3229242
CENTRUM
ROZWOJU |
EDUKACJISP. Z 0. © Katowice / stacjonarna
0.

& Ustuga szkoleniowa

*hkkk 49/5 () qgh
52 oceny £ 14.02.2026 do 15.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Internet

Osoby doroste, ktére chcg samodzielnie wykorzystywac sztuczng
i inteligencje (Al) w codziennej pracy zawodowej, niezaleznie od branzy, w
Grupa docelowa ustugi L - " . .
szczeg6lnosci w obszarach administracji, marketingu, edukacji, IT, HR,

ustug i obstugi klienta.

Minimalna liczba uczestnikéw 3
Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakornczenia rekrutacji 13-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy Rl 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Kurs prowadzi do nabycia kwalifikacji "Specjalista ds. narzedzi Al"

Przygotowuje uczestnikéw do praktycznego, skutecznego korzystania z narzedzi Al, w szczeg6lnosci w obszarze
generowania tekstu, dzwieku, wideo na potrzeby codziennych obowigzkéw zawodowych. Uczestnik po szkoleniu bedzie
potrafit tworzy¢ efektywne prompty na potrzeby zadan oraz przetwarzania informaciji.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji
Charakteryzuje sztuczng inteligencje. Test teoretyczny
Identyfikuje ryzyka stosowania Al. Test teoretyczny

Charakteryzuje podstawowe pojecia
zwiagzane z Al. Identyfikuje etyczne i nieetyczne

. Test teoretyczny
zastosowania Al.

Wskazuje i uzasadnia wybor
L R Test teoretyczny
odpowiednich narzedzi Al.

Charakteryzuje anatomie dobrego
Test teoretyczny

promptu.
Obstuguje modele Al generujace tekst .
Planuje prompty. Test teoretyczny
Przedstawia poprawne prompty. Test teoretyczny
Obstuguj dzia Al j Okresl dzi jace dzwieki,
.gu1e r.1ar.ze. zia Al generujace res.ai\ narzedzia generujace dzwieki Test teoretyczny
grafiki, audio i wideo. grafiki i obrazy ruchome.

Opisuje Al w analizie informacji, w pracy
oraz w codziennych procesach i Test teoretyczny
zadaniach.

Charakteryzuje zaawansowane
zastosowania Al.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Alchemia A&A Sp. z 0.0.



Podmiot prowadzacy walidacje jest

. Nie
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Ramowy program szkolenia
Modut 1: Wprowadzenie do swiata Al (teoria 2h)

e Czym jest Al?

¢ Krotki przeglad kluczowych poje¢ (uczenie maszynowe, LLM).

e Prawo i etyka pracy z Al

¢ Ramowe omowienie regulacji prawnych. Etyka w pracy z narzedziami Al
¢ Przeglad narzedzi

e Poréwnanie najpopularniejszych narzedzi

e Dyskusja

Modut 2: Sztuka tworzenia promptow (teoria 1h, praktyka 2h30min)

e Jak zadawa¢ pytania?

¢ Odkrywanie "anatomii" dobrego promptu.

e Przyktady promptéw.

e Uzycie szablonéw i gotowych rozwigzan do konkretnych zadan.

¢ Praktyczne ¢wiczenia.

e Kazdy uczestnik stworzy kilka promptéw do wygenerowania tekstéw o réznym charakterze.

Modut 3: Generowanie grafiki, audio i dZwiekéw (praktyka 2h)

e Al w tworzenie wiasnych obrazéw, eksperymentujac z réznymi stylami i parametrami.
e Al w tworzeniu wiasnych dzwiekdw, lektor, muzyka efekty dzwiekowe eksperymentujac z réznymi stylami i parametrami.
e Al w tworzeniu wtasnego video eksperymentujac z réznymi stylami i parametrami.

Modut 4: Analiza danych i zaawansowane zastosowania (teoria 30 min, praktyka 1h:30 min)

¢ Al w analizie informacji — mozliwe zastosowania omdéwienie i éwiczenia
¢ Integracja Al w pracy.
e Al w codziennych procesach i zadaniach.

Walidacja - Egzamin
Walidacja oraz egzamin odbywajg sie w ostatnim dniu szkolenia i wliczajg sie w czas trwania szkolenia.
Certyfikacja przez jednostke uprawniong do certyfikacji.

ROZDZIELNOSC OSOBOWA WALIDACJI | CERTYFIKACJI: Rozdzielno$¢ szkolenia od walidacji - rozdzielno$é osobowa. Osoba szkolagca
nie ocenia wiedzy i umiejetnosci swoich kursantéw w zakresie, w ktérym nauczata. Koricowg walidacje i certyfikacje prowadzi odrebna
osoba.

Wielkos$ci grup - brak podziatu,
Liczba i rodzaju stanowisk pracy — nie dotyczy, praca na wtasnym sprzecie np. smartfon.
Narzedzia i/lub materiaty dydaktyczne beda rozdawane sukcesywnie przy kazdym module.

1 godzina szkolenia, to godzina dydaktyczna tj. 45 minut.



Przerwy nie wliczajg sie w czas ustugi.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Modut

1.Wprowadzenie Bartosz Arabas 14-02-2026 09:00 11:00 02:00
do $wiata Al.

Przerwa Bartosz Arabas 14-02-2026 11:00 11:15 00:15

Modut

2.Sztuka
tworzenia
promtow.

Bartosz Arabas 14-02-2026 11:15 13:15 02:00

Przerwa Bartosz Arabas 14-02-2026 13:15 13:45 00:30

Modut
2.Sztuka

tworzenia Bartosz Arabas 14-02-2026 13:45 15:45 02:00
promtow -
kontynuacja.

Modut

3:Generowanie
grafiki, audio i
dZzwigkow.

Bartosz Arabas 15-02-2026 09:00 11:00 02:00

Przerwa Bartosz Arabas 15-02-2026 11:00 11:15 00:15

Modut

4:Analiza danych

X Bartosz Arabas 15-02-2026 11:15 12:45 01:30
i zaawansowane

zastosowania

Przerwa Bartosz Arabas 15-02-2026 12:45 13:15 00:30

Modut

4:Analiza danych

i zaawansowane Bartosz Arabas 15-02-2026 13:15 14:45 01:30
zastosowania -

kontynuacja.

Przerwa Bartosz Arabas 15-02-2026 14:45 15:00 00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Walidacja
. - 15-02-2026 15:00 15:30 00:30
szkolenia
Egzamin/Certyfi - 15-02-2026 15:30 16:00 00:30
kacja
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN
W tym koszt walidacji brutto 50,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 50,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 203,75 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 203,75 PLN

Liczba prowadzacych: 1

121

O Bartosz Arabas

‘ ' Doswiadczony trener i audytor, ktérego ponad 20-letnie doswiadczenie w zarzadzaniu,
cyberbezpieczenstwie i zgodnosci stanowi solidng podstawe do prowadzenia szkolen z Al. Jego
kariera $wiadczy o gtebokim zrozumieniu proceséw biznesowych i technologicznych, a certyfikacje
[IA i znajomos¢ standardéw potwierdzajg jego kompetencje w zarzagdzaniu systemami Al.
Szkolenia koncentrujg sie na praktycznych aspektach, takich jak audytowanie systeméw Al,
zarzadzanie ryzykiem i zapewnienie zgodnosci z normami. Uczestnicy zyskujg solidng wiedze



teoretyczng, popartg bogatym doswiadczeniem zdobytym w réznych srodowiskach biznesowych.
Jego umiejetnosci audytorskie w potgczeniu z wiedzg na temat Al pozwalajg mu na wskazywanie

potencjalnych zagrozen i luk w systemach, ktére czesto sg pomijane. W 2025 roku odbytem
szkolenie UKAS ISO/IEC402001.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg materiaty dydaktyczne w formie wydrukowanej prezentacji.

Informacje dodatkowe

-> 1 godzina szkolenia, to godzina dydaktyczna.

-> Przerwy nie wliczajg sie w czas ustugi.

-> Zwolnienie z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z 20 grudnia 2-13 r. (Dz. U. 2018 poz. 701)z. 701)

Adres

ul. Tomasza Kotlarza 10B
40-139 Katowice

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Magdalena Indryka-Zaciera

ﬁ E-mail m.indryka@gmail.com

Telefon (+48) 888 074 235



