
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie do samodzielnego wykonania podstawowych technik pigmentacji Ombre i Soft
Ombre, Szkolenie ma charakter specjalistyczny i praktyczny oraz umożliwia uczestnikom nabycie zielonych kompetencji
zawodowych i kompetencji cyfrowych, niezbędnych do świadczenia nowoczesnych, zrównoważonych usług w branży

Możliwość dofinansowania

Malowana Centrum
Szkoleniowe Sylwia
Obrzut

    4,9 / 5

42 oceny

Makijaż Permanentny Brwi – Poziom
Podstawowy Zielone Kompetencje i
Cyfryzacja Usług Beauty
Numer usługi 2025/12/22/194463/3227163

4 998,00 PLN brutto

4 998,00 PLN netto

454,36 PLN brutto/h

454,36 PLN netto/h

 Bielsko-Biała / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 11 h

 12.03.2026 do 19.03.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób nie posiadających doświadczenia w
wykonywaniu makijażu permanentnego, które chcą rozwinąć podstawowe
kompetencje zawodowe z zakresu makijażu permanentnego brwi,
jednocześnie nabywając zielone kompetencje oraz umiejętności cyfrowe,
niezbędne do prowadzenia nowoczesnych i zrównoważonych usług
beauty.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 11-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 11

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



beauty. Program koncentruje się na poznaniu technik makijażu permanentnego brwi przy jednoczesnym wdrażaniu
zasad zielonej gospodarki i zasobooszczędności.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Analizuje zasady pigmentacji w
technice Ombre i Soft Ombre,
dobierając pigmenty i parametry pracy
do rodzaju skóry, z zastosowaniem
zielonych kompetencji (minimalizacja
odpadów, efektywność materiałowa) i
cyfryzacji zabiegu.

Określa różnice między technikami,
opisuje gradient i nasycenie, dobierając
pigment w zależności od fototypu i
koloru włosów, stosując cieniowanie
równomierne oraz kontrolę głębokości
pracy w sposób zasobooszczędny i
cyfrowo dokumentowany.

Test teoretyczny

Wykonuje pigmentację podstawowa
oraz brwi metodą Ombre i Soft Ombre w
sposób estetyczny, trwały i
zasobooszczędny, zachowując
równomierny gradient oraz
dokumentując zabieg cyfrowo.

Uzyskuje płynne przejście
kolorystyczne, zachowuje symetrię i
kształt, wykonując zdjęcia, cyfrową
analizę oraz dokumentując użyte
pigmenty w sposób zasobooszczędny i
ekologiczny.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami higieny, ergonomii i zielonej
gospodarki, komunikuje się
profesjonalnie z klientką, doradza w
pielęgnacji pozabiegowej oraz analizuje
i koryguje swoją technikę
pigmentacyjną z użyciem cyfrowej
dokumentacji.

Utrzymuje stanowisko czyste, sterylne i
odpowiednio zorganizowane w duchu
zielonej gospodarki, przeprowadza
wywiad z klientką, omawia przebieg
zabiegu, formułuje zalecenia oraz
identyfikuje błędy i koryguje tempo i
głębokość pracy z pomocą cyfrowej
dokumentacji.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills



Program

PROGRAM SZKOLENIA :

Część teoretyczna :

Analiza kształtu brwi, asymetrii i proporcji twarzy z naciskiem na precyzję ograniczającą korekty i zużycie pigmentów.
Dobór technik pigmentacji jako element efektywności materiałowej i trwałości zabiegu.
Omówienie pigmentów i materiałów jednorazowych z uwzględnieniem świadomego i odpowiedzialnego zużycia.
Zasady higieny i bezpieczeństwa z zastosowaniem rozwiązań przyjaznych środowisku i ergonomii pracy.

Część praktyczna

Poznanie podstawowych technik makijażu permanentnego brwi w sposób zasobooszczędny i niskoemisyjny.
Praca na modelkach z naciskiem na:

ograniczenie zużycia pigmentów,
eliminację nadmiernych poprawek,
trwałość efektu jako element ochrony zasobów.

Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami zielonej gospodarki w usługach kosmetycznych.

Panel cyfryzacji:

Uczestnicy nabywają praktyczne umiejętności w zakresie:

prowadzenia cyfrowej dokumentacji klienta i zabiegów zamiast papierowej,
cyfrowego projektowania kształtu brwi i planowania zabiegu,
monitorowania efektów pigmentacji w formie cyfrowej,
wykorzystania narzędzi cyfrowych do optymalizacji pracy, redukcji zużycia materiałów i ograniczenia kosztów środowiskowych.

Cyfryzacja stanowi integralny element zielonego zarządzania gabinetem makijażu permanentnego.

Metody pracy

Intensywna praktyka pod nadzorem instruktora z naciskiem na precyzję i minimalizację strat materiałowych.
Demonstracje technik w warunkach salonowych z uwzględnieniem efektywności energetycznej i ergonomii.
Indywidualne korekty ukierunkowane na trwałość efektu i ograniczenie konieczności kolejnych zabiegów.

Efekty szkolenia

Po ukończeniu szkolenia uczestnik:

wykonuje makijaż permanentny brwi w sposób zasobooszczędny i ekologiczny,
stosuje rozwiązania cyfrowe w planowaniu i dokumentowaniu zabiegów,
organizuje stanowisko pracy zgodnie z zasadami zielonej gospodarki,
przyczynia się do tworzenia zielonych miejsc pracy w sektorze beauty.

Walidacja

Test teoretyczny i obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przerwa wliczona jest w czas usługi

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Godziny uslugi są godzinami zegarowymi

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  TEORIA
Podstawowe
zagadnienia
makijażu
permanentnego
brwi z
uwzględnieniem:
zielonych
kompetencji –
świadomego
doboru
pigmentów i
materiałów w
celu ograniczenia
zużycia
surowców

SYLWIA OBRZUT 12-03-2026 08:00 09:00 01:00

2 z 7  Praca
praktyczna ,
wykonywanie
zabiegu PMU
brwi z naciskiem
na precyzję,
trwałość i niskie
zużycie
materiałów

SYLWIA OBRZUT 12-03-2026 09:00 12:00 03:00

3 z 7  przerwa
obiadowa

SYLWIA OBRZUT 12-03-2026 12:00 12:30 00:30

4 z 7

Kontynuacja
pracy praktycznej
z
uwzględnieniem:
zielonego
zarządzania
czasem i
materiałami,
cyfrowej analizy
efektów
pigmentacj

SYLWIA OBRZUT 12-03-2026 12:30 14:00 01:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 7  Teoria
:Omówienie
podstawowych
technik w
usługach PMU,
świadomego
zużycia
materiałów,
wykorzystania
narzędzi
cyfrowych do
planowania i
dokumentowania
zabiegu.

SYLWIA OBRZUT 19-03-2026 08:00 09:00 01:00

6 z 7  Wykonanie
zabiegu makijażu
permanentnego
brwi na modelce :
zasobooszczędn
e techniki
pigmentacji i
ekologicznej
organizacji
stanowiska pracy

SYLWIA OBRZUT 19-03-2026 09:00 12:30 03:30

7 z 7  walidacja - 19-03-2026 12:30 13:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 998,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 998,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 454,36 PLN

Koszt osobogodziny netto 454,36 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

SYLWIA OBRZUT

Sylwia Obrzut – właścicielka Malowana Studio, hurtowni i centrum szkoleniowego, od 13 lat w
branży beauty. Specjalizuje się w zabiegach dla klientów indywidualnych oraz szkoleniu przyszłych
linergistek. Dzięki uprawnieniom pedagogicznym doskonale przekazuje swoją wiedzę i umiejętności
zdobyte przez ponad dekadę.

W 2021 roku ukończyła certyfikowane szkolenie instruktorskie z zakresu przeprowadzania zabiegów
kosmetycznych, które kładło szczególny nacisk na zielone kompetencje i cyfryzację procesów
zabiegowych.

Sylwia ukończyła liczne szkolenia i seminaria, zdobywając wiedzę od najlepszych linergistek w
Polsce i za granicą. Do jej osiągnięć należą m.in.:

Instytut Aleksandry Góreckiej w Koszalinie: usta 3D oraz wild brows, wyniki celujące.
Instytut Bio Pigments: wyróżnienie za 7-dniowe szkolenie brwi, usta, kreski oraz microblading.
Wiola Królik: ombre brows.
Żaneta Stanisławska (Brodewey Beauty): włos maszynowy oraz powder ombre.
Marianna Czerniak: kreski dekoracyjne, ombre.
Monika Lambert: brwi metodą pudrową.
AS Pigments: podstawowe szkolenie brwi, usta, kreski.
Aleksandra Kowalczyk: brwi ombre.
Sylwia Obrzut to profesjonalistka, która swoją pasją i zaangażowaniem przyczynia się do rozwoju
branży beauty.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

CO OTRZYMASZ W TRAKCIE SZKOLENIA?

1. 1. Wiedzę i praktyczne umiejętności pozwalające na wykonywanie samodzielnej pigmentacji
2. Możliwość natychmiastowego ćwiczenia nabytych umiejętności.
3. Indywidualne wsparcie i nadzór instruktora podczas zajęć.
4. Skrypty szkoleniowe w formie obszernego materiału dydaktycznego.

CO OTRZYMASZ PO SZKOLENIU?

1. 1. Certyfikat potwierdzający ukończenie szkolenia oraz nabycie kwalifikacji.
2. Dostęp do dodatkowych materiałów edukacyjnych i porad.
3. 3-miesięczną opiekę poszkoleniową.

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN



Warunki uczestnictwa

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektów uczenia się.

Cena usługi rozwojowej nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności koszty środków trwałych
przekazywanych przedsiębiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania usług.

Informacje dodatkowe
Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania usług.
Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja usługi uprawnia przedsiębiorstwo lub osobę do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%

Przyczyna zwolnienia: §3 ust.1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów
i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2015 r., poz. 736).

Adres
ul. 11 Listopada 46

43-300 Bielsko-Biała

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Sylwia Obrzut

E-mail sylwia3d@gmail.com

Telefon (+48) 780 019 778


