Mozliwos$¢ dofinansowania

Integracja sensoryczna w ujeciu 9 310,00 PLN brutto
neurofizjologicznym | i Il stopnia z zakresu 9.310,00 PLN netto
| R | N ROZWOIU diagnozy i terapii 77,58 PLN brutto/h
| NAUKI
Numer ustugi 2025/12/22/160205/3226928 77,58 PLN netto/h
INSTYTUT
ROZWOJU | NAUKI
SPOLKA Z

OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

ClA ® Ustuga szkoleniowa
ok Kok Kk 49/5 () 120h

797 ocen £ 10.03.2026 do 26.04.2026

Kielce / mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng
w czasie rzeczywistym)

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Szkolenie skierowane jest do os6b pracujacych lub planujgcych prace z
dzie¢mi oraz mtodziezg, w szczegdlnosci do:

¢ pedagogow, pedagogow specjalnych i nauczycieli wychowania
przedszkolnego oraz edukacji wczesnoszkolnej,

¢ psychologow, terapeutdw, logopeddw, neurologopeddw,

 fizjoterapeutdw, terapeutéw zajeciowych,

e 0s6b pracujgcych w poradniach psychologiczno-pedagogicznych,
przedszkolach, szkotach, placéwkach terapeutycznych i
rehabilitacyjnych,

¢ absolwentéw kierunkéw pedagogicznych, psychologicznych,
medycznych i pokrewnych,

e 0s6b zainteresowanych zdobyciem kwalifikacji z zakresu diagnozy i
terapii integracji sensoryczne;j.

Grupa docelowa ustugi

Szkolenie przeznaczone jest dla uczestnikéw posiadajgcych podstawowa
wiedze z zakresu rozwoju dziecka lub przygotowanie kierunkowe do pracy

terapeutycznej.
Minimalna liczba uczestnikéw 12
Maksymalna liczba uczestnikow 30
Data zakonczenia rekrutacji 09-03-2026

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)



Liczba godzin ustugi 120

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest przygotowanie uczestnikéw do diagnozy i terapii dzieci z zaburzeniami integracji sensoryczne;j.
Uczestnicy zdobeda wiedze z zakresu neurofizjologii i rozwoju sensoryczno-motorycznego oraz umiejetnosci praktyczne
w zakresie obserwacji klinicznej, stosowania narzedzi diagnostycznych i planowania interwencji terapeutycznych
dostosowanych do indywidualnych potrzeb dziecka.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

Wiedza — uczestnik:

wyjasnia podstawowe zatozenia teorii
integracji sensorycznej oraz jej
zastosowanie w diagnozie i terapii
dzieci,

opisuje budowe i funkcjonowanie
uktadu nerwowego w kontekscie
przetwarzania sensorycznego,

charakteryzuje rozwdj prawidtowy oraz
najczestsze zaburzenia rozwoju
sensoryczno-motorycznego,

rozréznia rodzaje zaburzen integracji
sensorycznej, w tym zaburzenia
przedsionkowe, proprioceptywne,
dotykowe i praksiji,

omawia specyfike funkcjonowania
dzieci z MPDz, ADHD, ASD,
niepetnosprawnoscig intelektualng oraz
innymi trudnosciami rozwojowymi w
kontekscie Sl,

wyjasnia zasady planowania interwencji
terapeutycznej i diety sensorycznej.

Umiejetnosci — uczestnik potrafi:

przeprowadzi¢ kliniczng obserwacje
dziecka zgodnie z zatozeniami
integracji sensorycznej,

zastosowa¢ wybrane narzedzia
diagnostyczne (m.in. kliniczng
obserwacjeg, kwestionariusze, wybrane
testy standaryzowane),

interpretowa¢ wyniki obserwacji i badan
pod katem zaburzen integracji
sensorycznej,

dobra¢ i zaplanowa¢ éwiczenia
terapeutyczne adekwatne do
zdiagnozowanych deficytow,

prowadzi¢ podstawowe oddziatywania
terapeutyczne wspierajgce rozwaéj
sensoryczno-motoryczny dziecka,

opracowac elementy diety sensorycznej
dostosowanej do funkcjonowania
dziecka w domu i w placéwce
edukacyjnej.

Kompetencje spoteczne — uczestnik:

Kryteria weryfikacji

test wiedzy oceniajacy zdobyta wiedze

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

jest Swiadomy odpowiedzialnosci
zwigzanej z prowadzeniem diagnozy i
terapii dziecka,

wspoétpracuje z rodzicami oraz
zespotem specjalistow w procesie
terapeutycznym,

respektuje zasady etyki zawodowej oraz
bezpieczenstwa dziecka podczas
oddziatywan terapeutycznych,

wykazuje gotowos$¢ do dalszego
doskonalenia zawodowego i
aktualizowania wiedzy z zakresu

integracji sensorycznej, - -
grac) 4 ] ocena umiejetnosci praktycznego

Wywiad swobodn
wykorzystania zdobytej wiedzy ywi W y

potrafi krytycznie oceni¢ wtasne
kompetencje i zna granice swoich
uprawnien zawodowych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Szkolenie obejmuje zajecia teoretyczne i praktyczne realizowane w formie stacjonarnej oraz online na zywo. Program przygotowany jest w

taki sposéb, aby uczestnicy zdobyli zaréwno solidng wiedze teoretyczng, jak i praktyczne umiejetnos$ci w pracy terapeutyczne;j.
Czes¢ teoretyczna online

e Wprowadzenie do teorii integracji sensorycznej: historia, metodologia i gtdwne zatozenia.

e Budowa i funkcjonowanie uktadu nerwowego oraz osrodkdéw integracji sensoryczne;j.

* Narzady zmystéw: budowa, rozwdj, funkcjonowanie, odruchy i napiecie miesniowe.

¢ Prawidtowy i nieprawidtowy rozwdj dziecka, w tym problemy zwigzane z percepcjg stuchowg i wzrokowa.
e Analiza przypadkéw klinicznych, dyskusje grupowe oraz wymiana doswiadczen.

e Podsumowanie wiedzy teoretycznej i przygotowanie do zaje¢ stacjonarnych.

Czesc teoretyczna stacjonarna

¢ Walidacja i obserwacja kliniczna — prezentacja testéw diagnostycznych i sesji terapeutycznych w warunkach symulowanych.

¢ Procesy integracji sensorycznej: bodzce przedsionkowe i proprioceptywne, reakcje posturalne, odruchy, percepcja ciata, orientacja
przestrzenna, lateralizacja i mowa.

e Zaburzenia funkcjonowania spowodowane dysfunkcjami integracji sensorycznej u dzieci i dorostych.

¢ Dyspraksja, rozwéj sensomotoryczny dziecka, kwestionariusze rozwoju.

e Mdbzgowe porazenie dzieciece — teoria, objawy wspotistniejgce, kwestie karmienia i samoobstugi.

e Rozszerzenie wiadomosci z neurofizjologii i funkcji narzadéw zmystéw, rozwdj prawidtowy i najczestsze zaburzenia rozwojowe.

¢ Testy klinicznej obserwaciji, zasady ich przeprowadzania i interpretaciji wynikdw.

e Podstawy kontroli motorycznej, mechanizmy odruchu postawy, rozwdéj napiecia miesniowego, prawidtowe i nieprawidtowe wzorce
ruchowe.

e Diagnostyka zaburzen przedsionkowo-proprioceptywnych i motorycznych, analiza deficytéw i modeli rozwoju.

¢ Interwencje terapeutyczne w zakresie napiecia posturalnego, wzorcow ruchowych, stabilizacji, schematu ciata, lateralizacji,
koordynacji ruchowej, pracy gatek ocznych oraz przetwarzania dotykowego i praksji.

e Catosciowa interwencja w nadwrazliwos$ci i podwrazliwosci przedsionkowej i proprioceptywnej.

Czes¢ praktyczna stacjonarna

¢ Obserwacja kliniczna i ¢wiczenia praktyczne.

e Przeprowadzanie i ocena testéw diagnostycznych.

¢ Wiaczenie stymulacji sensorycznej w terapii: stuch, wzrok, wech i smak.

e Techniki hamowania i pobudzania uktadu nerwowego, dieta sensoryczna, terapia Sl u dzieci z MPDz, autyzmem i uposledzeniem
umystowym.

¢ Rozwdj sprawnosci manualnej i przygotowanie reki do aktywnosci codziennych i terapeutycznych.

e Terapia dotykowa, praksja, ¢wiczenia z zakresu koordynacji ruchowej, kontroli motorycznej i wzorcéw postawy.

e Zastosowanie terapii Sl u dzieci z réznymi dysfunkcjami, w tym éwiczenia grafomotoryczne i przygotowanie do samoobstugi.

¢ Analiza przypadkéw klinicznych oraz podsumowanie praktyczne i weryfikacja zdobytych umiejetnosci.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 141

Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
o Prowadzacy o i ; . Liczba godzin R
temat zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia stacjonarna

Historia teorii
Joanna

integraciji 10-03-2026 17:00 17:45 00:45 Nie
. Suchorabska
sensoryczne;j.

Klasyfikacja



Przedmiot /
temat zajeé

Metodologia
badan w
integraciji
sensorycznej

Gtéwne
zatozenia
teorii
integracji
sensorycznej

Przerwa

Podstawowa
budowa
uktadu
nerwowego.

Neuroplastycz
nos¢ i rozwdj
uktadu
nerwowego

Osrodki
integraciji
sensorycznej
w uktadzie
nerwowym

Funkcjonowa
nie uktadu
nerwowego w
kontekscie
integracji
sensorycznej

Budowa i
funkcjonowan
ie narzadow
zmystéow

Prowadzacy

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Data realizacji
zajeé

10-03-2026

10-03-2026

10-03-2026

10-03-2026

10-03-2026

13-03-2026

13-03-2026

13-03-2026

Godzina
rozpoczecia

17:45

18:30

19:15

19:25

20:10

18:30

19:15

20:00

Godzina
zakonczenia

18:30

19:15

19:25

20:10

20:55

19:15

20:00

20:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:10

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Budowa i
funkcjonowan
ie narzadow
zmystow

Rozwoéj
narzadéw
zmystow i
znaczenie dla
integracji
sensorycznej

Przerwa

Prawidtowy
rozwoj
dziecka.
Stadia
rozwoju

Odruchy i
napiecie
miesniowe w
kontekscie
integraciji
sensorycznej

Nieprawidtow
y rozwoj
dziecka

Problemy
zwigzane z
percepcja
stuchowg i
wzrokowa.

Przerwa

Prowadzacy

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Data realizacji
zajeé

14-03-2026

14-03-2026

14-03-2026

14-03-2026

14-03-2026

15-03-2026

15-03-2026

15-03-2026

Godzina
rozpoczecia

17:15

18:00

18:45

18:55

19:40

08:30

09:15

10:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:45

18:55

19:40

20:25

09:15

10:00

10:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:10

00:45

00:45

00:45

00:45

00:30

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Prezentacja
przypadkow
klinicznych.
Przyktady
réznych
problemoéw
rozwojowych i
sensorycznyc
h.

Prezentacja
przypadkow
klinicznych.
Przyktady
réznych
probleméw
rozwojowych i
sensorycznyc
h.c.d

Dyskusje
grupowe i
analiza
przypadkow

Prezentacja
whnioskow
grupowych i
podsumowani
e

Obserwacja
sesji
terapeutyczny
chw
warunkach
symulowanyc
h

Przerwa

Prowadzacy

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Data realizacji
zajeé

15-03-2026

15-03-2026

15-03-2026

15-03-2026

15-03-2026

15-03-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:15

12:00

12:45

13:30

14:15

Godzina
zakonczenia

11:15

12:00

12:45

13:30

14:15

14:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Procesy
integraciji
sensoryczne;j.
Uktad
doykowy.
Charakterysty
ka

Uktad

doykowy,
objawy.Integr
acja teorii z
praktyka

Procesy
integraciji
sensorycznej
- uktad
przedsionkow
Y,
charakterysty
ka, objawy

Procesy
integraciji
sensorycznej
- uktad
propriceptywn
Y,
charakterysty
ka, objawy

Uktad

przedsionkow
yi
proprioceptyw
ny. Integracja
teorii z
praktyka

Przerwa

Reakcje
posturalne i
odruchy

Prowadzacy

Joanna

Suchorabska

Joanna

Suchorabska

Aleksandra

Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Data realizacji
zajeé

15-03-2026

15-03-2026

20-03-2026

20-03-2026

20-03-2026

20-03-2026

20-03-2026

Godzina
rozpoczecia

14:30

15:15

15:00

15:45

16:30

17:15

17:30

Godzina
zakonczenia

15:15

16:00

15:45

16:30

17:15

17:30

18:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Percepcja
cialai
orientacja
przestrzenna

Procesy
integracji
sensorycznej.
Lateralizacja i
mowa

Procesy
integracji
sensorycznej.
Podsumowani
e modutu i
dyskusja.

Procesy
integraciji
sensorycznej.
Podsumowani
e modutu i
dyskusja. c.d

Zaburzenia
funkcjonowan
ia w wyniku
dysfunkcji
integracji
sensoryczne;j.
Zaburzenia u
dzieci.

Zaburzenia
funkcjonowan
ia w wyniku
dysfunkcji
integracji
sensorycznej.
Zaburzenia u
dorostych.

Przerwa

Prowadzacy

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Data realizacji
zajeé

20-03-2026

20-03-2026

20-03-2026

20-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

Godzina
rozpoczecia

18:15

19:00

19:45

20:30

09:00

09:45

10:30

Godzina
zakonczenia

19:00

19:45

20:30

21:15

09:45

10:30

10:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Zaburzenia
funkcjonowan
ia w wyniku
dysfunkgciji
integraciji
sensoryczne;j.
Praktyczne
przyktady i
analiza
przypadkoéw.

Identyfikacja i
diagnoza
zaburzen

Przerwa

Mézgowe
porazenie
dzieciece.
Teoria

Mézgowe
porazenie
dzieciece.
Kliniczne
postacie i
objawy
wspotistnieja
ce

Moézgowe
porazenie
dzieciece.
Funkcje
zyciowe i
samoobstuga.

Mézgowe
porazenie
dzieciece.
Integracja
wiedzy
teoretycznej z
praktyka.

Prowadzacy

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Data realizacji
zajeé

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

11:30

12:15

12:30

13:15

14:00

14:45

Godzina
zakonczenia

11:30

12:15

12:30

13:15

14:00

14:45

15:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Moézgowe
porazenie
dzieciece.
Integracja
wiedzy
teoretycznej z
praktyka. c.d

Przedstawieni
e wybranych
éwiczen do
pracy w
kontekscie SI.

Dyskusja
grupowa i
interpretacja
wynikow

Przerwa

Dyspraksja —
definicja,
rodzaje i
objawy.

Dyspraksja.
Narzedzia
diagnostyczn
o-
terapeutyczne
. Zestawy
éwiczen
terapeutyczny
ch.

Dyspraksja.
Podsumowani
e

Zapoznanie z
salg
terapeutyczng
oraz sprzetem
terapeutyczny
m

Prowadzacy

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Data realizacji
zajeé

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

22-03-2026

Godzina
rozpoczecia

15:30

16:15

17:00

17:45

18:00

18:45

19:30

09:00

Godzina
zakonczenia

16:15

17:00

17:45

18:00

18:45

19:30

20:15

09:45

. . Forma
Liczba godzin .
stacjonarna
00:45 Nie
00:45 Nie
00:45 Nie
00:15 Nie
00:45 Nie
00:45 Nie
00:45 Nie
00:45 Tak



Przedmiot /
temat zajeé

Obserwacja
kliniczna i
¢éwiczenia
praktyczne.

Obserwacja
kliniczna i
éwiczenia
praktyczne.
Pokaz sesiji
terapeutyczne

Przerwa

Obserwacja
kliniczna -
éwiczenia
praktyczne w
poszczegolny
ch deficytach

Obserwacja
kliniczna -
éwiczenia
praktyczne w
poszczegolny
ch deficytach
cd

Dyskusja
grupowa i
podsumowani
e

Powtérzenie
wiadomosci z
neurofizjologii
najczestsze
zaburzenia
rozwojowe.

Prowadzacy

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Data realizacji
zajeé

22-03-2026

22-03-2026

22-03-2026

22-03-2026

22-03-2026

22-03-2026

24-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

17:00

Godzina
zakonczenia

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:45

17:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Autyzm i
Asperger.
Przedstawieni
e jednostek
chorobowych,
objawy

Autyzm w
kontekscie
integracji
sensorycznej

Przedstawieni
e wybranych
éwiczen do
pracy w
kontekscie SI.

Dyskusja
grupowa i
podsumowani
e modutu

Uposledzenie
umystowe.
Przedstawieni
e jednostki,
postacie i
objawy

Uposledzenie
umystowe.
Funkcje
zyciowe i
samoobstuga

Integracja
wiedzy
teoretycznej z
praktyka-
przedstawieni
e wybranych
éwiczen w
kontekscie Sl

przerwa

Prowadzacy

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Data realizacji
zajeé

24-03-2026

24-03-2026

24-03-2026

24-03-2026

27-03-2026

27-03-2026

27-03-2026

27-03-2026

Godzina
rozpoczecia

17:45

18:30

19:15

20:00

15:00

15:45

16:30

17:15

Godzina
zakonczenia

18:30

19:15

20:00

20:45

15:45

16:30

17:15

17:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Afazja.
Przedstawieni
e jednostki,
postacie,
objawy

Przyktad
éwiczen i
pracy pod
katem SI

Dyskusja
grupowa.
Podsumowani
e

ADHD.
Przedstawieni
e jednostki.
Charakterysty

ka, typy,
objawy

Prezentacja
jednostki w
ujeciu
praktycznym

Dyskusja.
Przedstawieni
e wybranych
éwiczenw
kontekscie SI

Przerwa

Zespot
Downa.
Przedstawieni
e jednostki.
Charakterysty
ka, rodzaje,
objawy

Prowadzacy

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Data realizacji
zajeé

27-03-2026

27-03-2026

27-03-2026

28-03-2026

28-03-2026

28-03-2026

28-03-2026

28-03-2026

Godzina
rozpoczecia

17:30

18:15

19:00

09:00

09:45

10:30

11:15

11:30

Godzina
zakonczenia

18:15

19:00

19:45

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Zespot
Downa.
Funkcje
zyciowe i
samoobstuga

Dyskusja.
Przedstawieni
e wybranych
éwiczen w
kontekscie Sl

Mutyzm
wybidrczy.
Przedstawieni
e jednostki,
charakterysty
ka

Przerwa

Sprawnos$é
manualna i
grafomotoryc
zna.

Rozwoj
sprawnosci
manualnej i
grafomotoryc
zne;j.
Przyktady
éwiczen

Przerwa

G Diets

sensoryczna.
Wptlyw na
integracje
sensoryczng

Prowadzacy

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra

Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Data realizacji
zajeé

28-03-2026

28-03-2026

28-03-2026

28-03-2026

28-03-2026

28-03-2026

28-03-2026

28-03-2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

13:00

13:45

14:30

14:45

15:30

16:15

16:30

Godzina
zakonczenia

13:00

13:45

14:30

14:45

15:30

16:15

16:30

17:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:15

00:45

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Wybidrczosé
pokarmowa.
Teoria,
charakterysty
ka

Przedstawieni
e przyktadow
do pracy z
dzieckiem
wybiérczym
pokarmowo

Integracja
teorii z
praktyka.
Dyskusja

Kliniczna
obserwacja
wgZ.
Przyrowskieg
o

Przedstawieni
e testow.
Kwestionarius
z
sensomotoryc
zny

Kwestionarius
z
sensomotoryc
zny c.d.

Przerwa

G sy

obserwacji
klinicznej.
Cwiczenia

Prowadzacy

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Data realizacji
zajeé

28-03-2026

28-03-2026

28-03-2026

29-03-2026

29-03-2026

29-03-2026

29-03-2026

29-03-2026

Godzina
rozpoczecia

17:15

18:00

18:45

09:00

09:45

10:30

11:15

11:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:45

19:30

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

. . Forma
Liczba godzin .
stacjonarna
00:45 Nie
00:45 Nie
00:45 Nie
00:45 Tak
00:45 Tak
00:45 Tak
00:15 Tak
00:45 Tak



Przedmiot /
temat zajeé

Dyskusja.
Analiza
wynikow

Cwiczenia
praktyczne w
wybranych
deficytach

Analiza pracy
i
podsumowani
e

(G Testy

potudniowo-
kalifornijskie
wg J. Ayres.
Procedura
przeprowadza
nia testéw

G esy

potudniowo-
kalifornijskie
c.d.

Przerwa

Przedstawieni
e diagnozy w
warunkach
symulowanyc
h

Analiza
wynikow.
Dyskusja

Prezentacja
przyktadowyc
h éwiczen w
wybranych
deficytach.
Cwiczenia

Prowadzacy

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra

Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Data realizacji
zajeé

29-03-2026

29-03-2026

29-03-2026

10-04-2026

10-04-2026

10-04-2026

10-04-2026

10-04-2026

10-04-2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

13:00

13:45

15:00

15:45

16:30

16:45

17:30

18:15

Godzina
zakonczenia

13:00

13:45

14:30

15:45

16:30

16:45

17:30

18:15

19:00

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Wprowadzeni
edo
pedagogiki
specjalnej

Zaawansowa
ne techniki
terapeutycze i
specjalistyczn
ez MPDZ i
niepetnospra
wnoscia
ruchowa

Zaawansowa
ne techniki
terapeutycze i
specjalistyczn
ychz
autyzmem

Przerwa

Zaawansowa
ne techniki
terapeutycze i
specjalistyczn
ychz
uposledzenie
m
umystowym

Zaawansowa
ne techniki
terapeutycze i
specjalistyczn
ychi z
niepetnospra
wnoscia
stuchowa

Prowadzacy

Aleksandra

Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Data realizacji

zajeé

11-04-2026

11-04-2026

11-04-2026

11-04-2026

11-04-2026

11-04-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Zaawansowa
ne techniki
terapeutyczei
specjalistyczn
ychz
niepetnospra
wnoscia
wzrokowa

Praktyczne
przedstawieni
e diagnozy
testami
potudniowo-
kalifornijskimi

Praktyczne
przedstawieni
e diagnozy
testami
potudniowo-
kalifornijskimi
cd

Diagnoza
testami
potudniowo-
kalifornijskimi
. Cwiczenia

Przerwa

Przedstawieni
e wybranych
metod pracy
W ujeciu
praktycznym

Przedstawieni
e wybranych
metod pracy
W ujeciu
praktycznym
c.d

Cwiczenia

Prowadzacy

Aleksandra
Grzegorczyk

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Data realizacji
zajeé

11-04-2026

12-04-2026

12-04-2026

12-04-2026

12-04-2026

12-04-2026

12-04-2026

12-04-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

09:00

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

Godzina
zakonczenia

13:45

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Nie

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat zajeé

Dyskusja.
Podsumowani
e

Nadwrazliwo$
¢ sensoryczna

Podwrazliwo$
¢ sensoryczna

Stymulacja
sensoryczna.
Techniki
stymulac;ji
przedsionkow
ej

Stymulacja
sensoryczna.
Techniki
stymulacji
proprioceptyw
ne

Stymulacja
sensoryczna.
Techniki
stymulaciji
dotykowej

Stymulacja
sensoryczna.
Techniki
stymulacji
wzrokowej

Stymulacja
sensoryczna.
Techniki
stymulacji
stuchowej

Przerwa

Prowadzacy

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Data realizacji
zajeé

12-04-2026

14-04-2026

14-04-2026

14-04-2026

14-04-2026

14-04-2026

17-04-2026

17-04-2026

17-04-2026

Godzina
rozpoczecia

13:45

16:45

17:30

18:15

19:00

19:45

15:00

15:45

16:30

Godzina
zakonczenia

14:30

17:30

18:15

19:00

19:45

20:30

15:45

16:30

16:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

Forma
stacjonarna

Tak

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Stymulacja
sensoryczna.
Techniki
stymulac;ji
wechowej i
smakowej

Stymulacja
sensoryczna
wielozmystow
a

Stymulacja
sensoryczna
wielozmystow
acd

Praktyczne
przedstawieni
e diagnozy
testami
integraciji
sensorycznej

Praktyczne
przedstawieni
e diagnozy
testami
integraciji
sensorycznej
c.d

Diagnoza
przyktadowy
mi testami
integraciji
sensorycznej.
Cwiczenia

Przerwa

Przedstawieni
e wybranych
metod pracy
W ujeciu
praktycznym

Prowadzacy

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Aleksandra
Grzegorczyk

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Data realizacji
zajeé

17-04-2026

17-04-2026

17-04-2026

19-04-2026

19-04-2026

19-04-2026

19-04-2026

19-04-2026

Godzina
rozpoczecia

16:45

17:30

18:15

09:00

09:45

10:30

11:15

11:30

Godzina
zakonczenia

17:30

18:15

19:00

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat zajeé

Przedstawieni
e wybranych
metod pracy
W ujeciu
praktycznym
c.d

Zajecia
praktyczne
pod nadzorem
trenera

Dyskusja.
Podsumowani
e

Zajecia
praktyczne
pod nadzorem
trenera

Zajecia
praktyczne
pod nadzorem
trenera

Zajecia
praktyczne
pod nadzorem
trenera

Zajecia
praktyczne
pod nadzorem
trenera

Przerwa

Prowadzacy

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Joanna
Suchorabska

Data realizacji
zajeé

19-04-2026

19-04-2026

19-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

13:00

13:45

09:00

09:45

10:30

11:15

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:45

14:30

09:45

10:30

11:15

12:00

12:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
L. Prowadzacy L, i , . Liczba godzin i
temat zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia stacjonarna

Podsumowani

e praktyczne,

weryfikacja Joanna
umiejetnosci Suchorabska
zdobytych

podczas

kursu.

26-04-2026 12:15 12:45 00:30 Tak

S - 26-04-2026 12:45 13:00 00:15 Tak
Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9 310,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9 310,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 77,58 PLN

Koszt osobogodziny netto 77,58 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

o Joanna Suchorabska

‘ . Magister fizjoterapii, absolwentka Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. Terapeuta Integracji
Sensorycznej, a takze certyfikowany diagnosta w zakresie Baterii Polskich Standaryzowanych
Testéw Integracji Sensorycznej. Ukonczyta wiele szkolen i kurséw, m.in.: "Pinoterapia”, "Suche
Igtowanie", "Manipulacje kregostupa“, "Metoda Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne jako
element wychowania fizycznego dzieci w wieku przedszkolnym", "Terapia Sl dziecka w spektrum

autyzmu’,

Terapia reki", "Kurs instruktora jogi dla dzieci".

Na codzien pracuje z dzieémi w przedszkolu jako fizjoterapeuta terapeuta Sl. Jej doswiadczenie
oraz kwalifikacje w zakresie Swiadczonych ustug zostaty zdobyte i potwierdzone w okresie nie
wczesniejszym niz 5 lat przed wprowadzeniem szczegdétowych danych dotyczacych ustugi, co
gwarantuje aktualnos¢ wiedzy, zgodnos¢ z obowigzujgcymi standardami oraz wykorzystanie
nowoczesnych metod terapeutycznych.



222

O Aleksandra Grzegorczyk

‘ ' Aleksandra Grzegorczyk — Pedagog Specjalny i Terapeuta.
Wykwalifikowana pedagozka specjalna, dla ktérej praca z dzieémi z niepetnosprawnosciami to nie

tylko zawdd, ale przede wszystkim powotanie. Specjalizuje sie w prowadzeniu terapii SI (Integracja
Sensoryczna) oraz TUS (Trening Umiejetnosci Spotecznych). Dzieki znajomosci Polskiego Jezyka
Migowego (PJM) oraz zainteresowaniu psychologig dziecieca, skutecznie wspieram rozwdéj moich
podopiecznych, dbajgc o ich komfort i poczucie sprawczosci. Jej doswiadczenie oraz kwalifikacje w
zakresie $wiadczonych ustug zostaty zdobyte i potwierdzone w okresie nie wczesniejszym niz 5 lat
przed wprowadzeniem szczegdtowych danych dotyczacych ustugi, co gwarantuje aktualnosé
wiedzy, zgodno$¢ z obowigzujgcymi standardami oraz wykorzystanie nowoczesnych metod
terapeutycznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Metody Szkoleniowe:

e Wyktady interaktywne.
« Cwiczenia grupowe.
e Praktyczne warsztaty.

Dokumentacja Szkoleniowa:

e Materialy prezentacyjne dla uczestnikéw.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest zarejestrowanie sig i zatozenie konta w Bazie Ustug Rozwojowych oraz dokonanie zapisu na
szkolenie za jej posrednictwem.

Informacje dodatkowe

Zajecia realizowane beda w oparciu o godzine lekcyjna trwajgcg 45 minut; przerwy organizacyjne nie sg wliczane do liczby godzin
wskazanych w harmonogramie. Szkolenie prowadzone bedzie w formie stacjonarnej oraz zdalnej w czasie rzeczywistym. Uczestnicy
czesci online sg zobowigzani do posiadania sprawnie dziatajgcego mikrofonu, gtosnika i kamery. W zalezno$ci od potrzeb dydaktycznych
stosowane bedga rézne metody pracy, w tym ¢wiczenia, testy i ankiety.

Uczestnik ma obowigzek uczestniczy¢ w co najmniej 80% zaje¢. W przypadku formy zdalnej potwierdzeniem obecnosci bedzie raport
logowania w czasie rzeczywistym, natomiast podczas zaje¢ stacjonarnych — podpisana lista obecnosci.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z 11 marca 2004 r. o podatku od
towaréw i ustug (Dz.U. z p6zn. zm.).

Zmiana miejsca szkolenia: z ul. Olszewskiego 6, 25-663 Kielce na ul. Warszawska 122/3, 25-408 Kielce, od 24.03.2026 r. Uczestnicy
poinformowani.

Warunki techniczne

Zajecia odbywac bedg sie zdalnie w czasie rzeczywistym na platformie Zoom.

Procesor jednordzeniowy 1 GB lub szybszy Pamie¢ RAM 1 GB lub wieksza



: wymagane jest potaczenie internetowe przewodowe lub bezprzewodowe (3G, 4G, LTE) o nastepujacych parametrach: - dla transmisji wideo w
jakosci HD 720p minimalna przepustowo$¢ tgcza internetowego wynosi: 1.5Mbps/1.5Mbps (wysytanie/odbieranie). - dla transmisji wideo w
jakosci FullHD 1080p minimalna przepustowosc tgcza internetowego wynosi: 3Mbps/3Mbps (wysytanie/odbieranie). Oprogramowanie:
Urzadzenie moze ale nie musi mie¢ zainstalowanej aplikacji Zoom.. Moze dziata¢ poprzez strone internetowa:https://www.zoom.com/?lang=pl-
PL . System operacyjny: Urzadzenie musi dziata¢ pod kontrolg jednego z systemoéw operacyjnych obstugiwany przez komunikator zoom: Android
0S 4.0x lub nowszy macOS X 10.7 lub nowszy 10S 7.0 lub nowszy iPadOS 13 lub nowszy Windows 10 Home, Pro, lub Enterprise (Wersja “S” nie
jest obstugiwana) Windows 8 or 8.1 Windows 7 Windows Vista with SP1 lub nowszy Windows XP with SP3 lub nowszy Ubuntu 12.04 lub nowszy
Mint 17.1 lub nowszy Red Hat Enterprise Linux 6.4 lub nowszy Oracle Linux 6.4 lub nowszy CentOS 6.4 lub nowszy A Fedora 21 lub nowszy
OpenSUSE 13.2 lub nowszy ArchLinux (tylko 64-bitowy)

Adres

ul. Karola Olszewskiego 6
25-663 Kielce

woj. Swietokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wil

Kontakt

ﬁ E-mail patrycja.chaba@irin.pl

Telefon (+48) 453 049 912

PATRYCJA CHABA



