Mozliwo$¢ dofinansowania

Zielone kompetencje: Kreatywne 2 000,00 PLN brutto
modelowanie z uzyciem kolorowych rzes 2000,00 PLN  netto
broaciway¥beauty Katowice ZK 200,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/12/22/12578/3226323 200,00 PLN netto/h

BROADWAY
BEAUTY ZANETA
GORTAT-
STANISLAWSKA

© Katowice / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

* K kKkk 48/5 () q0h
3176 ocen £ 11.03.2026 do 11.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Ukonczone 18 lat.

Nie sg stawiane wymagania odno$nie do poziomu lub rodzaju wyksztatcenia.

Grupa docelowa ustugi Niemniej, szkolenie jest polecane przede wszystkim osobom zajmujgcym sie
zawodowo kosmetologig, medycyng estetyczng, lub bedgcym w trakcie
nabywania kwalifikacji w tym zakresie oraz ukierunkowanym na
niskoemisyjnos¢ i zasoboszczednosc.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakornczenia rekrutacji 06-03-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Kreatywne modelowanie z uzyciem kolorowych rzes" polega na zastosowaniu réznych schematéw modelowania
z uzyciem rzes kolorowych, przygotowanie do samodzielnego wykonywania ustugi. Celem kursu jest rozwijanie



$wiadomosci ekologicznej w branzy kosmetycznej i przyczynianie sie do budowania zielonej gospodarki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zabieg w zastosowaniu
réznych schematéw modelowania z
uzyciem rzes kolorowych

Przygotowuje stanowisko pracy do
zabiegu

Charakteryzuje metodyke
przeprowadzenia wywiadu z klientem

Planuje zabieg

Przygotowuje klienta do zabiegu

Kryteria weryfikacji

« Omawia etapy zabiegu- tworzenie
kolorowych kepek, wachlarzy

« Charakteryzuje rodzaje rzes
stosowanych do zabiegu

* Wyréznia preparaty stosowane
podczas zabiegu- kleje oraz te
przeznaczone do usuwania doklejonych
rzes i pozostatosci kleju

* Opisuje efekty estetyczne zabiegu

« Omawia zestaw narzedzi i akcesoriow
potrzebny do zabiegu (dobiera rzesy,
pesety)

+ Charakteryzuje dziatanie EKO
preparatéw i czas ich aplikacji

* Dobiera zestaw potrzebnych
preparatéw ( kleju)

* Rozpoznaje sposoby uzycia i
przeznaczenie akcesoridw i narzedzi
niezbednych do przeprowadzenia
zabiegu

* Wyréznia wymogi higieniczno-
sanitarne oraz zasady BHP

+ Okresla wskazania i przeciwwskazania
do zabiegu w kazdym konkretnym
przypadku

* Przekazuje klientowi niezbedne
informacje o mozliwych powiktaniach,
alergiach

* Przekazuje klientowi zalecenia
pozabiegowe

« Informuje jak wypetni¢ formularz
$wiadomej zgody

« Opisuje spodziewane efekty zabiegu
« Ustala z klientem zakres i cel zabiegu
* Dobiera odpowiednig metode
objetosciowej aplikacji rzes do oka i
twarzy klienta oraz zamierzonego
efektu estetycznego

* Przygotowuje poprawne technicznie
kepki z idealng nézka

Wykonuje demakijaz, oczyszczenie i
dezynfekcje skory w obszarze
zabiegowym

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Przeprowadza zabieg kreatywnego
modelowania kolorowych rzes

Charakteryzuje na czym polega empatia
i asertywno$¢ w odniesieniu do klienta

Rozréznia produkty ekologiczne i jest
$wiadomy podstawowych kwestii
zwigzanych z ekologia

Cechuje istote marketingu

Rozréznia produkty ekologiczne i jest
$wiadomy podstawowych kwestii
zwigzanych z ekologia

Zarzadza odpadami

Kryteria weryfikacji

* Wykonuje aplikacje rzes w sposéb
zgodny z tg technika oraz zgodny z
wiasciwosciami stosowanych
preparatéw

* Ocenia skuteczno$¢
przeprowadzonych zabiegéw i ich
jakosé

* Wykorzystuje i stosuje w praktyce
zas6b posiadanej i nabytej wiedzy oraz
umiejetnosci, z poczuciem
odpowiedzialno$ci za swoje dziatania

« Stosuje empatie i asertywnosé w
odniesieniu do klienta w kontekscie
planowanego i wykonywanego zabiegu
kosmetologicznego

* Buduje relacje z klientem

» Komunikuje sie z klientem w celu
okreslenia jego potrzeb oraz oczekiwan

+ Analizuje i definiuje cechy produktéw
ekologicznych.

+ Wdraza zasady ochrony srodowiska
podczas zabiegu oraz po jego
zakonczeniu.

« Swiadomie zmniejsza stosowanie
produktéw szkodliwych dla srodowiska.

-Charakteryzuje jak buduje sie wiasny
wizerunek zawodowy, tworzy portfolio
-Opisuje funkcje mediow
spotecznosciowych jako narzedzia
marketingowego

-Analizuje i definiuje cechy produktéw
ekologicznych

-wdraza zasady ochrony srodowiska
podczas zabiegu oraz po jego
zakonczeniu

-Swiadomie zmniejsza stosowanie
produktéw szkodliwych dla sSrodowiska
-wybiera ekologiczne produkty
kosmetyczne i rozumie ich wptyw na
srodowisko

Rozpoznaje rodzaje odpadéw w tym
medycznych, minimalizuje ich wptyw na
$srodowisko poprzez wtasciwa utylizacje
-Organizuje stanowiska recyklingowe na
rézne rodzaje odpadéw w gabinecie
oraz je odpowiednio segreguje

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

-Wdraza zasady oszczedzania energii i
wody w codziennej praktyce zawodowej

-stosuje energooszczedne urzadzenia .
Obserwacja w warunkach

Oszczedza zasoby -Minimalizuje zuzycie goracej wody, co symulowanych

nie tylko oszczedza wode, ale i
zmniejsza zuzycie energii na jej
podgrzanie.

. i . Rozumie zasady zréwnowazonego .

Stosuje zasady zréwnowazonego . o - Obserwacja w warunkach
. rozwoju, stosuje je w prowadzeniu

rozwoju symulowanych

dziatalnosci kosmetycznej

-Cechuje certyfikacje ekologiczng i jej

znaczenie.
-Wybiera produkty z mozliwoscia
L i ponownego napetniania lub takie, ktére Obserwacja w warunkach
Wdraza zielone praktyki L .
posiadajg opakowania symulowanych

biodegradowalne.
- Wybiera produkty wielokrotnego
uzytku

-Informuje klientéw o wdrozonych
rozwigzaniach ekologicznych, ktére

Obserwacja w warunkach
Edukuje klientéw moga takze stosowaé w domu, jak np. )

symulowanych
segregacja kosmetykéw czy unikanie y y

produktéw z mikroplastikiem.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.

Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Czesc¢ teoretyczna

Wyeliminowanie btedéw podczas tworzenia kolorowych kepek z uwzglednieniem ekologicznych materiatéw

e ¢ Analiza najczestszych btedéw i sposoby ich eliminacji przy uzyciu ekologicznych narzedzi i preparatow.
e Wprowadzenie technik zmniejszajacych zuzycie materiatéw, w tym zoptymalizowanie procesu tworzenia kepki.

Tworzenie poprawnej kepki metoda przektadang i drapang — zrbwnowazone podejscie

e e« Praca z materiatami ekologicznymi, minimalizacja strat rzes podczas tworzenia kepki.
e Zastosowanie biodegradowalnych produktéw w pracy z technika przektadang i drapana.

Dobdr rzes do wielkosci kepki z uzyciem ekologicznych rzes

e ¢ Przeglad rzes biodegradowalnych oraz naturalnych i ich zastosowanie w pracy.
* Wybdr materiatéw przyjaznych srodowisku, dostosowanych do potrzeb klienta i wielkosci kepki.

Perfekcyjna kepka: definicja i ekologiczne podejscie

e o Co definiuje perfekcyjna kepke z perspektywy ekologii i zréwnowazonego rozwoju?
¢ Techniki optymalizujgce zuzycie materiatéw i kleju przy tworzeniu idealnych kepek.

Przyczyny sktadania sig kepek i jak je wyeliminowac¢ z wykorzystaniem nowoczesnych narzedzi

e ¢ Analiza nowoczesnych narzedzi minimalizujgcych problemy z tworzeniem kepek.
e Wprowadzenie energooszczednych narzedzi wspomagajacych prace.

Niezbedne narzedzia i akcesoria w pracy z ekologicznymi rozwigzaniami

e o Ekologiczne alternatywy dla tradycyjnych narzedzi (pesety, aplikatory) i ich wptyw na srodowisko.
e Dobdr biodegradowalnych materiatéw eksploatacyjnych.

Poprawna praca z klejem - ekologiczne rozwigzania

e o Wybdr klejéw o niskiej zawartosci chemikaliéw oraz ich wptyw na srodowisko i zdrowie.
¢ Jak minimalizowaé zuzycie kleju przy zachowaniu trwatosci aplikac;ji?

Zasady utatwiajgce stworzenie idealnej aplikacji z wykorzystaniem nowoczesnych technologii

e ¢ Wprowadzenie nowoczesnych technologii i narzedzi wspierajacych precyzyjng aplikacje (np. oswietlenie LED).
e Techniki zwigkszajgce efektywnos¢ przy minimalnym wptywie na srodowisko.

Poréwnanie i praca na réznych pesetach — zréwnowazone narzedzia
e o Przeglad peset wykonanych z ekologicznych materiatéw oraz tych zaprojektowanych do wielokrotnego uzytku.
Sposoby na trwatos$¢ aplikacji — zielone kompetencje w aplikacji rzes

e o Zastosowanie preparatéw i narzedzi o niskim wptywie na srodowisko, zapewniajgcych trwato$¢ aplikaciji.
e Wykorzystanie energooszczednych urzadzen wspomagajacych zabieg.
¢ Lista zakupow — ekologiczne produkty i narzedzia
e Tworzenie listy ekologicznych i biodegradowalnych produktéw do pracy z rzesami.

Modelowanie z uzyciem réznych skretéw.
Typy i rodzaje rzes oraz kryteria ich doboru do zabiegu

e Rzesy naturalne i sztuczne, wptyw zabiegu na rzesy naturalne
» Podziat rzes do aplikaciji: dtugos¢, grubosé, skret, ksztatt (przekroj), kierunkowosé rzes
e Ksztalty twarzy i oczu — sposéb indywidualnego doboru rzes dla uzyskania okreslonego efektu estetycznego



Aplikacja rzes — plan zabiegu

¢ Metody oraz efekty wizazowe
e Dobor okreslonej techniki do zamierzonego efektu estetycznego

Wprowadzenie do zielonych kompetencji w branzy beauty.

e Zasady zrbwnowazonego rozwoju w branzy kosmetycznej

¢ Produkty ekologiczne i ich znaczenie dla srodowiska

e Zarzadzanie odpadami w gabinetach kosmetycznych, minimalizacja odpadéw medycznych i kosmetycznych

e Oszczednos¢ zasobow- redukcja zuzycia wody i energii podczas wykonywania zabiegow

¢ Certyfikacja ekologiczna produktéw i narzedzi kosmetycznych

¢ Ekologiczne praktyki w prowadzeniu gabinetu kosmetycznego- utylizacja odpaddéw, stosowanie biodegradowalnych produktow.
e Zastosowanie produktéw ekologicznych w branzy beauty

¢ Dezynfekcja produktéw wielokrotnego uzytku

¢ Produkty biodegradowalne oraz opakowania wielokrotnego uzytku

¢ Poszerzanie $wiadomosci bezpiecznej pracy w zgodzie z naturg

BONUS: Panel teoretyczny — Jak usprawnié¢ prace i wyeliminowaé btedy z zastosowaniem nowoczesnych technologii
e e Przeglad narzedzi i technologii wspierajgcych efektywng prace oraz zréwnowazony rozwoj w salonie beauty.

Czes¢ praktyczna

Cwiczenia praktyczne: Tworzenie kepek na gabce z wykorzystaniem ekologicznych materiatéw.

Tworzenie stylizacji objetosciowych-Volume lashes z uwzglednieniem ekologicznych materiatéw.

Niestandardowe stylizacje rzes.

Przygotowanie zielonego stanowiska pracy.

e o Wykorzystanie biodegradowalnych rzes oraz narzedzi do tworzenia kepek.
¢ Nauka pracy z produktami ekologicznymi, minimalizowanie strat materiatu.

Eliminacja btedéw w praktyce z uwzglednieniem nowoczesnych technologii

Cwiczenia praktyczne z uzyciem nowoczesnych narzedzi wspomagajacych precyzje oraz ograniczajgcych zuzycie materiatéw.
Efektywne korzystanie z oswietlenia i sprzetu do fotografowania i filmowania.

Tworzenie tresci na social media i promowanie swiadomosci ekologiczne;.

Kurs jest skierowany zaréwno dla 0sob pracujgcych w gabinetach kosmetycznych jak i wtascicieli salondw kosmetycznych.

Kursant otrzymuje certyfikat w momencie osiggniecia gtéwnego celu szkolenia. Poprzez potwierdzenie osiggniecia gtéwnego celu
szkolenia rozumie sie:

-samodzielne przygotowanie i wykonanie zabiegu kosmetycznego, zgodnie z nabytg wiedzg podczas szkolenia

-uzyskanie prawidtowego efektu koricowego zabiegu kosmetycznego,

-pozytywna oceng prowadzgcego.

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiaty i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania
zabiegu.

-w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzadzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kétkach).

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 4 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilo$ci uczestnikow.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikéw, a
takze tempa ich pracy. Zabiegi na modelkach wykonywane sg na kilku obszarach, jedna modelka czesto udostepnia kilka okolic.
Minimalna ilo§¢ modelek do ¢wiczen zabiegowych :1. Ustugodawca odpowiada na miejscu za zorganizowanie modelek, trener decyduje o
pracy praktycznej.



Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skryptu.

Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i

umiejetnosci uczestnikow.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 7

Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Wprowadzenie
do szkolenia

Magdalena
Goérecka

Czesé

teoretyczna

Wyktad

szkoleniowy

Wprowadzenie Magdalena
do ekologii i Goérecka
zielonych

kompetencji w

branzy

kosmetycznej

Czesé
praktyczna
Przyklejenie kilku
kolorowych rzes
przez trenera
Samodzielna
praca uczestnika
Oszczednosé
zasobow i
zasady
zréwnowazonego
rozwoju w

Magdalena
Goérecka

kosmetologii

Magdalena
Goérecka

Przerwa

Czesé

praktyczna
Samodzielna
praca uczestnika
Certyfikacja
ekologicznai jej
znaczenie

Magdalena
Goérecka

Data realizacji
zajeé

11-03-2026

11-03-2026

11-03-2026

11-03-2026

11-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

10:30

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

09:30

10:30

13:00

13:30

16:00

Liczba godzin

00:30

01:00

02:30

00:30

02:30



Przedmiot / temat
zajec

Oméwienie
prawidtowo
zestawionego
zestawu
startowego do
samodzielnego
wykonania
zabiegu
przedtuzania
rzes, wskazowki
jak zrobi¢ zdjecie
do portfolio- SM

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Magdalena
Gorecka

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
11-03-2026 16:00
11-03-2026 16:30

Cena

2 000,00 PLN

2 000,00 PLN

200,00 PLN

200,00 PLN

Magdalena Gérecka

Szkoleniowiec Broadway Beauty ,

Technik ustug kosmetycznych, Stylistka brwi i rzes, Linergista

Doswiadczenie zawodowe

LipsMed stanowisko -

Stylistka rzes 2020-2022

Godzina
zakonczenia

16:30

17:00

Liczba godzin

00:30

00:30

Iglaste Studio - wlasna dziatalno$¢ (stylizacja rzes i brwi, makijaz permanentny, oczyszczanie

wodorowe, wybielanie

zebdw, usuwanie tatuazy)

Specjalistyczne szkolenia i kursy zawodowe 2019.01.24/25 Rzesoteka Agnieszka Murdzek -

Stylizacja rzes 1:1
2019.06.21 Anastazja

Balon - Stylizacja 2:1



2020.03.4 Malbeauty Sonia Malcherczyk - Stylizacja rzes objetosci
2021.07.16 Exclusive Lashes Monika Rzap - stylizacja rzes skrety LM
2018.11.28 Estella Zidtkowska - Lifting rzes

2020.09.10 Daria Gliwinska - Laminowanie brwi Thuya

2020.08.28 Va Brows - Laminowanie brwi

2022.02.01 Lycon - Woskowanie twarzy i ciata

GWSH - Trener Linergista (kurs roczny)

Loveliness Adriana Babushkina - PMU Brwi

Cookie Cookie Justyna Kryza - PMU Brwi

Aleksandra Zgbkowska - PMU Usta

Venus Beauty - Oczyszczanie Wodorowe

2022.10.18 Broadway Beauty - Wybielanie zebéw

2022.11.24/25 OY Academy Olena Yantsova -

Usuwane tatuazu / pmu

Beata Szostek - Mikropunktura

Skinbioticks - Microneedling Meso therapy

Liczne webinary ze stylizacji rzes, brwi, pmu

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty przekazywane elektronicznie w formie skryptéw od trenera po zakoriczonym szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Aby zaliczy¢ szkolenie niezbedne jest spetnienie wymagan:100% obecnos¢ na zajeciach realizowanych zgodnie z programem szkolenia,
aktywny udziat w zajeciach, pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych na podstawie sposobu przygotowania i wykonywania
zabiegu kosmetologicznego w trakcie szkolenia oraz uzyskanego efektu koricowego.

Nasze szkolenia sg przeprowadzane zgodnie z rezimem sanitarnym.
Zapraszamy do zapoznania sie z ofertg na https://broadwaybeauty.pl/
Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnien od
podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,p0z.1983)

Celem rezerwaciji terminu na szkolenie prosimy o kontakt z placéwka Broadway Beauty.

Adres

ul. ks. Sciegiennego 2
40-113 Katowice

woj. Slaskie
Placowka Broadway Beauty.
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

¢ Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

O

ﬁ E-mail dofinansowanie@broadwaybeauty.pl
Telefon (+48) 509 166 927

Agnieszka Wdjcik



