Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Niewydolnos¢ zylno-limfatyczna w 1 790,00 PLN brutto
ujeciu osteopatycznym Modut Il 1790,00 PLN netto

e
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637 ocen £ 19.06.2026 do 21.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

66,30 PLN brutto/h
66,30 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna

Kurs skierowany jest do: fizjoterapeutdw, osteopatdw, lekarzy,
dyplomowanych masazystéw, studentéw fizjoterapii i medycyny

10

25

10-06-2026

stacjonarna

27

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Kurs przygotowuje do skutecznej oceny, terapii i wsparcia manualnego uktadéw limfatycznego i zylnego z
wykorzystaniem technik osteopatycznych, powieziowych i ptynowych. Uczestnik zdobywa wiedze anatomiczng i
funkcjonalng oraz umiejetnosci praktyczne w zakresie pracy z obrzekami, przeponami i uktadami ptynowymi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Opisuje techniki na watrobe, jelita, Test teoretyczny z wynikiem
przepone brzuszng i miedniczna. generowanym automatycznie
Planuje wiedze anatomiczng z praktyka
w terapii struktur trzewnych oraz ich
wplywu na uktad ptynowy. Opisuje znaczenie wigzadet, powiezi i Test teoretyczny z wynikiem
punktéw przeponowych w terapii .
. generowanym automatycznie
ptynowej
Dobiera technike bandazowania Test teoretyczny z wynikiem
Analizuje narzedzia wspomagajace limfatycznego i zylnego generowanym automatycznie
terapie obrzekow, takie jak
kompresjoterapia i bandazowanie
wielowarstwowe. Opisuje réznice migedzy materiatami Test teoretyczny z wynikiem
ptaskodzianymi a innymi. generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektdw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Laczna liczba dni, w ktérych zostanie przekazana wiedza oraz umiejetnosci praktyczne opisane w programie:
3 dni

Liczba godzin kursu: 27h dydaktycznyczne, co stanowi 20.25h zegarowych

W harmonogramie ujeto réwniez przerwy - tacznie 3.25h zegarowych w ciagu 3 dni.

Przerwy nie sg wliczone w liczbe godzin ustugi.

Przerwy w czasie kursu dostosowane beda do tempa pracy uczestnikéw szkolenia oraz ich potrzeb.

Godziny przerw s podane orientacyjnie- w zaleznosci od dynamiki i tempa grupy- moga ulec zmianie.

W zakresie ewaluacji dodatkowo jest stosowana ankieta satysfakcji, ktéra kursanci uzupetniaja po zakoriczeniu czesci szkoleniowe;j.



Zakres tematyczny:
Modut II:

e Fizjologia biomechanika naczyn

* Restrykcje naczyniowe

¢ Integralnos$é¢ powieziowa, neurologiczna

¢ Anatomia i fizjologia czaszki — uktad zylny

¢ Przepony ludzkiego ciata

 Systemy zylne (Zyty systemowe, wrotne, azygos)

e Badanie osteopatyczne — powieziowe Zinka

e (Czaszka - drenaz zylny zatok zylnych,

e Technika ptynu srédmigzszowego

e Techniki BLT, MLT, ptynowa

¢ Badanie i techniki odruchowe Chapmana

¢ Przepona czaszkowa — tentorium

e Technika na powiez $rddpiersia

¢ Przepona gérnego otworu klatki piersiowej — wiezadta wieszadtowe ptuc, powiez Sibsona, powiez szyjno- piersiowa
¢ Techniki na miesien poprzeczny klatki piersiowej

¢ Techniki przeponowe na przednio-boczne czesci przepony, na odnogi przepony, wiezadta tukowate przepony
¢ Przepona brzuszna — trzewna — watroba- jelito, system krezkowy.

» Zyta gtéwna dolna

¢ Przepona miedniczna — Kos¢ krzyzowa, powiez zastonowa, perineal body.

» Bandazowanie wielowarstwowe (aplikacje zylne na koriczyny dolne i koriczyny gérne i dolne limfatyczne).

Po czesci szkoleniowej jest przeznaczone 15 minut na wypetnienie testu.

Warunku organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia: Czes$¢ teoretyczna bazuje na zajeciach grupowych, uwzgledniajgc dyskusje
grupowa. Czes¢ praktyczna bedzie nadzorowana przez prowadzgcego. Kursanci bedg pracowaé w parach. Podczas éwiczen praktycznych
uczestnicy maja do dyspozycji 1 lezanke na dwie osoby./

Warunki niezbedne do spetnienia przez uczestnikéw, aby realizacja ustugi pozwolita na osiaggniecie okreslonego celu: fizjoterapeutéw,
osteopatdw, lekarzy, dyplomowanych masazystéw, studentéw fizjoterapii i medycyny.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 26

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy . . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Fizjologia
biomechanika Mariusz Pasko 19-06-2026 09:00 10:00 01:00
naczyn

Pzrerwa Mariusz Pasko 19-06-2026 10:00 10:15 00:15

Restrykcje

. Mariusz Pasko 19-06-2026 10:15 12:00 01:45
naczyniowe

Integralnosé

T Mariusz Pasko 19-06-2026 12:00 13:00 01:00
powigziowa,

neurologiczna

Przerwa Mariusz Pasko 19-06-2026 13:00 14:00 01:00



Przedmiot / temat
zajec

Anatomia i

fizjologia czaszki
- uktad zylny

Przepony

ludzkiego ciata

Systemy
zylne (Zyty
systemowe,
wrotne, azygos)

Badanie

osteopatyczne -
powieziowe
Zinka

[OE¥H) Czaszka -
drenaz zylny
zatok zylnych

Przerwa

Technika
ptynu
$rédmigzszoweg
o

EEFZY) Techniki
BLT, MLT,
ptynowa

Przerwa

Badanie i

techniki
odruchowe
Chapmana

Przepona

czaszkowa -
tentorium

Technika

na powiez
$rodpiersia

Prowadzacy

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Data realizacji
zajeé

19-06-2026

19-06-2026

19-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:00

16:00

09:00

10:00

11:00

11:15

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

Godzina
zakonczenia

15:00

16:00

17:00

10:00

11:00

11:15

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

00:15

00:45

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

zajec

Przepona

goérnego otworu
klatki piersiowej
- wiezadta
wieszadlowe
ptuc, powiez
Sibsona, powiez
szyjno- piersiowa

B3 Techniki

na miesien
poprzeczny klatki
piersiowej

Przerwa

BEE3 Techniki

przeponowe na
przednio-boczne
czesci przepony,
na odnogi
przepony,
wiezadta
tukowate
przepony

Przepona

brzuszna -
trzewna -
watroba- jelito,
system
krezkowy.

PRPFIY Przerwa

& 2y

gtéwna dolna

Przepona

miedniczna -
Kos¢ krzyzowa,
powiez
zastonowa,
perineal body.

Bandazowanie
wielowarstwowe
(aplikacje zylne
na konczyny
dolne i koficzyny
gorne i dolne
limfatyczne).

Prowadzacy

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Mariusz Pasko

Data realizacji
zajeé

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

11:00

11:15

12:00

13:00

14:00

14:30

15:00

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

11:15

12:00

13:00

14:00

14:30

15:00

17:00

Liczba godzin

01:00

01:00

00:15

00:45

01:00

01:00

00:30

00:30

02:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1790,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1790,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 66,30 PLN
Koszt osobogodziny netto 66,30 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Mariusz Pasko

‘ ' Swoja przygode z limfologig i flebologig rozpoczat w 2005 roku. Doswiadczenie zawodowe
zdobywat w Klinice Limfologicznej dr Asdonka w Niemczech, najstarszej i najbardziej
doswiadczonej specjalistycznej klinice limfologicznej na $wiecie, a takze w innych o$rodkach w
kraju i za granica. Prace kontynuowat w osrodku rehabilitacyjnym w Rzeszowie oraz we witasnym
gabinecie, wowczas rozpoczat rowniez dziatalnos¢ naukowg i szkoleniowg na rzecz szerzenia
wiedzy o fizjoterapii.

Ukonczyt liczne szkolenia limfologiczne m.in. metodg Foldiego, Adosnka, Chikly’ego. Obecnie

posiada swdj wiasny osrodek specjalizujgcy sie w rehabilitacji naczyniowej i onkologicznej w
Rzeszowie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje skrypt obejmujacy cato$¢ omawianego materiatu, certyfikat, materiaty online z cze$ci teoretycznej oraz dostep
do 3 webinarow.

Warunki uczestnictwa

Przed wystaniem zgtoszenia prosimy o zapis przez strone www.enedu.pl w celu rezerwacji miejsca na szkoleniu.

Wszelkie informacje o obowigzujgcych procedurach znajduja sie w regulaminie szkolert dostepnym na stronie www.enedu.pl



Informacje dodatkowe

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych.

Cena kursu nie obejmuje kosztéw dojazdu oraz zakwaterowania.
Kazdego dnia przewidziane sg przerwy dla uczestnikéw szkolenia.
Podstawa zwolnienia z VAT: Art. 43 ust.1 pkt 26 lit. a Ustawy o VAT.

W zakresie ewaluacji dodatkowo jest stosowana ankieta satysfakcji, ktéra kursanci uzupetniaja po zakoriczeniu czesci szkoleniowe;j.

Adres

Warszawa
Warszawa

woj. mazowieckie

Szczegdty sali szkoleniowej podamy wkrétce.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail dofinansowania@enedu.pl

Telefon (+48) 730 333 802

Wiktoria Rebisz



