Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie - Specjalista ds. Wizazu - 5 200,00 PLN brutto
ﬁ Zielona Gospodarka i Rozwigzania 5200,00 PLN netto
Technologiczne PRT WSL 247,62 PLN brutto/h
w Numer ustugi 2025/12/22/196752/3225780 247,62 PLN netto/h
PROFESSIONAL HR
GROUP MARTA © Dabrowa Gérnicza / stacjonarna
KOSTECKA

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKKk 50/5 (@ 21h
15 ocen B 28.02.2026 do 01.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Doswiadczonych wizazystéw i kosmetologdéw, ktérzy chcg doskonali¢
swoje umiejetnosci w zakresie makijazu slubnego i wieczorowego na
poziomie zaawansowanym.

Profesjonalistéow branzy beauty, ktérzy chcg wdrozy¢ ekologiczne praktyki
do swojej pracy, minimalizowa¢ odpady i $wiadomie dobiera¢ kosmetyki
przyjazne srodowisku.

Grupa docelowa ustugi

0s6b zainteresowanych technikami podkreslajgcymi naturalne piekno i
dtugotrwatymi efektami w makijazu profesjonalnym.

Minimalna liczba uczestnikow 4
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 23-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 21

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga przygotowuje do samodzielnego stosowania ekologicznych praktyk w wizazu, wspierajgc rozwéj umiejetnosci
zgodnych z zasadami zréwnowazonego rozwoju. Uczestnicy nauczg sie stosowaé nowoczesne techniki makijazu
ukierunkowane na zasobooszczednos¢ i niskoemisyjnosé¢, z wykorzystaniem ekologicznych kosmetykow, narzedzi i
materiatéw, wdraza¢ zréwnowazone techniki pracy oraz minimalizowa¢ odpady. Szkolenie obejmuje praktyczne
¢wiczenia z uzyciem produktéw przyjaznych srodowisku.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Wyjasnia zasady zielonej gospodarki i
znaczenie zielonych miejsc pracy

Opisuje nowoczesne technologie
gospodarowania odpadami (PRT 3.3).

Uczestnik zna technologie ochrony
prywatnosci danych i bezpieczenstwa
informac;ji (PRT 4.5.1, 4.5.3).

Rozpoznaje technologie materiatowe
stosowane w kosmetykach pod katem
wptywu srodowiskowego.

Stosuje ekologiczne technologie higieny
i dezynfekcji narzedzi

Wdraza rozwigzania technologiczne w
zakresie gospodarowania odpadami

Wykorzystuje narzedzia IT i Al do
cyfrowej obstugi klienta.

Planuje i realizuje proces makijazu w
sposob zasobooszczedny

Kryteria weryfikacji

uczestnik definiuje pojecie zielonej
gospodarki zgodnie z obowigzujgcymi
definicjami

wskazuje minimum 3 przyktady
zielonych praktyk w branzy beauty

uczestnik rozréznia prewencje,
recykling, odzysk i unieszkodliwianie
odpadoéw,

wskazuje technologie mozliwe do
zastosowania w gabinecie beauty

uczestnik poprawnie opisuje zasady
szyfrowania i anonimizacji danych,

rozpoznaje zastosowania Al w ochronie
danych

uczestnik analizuje sktad minimum 2
produktéw kosmetycznych

wskazuje réznice miedzy produktami
standardowymi a ekologicznymi

uczestnik prawidtowo wykonuje
procedure dezynfekcji zgodna z
zasadami eko

uczestnik opracowuje schemat
segregacji odpadéw w gabinecie beauty

uczestnik tworzy cyfrowy formularz
zgody

uczestnik wykonuje makijaz zgodnie z
zasadami minimalizacji zuzycia
materiatéw

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Wykonuje cyfrowa dokumentacje ustug

makijazowych

Stosuje energooszczedne technologie

oswietleniowe i organizacyjne

Wykazuje postawe proekologiczng i
gotowos¢ do rozwoju kompetenciji
technologicznych

Rozumie role makijazysty jako
zielonego miejsca pracy w regionie

Pracuje efektywnie z klientami i
Swiattem

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

uczestnik wykonuje dokumentacje
fotograficzng smartfonem

zapisuje i archiwizuje materiaty w
formie cyfrowej

eliminuje uzycie dokumentacji
papierowej w zadaniu praktycznym

uczestnik dobiera energooszczedne
Zrédta Swiatta

wykazuje inicjatywe w poszukiwaniu
rozwigzan technologicznych

uczestnik poprawnie identyfikuje wptyw

swojej pracy na zielong gospodarke

Poprawne ustawienie modelki, dobér
$wiatta oraz wykonanie makijazu do
sesji

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest

zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

innych przepiséw prawa

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy

PROFESSIONAL HR GROUP MARTA KOSTECKA

Tak

PROFESSIONAL HR GROUP MARTA KOSTECKA



Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Szkolenie jest przeznaczone dla:

Doswiadczonych wizazystow i kosmetologow, ktérzy chcg doskonali¢ swoje umiejetnosci w zakresie makijazu slubnego i wieczorowego
na poziomie zaawansowanym.

Profesjonalistéw branzy beauty, ktérzy chcg wdrozyé ekologiczne praktyki do swojej pracy, minimalizowaé odpady i $wiadomie dobiera¢
kosmetyki przyjazne srodowisku.

0s6b zainteresowanych technikami podkreslajgcymi naturalne piekno i dtugotrwatymi efektami w makijazu profesjonalnym.

Szkolenie w trendzie PRO EKO, ktdre nie tylko pomoze opanowac techniki makijazu, ale takze pozwoli uSwiadomié znaczenie srodowiska
naturalnego w zyciu nas wszystkich oraz podjecie dziatan proekologicznych w branzy beauty, ktére pozwalajg chroni¢ nasza planete i
Srodowisko

Dodatkowo, szkolenie umozliwia:

Omawianie kluczowych kwestii ochrony srodowiska, takich jak efektywne gospodarowanie odpadami i zastosowanie zréwnowazonych
materiatéw, w sposéb angazujacy i praktyczny,

Omowienie obowigzkéw administratora danych osobowych w gabinecie beauty, w tym formularzy zgody, bezpiecznej archiwizacji,
szyfrowania, kontroli dostepu, dokumentacji fotograficznej oraz procedur zgodnych z RODO. Zastosowanie nowoczesnych narzedzi i Al w
ochronie prywatnosci i bezpieczenstwie danych, zgodnie z PRT 4.5.1i 4.5.3.

PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami
PRT 4.5.3 Technologie bezpieczenstwa informac;ji
PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatnosci danych
Szkolenie bedzie miato forme gtéwnie warsztatowg

Kazdy z uczestnikéw bedzie pracowat przy samodzielnym stanowisku. Bedzie réwniez wyposazony w niezbedne narzedzia i kosmetyki do
wykonania makijazu. Forma warsztatowa zapewni realizacje celu edukacyjnego.

Przerwy sag wliczane do czasu szkolenia.
Szkolenie jest rozliczane w godzinach dydaktycznych, gdzie 1 godzina dydaktyczna = 45 minut
[21*45 min=945 945/60=15,75 czyli 15h i 45 minut]

Szkolenie odbywa sie czasowo wedtug harmonogramu jednak z uwagi na réozne tempo pracy kursantéw mozliwe sg minimalne
przesuniecia.

PROGRAM SZKOLENIA

Makijaz $lubny - zielone kompetencje i technologie PRT WSL

Higiena pracy makijazysty z wykorzystaniem technologii przyjaznych srodowisku (Teoria + elementy wdrozeniowe)
Powiazanie z PRT WSL: technologie ochrony srodowiska, technologie materiatowe

e ¢ Technologie ekologicznej dezynfekcji narzedzi (redukcja chemii, wody i energii).
e Dobdér materiatéw i akcesoriéw o wydtuzonym cyklu zycia (zasobooszczednosgé).
¢ Strategie prewencji odpadéw jako element technologicznego zarzadzania procesem pracy.

Technologie bezpieczeristwa informacji i ochrony prywatnosci w gabinecie beauty (PRT WSL) (Teoria + zastosowania)

Powigzanie z PRT WSL: technologie IT, Al, bezpieczeristwo informacji



e o Wdrozenie cyfrowych formularzy zgéd i dokumentacji klienta.
¢ Archiwizacja danych z wykorzystaniem narzedzi chmurowych i szyfrowania.
¢ Praktyczne zastosowanie narzedzi Al do:
e anonimizacji danych,
¢ kontroli dostepu,
¢ automatyzacji dokumentac;ji.
* Budowanie przewagi konkurencyjnej poprzez cyfryzacje proceséw (PRT 4.5.1, 4.5.3).

Przygotowanie cery i demakijaz — technologie kosmetyczne a zielona gospodarka (Praktyka)
Powigzanie z PRT WSL: technologie materiatowe, ochrona srodowiska

e ¢ Analiza sktadéw kosmetycznych pod katem wptywu srodowiskowego.
¢ Praktyczne ograniczanie zuzycia surowcow.
e Dobor technologii kosmetycznych wspierajgcych niskoemisyjnos¢ ustug.

PRZERWA
Makijaz $lubny krok po kroku - optymalizacja proceséw pracy (Praktyka)
Powigzanie z PRT WSL: automatyzacja proceséw, efektywnosc¢ zasobowa

e ¢ QOrganizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami lean i eco-design.
¢ Minimalizacja strat materiatowych.
¢ Standaryzacja procesu makijazu jako narzedzie technologiczne.

Energooszczedne oswietlenie i cyfrowa fotografia makijazu (Teoria + ¢wiczenia)
Powiagzanie z PRT WSL: technologie energetyczne, IT

e o Wybdr energooszczednych systemdéw oswietleniowych.
¢ Cyfrowe portfolio jako technologia ograniczajgca zuzycie papieru.

Zarzadzanie srodowiskowe w gabinecie beauty jako zielone miejsce pracy (Teoria + studia przypadkow)
Powiagzanie z PRT WSL: ochrona srodowiska, zarzadzanie technologiami

e e« Projektowanie gabinetu beauty w oparciu o zielone technologie.
e Wdrazanie systeméw oszczedzania energii i wody.
¢ Gabinet beauty jako element zielonej gospodarki regionu.

Dzien 2

Makijaz wieczorowy Foxyeyes — technologie PRT WSL w praktyce

Technologie gospodarowania odpadami w branzy beauty (PRT WSL) (Teoria + wdrozenia)
Powigzanie z PRT WSL: technologie ochrony srodowiska

e ¢ Technologie prewencji powstawania odpadéw.
¢ Recykling i odzysk materiatéw kosmetycznych.
e Procedury zgodne z PRT 3.3.

Cyfrowa analiza twarzy i planowanie makijazu (Teoria + narzedzia IT)
Powigzanie z PRT WSL: IT, Al

e o Wykorzystanie aplikacji do analizy ryséw twarzy.
¢ QOgraniczenie zuzycia kosmetykdw dzieki planowaniu cyfrowemu.

Makijaz wieczorowy Foxyeyes — praktyka technologiczna (Praktyka)

e o Optymalizacja technik makijazu pod katem zuzycia materiatéw.
e Praca na kosmetykach o wysokiej wydajnosci technologiczne;j.

PRZERWA

Makijaz Foxyeyes krok po kroku — standaryzacja procesu (Praktyka)



Utrwalanie makijazu i cyfrowa dokumentacja ustug (Teoria + praktyka)

Powigzanie z PRT WSL: IT, automatyzacja

e o Aplikacje do dokumentowania efektéw pracy.
e Cyfrowe archiwum jako element zielonej transformac;ji.

Zielone umiejetnosci i technologie jako przewaga konkurencyjna w branzy beauty (Teoria + warsztat)

Powiazanie z PRT WSL: metodologia budowania przewagi technologicznej

e o |dentyfikacja potencjatu technologicznego wtasnej dziatalnosci.

e Wdrazanie technologii zgodnych z PRT WSL w praktyce zawodowe;j.

¢ Makijazysta jako zielone miejsce pracy w regionalnym ekosystemie gospodarczym.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Specjalista ds. wizazu.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé¢: 16

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajec acy

Higiena
pracy
makijazysty z
wykorzystaniem
technologii
przyjaznych
srodowisku
(Teoria +
elementy
wdrozeniowe)

Paulina Bozecka

Technologie
bezpieczenstwa
informac;ji i
ochrony
prywatnosci w
gabinecie beauty
(PRT WSL)
(Teoria +
zastosowania)

Paulina Bozecka

Przygotowanie
cery i demakijaz
- technologie
kosmetyczne a
zielona
gospodarka
(Praktyka)

Paulina Bozecka

Przerwa

Paulina Bozecka

Data realizaciji
zajec

28-02-2026

28-02-2026

28-02-2026

28-02-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

11:00

12:30

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

12:30

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:30

00:30



Przedmiot / temat
zajec

Makijaz

$lubny krok po
kroku -
optymalizacja
proceséw pracy
(Praktyka)

Energooszczedn
e odwietlenie i
cyfrowa
fotografia
makijazu (Teoria
+ éwiczenia)

Zarzadzanie
Srodowiskowe w
gabinecie beauty
jako zielone
miejsce pracy
(Teoria + studia
przypadkéw)

Technologie
gospodarowania
odpadami w
branzy beauty
(PRT WSL)
(Teoria +
wdrozenia)

Cyfrowa

analiza twarzy i
planowanie
makijazu (Teoria
+ narzedzia IT)

Makijaz

wieczorowy
Foxyeyes -
praktyka
technologiczna
(Praktyka)

Przerwa

Makijaz

Foxyeyes krok po
kroku -
standaryzacja
procesu
(Praktyka)

Data realizacji

Prowadzacy L,

zajeé
Paulina Bozecka 28-02-2026
Paulina Bozecka 28-02-2026
Paulina Bozecka 28-02-2026
Paulina Bozecka 01-03-2026
Paulina Bozecka 01-03-2026
Paulina Bozecka 01-03-2026
Paulina Bozecka 01-03-2026
Paulina Bozecka 01-03-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:30

15:30

09:00

10:00

11:00

12:30

13:00

Godzina
zakonczenia

14:30

15:30

17:00

10:00

11:00

12:30

13:00

13:45

Liczba godzin

01:30

01:00

01:30

01:00

01:00

01:30

00:30

00:45



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin

Utrwalanie

makijazu i

cyfrowa Paulina Bozecka
dokumentacja

ustug (Teoria +

praktyka)

01-03-2026 13:45 15:00 01:15

Zielone
umiejetnosci i
technologie jako

przewaga

Paulina Bozecka 01-03-2026 15:00 16:00 01:00

konkurencyjna w
branzy beauty
(Teoria +
warsztat)

01-03-2026 16:00 16:15 00:15

Walidacja

Egzamin -

01-03-2026 16:15 16:45 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Cena

5200,00 PLN

5200,00 PLN

247,62 PLN

247,62 PLN

0,00 PLN

0,00 PLN

0,00 PLN

0,00 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Paulina Bozecka

‘ ' Jestem pasjonatkg kosmetykow i sztuki wizazu z ponad 10-letnim doswiadczeniem w branzy. Od
8lat dziele sie swojg wiedzg jako szkoleniowiec, prowadzac kursy dla poczatkujacych oraz
zaawansowanych wizazystéw. Moim celem jest inspirowanie innych do rozwijania swoich
umiejetnosci oraz odkrywania swojego stylu. Moje podejscie do wizazu opiera sie na indywidualnym
podejsciu do kazdego klienta, co pozwala mi podkresla¢ ich naturalne piekno. Ukofczytam szkote
Artystyczng Alternatywa w Krakowie na kierunku Wizaz i Charakteryzacja, gdzie zdobytam solidne
podstawy w dziedzinie sztuki i wizazu.

Moje umiejetnosci wzbogacitam poprzez uczestnictwo w prestizowych szkoleniach, w tym
szkoleniu Master Mario w Londynie, a takze wielu warsztatach z wybitnymi polskimi i zagranicznymi
makijazystami, takimi jak M. Pieczonka, Ewa Gil, |. Szelggowska, M. Réza, M. Dedivanovic. Ich
doswiadczenie i wiedza miaty ogromny wptyw na moje podejscie do wizazu.

Dodatkowo ukonczytam kurs BHP co pozwala mi zapewni¢ bezpieczne warunki pracy zaréwno w
moim studio, jak i podczas szkolen wyjazdowych. Jako Szkoleniowiec praktyk od poczatku
rozpoczecia swojej kariery zawodowej buduje umiejetnosci i wiedze zgodnie z zasadami ekologii w
zwigzku z czym posiada odpowiednig wiedzg i doswiadczenie, ktére umozliwia promowanie
$wiadomosci ekologicznej. W ostatnich pieciu latach (2020-2025) przeprowadzit ponad 220 godzin
praktycznych szkolen z wizazu z uwzglednieniem produktéw ekologicznych oraz Swiadomosci
proekologiczne;.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w wersji elektronicznej: Cwiczenia oraz skrypty.
Uczestnicy otrzymaja: materiaty autorskie, opracowane przez wyktadowce-praktyka.
Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa ustalona jest w od 12:30 do 13:00, jednakze ze wzgledu na warsztatowy charakter szkolenia oraz ewentualny jego przebieg - za
zgoda trenera oraz uczestnikéw godzina ww. przerwy moze zosta¢ zmieniona.

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa zostanie realizowana zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Warunki uczestnictwa

Liczba miejsc jest ograniczona. Przed dokonaniem zapisu na ustuge prosimy o kontakt celem weryfikacji, czy jest miejsce na dany termin
szkolenia.

Informacje dodatkowe

Walidacja przeprowadzona bedzie w formie testu wiedzy oraz analizy dowodéw i deklaracji.

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych. 1Th = 45min



[21*45 min=945 945/60=15,75 czyli 15h i 45 minut]

Podstawa do zwolnienia z ustugi z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT oraz paragraf 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw
z 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku.

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektéw uczenia sie.

Adres

ul. Aleja Jozefa Pitsudskiego 25
41-300 Dabrowa Gérnicza

woj. $laskie

Pracownia Charakteryzacji Paulina Bozecka

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail marta@prohrgroup.pl

Telefon (+48) 500 176 332

Marta Kostecka



