Mozliwo$¢ dofinansowania

Penelope Akademia
Wizerunku Mirostaw
Rzeszut

Brak ocen dla tego dostawcy

Indywidualny Kurs projektowania odziezy 3 500,00 PLN brutto
3 500,00 PLN netto

291,67 PLN brutto/h
291,67 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/12/19/181837/3223923

© Szczecin / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 12h

5 23.02.2026 do 25.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Inne / Artystyczne

1. Osoby Zainteresowane Moda
e Pasjonaci mody, ktérzy chca rozwijaé¢ swoje umiejetnosci
projektowania odziezy.

2. Studenci Kierunkéw Artystycznych
¢ Uczniowie lub absolwenci szkét artystycznych, ktérzy pragna
poszerzyé swojg wiedze o projektowanie odziezy.

3. Hobbysci i Samoukowie
¢ Osoby, ktére uczg sie samodzielnie i chcg uzyskaé formalne
wyksztatcenie w zakresie projektowania.

4. Pracownicy Branzy Mody
¢ Osoby pracujgce w przemysle odziezowym, takie jak krawcy,

Grupa docelowa ustugi stylistki, czy specjali$ci od marketingu, ktérzy chcg zdobyé nowe

umiejetnosci.

5. Przedsiebiorcy w Branzy Odziezowej
¢ Osoby planujagce rozpoczecie wtasnej marki odziezowej lub matej
produkcji odziezy.

6. Rodzice i Opiekunowie Dzieci
e Osoby chcace nauczy¢ sie projektowania odziezy dla dzieci lub z
myslg o stworzeniu unikalnych ubran dla swoich pociech.

7. Osoby Zainteresowane Ekologiczng Moda
e Ludzie, ktérzy chcg projektowac odziez z materiatéw
ekologicznych i zrownowazonych.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 18-02-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi 12

Certyfikat systemu zarzadzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Zrozumienie Podstaw Projektowania

Rozwoj Umiejetnosci Technicznych

Kreacja i Innowacja

Umiejetnos¢ Tworzenia Moodboardéw i Szkicow
Zastosowanie Technologii w Projektowaniu
Zrozumienie Procesu Produkcji

Opracowanie Portfolio

Celem kursu jest wyposazenie uczestnikéw w wiedze i umiejetnosci niezbedne do skutecznego projektowania odziezy
oraz przygotowanie ich do pracy w branzy mody.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

Wiedza o Podstawach Mody -
Uczestnicy zdobeda wiedze na temat
historii mody, réznych styléw oraz
trendéw w projektowaniu odziezy.
Umiejetnosci Krawieckie - Uczestnicy
beda potrafili obstugiwaé¢ maszyny do
szycia, kroi¢ materiaty i wykonywaé
szwy oraz wykonczenia.

Kreatywne Projektowanie - Uczestnicy

nauczg sie tworzy¢ oryginalne projekty

odziezowe, rozwijajgc swoje
umiejetnos$ci w zakresie kreacji.
Tworzenie Moodboardéw i Szkicow -
Uczestnicy beda potrafili tworzy¢

moodboardy oraz szkice, ktére pomoga

w wizualizacji ich pomystow.
Znajomos¢ Narzedzi Cyfrowych -
Uczestnicy zdobeda umiejetnosci w

zakresie korzystania z oprogramowania
CAD i innych narzedzi do projektowania.

Zrozumienie Procesu Produkg;ji -
Uczestnicy beda mieli sSwiadomosé

catego procesu produkcji odziezy, w tym

aspektéw zwigzanych z materiatami,
produkcja i marketingiem.

Portfolio Projektowe - Uczestnicy
stworza profesjonalne portfolio, ktére
bedzie prezentowac ich umiejetnosci,
projekty i styl.

Efekty uczenia sie maja na celu

przygotowanie uczestnikdw do pracy w

branzy mody oraz umozliwienie im

skutecznego projektowania i tworzenia

odziezy.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Test Wiedzy Teoretycznej: Sprawdzenie
znajomosci podstaw mody.
Praktyczny Egzamin Krawiecki: Ocena
umiejetnosci szycia.

Ocena Projektéw: Przedstawienie
projektow ocenianych pod katem
jakosci.

Prezentacja Moodboardéw: Ocena
wizualizacji pomystéw.

Feedback od Instruktora: Opinia o
postepach uczestnika.

Analiza Prac Praktycznych: Ocena
doswiadczen w projektowaniu.
Portfolio Projektowe: Stworzenie
profesjonalnego portfolio.

Ankieta Oceny Kursu: Ocena satysfakcji
i sugestie.

Podsumowanie

Kryteria zapewniaja zdobycie
niezbednej wiedzy i umiejetnosci w
branzy mody.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?



TAK

Program

Zajecia teoretyczne:

1. Elementy mody i sztuki.

2. Trendy i inspiracje w modzie.
3. Wielcy mistrzowie.

4. Technologie.

Zajecia praktyczne:

. Stanowisko pracy.
. Przybory.
. Materiatoznawstwo.

. Rysunek zurnalowy.

. Rysunek konstrukcyjny.

. Techniki rysunkowe.

. Stylizacja ubioru.

. Sylwetka i wymiary krawieckie.
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Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 12

Przedmiot / temat

L Prowadzacy
zajec

Teoria -

Elementy Mody i
Sztuki -
Wprowadzenie
do
podstawowych
elementéw mody
iich zwigzku ze
sztuka. Krotkie
omoéwienie
aktualnych
trendow i
inspiracji w
modzie.

. Rodzaje taczen i wykoriczen (rodzaje $ciegéw maszynowych).

. Zaprojektowanie i wykonanie kreacji na wtasny wymiar.

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
23-02-2026 10:00

Godzina
zakonczenia

11:00

Liczba godzin

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Praktyka -

Stanowisko
Pracy -
Organizacja
stanowiska pracy
projektanta.
Zapoznanie si¢ z
podstawowymi
narzedziami.

Praktyka -

Przybory -
Przeglad
niezbednych
przyboréw i
narzedzi do
projektowania
odziezy.

Praktyka -

Materiatoznawst
wo - Zapoznanie
sie z réznymi
rodzajami tkanin
orazich
wilasciwosciami.

Praktyka -

Rodzaje taczen i
Wykonczen -
Nauka réznych
rodzajow
$ciegéw
maszynowych i
technik taczenia
materiatow.

Praktyka -

Rysunek
Zurnalowy -
Techniki rysunku
zurnalowego i
praktyczne
éwiczeniaw
tworzeniu
szkicow.

Praktyka -

Rysunek
Konstrukcyjny -
Nauka tworzenia
rysunkéw
konstrukcyjnych
odziezy.

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

23-02-2026

23-02-2026

23-02-2026

24-02-2026

24-02-2026

24-02-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

12:00

13:00

10:00

11:00

12:00

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

14:00

11:00

12:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Praktyka -

Stylizacja Ubioru
- Zasady
stylizacji odziezy
oraz dobierania
dodatkéw.

- 24-02-2026 13:00 14:00 01:00

Praktyka -

Sylwetka i
Wymiary
Krawieckie -
. - 25-02-2026 10:00 11:00 01:00
Wprowadzenie
do pomiaréw
krawieckich oraz
analizy sylwetki.

Praktyka -

Techniki

Rysunkowe -

Cwiczenia z - 25-02-2026 11:00 12:00 01:00
zakresu réznych

technik

rysunkowych.

Praktyka -

Zaprojektowanie
Kreaciji -
Uczestnicy
zaprojektuja
swoja kreacje,
uwzgledniajac
wymiary.

- 25-02-2026 12:00 13:00 01:00

Praktyka -

Wykonanie
Kreacji na
Wtasny Wymiar -
Rozpoczecie
realizacji
zaprojektowanej
kreacji.

25-02-2026 13:00 14:00 01:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 291,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 291,67 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materialy Teoretyczne

¢ Podreczniki i Notatki: Uczestnicy otrzymajg materiaty do nauki, ktére obejmuja kluczowe zagadnienia z teorii mody, trendy oraz
historie wielkich mistrzow.
¢ Prezentacje: Multimedialne prezentacje dotyczace elementéw mody, technologii oraz inspiracji.

2. Materialy Praktyczne

¢ Tkaniny: Réznorodne probki tkanin do praktycznych ¢wiczen z materiatoznawstwa.
¢ Narzedzia Krawieckie:

e Nozyczki krawieckie

e Igtyinici

e Szpulki

e Zestaw do szycia recznego

¢ Maszyny do Szycia: Uczestnicy beda mieli dostep do maszyn do szycia, ktére beda uzywane w trakcie zajec.
3. Przybory do Rysunku

¢ Papier do Rysunku: Specjalny papier do rysunku zurnalowego i konstrukcyjnego.
e Przybory Rysunkowe:

e Otéwki o réznych twardosciach

e Marker do rysunku

e Gumki do Scierania

e Linijki i cyrkle

4. Wymagane Wymiary

¢ Miarki Krawieckie: Kazdy uczestnik powinien przyniesé¢ miarke krawiecka do pomiaréw sylwetki.
¢ Karty Pomiarowe: Uczestnicy bedg uzywacé kart do notowania wymiaréw krawieckich.

5. Dodatkowe Materiaty

¢ Moodboardy: Uczestnicy beda tworzy¢ moodboardy, wiec warto przynie$¢ rézne materiaty do ich wykonania (wycinki z gazet, zdjecia

itp.).
 Dodatki do Stylizacji: Uczestnicy moga przynies$¢ rézne dodatki (bizuterie, apaszki), ktére bedg uzywane do stylizacji podczas zajec.



Podsumowanie

Zabranie odpowiednich materiatéw pomoze uczestnikom w petni wykorzystaé kurs i efektywnie pracowaé nad swoimi projektami.
Zachecamy do przygotowania sig z wyprzedzeniem, aby maksymalnie skorzysta¢ z zajec!

Adres

ul. Pocztowa 10/10/U
70-360 Szczecin
woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail grazynka.k.29.05.58@gmail.com

Telefon (+48) 505089 671

Grazyna Kobierska



