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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

Szkolenie BTX EFFECT - poziom 3 505,50 PLN brutto
Masterclass

Numer ustugi 2025/12/19/147450/3223141

2 850,00 PLN netto
233,70 PLN brutto/h
190,00 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Osoby zainteresowane oferowaniem zaawansowanych ustug obejmujacych
zastosowanie toksyny botulinowej w celu sptycenia zmarszczek mimicznych
(wtasciciele i pracownicy salonéw kosmetycznych). Inne osoby, ktére chca
zwiekszy¢ swoje kompetencje zwigzane z zastosowaniem toksyny
botulinowej (botoksu). Szkolenie dla 0séb, ktére posiadajg podstawy
teoretyczne i/lub praktyczne z medycyny estetycznej i potrafig pracowac z
igla) oraz majg podstawowa wiedze z zakresu toksyny botulinowe;j
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stacjonarna
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Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania zaawansowanych zabiegéw z
wykorzystaniem toksyny botulinowej w celu sptycenia zmarszczek mimicznych.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik postuguje sie zaawansowana
wiedzg na temat realizacji zabiegu z
uzyciem toksyny botulinowej

Uczestnik samodzielnie przeprowadza
zaawansowane zabiegi z uzyciem
toksyny botulinowej

Uczestnik wykazuje kompetencje
spoteczne w zakresie prawidtowej
komunikac;ji interpersonalnej z
uczestnikiem zabiegéw z
zastosowaniem toksyny botulionowej
(botoksu)

Kryteria weryfikacji

- uczestnik rozr6znia migsnie twarzy
oraz wplyw na nie toksyny botulionowej
-uczestnik charakteryzuje
zaawansowane techniki zastosowania
toksyny botulinowej

- uczestnik réznicuje techniki
rozrobienia preparatu oraz specyfikacje
produktow

- uczestnik identyfikuje trudne
przypadki zabiegowe

-uczestnik definiuje zaawansowane
procedury zabiegowe dotyczace
aplikowania toksyny botulinowej

- uczestnik rozpoznaje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu oraz typowe powiktania
pozabiegowe

- uczestnik charakteryzuje preparaty i
narzedzia wykorzystywane w
zaawansowanych zabiegach aplikaciji
toksyny botulionowej

- uczestnik analizuje zaawansowane
mozliwosci zastosowania toksyny
botulinowej w celu sptycenia
zmarszczek mimicznych, by uzyskaé jak
najlepszy efekt zabiegu przy minimum
ryzyka

- uczestnik odpowiednio

przygotowuje miejsce do wykonania
zabiegu

-uczestnik projektuje zaawansowane
zabiegi aplikacji botoksu

- uczestnik wykonuje zabiegi zgodnie z
procedurami i najlepszymi praktykami
funkcjonujagcymi w medycynie
estetycznej

-Uczestnik stosuje podstawowe zasady
komunikacji interpersonalnej (prowadzi
dialog z klientem; traktuje klienta jak
partnera a nie petenta, bierze pod
uwage watpliwosci klienta, wyjasnia
watpliwosci).

-Uczestnik definiuje klientowi
zagrozenia zwigzane z zabiegiem
aplikaciji botoksu

-Uczestnik komunikuje jasno
realistycznie i fachowo efekty
wykonanego zabiegu iniekcji botoksu.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie z zastosowania botoksu w medycynie estetycznej skupia sie na przekazaniu uczestnikom zaawansowanej teoretycznej wiedzy i
praktycznych umiejetnosci zwigzanych z bezpiecznym wygtadzaniem zmarszczek. Cze$¢ teoretyczna obejmuje gtebokie zrozumienie
wiasciwosci botoksu, jego zastosowan i technik wstrzykiwania w celu osiggniecia efektu wygtadzenia skéry. Praktyczna cze$é szkolenia, oparta
na intensywnych ¢wiczeniach na modelkach, pozwala uczestnikom rozwiniecie umiejetnosci precyzyjnego wstrzykiwania botoksu umozliwiajac
skuteczne redukowanie zmarszczek. To praktyczne doswiadczenie ma na celu zapewnienie uczestnikom pewnosci siebie i umiejetnosci
bezpiecznego prowadzenia tych zabiegéw w praktyce gabinetowej po zakorczeniu szkolenia.

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania zaawansowanych zabiegéw z wykorzystaniem toksyny
botulinowej w celu sptycenia zmarszczek mimicznych.

Uczestnik ma zapewnione wszystkie niezbedne materiaty do szkolenia, w tym niezbedne kosmetyki i substancje, skrypt szkoleniowy
oraz modelki (co najmniej 2 modelki full face na 1 uczestnika).

Ramowy program ustugi

Czesé | - teoretyczna

09.45-12.00

Szkolenie czes¢ | - teoretyczna rozpoczyna sie o godzinie 09.45 i trwa 3 godziny dydaktyczne (lekcyjne).
Instruktor doktadnie omawia i przedstawia kursantkom wybrane zagadnienia, takie jak :

. Omoéwienie miesni twarzy - brukowana broda, bruksizm, zwezenie nosa, lip flip, platysma
. Techniki podawania - brukowana broda, bruksizm, zwezenie nosa, lip flip, platysma

. Rozrobienie

. Trudne przypadki - usta,

. Specyfikacja produktéw

. Wskazania /Przeciwwskazania

. Zalecenia pozabiegowe

o N ook WN =

. Omoéwienie powiktan w obszarze ust oraz w okolicy oka
Czesé Il — praktyczna
12.00-21.00

Po czesci | teoretycznej nastepuje czes$¢ Il - praktyczna, ktdra trwa 12 godzin dydaktycznych (w tym walidacja).



Obszary zabiegowe : FULL FACE BTX - brukowana broda, bruksizm, zwezenie nosa, lip flip, platysma

1.Realizacja pokazowych éwiczen praktycznych na modelce pokazowej (co najmniej 1) w zakresie zaawansowanych aplikacji toksyny
botulinowej przez szkoleniowca (pokazanie z oméwieniem réznych metod i technik iniekcji oraz dostepnych preparatéw,). — 4 godz. dydaktyczne
(lekcyjne)

2.Realizacja ¢wiczen na modelkach (co najmniej 2 modelki na 1 uczestnika) przez uczestnikéw szkolenia pod nadzorem szkoleniowca
(projektowanie zabiegu z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan; przystosowanie miejsca realizacji zabiegu; iniekcje réznymi metodami,
technikami i preparatami; identyfikacja powiktan) — 7 godz. lekcyjnych i 15 minut.

Walidacja - test sprawdzajacy wiedze i kompetencje uczestnika oraz obserwacja wykonania zabiegéw (30 minut)

Aby otrzymac¢ dokument certyfikat udziatu w szkoleniu trzeba osiggna¢ frekwencje na poziomie 100% czasu szkolenia i zaliczy¢ pozytywnie test
(min. 70% poprawnych odpowiedzi).

Harmonogram jest orientacyjnym czasem realizacji poszczegolnych etapéw szkolenia.
1 godzina szkoleniowa (dydaktyczna) to 45 minut.

Przerwy nie sg wliczone w czas szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 4

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L L, . 3 . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakornczenia

Teoria -
Miesnie twarzy;
Techniki
podawania;
Specyfikacja
produktéw,
Rozrobienie,
Trudne przypadki
- usta, Angelika Petela 20-04-2026 09:45 12:00 02:15
Wskazania/Przec
iwwskazania,
Zalecenia
pozabiegowe,
Omowienie
powiktan w
obszarze usti
oka

Praktyka -
Realizacja
pokazowych
éwiczen
praktycznych na
modelce
pokazowej w Angelika Petela 20-04-2026 12:00 15:00 03:00
zakresie
zaawansowanyc
h aplikacji
toksyny
botulinowej przez
szkoleniowca



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Praktyka -

Realizacja
éwiczen na
modelkach przez

n Angelika Petela 20-04-2026 15:00 20:30 05:30
uczestnikow

szkolenia pod
nadzorem
szkoleniowca

Walidacja -
test

sprawdzajacy

wiedze i

kompetencje - 20-04-2026 20:30 21:00 00:30
uczestnika oraz

obserwacja

wykonania

zabiegéw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 505,50 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 850,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 233,70 PLN

Koszt osobogodziny netto 190,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Angelika Petela

‘ ' Wyksztatcenie wyzsze. Ukonczyta 2 kierunki studiow ,w tym
Kosmetologie na Wyzszej Szkoty Zdrowia, Urody i Edukacji w Poznaniu o specjalizacji
trychologicznej. Jest zatozycielkg
+Akademii Beauty Art”. Sama pierwsze dyplomy zdobyta w 2013r. i juz od przeszto 10lat upieksza
inne kobiety, posiadajgc w tym wzgledzie dtugie bo ponad 10 letnie doswiadczenie. Od 2021r.
zwigzana jest z medycyng estetyczng jako szkoleniowiec. W lipcu 2023 r. ukonczyta z



powodzeniem kurs na Trenera Medycyny Estetycznej w placéwce Amazing Look w Katowicach i od
tej pory przeprowadzita ponad 40 szkolen z zakresu medycyny estetycznej, w tym z zastosowania
toksyny botulionowej. Angelika swojg wiedze z medycyny estetycznej zdobywata réwniez w K
Studio,

i zostata wyrézniajgcym sie szkoleniowcem.

Jest ceniona za starannos$¢ wykonywania zabiegéw. Swojg wiedze przekazuje w sposob rzetelny .
Szkoli z zakresu mezoterapii igtowej, lipolizy iniekcyjnej ,stymulatoréw tkankowych, nici
rewitalizujgcych oraz kwasu polimlekowego i BTX.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik ma zapewnione wszystkie niezbedne materiaty do szkolenia, w tym niezbedne kosmetyki, skrypt szkoleniowy oraz modelki
(co najmniej 2 modelki na 1 uczestnika/uczestniczke).

Informacje dodatkowe

Wymagania: frekwencja na poziomie 100% czasu szkolenia, uzyskanie co najmniej 70% mozliwych punktéw w tescie wiedzy.
W ramach obserwacji dziatan kursantki/ta podczas szkolenia zostanie sporzadzony protokét realizacji zabiegow.
Harmonogram jest orientacyjnym czasem realizacji poszczegolnych etapéw szkolenia.

1 godzina dydaktyczna to 45 minut

Dla podmiotéw/os6b uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku
VAT (podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug
oraz warunkéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymaja
dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot swiadczacy ustuge wystawi fakture w kwocie brutto we wzgledu na to, ze jest
zarejestrowany jako podatnik VAT i doliczy niezbedny pod. Vat 23%.

Co najmniej 2 modelki na 1 uczestnika.

Przerwy nie sg wliczone w czas szkolenia

Adres

ul. Stary Kisielin-Pionierow Lub. 70a
65-002 Zielona Géra

woj. lubuskie

K Studio Clinic - profesjonalne gabinety medycyny estetycznej

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

Klaudia Petela



E-mail k.studio.bur@gmail.com

ﬁ Telefon (+48) 727 482 638



