
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do wykonywania profesjonalnych zabiegów makijażu permanentnego brwi, w tym do analizy typu
skóry, doboru odpowiednich pigmentów, a także do wykonania precyzyjnego rysunku wstępnego i zabiegu na modelce.
Kurs kładzie nacisk na higienę, bezpieczeństwo pracy oraz techniki uzyskiwania naturalnych, trwałych efektów makijażu
permanentnego brwi.

Możliwość dofinansowania


EWA
ZAWADOWSKA-ŁOŚ

Brak ocen dla tego dostawcy

Basic Ombre Brows – LEVEL 1 Zostań
Linergistką - szkolenie.
Numer usługi 2025/12/18/200905/3221049

6 800,00 PLN brutto

6 800,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Pabianice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 68 h

 25.01.2026 do 28.02.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie z makijażu permanentnego skierowane jest do osób, które chcą
rozpocząć karierę jako linergistki, a także do kosmetyczek i
profesjonalistów z branży beauty, które pragną poszerzyć swoją ofertę o
usługi makijażu permanentnego. Kurs jest idealny dla osób ceniących
wysoką jakość pracy, bezpieczeństwo zabiegów oraz efekty trwałego
makijażu, które chcą rozwijać swoją karierę w tej dynamicznej dziedzinie

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 24-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 68

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje zasady higieny i
bezpieczeństwa podczas wykonywania
zabiegu

Prawidłowo przygotowuje stanowisko
pracy i środki ochrony osobistej

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Charakteryzuje makijaż permanentny
brwi oraz jego zastosowanie w praktyce
zawodowej

Poprawnie opisuje istotę zabiegu i jego
przeznaczenie

Test teoretyczny

Prowadzi dokumentację zabiegową
zgodnie z obowiązującymi wymogami

Poprawnie wypełnia kartę klienta i
zgody zabiegowe

Test teoretyczny

Analizuje typ i kondycję skóry klientki
przed zabiegiem

Trafnie identyfikuje rodzaj skóry i
dobiera technikę pracy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje rysunek wstępny brwi z
uwzględnieniem asymetrii twarzy

Wyznacza punkty brwi (początek–
szczyt–koniec) i prowadzi linię bazową;
rysunek symetryzuje optycznie brwi i
jest dopasowany do anatomii

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przekazuje zalecenia pozabiegowe po
makijażu permanentnym brwi

Informuje o pielęgnacji, zakazach i
objawach prawidłowych/niepokojących;
podaje ramy czasowe gojenia; wskazuje
termin kontroli/dopigmentowania;
zalecenia są jasne i kompletne

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

DZIEŃ 1 wykład prowadzony przez instruktora z zagadnień dotyczących

makijażu permanentnego

- czym jest makijaż permanentny

- higiena i bezpieczeństwo pracy

- dokumentacja zabiegowa

- ubezpieczenie i wszelkie potrzebne formalności by móc wykonywać zawód

linergistki

- organizacja stanowiska pracy

- potrzebne materiały i produkty

- budowa skóry

- rodzaje skóry i jej analiza w przypadku makijażu permanentnego

- przeciwwskazania do zabiegu

- zalecenia po zabiegu

- rodzaje urządzeń oraz kartridży

- rodzaje pigmentów

- dobór pigmentu do rodzaju skóry

- procedura zabiegu

- co w sytuacji zakłócia igłą?

- próba uczuleniowa - jak ją wykonać

- omówienie rysunku wstępnego

- czy wyrównujemy asymetrię?

Część praktyczna

- ćwiczenie przez kursanta wykonywania brwi i prawidłowych ruchach na

skórkach

Podsumowanie 1 dnia szkolenia

DZIEŃ 2

Część praktyczna

- praca pokazowa na modelce wykonana przez instruktora

- ćwiczenia na skórkach

- 1 modelka wykonana przez kursanta

DZIEŃ 3

- Złoty standard - czyli jak pracować z klientką, aby budować autorytet

i dużą bazę klientów

Część praktyczna



- praca na sztucznych skórkach

- wykonanie samodzielnie makijażu permanentnego brwi przez kursantkę na

drugiej modelce

DZIEŃ 4

Nauka wykonywania zdjęć i filmików

Co musi znaleźć się na social mediach linergistki

Część praktyczna

- 3 makijaż permanentny brwi wykonany przez kursantkę

Ocena samodzielnej pracy kursanta - walidacja

Intensywne szkolenie od podstaw, które krok po kroku wprowadzi Cię w świat makijażu permanentnego brwi. Kurs skierowany jest do
kosmetyczek i osób, które chcą rozpocząć pracę jako lingeristka.

Zajęcia teoretyczne to wykład, pokazy na modelach. Każda uczestniczka ma do pracy praktycznej odpowiednie warunki pracy salonowej - łóżko,
pigmenty, maszynkę, lampę i pozostałe produkty niezbędne do wykonania zabiegu

Szkolenie odbywa się w godzinach edukacyjnych (1h-45min). Przerwy nie wliczają się w czas trwania szkolenia.

Walidacja trwa 30 minut jest to test teoretyczny sprawdzający wiedzę i obserwacja w warunkach rzeczywistych, podczas której uczestnik
wykonuje zadania praktyczne związane z przygotowaniem stanowiska oraz przeprowadzeniem pigmentacji brwi zgodnie z obowiązującymi
procedurami.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 29

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 29

Wprowadzenie
do szkolenia.
Czym jest
makijaż
permanentny.
Higiena i
bezpieczeństwo
pracy,
dokumentacja
zabiegowa

Ewa
Zawadowska-Łoś

25-01-2026 08:00 10:30 02:30

2 z 29  Przerwa
Ewa
Zawadowska-Łoś

25-01-2026 10:30 10:45 00:15

3 z 29

Ubezpieczenie i
formalności
zawodowe,
organizacja
stanowiska pracy

Ewa
Zawadowska-Łoś

25-01-2026 10:45 11:30 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 29  Potrzebne
materiały i
produkty, budowa
skóry. Rodzaje
skóry i analiza w
kontekście
makijażu
permanentnego,
przeciwwskazani
a

Ewa
Zawadowska-Łoś

25-01-2026 11:30 13:30 02:00

5 z 29  Zalecenia
po zabiegu,
rodzaje urządzeń
oraz kartridży.
Rodzaje
pigmentów,
dobór pigmentu
do skóry

Ewa
Zawadowska-Łoś

25-01-2026 13:30 15:15 01:45

6 z 29  Przerwa
Ewa
Zawadowska-Łoś

25-01-2026 15:15 15:30 00:15

7 z 29  Procedura
zabiegu, próba
uczuleniowa

Ewa
Zawadowska-Łoś

25-01-2026 15:30 16:45 01:15

8 z 29  Omówienie
rysunku
wstępnego,
wyrównanie
asymetrii

Ewa
Zawadowska-Łoś

25-01-2026 16:45 20:30 03:45

9 z 29

Wprowadzenie
do dnia
drugiego.Praca
pokazowa na
modelce przez
instruktora

Ewa
Zawadowska-Łoś

21-02-2026 08:00 10:15 02:15

10 z 29  Przerwa
Ewa
Zawadowska-Łoś

21-02-2026 10:15 10:30 00:15

11 z 29  Ćwiczenia
na skórkach.
Wskazówki

Ewa
Zawadowska-Łoś

21-02-2026 10:30 15:15 04:45

12 z 29  Przerwa
Ewa
Zawadowska-Łoś

21-02-2026 15:15 15:30 00:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

13 z 29  1 modelka
wykonana przez
kursanta pod
nadzorem
instruktora

Ewa
Zawadowska-Łoś

21-02-2026 15:30 18:00 02:30

14 z 29  wiczenie
na skórkach,
nauka
prawidłowych
ruchów przy
wykonywaniu
brwi

Ewa
Zawadowska-Łoś

21-02-2026 18:00 20:00 02:00

15 z 29

Podsumowanie
dnia, pytania,
uwagi

Ewa
Zawadowska-Łoś

21-02-2026 20:00 20:30 00:30

16 z 29  Powitanie,
plan pracy,
przypomnienie
najważniejszych
informacji.

Ewa
Zawadowska-Łoś

22-02-2026 08:00 09:00 01:00

17 z 29  Złoty
standard w pracy
z klientką –
budowanie
autorytetu

Ewa
Zawadowska-Łoś

22-02-2026 09:00 11:15 02:15

18 z 29  Przerwa
Ewa
Zawadowska-Łoś

22-02-2026 11:15 11:30 00:15

19 z 29  Praca na
sztucznych
skórkach

Ewa
Zawadowska-Łoś

22-02-2026 11:30 15:15 03:45

20 z 29  Przerwa
Ewa
Zawadowska-Łoś

22-02-2026 15:15 15:30 00:15

21 z 29

Wykonanie
samodzielnego
makijażu
permanentnego
brwi przez
kursanta na
drugiej modelce

Ewa
Zawadowska-Łoś

22-02-2026 15:30 19:00 03:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

22 z 29

Podsumowanie
dnia, sesja pytań
i odpowiedzi.

Ewa
Zawadowska-Łoś

22-02-2026 19:00 21:00 02:00

23 z 29

Wprowadzenie
do ostatniego
dnia. Plan dnia

Ewa
Zawadowska-Łoś

28-02-2026 08:00 09:00 01:00

24 z 29  Nauka
wykonywania
zdjęć i filmików,
co powinno być
na social
mediach
linergistki

Ewa
Zawadowska-Łoś

28-02-2026 09:00 11:15 02:15

25 z 29  Przerwa
Ewa
Zawadowska-Łoś

28-02-2026 11:15 11:30 00:15

26 z 29  Trzecia
modelka -
makijaż
permanentny
wykonany przez
kursantkę

Ewa
Zawadowska-Łoś

28-02-2026 11:30 16:30 05:00

27 z 29  Przerwa
Ewa
Zawadowska-Łoś

28-02-2026 16:30 16:45 00:15

28 z 29

Podsumowanie,
sesja pytań i
odpowiedzi,
wskazówki do
pracy.

Ewa
Zawadowska-Łoś

28-02-2026 16:45 19:15 02:30

29 z 29  Walidacja
Ewa
Zawadowska-Łoś

28-02-2026 19:15 19:30 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 800,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Ewa Zawadowska-Łoś

Profesjonalna makijażystka i linergistka z wieloletnią praktyką – 15 lat doświadczenia w makijażu
oraz 7 lat w makijażu permanentnym. Specjalizuje się w naturalnych, odpowiedzialnych technikach
pigmentacji, które zapewniają estetyczny i trwały efekt na lata. Prowadzi szkolenia dla linergistek,
kładąc nacisk na jakość pracy, bezpieczeństwo zabiegowe oraz długofalowe rezultaty. W pracy
szkoleniowej opiera się na doświadczeniu, praktyce i indywidualnym podejściu do każdej
uczestniczki.

Podczas szkoleń przekazuje nie tylko schemat działania, ale również sposób myślenia o pigmentacji
– od analizy ust i doboru koloru, po kontrolę pracy ręki i przewidywanie procesu gojenia. Stawia na
przejrzyste procedury, pracę krok po kroku oraz eliminowanie najczęstszych błędów, które wpływają
na końcowy efekt. Zależy jej, aby uczestniczki wychodziły ze szkolenia z pewnością w działaniu i
gotowością do samodzielnej pracy z klientką.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzyma skrypt szkoleniowy oraz niezbędne materiały do wykonania zabiegu (produkty jednorazowe, niezbędne preparaty
wykorzystywane podczas zabiegu), na jednego uczestnika przypada jedno stanowisko zabiegowe, zostaną zagwarantowanemu modelki do
zajęć praktycznych. Kursant po zakończonym szkoleniu otrzyma certyfikat.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zgłoszenie się za pośrednictwem BUR na podstawie numeru ID i uzyskaniu akceptacji operatora. Akceptacja
niniejszej karty usługi przez operatora jest niezbędna przed zapisaniem się na usługę w BUR. Uczestnicy szkolenia muszą mieć zachowane 80%
frekwencji.

Informacje dodatkowe
Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania usług.
Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja usługi uprawnia przedsiębiorstwo lub osobę do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%
Koszty dojazdu, noclegu i wyżywienia nie zostały ujęte w cenę szkolenia.

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Adres
ul. Warszawska 55

95-200 Pabianice

woj. łódzkie

Szkolenie odbywa się w salonie Ewa Zawadowska-Łoś.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Ewa Zawadowska-Łoś

E-mail ewazawadowskalos@gmail.com

Telefon (+48) 530 842 571


