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SMOOTH BROW UP - warsztaty 5000,00 PLN bruto
techniczne stylizacji brwi z 5000,00 PLN  netto
wykorzystaniem innowacyjnej - wysoko i 312,50 PLN  brutto/h
niskoczgsteczkowej keratyny poprzez 812,50 PLN netto/h

uzupetnianie mikro ubytkow w strukturze
wiosa. Szkolenie konczace sie egzaminem
(kwalifikacje).

Numer ustugi 2025/12/18/51191/3220537

© Ryduttowy / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

®© 16h

5 05.02.2026 do 06.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda
Szkolenie skierowane jest do stylistek brwi, kosmetyczek, wizazystek,
wiascicieli i pracownikdw salonéw beauty oraz oséb planujgcych rozpoczaé
dziatalno$¢é w branzy stylizacji brwi, ktére chca poszerzy¢ kompetencje w
zakresie pracy z innowacyjng technologig wysoko- i niskoczasteczkowej

Grupa docelowa ustugi keratyny
Oferta dedykowana jest réwniez osobom dazgcym do potwierdzenia swoich
umiejetnosci branzowa kwalifikacjg i podniesienia konkurencyjnosci na rynku
ustug beauty.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 4

Data zakonczenia rekrutacji 04-02-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnikow do samodzielnego przeprowadzenia zabiegu SMOOTH BROW UP poprzez dobér
odpowiednich preparatow, w tym dobér koloru henny, wykonanie architektury brwi, doboru ksztattu oraz koloru stylizacji
adekwatnej do typu urody, prowadzenie karty klienta, przeprowadzenia wywiadu z klientem oraz doradztwo w zakresie
doboru techniki i efektu zabiegu. Uczestnik zbuduje wizerunek profesjonalisty w zakresie stylizacji brwi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
zabiegu stylizacji brwi

Kontroluje zasady BHP podczas
przeprowadzania zabiegu stylizacji brwi

Samodzielnie wykonuje caly zabieg
stylizacji brwi

Rozpoznaje i charakteryzuje techniki
stylizaciji brwi, takie jak henna pudrowa,
laminacja, regulacja peseta i makijaz
permanentny.

Dobiera ksztatt brwi odpowiedni do typu
twarzy (owalnej, tréjkatnej,
kwadratowej).

Charakteryzuje przeciwwskazania i
zasady pielegnac;ji po zabiegu laminaciji
brwi.

Kryteria weryfikacji

Rozpoznaje i charakteryzuje rodzaje
wioskow.

Rozpoznaje i charakteryzuje rodzaje
henny

Przygotowuje stanowisko pracy oraz
odpowiednio je wyposaza do zabiegu
stylizaciji brwi.

Dobiera odpowiednie preparaty o
wtlasciwej proporcji oraz aplikuje je
prawidtowo na brwi Klienta.

Postuguje sie wszystkimi narzedziami
do stylizaciji brwi.

Dobiera kolor henny adekwatny do typu
urody

Dobiera rodzaj pesety do usuwania
konkretnych witoskéw i prawidtowo sie
nig postuguije.

Wyznacza idealny tuk brwiowy z
wykorzystaniem nici barwigcej lub
patyczka.

Wymienia i opisuje techniki stylizacji
brwi.

Dopasowuje ksztatt brwi do
okreslonego typu twarzy.

Wymienia przeciwwskazania i
przedstawia zalecenia pielegnacyjne.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje sktadniki henny
pudrowej i ich wptyw na cebulki wtosa.

Charakteryzuje proces mappingu brwi
jako kluczowy etap planowania ksztattu
i symetrii oraz wykonuje go w praktyce.

Okresla czestotliwo$é wykonywania
zabiegéw laminacji w celu zachowania
zdrowia i estetyki brwi.

Rozpoznaje réznice miedzy henna
pudrowa a klasyczng, w tym ich
dziatanie i sposéb aplikac;ji.

Charakteryzuje skutki uboczne zle
przeprowadzonej laminacji, takie jak
przesuszenie i ostabienie wtosa.

Okresla optymalna dlugosé wioskow
potrzebnych do skutecznego
przeprowadzenia laminacji.

Wspotpracuje w grupie i komunikuje sie
w sposoéb profesjonalny.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Opisuje dziatanie sktadnikéw henny na
strukture wiosa.

Przeprowadza mapping brwi przy
uzyciu odpowiednich narzedzi.

Wskazuje optymalny odstep czasu
pomiedzy kolejnymi zabiegami.

Poréwnuje obie techniki i wskazuje
réznice w efektach oraz aplikacji.

Wskazuje mozliwe negatywne skutki
nieprawidtowej laminacji.

Rozréznia wtoski nadajace sie do
laminaciji i te, ktdre sa zbyt krétkie.

wspoétdziata z innymi uczestnikami,
potrafi przyja¢ i udzieli¢ informac;ji
zwrotnej, komunikuje sie jasno i
kulturalnie.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Debata swobodna

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréow)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

innych przepiséw prawa

uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy

ICVC CERTYFIKACJA SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA



Nazwa Podmiotu certyfikujacego ICVC CERTYFIKACJA SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA

Program

Grupa docelowa

Szkolenie skierowane jest do stylistek brwi, kosmetyczek, wizazystek, wtascicieli i pracownikéw salonéw beauty oraz oséb planujgcych
rozpoczaé dziatalno$¢ w branzy stylizacji brwi, ktére chcg poszerzy¢ kompetencje w zakresie pracy z innowacyjng technologig wysoko- i
niskoczasteczkowej keratyny

Oferta dedykowana jest réwniez osobom dazacym do potwierdzenia swoich umiejetnosci branzowa kwalifikacjg i podniesienia konkurencyjnosci
na rynku ustug beauty.

Kwalifikacja

Szkolenie konczy sie mozliwoscig uzyskania branzowej kwalifikacji:
»Stylista brwi”,

nadawanej przez niezalezng instytucje certyfikujaca

Kwalifikacja jest rozpoznawalna i uznawana w branzy beauty zaréwno w Polsce, jak i w Srodowiskach branzowych za granica. Potwierdza
znajomos$¢é nowoczesnych technik stylizacji brwi, co zwieksza wiarygodno$¢ zawodowa uczestnika i jego atrakcyjno$é na rynku pracy.

W ramach ustugi przewidziano walidacje efektéw uczenia sie poprzez test oraz obserwacje w warunkach rzeczywistych oraz symulowanych.
Stuzy ona sprawdzeniu stopnia osiggniecia efektéw, ale nie zastepuje oficjalnego egzaminu certyfikujgcego.

Pozytywny wynik egzaminu uprawnia do otrzymania certyfikatu potwierdzajacego uzyskang kwalifikacje.
Organizacja i formy pracy

Mini-wyktad, pokaz instruktorski, éwiczenia praktyczne na modelkach, analiza przypadkéw, konsultacje indywidualne, praca w warunkach
symulowanych z wykorzystaniem zasad eco-design.

Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych.
Przerwy, walidacja i egzamin wliczone sg w czas trwania ustugi.
Dzien 1 — 8 godzin zegarowych 2h teoria, 5,5 h praktyka, 0,5h przerwa

e 08:00-09:30 - Wprowadzenie do szkolenia. Organizacja stanowiska zgodnie z zasadami BHP, ergonomii i eco-beauty (dezynfekcja,
os$wietlenie LED, ograniczanie zuzycia energii).

e 09:30-11:00 - Warsztaty: analiza wtosa brwi i przeciwwskazan do zabiegu. Omoéwienie przypadkéw (case study) w trakcie pracy
praktycznej.

¢ 11:00-13:00 - Warsztaty: charakterystyka preparatéw i materiatow. A

* 13:00-13:30 - Przerwa obiadowa.

¢ 13:30-15:00 - Warsztaty: przygotowanie klienta do zabiegu — wywiad kosmetyczny, ocena stanu skoéry i wtosa

e 15:00-16:00 - Warsztaty praktyczne: przygotowanie stanowiska i klienta, dobér produktow

Dzien 2 — 8 godzin zegarowych 2h teoria, 5,5 h praktyka, 0,5h przerwa

e 08:00-09:30 - Warsztaty: technika SMOOTH BROW UP - teoria i demonstracja krok po kroku z omdwieniem etapdw i btedéw.

e 09:30-13:00 - Warsztaty praktyczne: wykonanie zabiegu SMOOTH BROW UP.

e 13:00-13:30 - Przerwa obiadowa.

e 13:30-15:00 - Warsztaty praktyczne: praca na modelkach — weryfikacja efektéw

¢ 15:00-16:00 - Walidacja i Egzamin certyfikacyjny zewnetrzny: standaryzowana weryfikacja wiedzy teoretycznej i potwierdzenie
praktycznych umiejetnosci.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajec wadzacy

Wprowadzenie

do szkolenia.

Organizacja

stanowiska Weronika Lendel
zgodnie z

zasadami BHP,

ergonomii i eco-

beauty

arsztaty:

analiza wlosa
brwi i
przeciwwskazan
do zabiegu.
Omoéwienie
przypadkow
(case study) w
trakcie pracy
praktyczne;j.

Weronika Lendel

Warsztaty:

charakterystyka
preparatéw i
materiatéw.

Weronika Lendel

Przerwa Weronika Lendel

Warsztaty:

przygotowanie

klienta do

zabu'egu h Weronika Lendel
wywiad

kosmetyczny,

ocena stanu

skory i wiosa

Warsztaty

praktyczne:

rzygotowanie

przyg . . Weronika Lendel
stanowiska i

klienta, dobor

produktéw

Data realizacji
zajec

05-02-2026

05-02-2026

05-02-2026

05-02-2026

05-02-2026

05-02-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

11:00

13:00

13:30

15:00

Godzina
zakonczenia

09:30

11:00

13:00

13:30

15:00

16:00

Liczba godzin

01:30

01:30

02:00

00:30

01:30

01:00



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajet

Warsztaty:

technika
SMOOTH BROW
UP - teoria i
demonstracja
krok po kroku z
omoéwieniem
etapow i btedow

Weronika Lendel

Warsztaty

praktyczne:
wykonanie
zabiegu
SMOOTH BROW
UP.

Weronika Lendel

Przerwa Weronika Lendel

Warsztaty

praktyczne:
pracana
modelkach -
weryfikacja
efektéw

Weronika Lendel

Walidacja

(test teoretyczny,
obserwacja,
debata
swobodna) i
Egzamin

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
06-02-2026 08:00
06-02-2026 09:30
06-02-2026 13:00
06-02-2026 13:30
06-02-2026 15:00

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

312,50 PLN

312,50 PLN

100,00 PLN

Godzina
zakonczenia

09:30

13:00

13:30

15:00

16:00

Liczba godzin

01:30

03:30

00:30

01:30

01:00



W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Weronika Lendel

‘ ' Weronika Lendel to doswiadczona stylistka brwi i rzes, trenerka praktyczna i instruktorka w zakresie
laminacji, henny oraz nowoczesnych technik stylizacji. 0d 2021 roku prowadzi szkolenia praktyczne,
taczac tradycyjne metody z elementami proekologicznymi i zasadami eco-beauty. W latach 2022-
2024 wspottworzyta checklisty i procedury ,Eco-procedury w stylizacji brwi”, wdrazane w salonach
kosmetycznych, ktadgc nacisk na segregacje odpadow, ograniczenie zuzycia materiatow
jednorazowych oraz stosowanie produktéw certyfikowanych. Posiada certyfikaty zawodowe
potwierdzajgce wysokie kwalifikacje: ,Master Brow Stylist” (2021), ,Instruktor laminacji i henny brwi”
(2022), a takze certyfikaty Srodowiskowe i proekologiczne, m.in. ,Eco-beauty — zielone rozwigzania
w branzy kosmetycznej” (2023) oraz ,Efektywnos$c¢ energetyczna stanowiska pracy” (2024). W 2025
ukonczyta kurs ,Zielone kompetencije w sektorze ustug beauty”. Jako trenerka zwraca szczegdlng
uwage na edukacje klienta i ksztattowanie proekologicznych nawykéw w codziennej praktyce. Jej
doswiadczenie pozwala tgczyé wysoka jakos¢ techniczng z wymogami zrbwnowazonego rozwoju.
Nabyte kompetencje i doswiadczenie sg aktualizowane w ostatnich 5 latach.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

MATERIALY:

e Pesety

¢ Kieliszek do henny

e Pedzelki

e Waciki

e Patyczki jednorazowe

¢ Nitka

* Rekawiczki jednorazowe

e Maseczki ochronne

e Henna brow

e Woda do henny

e Oliwka

e Pasta brow

¢ Wosk do depilacji

¢ Produkty do laminacji

¢ Biata kredka

¢ notes z dtugopisem firmowym
¢ modelki do ¢wiczen praktycznych



Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.
Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:
Ustuga rozwojowa realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie

z aktualnie obowigzujacymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

os. Osiedle Ortowiec 77b/10
44-280 Ryduttowy

woj. Slaskie

Studio Morganit

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

ﬁ E-mail e.sipko@change.info.pl

Telefon (+48) 536 150 179

Elzbieta Sipko



