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Mozliwo$¢ dofinansowania

Makijaz permanentny powiek, brwi oraz usuwanie makijazu permanentnego z pomoca
REMOVERa- szkolenie pakietowe

Numer ustugi 2025/12/17/117414/3217508
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CENTRUM KOSMETYKI I MAKIJAZU PERMANENTNEGO FIGARO Joanna Kreriska-Soja
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50/5
425 ocen
9 000,00 PLN
brutto
9 000,00 PLN
netto
214,29 PLN
brutto/h
214,29 PLN
netto/h
Grudziadz
Usluga szkoleniowa
stacjonarna
42:00 h
14.05.2026 do 17.05.2026

Informacje podstawowe

o Kategoria



Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
e Grupa docelowa ustugi

Szkolenie pakietowe ,,Makijaz permanentny powiek, brwi oraz usuwanie makijazu permanentnego z
pomoca REMOVERa” skierowane jest do 0s6b pelnoletnich, ktore posiadaja juz podstawowe
kwalifikacje w zakresie makijazu permanentnego brwi (ukonczone szkolenie podstawowe z PMU
brwi). Adresatami sq linergistki, kosmetyczki i osoby z branzy beauty chcace poszerzy¢ zakres swoich
ustug o pigmentacje powiek i brwi na poziomie MASTER oraz profesjonalne, bezpieczne usuwanie
nieudanego lub niechcianego makijazu permanentnego. Szkolenie dedykowane jest osobom z
zacieciem artystycznym, dobrym poczuciem estetyki i precyzja manualng, ktore pragna rozwijac sie w
nowoczesnych technikach PMU. Uczestnicy zdobeda praktyczne umiejetnosci oraz wiedze teoretyczna
zgodng z aktualnymi standardami branzowymi.

e Minimalna liczba uczestnikow
1

e Maksymalna liczba uczestnikow
2

e Data zakonczenia rekrutacji
13-05-2026

e Forma prowadzenia ushugi
stacjonarna

e Liczba godzin ustugi
42

e Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Standard Ushugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik bedzie gotowy do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania makijazu
permanentnego powiek oraz brwi, a takze do przeprowadzania zabiegow usuwania makijazu permanentnego
z wykorzystaniem REMOVERa. Bedzie potrafit dobra¢ odpowiednig technike pigmentacji lub usuwania,
uwzgledniajac indywidualne potrzeby klienta oraz zasady higieny i bezpieczenstwa pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie, kryteria weryfikacji i metody walidacji.
Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

-charakteryzuje i rozr6znia metody

pigmentacji powiek i brwi

- charakteryzuje i rozr6znia metody

usuwania niechcianych pigmentacji
Postuguje sie wiedza dotyczaca wykonywania -charakteryzuje wskazania i
zabiegu makijazu permanentnego powiek i  przeciwwskazania do zabiegu

brwi na poziomie MASTER oraz usuwania - omawia i charakteryzuje sprzet i Wywiad swobodny
makijazu z pomocg REMOVERa akcesoria zabiegowe

- definiuje zasady higieny i sterylizacji w

gabinecie

- charakteryzuje i omawia mozliwe

powiklania po zabiegu
Przygotowuje miejsce pracy oraz wykonuje - sporzqdza plan zabiegu i charakteryzuje Obserwacja w
zabieg pigmentacji powiek i brwi poznanymi techniki pigmentacji, ktorych bedzie warunkach
metodami oraz zabieg usuwania makijazuz  uzywat rzeczywistych
pomoca preparatu REMOVER - kwalifikuje klienta do zabiegu na



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

podstawie karty wywiadu
- przygotowuje stanowisko pracy
- samodzielnie wykonuje zabieg
makijazu permanentnego powiek i brwi
na poziomie MASTER oraz usuwania
niechcianego makijazu
- omawia i przekazuje klientowi
zalecenia po zabiegu
- organizuje mozliwos$¢ poznania efektow
prac (galeria zdjec )
- omawia zasady etyki w pracy linergisty
(dyskrecja, cierpliwos¢, uprzejmosc,
uczciwosc)
- stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej
Charakteryzuje zasady w pracy z klientem w - jest Swiadomy swojej postawy podczas
gabinecie wykonywania zabiegow
- komunikuje i uzasadnia efekty
zabiegowe
- ma Swiadomos¢ potrzeby ciagltego
rozwoju w obszarze makijazu
permanentnego

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetencji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne
dokumenty zwigzane ze wsparciem zawieraja opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem
potwierdzajq, Ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji i zgodnie z zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem
potwierdzajq zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie procesow ksztatcenia i szkolenia od
walidacji?

TAK

Program

Warunki organizacyjne: Szkolenie odbywa sie w pelni wyposazonym gabinecie szkoleniowym. Materiaty, modelki
oraz narzedzia zapewnia organizator. Kazdy uczestnik po pozytywnej walidacji otrzymuje zaSwiadczenie o
ukonczeniu szkolenia z nabyciem kompetencji

Szkolenie odbywa sie w godzinach dydaktycznych. 42h *45 min= 33,5h zegarowe ( przerwy sq wliczone w czas
trwania szkolenia)

Sposéb walidacji:



Obserwacja w warunkach symulowanych (walidacja ustugi odbywa sie na biezaco w czasie trwania szkolenia
Walidator jest obecny na praktycznej czesci szkolenia- Walidacja umiejetnos$ci praktycznych odbywa sie w trakcie
zaje¢ prowadzana przez walidatora ustugi, nie ingerujac w cze$¢ edukacyjng ustugi rozwojowej. Do
przeprowadzenia walidacji wykorzystane zostang metody: "wywiad swobodny" dla czesci teoretycznej oraz
"obserwacja w warunkach symulowanych" dla czesci praktycznej.

Obserwacja w warunkach symulowanych

e Przebieg: Uczestnik wykonuje pelny zabieg pigmentacji brwi na modelce. Trener ocenia kazdy etap:
przygotowanie stanowiska zgodnie z zasadami higieny, przeprowadzenie konsultacji, wykonanie rysunku
wstepnego, dobér pigmentu i techniki, poprawne przeprowadzenie pigmentacji oraz udzielenie zalecen
pozabiegowych.

e Sprawdzane umiejetnosci praktyczne:

o
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przestrzeganie zasad higieny, dezynfekcji i sterylizacji,

prawidlowe przygotowanie stanowiska pracy i klienta,

wykonanie rysunku wstepnego zgodnego z anatomia twarzy i oczekiwaniami klienta,
dobdr ksztattu i koloru brwi do typu urody i rodzaju skory,

zastosowanie odpowiedniej techniki pigmentacji (ombre, powder, taczona),
umiejetnos¢ korekty i neutralizacji niepozadanych efektow,

prowadzenie dokumentacji zabiegowej i udzielanie zalecen pozabiegowych.

Wywiad swobodny

e Przebieg: Po zakonczeniu czesci teoretycznej uczestnik odpowiada na pytania trenera w formie rozmowy,
dotyczace zar6wno wiedzy teoretycznej, jak i refleksji nad przebiegiem pracy. Wywiad pozwala sprawdzi¢
rozumienie proceséw, przyczyn wyboru techniki, pigmentéw oraz umiejetno$¢ uzasadnienia podejmowanych
decyzji.

e Sprawdzana wiedza teoretyczna i kompetencje:

o
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budowa i funkcje skéry w kontekscie makijazu permanentnego,

zasady higieny, dezynfekcji, przeciwwskazania i bezpieczenistwo pracy,

charakterystyka i r6znice miedzy technikami pigmentacji (ombre, powder, hybrydowa),

dobor pigmentéw do fototypu, typu urody i rodzaju skory,

zasady neutralizacji koloréw i postepowanie w przypadku niepozadanych efektdw,

znaczenie prawidtowej konsultacji i prowadzenia karty klienta,

umiejetnos$¢ krytycznej analizy wtasnej pracy i wskazania ewentualnych obszaréw do poprawy.

Dzien 1 — Makijaz permanentny brwi MASTER

Modut I - czes¢ teoretyczna

Wprowadzenie do pigmentacji brwi — techniki

Wskazania, przeciwwskazania, przygotowanie klienta

Dobor ksztattu i stylu pigmentacji do twarzy

Pigmentologia i dobor koloréw

Przerwa

Modut IT Czes¢ praktyczna

Zasady pracy przy starszych pigmentacjach

Pokaz zabiegu na modelce

Pokaz zabiegu — kontynuacja



Praca uczestnikow na modelkach

Przerwa

Modul III Cze$¢ praktyczna c.d

Praca uczestnikow na modelkach

Omowienie prac, konsultacja indywidualna

Modut IV Walidacja

Dzien 2 i 3 — Makijaz permanentny powiek

Modut I - czes¢ teoretyczna

Wprowadzenie do pigmentacji powiek— wskazania, przeciwwskazania, kwalifikacja klienta
Anatomia i fizjologia skory w kontekscie pigmentacji
Pigmentologia — dobér pigmentow, neutralizacja odcieni

Techniki cieniowania powiek

—Przerwa

Modut IT Czes¢ praktyczna

Przygotowanie stanowiska pracy, dezynfekcja, zasady BHP
Dokumentacja zabiegowa i zgody klienta

Pokaz zabiegu na modelce z omé6wieniem techniki krok po kroku
Praca uczestnikow na modelkach pod okiem trenera

Przerwa

Modut III

Praca uczestnikow — kontynuacja i omowienie efektow

Modut IV Walidacja

Dzien 4 — Usuwanie makijazu permanentnego metoda REMOVER
Modut I Czes¢ teoretyczna

Wprowadzenie do metod usuwania PMU — technologia REMOVER
Wskazania, przeciwwskazania, analiza przypadku

Omoéwienie preparatéw, narzedzi, przygotowanie stanowiska
Zasady bezpieczenstwa, higieny, minimalizacja powiktan

Przerwa

Modut IT Czes¢ praktyczna



Dobor techniki pracy do rodzaju pigmentu

Pokaz zabiegu na modelce — etap 1

Pokaz zabiegu — etap 2

Praca uczestnikow na modelkach — etap 1

Praca uczestnikow na modelkach — ¢wiczenia praktyczne

Przerwa

Modut IIT Podsumowanie szkolenia, oméwienie efektéw17:30-19:00

Modul IV Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12

Data . . .
Przedmiot / temat Prowadzacy realizacji ro(jogz;ngia zaﬁggcz.:;;ia L;EZZI;E
zajeé pocze¢ 8
., Joanna
1z 12 Modut I Czes¢ teoretyczna BRWI . 14-05- . . .
MASTER Krgnska— 2026 09:00 13:00 04:00
Soja
Joanna 14-05-
2z 12 Przerwa Krenska- 2026 13:00 13:15 00:15
Soja
. . Joanna
3 z 12 Modut IT Czes¢ praktyczna - brwi . 14-05- . . .
MASTER Krgnska- 2026 13:15 17:00 03:45
Soja
L, . . Joanna
4z 1.2 Modut I Cze$¢ teoretyczna pigmentacja Krefiska- 15-05- 09:00 13:00 04:00
powiek ) 2026
Soja
Joanna 15-05-
52z 12 Przerwa Krenska- 2026 13:00 13:15 00:15
Soja
. . . Joanna
! - -05-
6z 1.2 Modut I! Czes¢ praktyczna - pigmentacja Krefiska- 15-05 1315 17:00 03:45
powiek . 2026
Soja
Joanna 16-05-
7 z 12 Modut I Czes¢ teoretyczna REMOVER Krenska- 2026 09:00 13:00 04:00
Soja
Joanna 16-05-
8 z 12 Przerwa Krenska- 2026 13:00 13:15 00:15
Soja
Joanna 16-05-
9z 12 Modut II Cze$¢ praktyczna REMOVER  Kreniska- 2026 13:15 17:00 03:45
Soja
Joanna 17-05-
10 z 12 Modut I1I Czes¢ praktyczna c.d Krenska- 2026 09:00 13:00 04:00
Soja
11 z 12 Przerwa Joanna 17-05- 13:00 13:15 00:15

Krenska- 2026



Data Godzina Godzina Liczba

Przedmiot / temat Prowadzacy realizacji . . . .
. .7 rozpoczecia zakonczenia godzin
zajec
Soja
S 17-05-

12 z 12 Modut IV Walidacja - 2026 13:15 16:30 03:15
Cennik
Cennik

e Rodzaj ceny
Cena

e Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
9 000,00 PLN

o Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
9 000,00 PLN

e Koszt osobogodziny brutto
214,29 PLN

e Koszt osobogodziny netto
214,29 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1
1z1

Joanna Krenska-Soja

Trener posiada ponad 20-letnie doswiadczenie w branzy makijazu permanentnego i kosmetologii, pracujac
nieprzerwanie od 2001 roku. W tym czasie wykonat tysigce zabiegéw pigmentacji brwi, ust i powiek,
specjalizujac sie w technikach ombre, powder oraz w zaawansowanych metodach usuwania makijazu
permanentnego. Jest certyfikowanym linergista i szkoleniowcem, ktory od lat dzieli sie swoja wiedza z
kursantami w Polsce i za granica. W ciggu ostatnich 5 lat systematycznie podnosit kwalifikacje, uczestniczac
w szkoleniach mistrzowskich prowadzonych przez ekspertow swiatowej klasy, zdobywajac wiedze m.in. z
zakresu pigmentologii, pracy z trudna skora, nowych technik cieniowania oraz zasad higieny wedlug
najnowszych standardéw. W swojej pracy trenerskiej stawia na praktyczne przygotowanie kursantow do
samodzielnej pracy, indywidualne podejscie oraz przekazywanie wiedzy w sposéb zrozumiaty i inspirujacy.

Informacje dodatkowe
Informacje o materialach dla uczestnikéw ushugi

Uczestnik szkolenia otrzyma przygotowane przez Centrum Szkoleniowe autorskie skrypty szkoleniowe w
formie papierowej oraz edytowalne pliki przestane na adres e.mail uczestnika ( zgoda na zabieg, wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu, instrukcje pozabiegowe dla przysztych klientow)

Informacje dodatkowe

Wytyczne dla instruktora: ostona nosa i ust oraz rekawice ochronne (jesli jest to mozliwe), nie uzywanie tel.
komorkowych

Podstawa zwolnienia z VAT art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11.03.2004 r. o podatku od towarow i
ushug, ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego finansowane w catosci ze



Srodkéw publicznych sa zwolnione z podatku VAT.

W pomieszczeniu bedzie wykonana dezynfekcja m.in. rak i powierzchni do pracy, oraz wietrzenie
pomieszczen.

Adres

pl. Plac Niepodleglosci 5

86-300 Grudziadz

woj. kujawsko-pomorskie

Szkolenie odbedzie sie w Centrum Kosmetyki i Makijazu Permanentnego Joanna Krenska - Soja w
Grudziadzu.

Udogodnienia w miejscu realizacji ushugi

e Klimatyzacja

o Wi-fi

e Darmowy parking, szkolenia odbywaja sie w centrum miasta, dogodny dojazd réwniez komunikacja
miejska

Kontakt

Magdalena Weroniecka

E-mail
centrumszkoleniowefigaro@gmail.com

Telefon
(+48) 785 045 744



