Mozliwo$¢ dofinansowania

Pracownik upcyclingu — kreatywne 5263,00 PLN brutto

przetwarzanie przedmiotéw uzytkowych - 5263,00 PLN netto

poziom podstawowy 239,23 PLN brutto/h
w Numer ustugi 2025/12/16/198052/3216838 239,23 PLN netto/h

AKCELARIS SPOLKA
Z OGRANICZONA

. B Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS
CIA ® 22h

5 02.02.2026 do 04.02.2026

© Lubojenka / stacjonarna

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

Grupe docelowa projektu stanowi¢ bedg osoby ktére chca uzyskaé
kwalifikacje w zawodzie upcycler. Upcycling to proces ponownego
wykorzystania istniejgcych przedmiotédw, materiatéw lub odpaddéw w taki
sposodb, aby nadaé im wyzsza warto$¢, funkcjonalnosé¢ lub atrakcyjno$é

Grupa docelowa ustugi estetyczna niz miaty wczesniej. W przeciwienstwie do recyklingu, ktéry
czesto polega na przetworzeniu surowcdow (np. przetopieniu plastiku czy
szkta), upcycling opiera sie gléwnie na kreatywnosci i zmianie
przeznaczenia rzeczy. Szkolenie przeznaczone jest zaréwno dla oséb
indywidualnych jak i pracownikéw oraz pracodawcow.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 50

Data zakonczenia rekrutacji 01-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 22

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest rozwijanie $wiadomosci ekologicznej oraz umiejetnosci praktycznych uczestnikdw w zakresie
kreatywnego ponownego wykorzystania materiatéw i przedmiotéw. Uczestnicy zdobeda wiedze o idei upcyclingu, jego
znaczeniu dla ochrony srodowiska i GOZ, a takze nauczg sie projektowac i tworzy¢ nowe, funkcjonalne oraz estetyczne
produkty z uzyciem surowcoéw. Szkolenie skoriczy sie wydaniem certyfikatu uzyskania kwalifikacji upcyclera.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

WIEDZA
Uczestnik po szkoleniu:

- Definiuje upcycling i rozréznia zasady

upcyclingu oraz

réznice miedzy upcyclingiem a
recyklingiem

- Charakteryzuje wptyw nadmiernej
konsumpcji i odpadéw na $rodowisko
naturalne

- Uzywa podstawowych materiatow i
narzedzi

wykorzystywanych w upcyclingu (np.
tekstylia, drewno, plastik)

- Planuje projekty

upcyclingowe z uwzglednieniem

aspektéw ekologicznych, estetycznych i

funkcjonalnych

- Definiuje termin ,zero waste” |
wszystko co

z nim zwigzane

- Charakteryzuje i ocenia przyktady
dobrych praktyk

upcyclingu w Polsce i na $wiecie

UMIEJETNOSCI: Uczestnik po
szkoleniu:

-Tworzy prototypy

przedmiotéw w oparciu o dostepne
materiaty z recyklingu

-Prezentuje swoje projekty oraz
argumentuje przyjete rozwigzania

KOMPETNCJE SPOLECZNE
uczestnik

po szkoleniu:

-Angazuje sie w

dziatania twoércze i ekologiczne

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Podaje przyktady recyklingu i
upcyclingu

Podaje przyktady korzysci
ekologicznych i spotecznych

Wskazuje co najmniej 3 rodzaje
materiatéw i zasady BHP

Przedstawia i omawia projekt,
Umie wykonaé min 1 prototyp

Wykazuje inicjatywe i kreatywnos$é

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Prezentacja

Prezentacja

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?



TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Czestochowska Izba Rzemiosta i Przedsiebiorczosci

Podmiot prowadzacy walidacje jest Tak
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Czestochowska Izba Rzemiosta i Przedsiebiorczosci

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

DZIEN 1 - 8 godzin dydaktycznych

08:00 — 08:45 — Wprowadzenie do upcyclingu — definicja, historia, przyktady zastosowan

08:45 — 09:30 — Réznice miedzy recyklingiem a upcyclingiem

09:30 — 10:15 — Aspekty ekologiczne — znaczenie dla $rodowiska, gospodarka obiegu zamknietego
10:15 - 10:30 - Przerwa

10:30 - 11:15 — Dobre praktyki w Polsce i na $wiecie

11:15 — 12:00 - Materiaty w upcyclingu — rodzaje materiatéw mozliwych do ponownego wykorzystania
12:00 - 12:45 - Bezpieczenstwo i higiena pracy

12:45 - 13:30 - Przerwa

13:30 - 14.00 - Analiza inspiracji projektowych

14:00 - 14:45 - Warsztat kreatywny — pierwsze pomysty uczestnikéw

DZIEN 2 - 7 godzin dydaktycznych

08:00 — 08:45 — Projektowanie z odzysku — zasady planowania procesu twérczego

08:45 - 09:30 - Techniki wykorzystania materiatéw wtérnych

09:30 — 10:15 — Szkice i koncepcje projektowe

10:15 - 10:30 - Przerwa

10:30 - 11:15 - Cwiczenia praktyczne cz. 1 - tworzenie pierwszych prototypéw w grupach

11:15 - 12:00 - Cwiczenia praktyczne cz. 2 — praca nad projektami z wykorzystaniem dostepnych materiatéw
12:00 - 12:30 - Przerwa

12:30 - 13:15 —Prezentacja prototypéw i omoéwienie — analiza funkcjonalnosci i estetyki

13:15 — 14:00 — Prezentacja koricowa prac — wystawa i omoéwienie efektéw dziatan uczestnikow



DZIEN 3 - 7 godzin dydaktycznych
08:00 — 08:45 — Sposoby na rozwdj kariery w upcyclingu

08:45 — 09:30 — Kreatywne sposoby wykorzystania upcyclingu — jak generowac pomysty, identyfikowanie nisz rynkowych i szukanie
inspiracji

09:30 - 09:45 - Przerwa

09:45 - 10:30 - Cwiczenia praktyczne cz. 3 — wykoriczenie projektéw, elementy dekoracyjne i funkcjonalne
10:30 - 11:15 — Cwiczenia praktyczne cz. 4 — testowanie i doskonalenie przedmiotéw

11:15 - 12:00 - Cwiczenia praktyczne cz. 5 — konsultacje z trenerem

12:00 - 12:45 - Przerwa

12:45 - 13:30 - Prezentacji pracy — wystawa i oméwienie efektow dziatan uczestnikow

13:30 - 14:15 - Walidacja efektdw uczenia sig, test teoretyczny, prezentacja pracy

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 28

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L, Prowadzacy o, X ; X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Wprowadzenie
do upcyclingu -
definicja, historia,
przyktady
zastosowan

Agata Lis 02-02-2026 08:00 08:45 00:45

Réznice
miedzy
recyklingiem a
upcyclingiem

Agata Lis 02-02-2026 08:45 09:30 00:45

Aspekty

ekologiczne -

znaczenie dla

srodowiska, Agata Lis 02-02-2026 09:30 10:15 00:45
gospodarka

obiegu

zamknietego

Przerwa Agata Lis 02-02-2026 10:15 10:30 00:15

Dobre

praktyki w Polsce Agata Lis 02-02-2026 10:30 11:15 00:45
i na $wiecie



Przedmiot / temat
zajec

Materiaty

w upcyclingu -
rodzaje
materiatéw
mozliwych do
ponownego
wykorzystania

Bezpieczenstwo i
higiena pracy

P2 Przerwa

EEFD) Analiza

inspiraciji
projektowych

Warsztat

kreatywny -
pierwsze
pomysty
uczestnikow

Projektowanie z
odzysku -
zasady
planowania
procesu
tworczego

EBZ3) Techniki

wykorzystania
materiatéw
wtérnych

Szkice i

koncepcje
projektowe

Przerwa

%) Cwiczenia
praktyczne cz. 1
- tworzenie
pierwszych
prototypéw w
grupach

Prowadzacy

Agata Lis

Agata Lis

Agata Lis

Agata Lis

Agata Lis

Agata Lis

Agata Lis

Agata Lis

Agata Lis

Agata Lis

Data realizacji
zajeé

02-02-2026

02-02-2026

02-02-2026

02-02-2026

02-02-2026

03-02-2026

03-02-2026

03-02-2026

03-02-2026

03-02-2026

Godzina
rozpoczecia

11:15

12:00

12:45

13:30

14:00

08:00

08:45

09:30

10:15

10:30

Godzina
zakonczenia

12:00

12:45

13:30

14:00

14:45

08:45

09:30

10:15

10:30

11:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:30

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Cwiczenia

praktyczne cz. 2

- praca nad

projektami z Agata Lis
wykorzystaniem

dostepnych

materiatéw

Przerwa Agata Lis

Prezentacja

prototypéw i

omowienie — Agata Lis
analiza

funkcjonalnosci i

estetyki

Prezentacja

koricowa prac —

wystawa i Agata Lis
omoéwienie

efektéw dziatan

uczestnikow

Sposoby

na rozwoj kariery Agata Lis
w upcyclingu

Kreatywne

sposoby
wykorzystania
upcyclingu - jak
generowac
pomysty,
identyfikowanie
nisz rynkowych i
szukanie
inspiraciji

Agata Lis

Przerwa Agata Lis

PEFFr) Cwiczenia
praktyczne cz. 3
- wykonczenie
projektow, Agata Lis
elementy
dekoracyjne i
funkcjonalne

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
03-02-2026 11:15
03-02-2026 12:00
03-02-2026 12:30
03-02-2026 13:15
04-02-2026 08:00
04-02-2026 08:45
04-02-2026 09:30
04-02-2026 09:45

Godzina
zakonczenia

12:00

12:30

13:15

14:00

08:45

09:30

09:45

10:30

Liczba godzin

00:45

00:30

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Cwiczenia

praktyczne cz. 4

- testowanie i Agata Lis
doskonalenie

przedmiotéw

Cwiczenia

raktyczne cz. 5 .
P y K Agata Lis
- konsultacje z

trenerem

Przerwa Agata Lis

Prezentacji pracy
- wystawa i
omowienie
efektéw dziatan
uczestnikow

Agata Lis

Walidacja

efektéw uczenia
sie, test
teoretyczny,
prezentacja

pracy

Agata Lis

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidaciji brutto

W tym koszt walidacji netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia

04-02-2026 10:30

04-02-2026 11:15

04-02-2026 12:00

04-02-2026 12:45

04-02-2026 13:30

Cena

5263,00 PLN

5263,00 PLN

239,23 PLN

239,23 PLN

284,00 PLN

284,00 PLN

Godzina
zakonczenia

11:15

12:00

12:45

13:30

14:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
O Agata Lis

‘ ' Uznany, wieloletni specjalista w dziedzinie rekodzieta artystycznego, florystyki, upcyklingu oraz
zaawansowanych zagadnien z obszaru kynologii i agroturystyki. Posiada doswiadczenie praktyczne
oraz dydaktyczne, potwierdzone wieloletnim prowadzeniem warsztatéw tworczych dla réznych grup
odbiorcow.

Osiggniecia Zawodowe:

- pomystodawca i zarzadca Siedliska Lisia Nora, wielokrotnie wyréznianego w tym nagrodg Orty
Turystyki - prezes Stowarzyszenia Mito$nikéw Robétek Recznych ,Swiat Babci Ewy”

Publikacje:

- publikacje w czasopismach i magazynach kynologicznych w kraju i za granica. Publikacja dwoéch
pozycji ksigzkowych poswieconych kynologii oraz gastronomii. Publikacja eBookéw o tematyce
kynologiczne;j.

Nagrody:

- prace artystyczne byty dostrzezone w konkursach o zasiegu ogélnopolskim, w tym specjalne
wyrdznienie na konkursie Centralnego Muzeum Widékiennictwa w todzi, co potwierdza mistrzowski
poziom rzemieslniczy i artystyczny.

Metodyka:

- $wiadczy ustugi szkoleniowe w obszarach: rekodzieta artystycznego, florystyki, tworzenia dekoraciji
okolicznosciowych, ekologicznego upcyklingu oraz kreatywnego wykorzystania materiatow z
recyklingu. Skutecznie taczy wysokie kompetencje artystyczne i merytoryczne ze
zindywidualizowanym podejsciem do uczestnikéw, zapewniajgc efektywng i stymulujgcg atmosfere
edukacyjna.

Wyréznienia:

- uhonorowana przez Burmistrza Miasta i Gminy Olsztyn prestizowg statuetka ,Olsztyfiskiego Aniota
Stréza” oraz srebrng odznakg Zwigzku Kynologicznego w Polsce.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy z uczestnikéw dostanie komplet materiatéw w postaci materiatéw z recyklingu do przygotowania wtasnego projektow
upcyclingowego, w trakcie szkolenia.

Warunki uczestnictwa

1 godzina zajeé = 45 min. zaje¢ dydaktycznych. Przerwy nie sg wliczane do czasu szkolenia.
Ustuga szkoleniowa (nie dotyczy doradztwa) jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsiebiorstwo zwolnione jest z podatku

VAT lub dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%.



W przypadku checi realizacji ustugi w innej formie (szkolenie stacjonarne, szkolenie zdalne w czasie rzeczywistym, szkolenie zamknigte)
lub innym terminie — zapraszamy do kontaktu w celu omdéwienia mozliwych opcji realizacji szkolenia.

Po zakoriczonym szkoleniu uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji.
Jezeli zajdzie taka koniecznos¢ , bedzie musiata byé podpisana umowa z beneficjentem.

Aby dosta¢ certyfikat kwalifikacji, uczestnik musi uczestniczy¢ w co najmniej 80% godzin szkoleniowych oraz osiggng¢ co najmniej 80%
pozytywnego rezultatu podczas testu walidacyjnego i przedstawi¢ swoj projekt upcyclingowy (1 zdjecie).

Informacje dodatkowe

Szkolenie daje kwalifikacje zwigzane z zielong transformacja.

Adres

ul. Prosta 99
42-209 Lubojenka

woj. $laskie

Budynek dostosowany dla os6b niepetnosprawnych.

Kontakt

o Barbara Kotodziej

ﬁ E-mail akcelaris.biuro@gmail.com

Telefon (+48) 790 434 709



