Mozliwo$¢ dofinansowania

Tworca tresci wspieranych sztuczna 5000,00 PLN brutto

ﬁ inteligencja z uwzglednieniem zielonych 5000,00 PLN netto
kompetenc;ji - kurs koriczy si¢ egzaminem 312,50 PLN brutto/h

w (kwalifikacja) 312,50 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/12/16/203854/3216759

SAGESS BUSINESS

PARTNERS © zdalna w czasie rzeczywistym
WIOLETTA & Ustuga szkoleniowa
WINIARSKA ® 16h

Brak ocen dla tego dostawey  f=] 07.02.2026 do 08.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Marketing

Szkolenie skierowane jest do 0s6b z wojewddztwa $lgskiego, ktére chca
rozwingé swoje kompetencje w obszarze tworzenia tresci cyfrowych z
wykorzystaniem sztucznej inteligencji. Uczestnikami moga by¢ osoby
planujace przebranzowienie, szukajgce pracy lub chcace podniesé swoje
kwalifikacje w zakresie nowoczesnej komunikacji, marketingu
internetowego i pracy z narzedziami Al. Kurs nie wymaga wczesniejszego
i doswiadczenia — wystarczy otwarto$é na nowe technologie i che¢ nauki.
Grupa docelowa ustugi . . o T
W ramach szkolenia uczestnicy poznajg réwniez mozliwosci
wykorzystania Al w kontekscie zréwnowazonego rozwoju, m.in. do
tworzenia tresci promujgcych zielone wartosci i wspierajgcych
odpowiedzialne marki. Ustuga odpowiada na zatozenia Regionalnej
Strategii Innowacji Wojewédztwa Slaskiego 2030, wspierajac rozwoj
inteligentnych specjalizacji regionu w zakresie zielonej gospodarki oraz
technologii informacyjno-komunikacyjnych.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 16

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do profesjonalnego tworzenia tresci cyfrowych z wykorzystaniem
narzedzi sztucznej inteligencji, z uwzglednieniem zasad skutecznej komunikacji, marketingu i identyfikacji wizualne;j.
Kurs rozwija umiejetnos$é pracy z Al w sposéb zgodny z warto$ciami marki oraz promujacy zielong transformacje i cele
Regionalnej Strategii Innowacji Wojewédztwa Slaskiego 2030.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Umiejetnos$é tworzenia réznorodnych
formatéw tresci z wykorzystaniem
narzedzi Al.

Umiejetnos$¢ taczenia tradycyjnych
metod tworzenia tresci z nowoczesnymi
technologiami sztucznej inteligencji.

Umiejetnos¢ dopasowywania stylu,
tonu i formy przekazu do charakteru
marki i grupy docelowej.

Umiejetnos¢ stosowania zasad
storytellingu i perswazji w komunikacji
marketingowej

Umiejetnos¢ zwiekszania spojnosci
komunikacji marki we wszystkich
kanatach

Umiejetnos¢ automatyzowania
powtarzalnych proceséw kreatywnych
przy zachowaniu jakosci tresci.

Umiejetnos¢ wykorzystywania
narzedzi Al do optymalizaciji i
przyspieszania procesu tworzenia
tresci.

Umiejetnos$¢ analizy skutecznosci
tresci i podejmowania dziatan
optymalizacyjnych.

Kryteria weryfikacji

Wskazuje przyktady formatéw tresci,
ktére mozna generowac za pomoca
narzedzi Al.

Dobiera odpowiednie narzedzia do typu
tresci.

Wymienia réznice i podobienstwa
miedzy metodami tradycyjnymi a Al.
Podaje przyktady zastosowan
hybrydowych.

Identyfikuje cechy stylu i tonu
komunikacji marki.

Dobiera forme przekazu do profilu
odbiorcy.

Rozpoznaje elementy storytellingu i
techniki perswazyjne.

Wskazuje sposoby ich zastosowania w
tresciach marketingowych.

Wskazuje narzedzia i metody
zapewniajace jednolitos¢ komunikacji.
Analizuje przyktady niespéjnej
komunikac;ji i wskazuje btedy.

Wymienia narzedzia Al do
automatyzaciji tresci.

Wskazuje funkcje pozwalajagce
kontrolowac¢ jako$¢ generowanych
materiatéw.

Rozpoznaje mozliwosci skracania czasu
pracy z uzyciem Al.

Dobiera funkcje Al stuzace
optymalizaciji.

Wskazuje wskazniki skutecznosci tresci
(np. CTR, zasigeg, zaangazowanie).
Dobiera dziatania optymalizacyjne na
podstawie danych.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza o metodach i technikach
produkciji tresci stosowanych w
tradycyjnych i cyfrowych mediach.

Rozréznia metody tworzenia tresci w
mediach tradycyjnych i cyfrowych.
Podaje przyktady narzedzi i formatow
wykorzystywanych w obu obszarach.

Test teoretyczny

Wymienia kluczowe zasady SEO dla

Wiedza o zasadach SEO oraz tresci tekstowych i multimedialnych.
sposobach zwiekszania widocznosci Wskazuje techniki zwigkszania Test teoretyczny
tresci w kanatach online. widocznosci tresci w wyszukiwarkach i

social media.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR

Program

uprawnionych do wydawania dokumentéw potwierdzajgcych uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie

ICVC Certyfikacja Sp. z.0.0.

Tak

ICVC Certyfikacja Sp. z.0.0.

Tak

Ustuga rozwojowa trwa tgcznie 16 godzin lekcyjnych (45 min), czyli 12 godzin zegarowych + 2 x przerwy 15 minutowe.

Przerwy nie sg wliczone w czas ustugi rozwojowej.

Szkolenie odbywa sie czasowo wedtug harmonogramu, jednak z uwagi na rézne tempo pracy kursantéw mozliwe sg minimalne

przesuniecia.



Dzien 1 — Tworzenie tresci cyfrowych z Al i odpowiedzialna komunikacja
(8h lekcyjnych /6h zegarowych)
Modut 1: Twérca tresci cyfrowych - rola i kompetencje przysztosci

¢ Rola tworcy tresci Al w komunikacji cyfrowej i marketingu.
« Sciezki kariery: agencje kreatywne, content marketing, komunikacja organizaciji.
e Wprowadzenie do kwalifikacji ICVC/TTS 20005.12 i procesu walidacji.

Modut 2: Al w procesie tworzenia tresci — narzedzia i mozliwosci

e Przeglad narzedzi Al do tekstu, grafiki, wideo (m.in. ChatGPT, Midjourney, DALL-E, Canva Al, Nanobanana, Notebook LM, Photoshop
5.2).

e Poréwnanie metod tradycyjnych i Al — jak tgczy¢ kreatywnosé z technologia.

» Ekologiczne aspekty uzycia Al: oszczednos$¢ czasu, energii, zasobéw cyfrowych.

Modut 3: Komunikacja zgodna z marka i potrzebami odbiorcy

e Dobor tonu, stylu i formy do komunikacji organizaciji.
¢ Budowanie spojnosci komunikacyjnej w roznych kanatach.
¢ DISC i dopasowanie tekstu do grupy docelowej (social media, e-mail, blog).

Modut 4: Storytelling, perswazja i komunikacja ESG

e Zasady skutecznego storytellingu i struktury narracyjne.
e Techniki wptywu i perswazji w marketingu tresci.
e Tworzenie tresci wspierajacych zielong transformacje — eko-komunikaty, storytelling ESG.

Dzien 2 — Automatyzacja, optymalizacja i analiza tresci
(8h lekcyjnych / 6h zegarowych)
Modut 5: Automatyzacja i optymalizacja procesu tworzenia tresci

¢ Narzedzia i funkcje automatyzujgce powtarzalne zadania twoércze.
e Zarzadzanie jakoscig tresci generowanych przez Al — edycja, kontrola tonu, faktow.
e Praktyki ograniczajace $lad weglowy — cyfryzacja proceséw, ograniczenie emisji CO-.

Modut 6: Efektywnosc¢ tresci i analiza wynikow

¢ Kluczowe wskazniki skutecznosci tresci (SEO, CTR, zaangazowanie).
e Monitorowanie efektéw i optymalizacja tresci.
¢ Analiza tresci i propozycje usprawnien na podstawie danych.

Modut 7: Zielone kompetencje w pracy tworcy tresci cyfrowych

¢ Minimalizowanie zasobozernosci twérczosci cyfrowej (np. korzystanie z energooszczednych narzedzi).

 Zielone praktyki w pracy tworcy (cyfrowe podpisy, paperless, spotkania wideo i ich ptyw na ograniczenie emisji CO2)
e Tworzenie tresci zrownowazonych srodowiskowo — dobér grafik, stylu, dtugosci tresci.

e Promowanie eko-nawykow u klientéw i odbiorcéw.

Modut 8: Powtérzenie, podsumowanie

¢ Przeglad efektéw uczenia sie — quiz, pytania, dyskusja.
e Omodwienie zastosowania zdobytych kompetencji w praktyce.

Egzamin kwalifikacyjny ICVC/TTS 20005.12 (test — 30 minut).

Zgodnosé z RSI 2030 i zielonymi kompetencjami

Szkolenie ,Twérca treéci wspieranych sztuczng inteligencjg” wspiera cele Regionalnej Strategii Innowacji Wojewédztwa Slaskiego 2030 —
Inteligentne Slaskie, rozwijajgc kompetencije cyfrowe, kreatywne i Srodowiskowe niezbedne na zmieniajgcym sie rynku pracy.

Zgodnos¢ z inteligentnymi specjalizacjami:

¢ Technologie informacyjno-komunikacyjne — poprzez rozwéj umiejetnosci tworzenia tresci cyfrowych z Al.



e Zielona gospodarka — dzieki zastosowaniu Al do promowania rozwigzan proekologicznych i ograniczania zuzycia zasobdw.
Wspieranie zielonych kompetenc;ji:

¢ Uczestnicy uczg sie, jak ogranicza¢ $lad srodowiskowy tworczosci cyfrowej — mniej danych, nizsze zuzycie energii, odpowiedzialny
dobdr tresci.
e Szkolenie promuje zielong komunikacje i Swiadomos¢ ekologiczng w dziataniach marketingowych.

Kompetencje przysztosci:

e Program przygotowuje do pracy w srodowiskach cyfrowych i zautomatyzowanych.
¢ Rozwija umiejetnos¢ taczenia kreatywnosci z technologia, w duchu zréwnowazonego rozwoju i cyfrowej transformacji.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 12

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. L, . . . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Modut 1:

Twérca tresci

cyfrowych - rola Rafat Nowak 07-02-2026 08:00 09:00 01:00
i kompetencje

przysztosci

Modut 2:

Al w procesie

tworzenia tresci Rafat Nowak 07-02-2026 09:00 11:00 02:00
- narzedzia i

mozliwosci

Przerwa Rafat Nowak 07-02-2026 11:00 11:15 00:15

Modut 2:

Al w procesie

tworzenia tresci Rafat Nowak 07-02-2026 11:15 12:45 01:30
- narzedzia i

mozliwosci c.d.

Modut 3:

Komunikacja

zgodna z marka i Rafat Nowak 07-02-2026 12:45 13:30 00:45
potrzebami

odbiorcy

Modut 4:

Storytelling,
perswazjai
komunikacja ESG

Rafat Nowak 07-02-2026 13:30 14:15 00:45



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Modut 5:

Automatyzacja i

optymalizacja Rafat Nowak
procesu

tworzenia tresci

Przerwa Rafat Nowak

Modut 6:

Efektywnos¢
tresci i analiza
wynikow

Rafat Nowak

Modut 7:

Zielone

kompetencje w Rafat Nowak
pracy tworcy

tresci cyfrowych

Modut 8:

Powtorzenie, Rafat Nowak
podsumowanie

¥APA Egzamin,
.g Rafat Nowak
walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
08-02-2026 08:00
08-02-2026 11:00
08-02-2026 11:15
08-02-2026 12:15
08-02-2026 13:15
08-02-2026 13:35

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

312,50 PLN

312,50 PLN

70,00 PLN

70,00 PLN

100,00 PLN

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

12:15

13:15

13:35

14:15

Liczba godzin

03:00

00:15

01:00

01:00

00:20

00:40



W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Rafat Nowak

‘ ' Trener, coach i menedzer z wieloletnim doswiadczeniem w sprzedazy, marketingu, rekrutacji oraz
wdrazaniu programéw rozwojowych w srodowisku B2B i B2C. Od 2019 roku specjalizuje sie w
szkoleniach z zakresu marketingu internetowego, sprzedazy, automatyzacji proceséw oraz
zarzadzania relacjami z klientami. Lgczy wiedze techniczng (mechatronika, automatyzacija i
robotyzacja proceséw) z umiejetnosciami miekkimi w obszarze perswazji, komunikacji i coachingu.
W ciggu ostatnich 5 lat wielokrotnie podnosit swoje kompetencje i aktualizowat wiedze w obszarze
marketingu online, sprzedazy, zarzgdzania oraz zréwnowazonego rozwoju. Posiada liczne
certyfikaty m.in. z marketingu internetowego (I i Il stopien, PARP), e-commerce, Google Ads, SEO,
Google Analytics, zarzagdzania sprzedaza, budowania relacji z klientem oraz szkolenia ,Lokalne i
globalne zagrozenia srodowiska”. Ukonczyt takze kursy z zakresu automatyzacji procesow,
wykorzystania narzedzi cyfrowych w marketingu oraz zielonych technologii wspierajgcych
minimalizacje zuzycia zasobdéw. W ostatnich dwadch latach zrealizowat kilkaset godzin szkolen i
doradztwa w zakresie ustug marketingowych i sprzedazowych. Jego warsztaty wyrézniajg sie
praktycznym podejsciem — uczestnicy zdobywajg narzedzia, ktére moga natychmiast wdrozy¢ w
swoich kampaniach online, z uwzglednieniem optymalizacji proceséw, minimalizacji zuzycia energii
i materiatow oraz stosowania rozwigzan zgodnych z ideg zielonego marketingu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi
Opracowania wtasne trenera - prezentacja, skrypt szkoleniowy (materiaty w formie elektronicznej).

Uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzajacy udziat i ukoficzenie szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie sie i zatozenie konta w Bazie Ustug Rozwojowych, zapisanie sie na szkolenie za
posrednictwem Bazy oraz spetnienie wszystkich warunkéw okreslonych przez Operatora, do ktérego sktadajg Parnstwo dokumenty o
dofinansowanie.

Uczestnik musi by¢ obecny na co najmniej 80% czasu zaje¢ ustugi rozwojowej, na co potwierdzeniem bedzie wygenerowany raport ze
szkolenia oraz zaliczy¢ zajecia, np. w formie testu wiedzy, testu kompetencyjnego, zadan praktycznych do wykonania lub innych form
zaliczenia zajec¢.

Informacje dodatkowe

Walidacja, egzamin - wliczone w ceng ustugi.

Ustuga konczy sie egzaminem zewnetrznym oraz wydaniem stosownego certyfikatu o ukoriczeniu szkolenia.



Szkolenie jest prowadzone z wykorzystaniem metod aktywizujgcych rozumianych jako metody umozliwiajgce uczenie sie w oparciu o
doswiadczenie i pozwalajgce uczestnikom na ¢wiczenie nabywanych umiejetnosci. Metodologia pracy oparta jest o cykl uczenia sie ludzi
dorostych, dzieki czemu teoria potgczona jest z refleksjg, doswiadczeniem oraz dyskusjg grupy, majaca na celu podsumowanie danego
tematu.

Link do szkolenia zostanie przekazany uczestnikom najpézniej w przeddzien rozpoczecia szkolenia. Dane dostepowe do ustugi zostana
przekazane Operatorowi nie pézniej niz dwa dni przed rozpoczeciem szkolenia.

Ustuga szkoleniowa zwolniona z podatku VAT na podstawie §3 ustep 1. pkt.14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013/ Dz.
U. 2020.0.1983.

Warunki techniczne

Uczestnicy muszg posiada¢ dostep do urzadzen mobilnych (laptop, smatfon) lub komputera, aby skorzysta¢ ze szkolenia w formie
zdalnej (system ZOOM) PLATFORMA: Ustuga bedzie prowadzona za posrednictwem platformy ZOOM - ustuga zdalna w czasie
rzeczywistym. OKRES WAZNOSCI LINKU: zgodnie z harmonogramem szkolenia.

Link do szkolenia zostanie udostepniony uczestnikom oraz operatorowi (w celu ewentualnej wizyty monitoringowej) drogg mailowa nie
poézniej niz 3 dni przed rozpoczeciem ustugi.

MINIMALNE WYMAGANIA DOTYCZACE PARAMETROW £ACZA SIECIOWEGO: Potaczenie internetowe — szerokopasmowe przewodowe
lub bezprzewodowe (3G lub 4G/LTE, 5G)

NIEZBEDNE OPROGRAMOWANIE UMOZLIWIAJACE UCZESTNIKOM DOSTEP DO PREZENTOWANYCH TRESCI | MATERIALOW:
przegladarka

(Windows) IE 11+, Edge 12+, Firefox 27+, Chrome 30+; lub (Mac) Safari 7+, Firefox 27+,

SYSTEMY OBSLUGUJACE W/W OPROGRAMOWANIE ORAZ APLIKACJE ZOOM: macOS, Windows, Linux oraz Chrome PWA, a dla aplikaciji
mobilnej Zoom systemy iOS i Android, a w szczegdlnosci:

e System operacyjny macOS X w wersji 10.13 lub nowszej

¢ System Windows 11*Uwaga: system Windows 11 jest obstugiwany w wersji 5.9.0 lub nowsze;j.

¢ Windows 10* Uwaga: w przypadku urzgdzen z systemem operacyjnym Windows 10 obowigzuje wersja Windows 10 Home, Pro lub
Enterprise. Tryb S nie jest obstugiwany.

e System operacyjny Ubuntu w wersji 12.04 lub nowszej

e System operacyjny Mint w wersji 17.1 lub nowszej

e System operacyjny Red Hat Enterprise Linux w wersji 8.0 lub nowszej

e System operacyjny Oracle Linux w wersji 8.0 lub nowszej

e System operacyjny CentOS w wersji 8 lub nowszej

e Oprogramowanie Fedora w wersji 21 lub nowszej

e Oprogramowanie OpenSUSE w wersji 13.2 lub nowszej

¢ System operacyjny ArchLinux (tylko w wersji 64-bitowej)

Obstugiwany tablet i urzgdzenia mobilne:

¢ Urzadzenia z systemem Android i iOS
¢ Urzadzenie Surface w wersji PRO 2 lub nowszej z systemem operacyjnym Windows w wers;ji 8.1 lub nowszej

Uwaga: W przypadku komputeréw typu tablet z systemem operacyjnym Windows 10 obowigzuje wersja Windows 10 Home, Pro lub
Enterprise. Tryb S nie jest obstugiwany.

Komputery tabletowe obstuguja tylko aplikacje stacjonarna.

MINIMALNE WYMAGANIA SPRZETOWE: Ekran/Monitor, Gto$niki — wbudowane lub podtgczane na USB lub bezprzewodowe bluetooth,
Klawiatura, Mikrofon.



Kontakt

ﬁ E-mail w.winiarska@sagess-bp.pl

Telefon (+48) 502 332 820

Wioletta Winiarska



