Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie Nanoplastia - innowacyjne 5000,00 PLN brutto

techniki regeneracji i prostowania wtosow 5000,00 PLN netto
250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

OgQ mn I].lO Numer ustugi 2025/12/16/124056/3216554

OGARNIJ.TO PIOTR
PAWELEC

© Szczecin / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 50/5  @© 20h
802 oceny B 01.02.2026 do 02.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie ,Nanoplastia — innowacyjne techniki regeneracji i prostowania
wlosow” zostato stworzone z mysla o fryzjerach, stylistach wtoséw oraz
specjalistach branzy beauty, w tym kosmetyczkach, ktérzy pragna
poszerzy¢ swoje kwalifikacje i wprowadzi¢ do swojej oferty nowoczesne,
zaawansowane zabiegi regeneracyjne.

Program skierowany jest do profesjonalistéw dgzacych do podnoszenia

Grupa docelowa ustugi jakosci ustug, oferowania klientom zdrowych, I$nigcych i gtadkich
wloséw oraz wdrazania innowacyjnych technik, ktére wyrézniaja salon lub
gabinet kosmetyczny na rynku.

Uczestnicy szkolenia zdobedg kompleksowa wiedze teoretyczng oraz
praktyczne umiejetnosci umozliwiajgce profesjonalne wykonywanie
zabiegdw nanoplastii, zwigkszenie konkurencyjnosci ustug i podniesienie
prestizu swojej dziatalnosci w branzy beauty.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 31-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia ,Nanoplastia — innowacyjne techniki regeneracji i prostowania wtoséw” jest przygotowanie
uczestnikéw do profesjonalnego wykonywania zabiegéw nanoplastii wtosow.

Program obejmuje nauke doboru preparatéw, prawidtowej aplikacji nanoczasteczek keratyny i protein, bezpiecznego
prostowania oraz zasad pielegnacji wtoséw po zabiegu, umozliwiajgc uzyskanie trwatego efektu zdrowych, I$nigcych i

gtadkich wtoséw na poziomie ustug premium.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Stosuje nanoplastie do regeneraciji i
prostowania wtoséw, uwzgledniajac
indywidualne potrzeby wtoséw klienta
oraz ich kondycje, aby uzyskac¢ zdrowy i
ISnigcy efekt koricowy

Dobiera preparaty odpowiednio do
rodzaju, struktury i kondycji wtoséw, tak
aby zabieg byt bezpieczny i skuteczny
dla kazdego klienta

Przygotowuje wtosy do zabiegu
nanoplastii, stosujgc odpowiednie
procedury oczyszczania, ochrony i
wstepnej analizy wioséw

Wykonuje aplikacje preparatow,

zapewniajac doktadne i rownomierne
rozprowadzenie produktu na wtosach
oraz kontrolujac ilo$¢ i czas dziatania

Wykonuje prostowanie wioséw po
zabiegu nanoplastii w sposéb
bezpieczny i precyzyjny, dbajac o
zachowanie zdrowia wtoséw oraz
naturalny potysk i gtadkosé

Podczas wykonywania zabiegu stosuje
zasady pielegnacji wtoséw,
uwzgledniajac indywidualne potrzeby
klienta oraz ich rodzaj

Kryteria weryfikacji

Wskazuje, w jaki sposéb
nanoczasteczki keratyny i protein
wptywaja na strukture wtosow, opisuje
mechanizm regenerac;ji i wyjasnia
efekty zabiegu na réznych typach
wloséw

Wybiera preparaty zgodnie z typem
wloséw i oczekiwanym efektem,
uzasadniajac ich dobér w kontekscie
regeneracji, prostowania i kondycji
wiloséw klienta

Odpowiednio oczyszcza i zabezpiecza
wlosy, ocenia ich kondycje, zapewniajac
skutecznos¢ i bezpieczenstwo dalszego
zabiegu

Doktadnie aplikuje preparat na catej
dtugosci wtoséw, kontrolujac jego ilos¢ i
czas dziatania, tak aby wiosy byty w
petni nasycone sktadnikami aktywnymi,
a efekt zabiegu trwaty i estetyczny

Wykonuje prostowanie wioséw, stosujac
witasciwa technike prostowania i
temperature, tak aby wtosy pozostaty
zdrowe, gtadkie i I$nigce, a efekt
zabiegu byt trwaly i estetyczny

Przekazuje klientowi precyzyjne
zalecenia dotyczace mycia, stylizacji i
ochrony wloséw, tak aby efekt zabiegu
byt trwaty, a wlosy zdrowe, gtadkie i
ISnigce

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Ocenia wyglad, gtadkos¢ i potysk

Ocenia efekt zabiegu i dokonuje . .
. 3 wloséw po zabiegu oraz wprowadza .
ewentualnej korekty, aby uzyskac¢ . . , Obserwacja w warunkach
niezbedne poprawki, aby efekt koricowy

rownomierny, estetyczny i trwaty . . symulowanych
rezultat byt trwaly, estetyczny i zapewniat petna

satysfakcje klienta

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie Nanoplastia — innowacyjne techniki regeneracji i prostowania wtoséw
Dzien 1 — Podstawy nanoplastii i techniki aplikacji

¢ Podstawy nanoplastii i budowa wtosa — przedstawienie dziatania nanoczgsteczek keratyny i protein oraz zasad oceny stanu wtoséw
przed zabiegiem.

¢ Przygotowanie wtoséw do nanoplastii — omdwienie procesu odpowiedniego rozdzielania pasm.

¢ Aplikacja preparatow — technika nanoszenia preparatéw na rézne typy wtoséw - kontrola ilosci produktu i czasu dziatania.

 Cwiczenia praktyczne — samodzielne wykonanie zabiegu na modelkach z zachowaniem réwnomiernego rozprowadzenia produktu i
obserwacjg efektu.

Dzien 2 - Wykonczenie zabiegu/ walidacja umiejetnosci

¢ Prostowanie witoséw — zastosowanie wtasciwej techniki i temperatury w celu uzyskania zdrowych, gtadkich i ISnigcych wtoséw.

¢ Pielegnacja i stylizacja wtoséw - zasady dbania o wtosy po zabiegu, zalecenia dotyczace mycia i stylizacji.

e Ocena efektu i korekta — sprawdzenie wygladu wtoséw po zabiegu i wykonanie ewentualnych poprawek w celu uzyskania
estetycznego efektu.

* Walidacja - obserwacja w warunkach symulowanych.

Ustuga realizowana jest w przeliczeniu na godziny dydaktyczne, Th dydaktyczna = 45min.

Przerwy sg wliczone w harmonogram szkolenia.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 14

Przedmiot / temat
zajec

Podstawy
nanoplastii i

budowa wtosa -
przedstawienie
dziatania
nanoczasteczek
keratyny i protein
oraz zasad oceny
stanu wloséw
przed zabiegiem

Przerwa

higieniczna

Przygotowanie
wtoséw do
nanoplastii -
omowienie
procesu
odpowiedniego
rozdzielania
pasm

Przerwa

obiadowa

E3D Avlikacja

preparatéw —
technika
nanoszenia
preparatéw na
rézne typy
wlosoéw -
kontrola ilosci
produktu i czasu
dziatania

Przerwa

higieniczna

Prowadzacy

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Data realizacji
zajeé

01-02-2026

01-02-2026

01-02-2026

01-02-2026

01-02-2026

01-02-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:15

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:15



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Cwiczenia

praktyczne -

samodzielne

wykonanie

zabiegu na

modelkach z Sandra
zachowaniem Kowalczuk
réwnomiernego
rozprowadzenia

produktu i

obserwacja

efektu

Prostowanie
wloséw -
zastosowanie
wilasciwej
techniki i
temperatury w

Sandra
Kowalczuk

celu uzyskania
zdrowych,
gtadkich i
ISnigcych wioséw

Przerwa Sandra
higieniczna Kowalczuk

Pielegnacjai
stylizacja wlosow
- zasady dbania
o wlosy po
zabiegu,
zalecenia

Sandra
Kowalczuk

dotyczace mycia
i stylizaciji

Przerwa Sandra
obiadowa Kowalczuk

(D Ocena

efektu i korekta -
sprawdzenie
wygladu wioséw
po zabiegu i

. Sandra
wykonanie

Kowalczuk
ewentualnych

poprawek w celu
uzyskania
estetycznego
efektu

Data realizacji
zajeé

01-02-2026

02-02-2026

02-02-2026

02-02-2026

02-02-2026

02-02-2026

Godzina
rozpoczecia

14:15

09:00

10:30

10:45

12:15

12:30

Godzina
zakonczenia

17:00

10:30

10:45

12:15

12:30

13:45

Liczba godzin

02:45

01:30

00:15

01:30

00:15

01:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Przerwa Sandra
- 02-02-2026 13:45 14:00 00:15
higieniczna Kowalczuk
Walidacja
- obserwacjaw Sandra 02-02-2026 14:00 16:00 02:00
warunkach Kowalczuk
symulowanych
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Sandra Kowalczuk

‘ . Od ponad 15 lat z pasjg zajmuje sie przedtuzaniem wtoséw, tgczagc perfekcje techniczng z
wyczuciem estetyki i indywidualnym podejsciem do kazdej klientki. Specjalizuje sie w
nowoczesnych metodach przedtuzania i zageszczania wtoséw, stale $ledzac $wiatowe trendy oraz
wdrazajgc innowacyjne rozwigzania — od ultradzwiekéw po techniki bezinwazyjne.

Jako szkoleniowiec przekazuje nie tylko wiedze, ale rowniez konkretne narzedzia do budowania
silnej marki w branzy hair beauty. Jej autorskie szkolenia to potgczenie solidnych fundamentéw
technicznych z praktycznymi wskazéwkami marketingowymi, ktére pomagaja kursantkom odnies$¢
sukces na rynku.

Ukonczyta liczne kursy z zakresu przedtuzania wtoséw — posiada réwniez uprawnienia
instruktorskie. Wielokrotnie brata udziat w szkoleniach z koloryzacji, stale poszerzajgc swojg wiedze
i umiejetnosci. Podczas prowadzonych przez nig szkolen uczy nie tylko technik fryzjerskich, ale
rowniez tego, jak zbudowaé silng marke, skutecznie zarzadza¢ salonem oraz przyciggac i
utrzymywac lojalne klientki na lata.



Poza pasjg do wtoséw posiada solidne wyksztatcenie w zakresie zarzgdzania. Ukonczyta studia z
ekonomii menedzerskiej, zarzadzania zasobami ludzkimi oraz marketingu. Od lat z powodzeniem
rozwija wtasng firme, doskonale rozumiejac wyzwania, z jakimi na co dzien mierzg sie stylistki.

Jest wtascicielkg prestizowego atelier fryzjerskiego Celebrity Hair, w ktérym szkoli, inspiruje i tworzy
przestrzen dla kobiet pragngcych rozwinag¢ skrzydta w branzy

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje materiaty dydaktyczne oraz skrypt szkoleniowy.

Adres

ul. Tyniecka 28a
71-019 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Szkolenie odbedzie sie w Akademii Ogarnij.to

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail piotr.pawelec87@wp.pl

Telefon (+48) 695 506 985

Piotr Pawelec



