Mozliwo$¢ dofinansowania

Psychoonkologia - studia podyplomowe 7 000,00 PLN brutto

I,,,,d Numer ustugi 2025/12/16/9407/3216420 7 000,00 PLN netto
43,75 PLN brutto/h
Gg'r‘ﬁgge.':s'ﬁa 43,75 PLN netto/h

im. Wojciecha Korfantego
w Katowicach

Akademia

Gornoslaska im.

Wojciecha Katowice / mieszana (stacjonarna potgczona z ustuga
Korfantego w zdalng w czasie rzeczywistym)

Katowicach

& Studia podyplomowe
*hokokdk 45/5 @ 160h

851 ocen 5 28.03.2026 do 28.02.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

Adresatami studiéow podyplomowych sg osoby posiadajgce
wyksztatcenie wyzsze, zainteresowane nabyciem lub poszerzeniem
kompetencji w zakresie wsparcia pacjentéw onkologicznych oraz ich
rodzin. Studia skierowane sg do pacjentéw onkologicznych i cztonkéw ich
rodzin, ktoérzy chcg zwiekszy¢ wiedze dotyczaca funkcjonowania w
procesie leczenia choroby nowotworowej, w szczegélnosci w obszarze

Grupa docelowa ustugi radzenia sobie z obcigzeniem psychicznym i emocjonalnym. Kierunek
adresowany jest rowniez do cztonkdw zespotéw medycznych pracujgcych
na oddziatach onkologicznych, w tym lekarzy, pielegniarek, psychologéw
oraz innych specjalistéw, zainteresowanych rozwojem kompetencji w
zakresie holistycznego podejscia do pacjenta, komunikacji z pacjentem i
jego rodzing oraz wspoétpracy w interdyscyplinarnym zespole

terapeutycznym.
Minimalna liczba uczestnikow 8
Maksymalna liczba uczestnikow 35
Data zakornczenia rekrutacji 13-03-2026

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi )
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 160

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . ; .
wyzszym i nauce (t. j. Dz. U. 2 2024 r. poz. 1571, z pdzn. zm.)



Zakres uprawnien studia podyplomowe

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga ,Psychoonkologia — studia podyplomowe” potwierdza przygotowanie do identyfikowania i analizowania
psychologicznych, emocjonalnych oraz spotecznych aspektéw choroby nowotworowej, planowania i wdrazania
adekwatnych form wsparcia psychicznego pacjentéw onkologicznych i ich rodzin oraz wspotpracy w
interdyscyplinarnych zespotach terapeutycznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji
Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Omawia kluczowe etapy rozwoju
psychoonkologii i ich znaczenie dla

Charakteryzuje historie i rozwoj praktyki klinicznej.
psychoonkologii oraz rozréznia jej Test teoretyczny
miejsce w systemie opieki zdrowotne;j. Rozréznia role psychoonkologa w

odniesieniu do innych zawodéw

medycznych.

Charakteryzuje metody leczenia
onkologicznego (chirurgia,

Charakteryzuje gtéwne metody leczenia X K i X
chemioterapia, radioterapia,

onkologicznego oraz analizuje ich . .

. o immunoterapia).
skutki uboczne w kontekscie Test teoretyczny
funkcjonowania psychicznego pacjenta

L. . Analizuje wptyw skutkéw ubocznych
i jego rodziny.

leczenia na stan psychiczny pacjenta i
jego bliskich.

Definiuje podstawowe prawa pacjenta w

- . L opiece onkologicznej.
Definiuje prawa pacjenta oraz wyjasnia

zasady odpowiedzialnosci L. . . Test teoretyczny
Wyjasnia konsekwencje naruszenia

odpowiedzialnos$ci zawodowej
personelu medycznego.

dyscyplinarnej zawodéw medycznych.

Projektuje plan wsparcia
psychoonkologicznego uwzgledniajacy
etap leczenia i stan psychiczny

Projektuje i koordynuje dziatania .
pacjenta.

psychoonkologiczne adekwatne do
przebiegu choroby nowotworowe;j.

Test teoretyczny

Koordynuje realizacje dziatan
wspierajacych w sytuacjach
kryzysowych.



Efekty uczenia sie

Dobiera i stosuje strategie
komunikacyjne w relacji pacjent—
rodzina—personel medyczny.

Integruje nowe technologie medyczne w
dziataniach psychoonkologicznych oraz

ocenia ich skutecznosé.

Uwzglednia potrzeby emocjonalne
pacjenta onkologicznego oraz
kontroluje wtasne postawy w relacji
pomocowe;j.

Angazuje sie we wspoétprace
interdyscyplinarna oraz promuje
znaczenie wsparcia psychologicznego
w zespole medycznym.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Dobiera formy komunikacji adekwatne
do stanu emocjonalnego pacjenta i jego
bliskich.

Stosuje techniki rozmowy wspierajacej
w kontakcie z rodzing chorego.

Integruje narzedzia cyfrowe i
telemedyczne w procesie wsparcia
psychoonkologicznego.

Ocenia skutecznos$é¢ zastosowanych
rozwigzan technologicznych.

Uwzglednia potrzeby emocjonalne
pacjenta z zachowaniem zasad etyki i
praw pacjenta.

Kontroluje wtasne reakcje i postawy w
sytuacjach trudnych emocjonalnie.

Angazuje sie w dziatania zespotu
terapeutycznego na rzecz pacjenta
onkologicznego.

Promuje rozwigzania wspierajgce
dobrostan psychiczny personelu
medycznego.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

. Historia i rozwdj psychoonkologii

. Gtéwne metody leczenia onkologicznego

. Skutki uboczne leczenia onkologicznego

. Aspekt choroby nowotworowej na wszystkich etapach leczenia
. Rodzinna historia choroby nowotworowej

. Praca psychoonkologa z pacjentem onkologicznym

. Praca psychoonkologa z bliskimi pacjenta onkologicznego
. Komunikacja lekarz-pacjent-rodzina

. Wsparcie personelu medycznego

10. Prawo pacjenta

11. Odpowiedzialnos¢ dyscyplinarna zawodéw medycznych
12. Nowe technologie w medycynie

0 N O gk WN =

O

WALIDACJA

Godziny zaje¢ podane w harmonogramie sg godzinami zegarowymi w ktére wliczone sg przerwy. Dtugos¢ przerw moze ulec zmianie w
porozumieniu miedzy uczestnikami a wyktadowca.

llo$¢ godzin programowych jest podana w godzinach dydaktycznych. 1h dydaktyczna = 45 minut (zegarowe).

Czas trwania: 2 semestry.

Dni zajec: soboty, niedziele w godz. 8.00-16.00. Zjazdy 1-2 weekendy w miesigcu.

taczna iloé¢ godzin: 160 godzin dydaktycznych (w tym 30 godzin zajeé stacjonarnych oraz 130 godzin zaje¢ online).
Liczba godzin zaje¢ teoretycznych: 90 godzin

Liczba godzin zajeé¢ praktycznych: 70 godzin

Program umozliwia uzyskanie 30 punktéw ECTS.

Zajecia na studiach w formie stacjonarnej realizowane sg w formie ¢wiczen, warsztatéw, analizy studiéw przypadkdw (case study), wyktadow
multimedialnych oraz konsultacji z ekspertami.

Zajecia na studiach w formie zdalnej, prowadzone w czasie rzeczywistym, realizowane sg w formie éwiczen, rozmoéw na zywo, analizy kazuséw,
testow, wspétdzielenia ekranu oraz moderowanych dyskusji na czacie w czasie rzeczywistym.

Zajecia prowadzone sg przez ekspertéw z zakresu psychologii i psychoonkologii, posiadajgcych wysokie kwalifikacje zawodowe, bogate
doswiadczenie praktyczne oraz aktualng wiedze opartg na najnowszych osiggnieciach naukowych. .

Aktywizujgca Uczestnikéw forma prowadzenia zaje¢ pozwoli na wyéwiczenie umiejetnosci rozwiazywania problemoéw zardéwno przedstawianych
przez wyktadowce jak i podnoszonych na biezgco przez stuchaczy.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 0

Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
L, Prowadzacy o, . ; . Liczba godzin i
temat zaje¢ zajeé rozpoczecia zakonczenia stacjonarna

Brak wynikéw.



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Cena

7 000,00 PLN

7 000,00 PLN

43,75 PLN

43,75 PLN

o Dr n. med. Monika Wardas

‘ ' Specjalistka psychologii i psychoonkologii, wysoko wykwalifikowany ekspert w swojej dziedzinie,
posiadajaca szerokg wiedze teoretyczng i praktyczng. Ukonczyta siedem kierunkéw studiéw
wyzszych oraz posiada ponad 30 certyfikatow z zakresu psychologii, stale podnoszac swoje
kwalifikacje zawodowe. Prowadzita zajecia i szkolenia dla pacjentdw onkologicznych oraz ich
rodzin, uczestniczyta w kursach i szkoleniach doskonalgcych w zakresie psychologii klinicznej i
psychoonkologii, opracowujgc strategie wsparcia psychicznego dla oséb poddawanych leczeniu
cytostatycznemu. W pracy naukowej koncentruje sie na badaniu wptywu lekéw cytostatycznych na
pojawianie sie standw lekowych i depresji oraz na analizie metod radzenia sobie z tymi
zaburzeniami, z mys$lg o poprawie jakosci zycia pacjentéw onkologicznych. W ciggu ostatnich 5 lat
aktywnie rozwijata doswiadczenie zawodowe i naukowe w wymienionych obszarach specjalizaciji.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydaktyczne przekazywane sg uczestnikom droga elektroniczng — za posrednictwem poczty e-mail. Uczestnicy otrzymajg materiaty
bezposrednio zwigzane z realizowang ustuga rozwojowa, takie jak: skrypty, pliki dokumentéw przygotowanych w réznych formatach.

Warunki uczestnictwa

Na studia przyjmowane sg osoby z wyzszym wyksztatceniem.

Zapis w Bazie Ustug Rozwojowych (BUR) nie jest rbwnoznaczny z przyjeciem na studia w Uczelni. Warunkiem przyjecia na studia jest rejestracja
w systemie internetowej rekrutaciji, ztozenie kompletu wymaganych dokumentéw oraz dopetnienie wszystkich formalnosci.

Informacje dodatkowe



Organizator zapewnia rozdzielno$¢ walidacji od procesu ksztatcenia.
Dokumentem potwierdzajgcym ukoriczenie studiéw podyplomowych jest Swiadectwo ukoriczenia studiéw podyplomowych.

Ustugi realizowane przez Akademie sg zwolnione z VAT na podstawie Art. 43 ust. 1 pkt. 26 ustawy o Vat i §3 ust. 1 pkt 13 rozporzadzenia
Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie wykonania niektérych przepiséw ustawy o podatku od towaréw i ustug.

Na terenie Uczelni dostepne sg udogodnienia dla 0s6b ze szczegdlnymi potrzebami oraz mozliwosé skorzystania ze wsparcia Centrum Osé6b ze
Szczegolnymi Potrzebami.

Wszystkie osoby prowadzace posiadajg doswiadczenie zawodowe zdobyte w okresie ostatnich 5 lat przed wprowadzeniem danych do BUR.

Warunki techniczne

Zajecia realizowane zdalnie - poprzez platformy Ms Teams, Zoom.
Minimalne wymagania sprzetowe: Urzgdzenie z dostepem do Internetu (telefon, tablet, komputer). Sprawny mikrofon i kamera internetowa.

Minimalne wymagania dotyczace parametréw tgcza sieciowego, jakim musi dysponowac¢ Uczestnik: download 8 mb/s, upload 8 mb/s,ping 15
ms

Niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatéw: Zalecamy wykorzystanie przegladarki
internetowej najnowszej wersji.

Adres

ul. Harcerzy Wrzesnia 1939 3
40-659 Katowice

woj. Slaskie

Akademia Gérnoslagska budynek A oraz B

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja

o Wil

e Bezptatny niestrzezony parking, liczba miejsc ograniczona

Kontakt

O

ﬁ E-mail svitlana.blinova@akademiagornoslaska.pl
Telefon (+48) 32 3570 584

SVITLANA BLINOVA



