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Psychoonkologia - studia podyplomowe
Numer usługi 2025/12/16/9407/3216420

7 000,00 PLN brutto

7 000,00 PLN netto

43,75 PLN brutto/h

43,75 PLN netto/h


Katowice / mieszana (stacjonarna połączona z usługą
zdalną w czasie rzeczywistym)

 Studia podyplomowe

 160 h

 28.03.2026 do 28.02.2027

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwój osobisty

Grupa docelowa usługi

Adresatami studiów podyplomowych są osoby posiadające
wykształcenie wyższe, zainteresowane nabyciem lub poszerzeniem
kompetencji w zakresie wsparcia pacjentów onkologicznych oraz ich
rodzin. Studia skierowane są do pacjentów onkologicznych i członków ich
rodzin, którzy chcą zwiększyć wiedzę dotyczącą funkcjonowania w
procesie leczenia choroby nowotworowej, w szczególności w obszarze
radzenia sobie z obciążeniem psychicznym i emocjonalnym. Kierunek
adresowany jest również do członków zespołów medycznych pracujących
na oddziałach onkologicznych, w tym lekarzy, pielęgniarek, psychologów
oraz innych specjalistów, zainteresowanych rozwojem kompetencji w
zakresie holistycznego podejścia do pacjenta, komunikacji z pacjentem i
jego rodziną oraz współpracy w interdyscyplinarnym zespole
terapeutycznym.

Minimalna liczba uczestników 8

Maksymalna liczba uczestników 35

Data zakończenia rekrutacji 13-03-2026

Forma prowadzenia usługi
mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie
rzeczywistym)

Liczba godzin usługi 160

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyższym i nauce (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, z późn. zm.)



Cel
Cel edukacyjny
Usługa „Psychoonkologia – studia podyplomowe” potwierdza przygotowanie do identyfikowania i analizowania
psychologicznych, emocjonalnych oraz społecznych aspektów choroby nowotworowej, planowania i wdrażania
adekwatnych form wsparcia psychicznego pacjentów onkologicznych i ich rodzin oraz współpracy w
interdyscyplinarnych zespołach terapeutycznych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Zakres uprawnień studia podyplomowe

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje historię i rozwój
psychoonkologii oraz rozróżnia jej
miejsce w systemie opieki zdrowotnej.

Omawia kluczowe etapy rozwoju
psychoonkologii i ich znaczenie dla
praktyki klinicznej.

Rozróżnia role psychoonkologa w
odniesieniu do innych zawodów
medycznych.

Test teoretyczny

Charakteryzuje główne metody leczenia
onkologicznego oraz analizuje ich
skutki uboczne w kontekście
funkcjonowania psychicznego pacjenta
i jego rodziny.

Charakteryzuje metody leczenia
onkologicznego (chirurgia,
chemioterapia, radioterapia,
immunoterapia).

Analizuje wpływ skutków ubocznych
leczenia na stan psychiczny pacjenta i
jego bliskich.

Test teoretyczny

Definiuje prawa pacjenta oraz wyjaśnia
zasady odpowiedzialności
dyscyplinarnej zawodów medycznych.

Definiuje podstawowe prawa pacjenta w
opiece onkologicznej.

Wyjaśnia konsekwencje naruszenia
odpowiedzialności zawodowej
personelu medycznego.

Test teoretyczny

Projektuje i koordynuje działania
psychoonkologiczne adekwatne do
przebiegu choroby nowotworowej.

Projektuje plan wsparcia
psychoonkologicznego uwzględniający
etap leczenia i stan psychiczny
pacjenta.

Koordynuje realizację działań
wspierających w sytuacjach
kryzysowych.

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dobiera i stosuje strategie
komunikacyjne w relacji pacjent–
rodzina–personel medyczny.

Dobiera formy komunikacji adekwatne
do stanu emocjonalnego pacjenta i jego
bliskich.

Stosuje techniki rozmowy wspierającej
w kontakcie z rodziną chorego.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Integruje nowe technologie medyczne w
działaniach psychoonkologicznych oraz
ocenia ich skuteczność.

Integruje narzędzia cyfrowe i
telemedyczne w procesie wsparcia
psychoonkologicznego.

Ocenia skuteczność zastosowanych
rozwiązań technologicznych.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uwzględnia potrzeby emocjonalne
pacjenta onkologicznego oraz
kontroluje własne postawy w relacji
pomocowej.

Uwzględnia potrzeby emocjonalne
pacjenta z zachowaniem zasad etyki i
praw pacjenta.

Kontroluje własne reakcje i postawy w
sytuacjach trudnych emocjonalnie.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Angażuje się we współpracę
interdyscyplinarną oraz promuje
znaczenie wsparcia psychologicznego
w zespole medycznym.

Angażuje się w działania zespołu
terapeutycznego na rzecz pacjenta
onkologicznego.

Promuje rozwiązania wspierające
dobrostan psychiczny personelu
medycznego.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Program
1. Historia i rozwój psychoonkologii 
2. Główne metody leczenia onkologicznego 
3. Skutki uboczne leczenia onkologicznego 
4. Aspekt choroby nowotworowej na wszystkich etapach leczenia 
5. Rodzinna historia choroby nowotworowej 
6. Praca psychoonkologa z pacjentem onkologicznym 
7. Praca psychoonkologa z bliskimi pacjenta onkologicznego 
8. Komunikacja lekarz-pacjent-rodzina 
9. Wsparcie personelu medycznego 

10. Prawo pacjenta
11. Odpowiedzialność dyscyplinarna zawodów medycznych 
12. Nowe technologie w medycynie 

WALIDACJA

Godziny zajęć podane w harmonogramie są godzinami zegarowymi w które wliczone są przerwy. Długość przerw może ulec zmianie w
porozumieniu między uczestnikami a wykładowcą.

Ilość godzin programowych jest podana w godzinach dydaktycznych. 1h dydaktyczna = 45 minut (zegarowe).

Czas trwania: 2 semestry.

Dni zajęć: soboty, niedziele w godz. 8.00-16.00. Zjazdy 1-2 weekendy w miesiącu.

Łączna ilość godzin: 160 godzin dydaktycznych (w tym 30 godzin zajęć stacjonarnych oraz 130 godzin zajęć online).

Liczba godzin zajęć teoretycznych: 90 godzin

Liczba godzin zajęć praktycznych: 70 godzin

Program umożliwia uzyskanie 30 punktów ECTS.

Zajęcia na studiach w formie stacjonarnej realizowane są w formie ćwiczeń, warsztatów, analizy studiów przypadków (case study), wykładów
multimedialnych oraz konsultacji z ekspertami.

Zajęcia na studiach w formie zdalnej, prowadzone w czasie rzeczywistym, realizowane są w formie ćwiczeń, rozmów na żywo, analizy kazusów,
testów, współdzielenia ekranu oraz moderowanych dyskusji na czacie w czasie rzeczywistym.

Zajęcia prowadzone są przez ekspertów z zakresu psychologii i psychoonkologii, posiadających wysokie kwalifikacje zawodowe, bogate
doświadczenie praktyczne oraz aktualną wiedzę opartą na najnowszych osiągnięciach naukowych. .

Aktywizująca Uczestników forma prowadzenia zajęć pozwoli na wyćwiczenie umiejętności rozwiazywania problemów zarówno przedstawianych
przez wykładowcę jak i podnoszonych na bieżąco przez słuchaczy.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Przedmiot /
temat zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

Brak wyników.



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Dr n. med. Monika Wardas

Specjalistka psychologii i psychoonkologii, wysoko wykwalifikowany ekspert w swojej dziedzinie,
posiadająca szeroką wiedzę teoretyczną i praktyczną. Ukończyła siedem kierunków studiów
wyższych oraz posiada ponad 30 certyfikatów z zakresu psychologii, stale podnosząc swoje
kwalifikacje zawodowe. Prowadziła zajęcia i szkolenia dla pacjentów onkologicznych oraz ich
rodzin, uczestniczyła w kursach i szkoleniach doskonalących w zakresie psychologii klinicznej i
psychoonkologii, opracowując strategie wsparcia psychicznego dla osób poddawanych leczeniu
cytostatycznemu. W pracy naukowej koncentruje się na badaniu wpływu leków cytostatycznych na
pojawianie się stanów lękowych i depresji oraz na analizie metod radzenia sobie z tymi
zaburzeniami, z myślą o poprawie jakości życia pacjentów onkologicznych. W ciągu ostatnich 5 lat
aktywnie rozwijała doświadczenie zawodowe i naukowe w wymienionych obszarach specjalizacji.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dydaktyczne przekazywane są uczestnikom drogą elektroniczną – za pośrednictwem poczty e-mail. Uczestnicy otrzymają materiały
bezpośrednio związane z realizowaną usługą rozwojową, takie jak: skrypty, pliki dokumentów przygotowanych w różnych formatach.

Warunki uczestnictwa

Na studia przyjmowane są osoby z wyższym wykształceniem.

Zapis w Bazie Usług Rozwojowych (BUR) nie jest równoznaczny z przyjęciem na studia w Uczelni. Warunkiem przyjęcia na studia jest rejestracja
w systemie internetowej rekrutacji, złożenie kompletu wymaganych dokumentów oraz dopełnienie wszystkich formalności.

Informacje dodatkowe

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 43,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 43,75 PLN



Organizator zapewnia rozdzielność walidacji od procesu kształcenia.

Dokumentem potwierdzającym ukończenie studiów podyplomowych jest Świadectwo ukończenia studiów podyplomowych.

Usługi realizowane przez Akademię są zwolnione z VAT na podstawie Art. 43 ust. 1 pkt. 26 ustawy o Vat i §3 ust. 1 pkt 13 rozporządzenia
Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie wykonania niektórych przepisów ustawy o podatku od towarów i usług.

Na terenie Uczelni dostępne są udogodnienia dla osób ze szczególnymi potrzebami oraz możliwość skorzystania ze wsparcia Centrum Osób ze
Szczególnymi Potrzebami.

Wszystkie osoby prowadzące posiadają doświadczenie zawodowe zdobyte w okresie ostatnich 5 lat przed wprowadzeniem danych do BUR.

Warunki techniczne

Zajęcia realizowane zdalnie - poprzez platformy Ms Teams, Zoom.

Minimalne wymagania sprzętowe: Urządzenie z dostępem do Internetu (telefon, tablet, komputer). Sprawny mikrofon i kamera internetowa.

Minimalne wymagania dotyczące parametrów łącza sieciowego, jakim musi dysponować Uczestnik: download 8 mb/s, upload 8 mb/s,ping 15
ms

Niezbędne oprogramowanie umożliwiające Uczestnikom dostęp do prezentowanych treści i materiałów: Zalecamy wykorzystanie przeglądarki
internetowej najnowszej wersji.

Adres
ul. Harcerzy Września 1939 3

40-659 Katowice

woj. śląskie

Akademia Górnośląska budynek A oraz B

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Bezpłatny niestrzeżony parking, liczba miejsc ograniczona

Kontakt


SVITLANA BLINOVA

E-mail svitlana.blinova@akademiagornoslaska.pl

Telefon (+48) 32 3570 584


