Mozliwo$¢ dofinansowania

MADERM

MADERM ESTHETIC
Agnieszka
Cepifiska-Majewska

ook ok Kok 49/5

87 ocen

Pigmentuj z Maderm/Makijaz 9 000,00 PLN brutto
permanentny brwi i ust oraz jego 9.000,00 PLN netto
usuwanie. Zastosowane techniki: Perfect 209,30 PLN brutto/h
Lips, Hairstroke, PMU Remover. Szkolenie 209,30 PLN netto/h
dla zaawansowanych/Agnieszka Cepinska-

Majewska

Numer ustugi 2025/12/16/23018/3216008

© Ostréw Wielkopolski / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

®© 43h

£ 05.02.2026 do 27.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Szkolenie przeznaczone jest dla oséb:
¢ doswiadczonych linergistéw
e prowadzacych wtasng dziatalno$é gospodarcza,

Grupa docelowa ustugi ¢ pracujacych w gabinetach linergistek, kosmetyczek i kosmetologow,
ktére majg ukornczone podstawowe szkolenie z makijazu
permanentnego

¢ chcacych doskonali¢ technike makijazu permanentnego brwi i ust oraz
usuwania makijazu permanentnego

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 30-01-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

43

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonania zabiegu z zakresu makijazu permanentnego brwi metoda wtosa, ust
oraz usuwania/rozjasniania makijazu permanentnego metodg PMU Remover. Osiggniecie zaktadanych efektéw uczenia
sie pozwoli na wykonywanie tego typu ustugi w salonie kosmetycznym zgodnie z poznanymi zasadami, uwzgledniajac
wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wyjasnia wymagania prawne dotyczace
pracy z klientami w zakresie makijazu
permanentnego.

Posiada wiedze na temat niezbednych
ubezpieczen i potrafi odpowiednio je
zastosowacé w praktyce zawodowe;j.

Postuguje sie wiedzag aspektow
prawnych oraz ubezpieczeniowych
potrzebnych do pracy z klientem.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykazuje umiejetnos$¢ przestrzegania
wilasciwej kolejnosci dziatan w
przygotowaniu klienta do zabiegu

Stosuje prawidtowa kolejnosé makijazu permanentnego, zapewniajac
wykonywanych czynnosci w tym samym bezpieczenstwo i Obserwacja w warunkach rzeczywistych
przygotowaniu klienta do zabiegu. skuteczno$¢ zabiegu. Przygotowuje

stanowisko pracy, zapewniajac
odpowiednie warunki higieniczne i
ergonomiczne.

Kompetentnie przeprowadza
konsultacje z klientem przed zabiegiem,
gromadzac niezbedne informacje

X . L dotyczace historii zdrowia, oczekiwan
Prowadzi konsultacje przed zabiegiem z

klientem i charakteryzuje wskazania i
przeciwskazania do zabiegu.

klienta oraz oceniajgc wykonalno$¢ i . .
. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
ewentualne przeciwwskazania.

Rozpoznaje i opisuje wskazania oraz
przeciwskazania do zabiegu makijazu
permanentnego, zachowujac przy tym

profesjonalizm i odpowiedzialnos¢.

Rozpoznaje rézne ksztatty twarzy i
rodzaje skory, co umozliwia mu
dostosowanie zabiegéw do
indywidualnych potrzeb klienta. Posiada
réwniez wiedze na temat

Rozréznia ksztatty twarzy, rodzaje cer
oraz zdobyl wiedze na temat systemu
odpornos$ciowego organizmu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

funkcjonowania systemu
odpornos$ciowego organizmu i jego
wptywu na stan skoéry.

Rozpoznaje rézne fototypy skory oraz

oceni¢ stan uktadu krwionos$nego i

limfatycznego, co pozwala mu Obserwacja w warunkach rzeczywistych
dostosowac zabiegi do indywidualnych

cech klienta.

Rozpoznaje fototypy skory, uktadu
krwionosnego i limfatycznego.



Efekty uczenia sie

Stosuje technike pigmentacji

poszczegdlnych partii twarzy zgodnie z

poznanymi zasadami.

Omawia swiadome wyrazenie zgody.

Wykonuje rysunek wstepny brwi oraz

ust za pomoca nitki, miarki, suwmiarki,

chusteczki.

Obstuguje urzadzenie do makijazu
permanentnego i samodzielnie
wykonuje makijaz permanentny brwi i
ust, korzystajac z poznanych technik.

Samodzielnie wykonuje zabieg
usuwania/rozjasniania makijazu

permanentnego metoda PMU Remover.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Stosuje techniki pigmentac;ji brwi i ust
zgodnie z przyjetymi standardami i
zasadami, zapewniajac naturalny
wyglad oraz trwato$¢é makijazu
permanentnego.

Wyjasnia klientowi proces zabiegu, jego
ryzyka i korzysci, umozliwiajgc mu
$wiadome wyrazenie zgody na
wykonanie makijazu permanentnego.

Wykonuje precyzyjny rysunek wstepny
brwi oraz ust korzystajac z réznych
narzedzi i technik, co umozliwia mu
uzyskanie oczekiwanego efektu
koricowego.

Wykazuje umiejetnos¢ samodzielnego
wykonania makijazu permanentnego
brwi i ust, zgodnie z przyjetymi
technikami i standardami, zapewniajac
klientowi satysfakcje z efektu
koricowego.

Wykazuje umiejetno$é samodzielnego
wykonania ustugi
usuwania/rozjasniania makijazu
permanentnego zgodnie z przyjeta
technika i standardami, zapewniajac
klientowi satysfakcje z efektu
koricowego.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Pigmentuj z Maderm/Makijaz permanentny brwi i ust oraz jego usuwanie. Zastosowane techniki: Perfect Lips, Hairstroke, PMU Remover.
Szkolenie dla zaawansowanych/Agnieszka Cepifiska-Majewska przygotowuje do samodzielnego przygotowania ustugi na poziomie
zaawansowanym z zakresu makijazu permanentnego brwi i ust oraz usuwania/rozjasniania makijazu permanentnego. Ustuga skierowana jest do
0s6b posiadajacych doswiadczenie zawodowe w branzy kosmetycznej, zajmujacych sie wykonywaniem zabiegdw makijazu permanentnego,
takich jak linergistki oraz kosmetolodzy. Uczestnicy powinni mie¢ ukoriczone podstawowe szkolenia z zakresu makijazu permanentnego oraz
praktyczne doswiadczenie w wykonywaniu tego typu zabiegéw.

Kandydaci powinni dysponowac:

¢ Umiejetnosciami w zakresie podstawowych technik pigmentaciji skory.
¢ Wiedza na temat budowy skory i zasad jej regenerac;ji.
* Znajomoscig podstawowych zasad higieny i bezpieczenstwa przy wykonywaniu makijazu permanentnego.

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania zaawansowanych technik makijazu permanentnego brwi i ust
oraz usuwania/rozjasniania makijazu permanentnego. Po ukoriczeniu szkolenia uczestnik bedzie potrafit precyzyjnie dobiera¢ barwniki,
stosowac odpowiednie techniki pracy, uwzglednia¢ potrzeby klienta oraz wykonywac zabiegi zgodnie z zasadami higieny i bezpieczerstwa.

Kazdego dnia podczas szkolenia uwzglednione sg dwie przerwy. Przerwy wchodzg w czas trwania szkolenia. W harmonogramie ustalono
godziny zegarowe.

PROGRAM:
Dzien 1-5.02.2026
Cze$¢ Teoretyczna: Th

¢ Przekazanie informacji na temat przebiegu szkolenia

¢ Kursant przygotowuje swoje stanowisko pracy oraz miejsce do ¢wiczen

e Omowienie zasad BHP w salonie kosmetycznym

e Omowienie budowy skory ust, ksztattow ust, kolorymetria

¢ Omowienie pigmentologii, rodzaje pigmentéw w kontekscie pigmentaciji ust
¢ Omowienie rodzaje znieczulen oraz ptynéw relaksacyjnych

e Omowienie techniki pigmentacji ust

Czes¢ Praktyczna: 7h

¢ C¢wiczenie pigmentacji oraz techniki na sztucznych skérkach treningowych
e praca pokazowa na modelce wykonana przez instruktora
e praca kursanta na modelce pod okiem instruktora - pigmentacja ust

Podsumowanie: 1h

e Omowienie szkolenia
e Otrzymanie dostepu do materiatéw online, niezbednych do zapoznania sie przed kolejnym dniem szkoleniowym

Dzien 2 - 24.03.2026
Czes¢ Teoretyczna: 3h

¢ Przekazanie informacji na temat przebiegu szkolenia

¢ Kursant przygotowuje swoje stanowisko pracy oraz miejsce do ¢wiczen

¢ Przypomnienie zasad BHP w salonie kosmetycznym

e Omédwienie budowy skéry

e Omdwienie - pigmentologia, rodzaje pigmentéw w kontek$cie makijazu permanentnego brwi

¢ Omowienie techniki pigmentacji brwi z prawidtowym roztozeniem swiattocienia, ¢wiczenie pigmentacji oraz techniki na sztucznych
skérkach treningowych

Czes¢ Praktyczna: 5h
 Wdrozenie poznanej wiedzy - Cwiczenia na sztucznych skérkach treningowych uktadu wtosa, éwiczenia techniki Hairstroke

Podsumowanie: 1h



* Omoéwienie szkolenia.
Dzien 3 - 25.03.2026
Czesc teoretyczna: 1h

e Przypomnienie zasad BHP, dezynfekcja oraz oméwienie dnia poprzedniego, wnioski
Czes¢ praktyczna: 7h

¢ Przygotowanie przez uczestnika stanowiska pracy do zabiegu
¢ Pigmentacja pokazowa brwi wykonana przez trenera na modelce metoda Hairstroke
e Pigmentacja brwi wykonana przez kursanta na jednej modelce metodg Hairstroke

Podsumowanie: 1h
e Omodwienie szkolenia.
Dzien 4 - 26.03.2026
Czesc¢ Teoretyczna : 1h
¢ Przypomnienie wiadomosci, omdwienie dnia poprzedniego, wnioski
Czes¢ praktyczna: 7h

¢ Przygotowanie przez uczestnika stanowiska pracy do zabiegu
¢ Pigmentacja brwi wykonana przez kursanta na dwéch modelkach metodg Hairstroke

Podsumowanie: 1h

e Omdwienie szkolenia.
Dzien 5-27.03.2026
Czesc¢ Teoretyczna: 1h

* Omoéwienie wskazan i przeciwwskazan do wykonania zabiegu

e Omodwienie réznic miedzy zabiegiem laserowym a chemicznym

e Omowienie kolorymetrii z zakresu wybarwiania sie makijazu po czasie, covery

e Omowienie wptywu pigmentéw na wybarwianie sie makijazu

* Omoéwienie zasadnosci niestosowania srodkéw znieczulajacych

* Omodwienie techniki usuwania makijazu permanentnego preparatem PMU REMOVER

Czes¢ praktyczna: 5h

¢ Przygotowanie przez uczestnika stanowiska pracy do zabiegu
¢ Praca kursanta na 3 modelkach pod okiem instruktora - usuwanie/rozjasnianie makijazu permanentnego

Podsumowanie: 1h

* Omowienie szkolenia. Walidacja. Wregczenie certyfikatéw

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 16



Przedmiot / temat
zajec

Makijaz

permanentny ust
technika Perfect
Lips / czesé
teoretyczna

Makijaz

permanentny ust
technika Perfect
Lips / czes¢
praktyczna

Podsumowanie

Makijaz

permanentny
brwi metoda
Hairstroke /
czesé
teoretyczna

Makijaz

permanentny
brwi metoda
Hairstroke /
czes¢ praktyczna

Podsumowanie

Makijaz

permanentny
brwi metoda
Hairstroke /
czesé
teoretyczna

Makijaz

permanentny
brwi metoda
Hairstroke /
czes$¢ praktyczna

Podsumowanie

Prowadzacy

Agnieszka
Cepinska-
Majewska

Agnieszka
Cepinska-
Majewska

Agnieszka
Cepinska-
Majewska

Agnieszka
Cepinska-
Majewska

Agnieszka
Cepinska-
Majewska

Agnieszka
Cepinska-
Majewska

Agnieszka
Cepinska-
Majewska

Agnieszka
Cepinska-
Majewska

Agnieszka
Cepinska-
Majewska

Data realizacji
zajeé

05-02-2026

05-02-2026

05-02-2026

24-03-2026

24-03-2026

24-03-2026

25-03-2026

25-03-2026

25-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

17:00

09:00

12:00

17:00

09:00

10:00

17:00

Godzina
zakonczenia

10:00

17:00

18:00

12:00

17:00

18:00

10:00

17:00

18:00

Liczba godzin

01:00

07:00

01:00

03:00

05:00

01:00

01:00

07:00

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Makijaz

permanentny
brwi metoda
Hairstroke /
czesé
teoretyczna

Makijaz

permanentny
brwi metoda
Hairstroke /
czes¢ praktyczna

Podsumowanie

Usuwanie
makijazu
permanentnego
technika PMU
Remover / czesé
teoretyczna

Usuwanie
makijazu
permanentnego
technika PMU
Remover / czesé
praktyczna

Podsumowanie

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Agnieszka
Cepinska-
Majewska

Agnieszka
Cepinska-
Majewska

Agnieszka
Cepinska-
Majewska

Agnieszka
Cepinska-
Majewska

Agnieszka
Cepinska-
Majewska

Agnieszka
Cepinska-
Majewska

Agnieszka
Cepinska-
Majewska

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

26-03-2026 09:00
26-03-2026 10:00
26-03-2026 17:00
27-03-2026 09:00
27-03-2026 10:00
27-03-2026 15:00
27-03-2026 15:30

Cena

9 000,00 PLN

9 000,00 PLN

Godzina
zakonczenia

10:00

17:00

18:00

10:00

15:00

15:30

16:00

Liczba godzin

01:00

07:00

01:00

01:00

05:00

00:30

00:30



Koszt osobogodziny brutto 209,30 PLN

Koszt osobogodziny netto 209,30 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
Agnieszka Cepinska-Majewska

Wyksztatcenie wyzsze licencjackie: kosmetolog od 2008 roku, certyfikowany linergista od 2008
roku.

Wiascicielka i szkoleniowiec marki Maderm Esthetic.

Zatozycielka sieci placowek szkoleniowych w Polsce jak i za granicg Maderm Academy.
Organizatorka pokazow, szkolen i warsztatéw w zakresie makijazu permanentnego, ktére prowadzi
od 2018 roku. Jej programy szkoleniowe sg oparte na wtasnym doswiadczeniu.

Tworczyni programu Permanentnie Piekna skierowanego dla oséb po chemioterapii.

Vice mistrzyni $wiata w makijazu permanentnym w 2016 roku. Sedzia na mistrzostwach krajowych i
miedzynarodowych.

Organizatorka oraz uczestniczka miedzynarodowych konferencji o tematyce makijazu
permanentnego. Prelegentka krajowych i zagranicznych wydarzen.

Tworczyni urzadzen i pigmentéw logowanych wtasna marka.

Autorka publikacji naukowych, ksigzek oraz skryptéw szkoleniowych. Laureatka ksigzki ,Sukces jest
kobietg” oraz , 50 wptywowych kobiet sukcesu”

Cztonek ASSOCIATION OF INTERNATIONAL PERMANENT MAKE UP ARTIST INC. (AIPMUA)
Cztonek Rady Zarzadu fundacji Edukacja i Integracja Pokolen.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dla realizowania ustug szkoleniowych wymagane jest:

1. Posiadanie rekawiczek ochronnych

2. Dezynfekcja narzedzi, stanowisk pracy, czesci wspélnych

3. W miejscach widocznych instrukcja dotyczgca dezynfekcji rak, dozowniki z ptynem do dezynfekcji, papierowe reczniki

4. Wietrzenie pomieszczenia

5. Liczba oséb zgodna z liczbg stanowisk pracy

Cena szkolenia nie obejmuje kosztéw dojazdu i wyzywienia

Uczestnik szkolenia otrzyma materialy pomocnicze:

materiaty jednorazowe do przeprowadzenia zabiegu: sztuczna skorka, tacka, waciki, pigmenty, akcesoria higieniczne i inne
skrypt szkoleniowy

certyfikat za szkolenie

dostep do grupy wsparcia



e opieke po szkoleniu

¢ Kazda uczestniczka pracuje przy swoim stanowisku, ktore sktada sie z:
e t6zka kosmetycznego

e lampy

¢ szafki organizacyjnej

e krzesta.

Na szkoleniu zostajg zapewnione wszystkie rzeczy potrzebne do pracy na czas szkolenia.

Ustuga jest zwolniona z VAT ze wzgledu na rodzaj prowadzonej dziatalnosci (art. 43 ust 1 podpunkt 26a ustawy o VAT). Podmiot $wiadczacy
ustuge wystawi fakture w kwocie netto=brutto.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem koniecznym jest ukoficzenie podstawowego szkolenia z makijazu permanentnego.

Adres

ul. Zeromskiego 23/a
63-400 Ostréw Wielkopolski

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

e Bezptatny parking, lokalizacja na parterze

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@maderm.eu

Telefon (+48) 577 360 630

Patrycja Tomaszewska



