
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

MADERM ESTHETIC
Agnieszka
Cepińska-Majewska

    4,9 / 5

87 ocen

Pigmentuj z Maderm/Makijaż
permanentny brwi i ust oraz jego
usuwanie. Zastosowane techniki: Perfect
Lips, Hairstroke, PMU Remover. Szkolenie
dla zaawansowanych/Agnieszka Cepińska-
Majewska
Numer usługi 2025/12/16/23018/3216008

9 000,00 PLN brutto

9 000,00 PLN netto

209,30 PLN brutto/h

209,30 PLN netto/h

 Ostrów Wielkopolski / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 43 h

 05.02.2026 do 27.03.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób:

doświadczonych linergistów
prowadzących własną działalność gospodarczą,
pracujących w gabinetach linergistek, kosmetyczek i kosmetologów,
które mają ukończone podstawowe szkolenie z makijażu
permanentnego 
chcących doskonalić technikę makijażu permanentnego brwi i ust oraz
usuwania makijażu permanentnego

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 30-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 43

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonania zabiegu z zakresu makijażu permanentnego brwi metodą włosa, ust
oraz usuwania/rozjaśniania makijażu permanentnego metodą PMU Remover. Osiągnięcie zakładanych efektów uczenia
się pozwoli na wykonywanie tego typu usługi w salonie kosmetycznym zgodnie z poznanymi zasadami, uwzględniając
wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegu.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą aspektów
prawnych oraz ubezpieczeniowych
potrzebnych do pracy z klientem.

Wyjaśnia wymagania prawne dotyczące
pracy z klientami w zakresie makijażu
permanentnego.
Posiada wiedzę na temat niezbędnych
ubezpieczeń i potrafi odpowiednio je
zastosować w praktyce zawodowej.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje prawidłową kolejność
wykonywanych czynności w
przygotowaniu klienta do zabiegu.

Wykazuje umiejętność przestrzegania
właściwej kolejności działań w
przygotowaniu klienta do zabiegu
makijażu permanentnego, zapewniając
tym samym bezpieczeństwo i
skuteczność zabiegu. Przygotowuje
stanowisko pracy, zapewniając
odpowiednie warunki higieniczne i
ergonomiczne.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prowadzi konsultację przed zabiegiem z
klientem i charakteryzuje wskazania i
przeciwskazania do zabiegu.

Kompetentnie przeprowadza
konsultację z klientem przed zabiegiem,
gromadząc niezbędne informacje
dotyczące historii zdrowia, oczekiwań
klienta oraz oceniając wykonalność i
ewentualne przeciwwskazania.
Rozpoznaje i opisuje wskazania oraz
przeciwskazania do zabiegu makijażu
permanentnego, zachowując przy tym
profesjonalizm i odpowiedzialność.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozróżnia kształty twarzy, rodzaje cer
oraz zdobył wiedzę na temat systemu
odpornościowego organizmu.

Rozpoznaje różne kształty twarzy i
rodzaje skóry, co umożliwia mu
dostosowanie zabiegów do
indywidualnych potrzeb klienta. Posiada
również wiedzę na temat
funkcjonowania systemu
odpornościowego organizmu i jego
wpływu na stan skóry.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozpoznaje fototypy skóry, układu
krwionośnego i limfatycznego.

Rozpoznaje różne fototypy skóry oraz
ocenić stan układu krwionośnego i
limfatycznego, co pozwala mu
dostosować zabiegi do indywidualnych
cech klienta.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje technikę pigmentacji
poszczególnych partii twarzy zgodnie z
poznanymi zasadami.

Stosuje techniki pigmentacji brwi i ust
zgodnie z przyjętymi standardami i
zasadami, zapewniając naturalny
wygląd oraz trwałość makijażu
permanentnego.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Omawia świadome wyrażenie zgody.

Wyjaśnia klientowi proces zabiegu, jego
ryzyka i korzyści, umożliwiając mu
świadome wyrażenie zgody na
wykonanie makijażu permanentnego.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje rysunek wstępny brwi oraz
ust za pomocą nitki, miarki, suwmiarki,
chusteczki.

Wykonuje precyzyjny rysunek wstępny
brwi oraz ust korzystając z różnych
narzędzi i technik, co umożliwia mu
uzyskanie oczekiwanego efektu
końcowego.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obsługuje urządzenie do makijażu
permanentnego i samodzielnie
wykonuje makijaż permanentny brwi i
ust, korzystając z poznanych technik.

Wykazuje umiejętność samodzielnego
wykonania makijażu permanentnego
brwi i ust, zgodnie z przyjętymi
technikami i standardami, zapewniając
klientowi satysfakcję z efektu
końcowego.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Samodzielnie wykonuje zabieg
usuwania/rozjaśniania makijażu
permanentnego metodą PMU Remover.

Wykazuje umiejętność samodzielnego
wykonania usługi
usuwania/rozjaśniania makijażu
permanentnego zgodnie z przyjętą
techniką i standardami, zapewniając
klientowi satysfakcję z efektu
końcowego.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Pigmentuj z Maderm/Makijaż permanentny brwi i ust oraz jego usuwanie. Zastosowane techniki: Perfect Lips, Hairstroke, PMU Remover.
Szkolenie dla zaawansowanych/Agnieszka Cepińska-Majewska przygotowuje do samodzielnego przygotowania usługi na poziomie
zaawansowanym z zakresu makijażu permanentnego brwi i ust oraz usuwania/rozjaśniania makijażu permanentnego. Usługa skierowana jest do
osób posiadających doświadczenie zawodowe w branży kosmetycznej, zajmujących się wykonywaniem zabiegów makijażu permanentnego,
takich jak linergistki oraz kosmetolodzy. Uczestnicy powinni mieć ukończone podstawowe szkolenia z zakresu makijażu permanentnego oraz
praktyczne doświadczenie w wykonywaniu tego typu zabiegów.

Kandydaci powinni dysponować:

Umiejętnościami w zakresie podstawowych technik pigmentacji skóry.
Wiedzą na temat budowy skóry i zasad jej regeneracji.
Znajomością podstawowych zasad higieny i bezpieczeństwa przy wykonywaniu makijażu permanentnego.

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania zaawansowanych technik makijażu permanentnego brwi i ust
oraz usuwania/rozjaśniania makijażu permanentnego. Po ukończeniu szkolenia uczestnik będzie potrafił precyzyjnie dobierać barwniki,
stosować odpowiednie techniki pracy, uwzględniać potrzeby klienta oraz wykonywać zabiegi zgodnie z zasadami higieny i bezpieczeństwa.

Każdego dnia podczas szkolenia uwzględnione są dwie przerwy. Przerwy wchodzą w czas trwania szkolenia. W harmonogramie ustalono
godziny zegarowe.

PROGRAM:

Dzień 1 - 5.02.2026

Część Teoretyczna: 1h

Przekazanie informacji na temat przebiegu szkolenia
Kursant przygotowuje swoje stanowisko pracy oraz miejsce do ćwiczeń
Omówienie zasad BHP w salonie kosmetycznym
Omówienie budowy skóry ust, kształtów ust, kolorymetria
Omówienie pigmentologii, rodzaje pigmentów w kontekście pigmentacji ust
Omówienie rodzaje znieczuleń oraz płynów relaksacyjnych
Omówienie techniki pigmentacji ust

Część Praktyczna: 7h

ćwiczenie pigmentacji oraz techniki na sztucznych skórkach treningowych
praca pokazowa na modelce wykonana przez instruktora
praca kursanta na modelce pod okiem instruktora - pigmentacja ust

Podsumowanie: 1h

Omówienie szkolenia
Otrzymanie dostępu do materiałów online, niezbędnych do zapoznania się przed kolejnym dniem szkoleniowym

Dzień 2 - 24.03.2026

Część Teoretyczna: 3h

Przekazanie informacji na temat przebiegu szkolenia
Kursant przygotowuje swoje stanowisko pracy oraz miejsce do ćwiczeń 
Przypomnienie zasad BHP w salonie kosmetycznym
Omówienie budowy skóry
Omówienie - pigmentologia, rodzaje pigmentów w kontekście makijażu permanentnego brwi
Omówienie techniki pigmentacji brwi z prawidłowym rozłożeniem światłocienia, ćwiczenie pigmentacji oraz techniki na sztucznych
skórkach treningowych 

Część Praktyczna: 5h

Wdrożenie poznanej wiedzy - Ćwiczenia na sztucznych skórkach treningowych układu włosa, ćwiczenia techniki Hairstroke 

Podsumowanie: 1h



Omówienie szkolenia.

Dzień 3 - 25.03.2026

Część teoretyczna: 1h

Przypomnienie zasad BHP, dezynfekcja oraz omówienie dnia poprzedniego, wnioski

Część praktyczna: 7h

Przygotowanie przez uczestnika stanowiska pracy do zabiegu
Pigmentacja pokazowa brwi wykonana przez trenera na modelce metodą Hairstroke
Pigmentacja brwi wykonana przez kursanta na jednej modelce metodą Hairstroke

Podsumowanie: 1h

Omówienie szkolenia.

Dzień 4 - 26.03.2026

Część Teoretyczna : 1h

Przypomnienie wiadomości, omówienie dnia poprzedniego, wnioski

Część praktyczna: 7h

Przygotowanie przez uczestnika stanowiska pracy do zabiegu
Pigmentacja brwi wykonana przez kursanta na dwóch modelkach metodą Hairstroke

Podsumowanie: 1h

Omówienie szkolenia.

Dzień 5 - 27.03.2026

Część Teoretyczna: 1h

Omówienie wskazań i przeciwwskazań do wykonania zabiegu
Omówienie różnic między zabiegiem laserowym a chemicznym
Omówienie kolorymetrii z zakresu wybarwiania się makijażu po czasie, covery
Omówienie wpływu pigmentów na wybarwianie się makijażu
Omówienie zasadności niestosowania środków znieczulających
Omówienie techniki usuwania makijażu permanentnego preparatem PMU REMOVER 

Część praktyczna: 5h

Przygotowanie przez uczestnika stanowiska pracy do zabiegu
Praca kursanta na 3 modelkach pod okiem instruktora - usuwanie/rozjaśnianie makijażu permanentnego

Podsumowanie: 1h

Omówienie szkolenia. Walidacja. Wręczenie certyfikatów

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 16



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 16  Makijaż
permanentny ust
techniką Perfect
Lips / część
teoretyczna

Agnieszka
Cepińska-
Majewska

05-02-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 16  Makijaż
permanentny ust
techniką Perfect
Lips / część
praktyczna

Agnieszka
Cepińska-
Majewska

05-02-2026 10:00 17:00 07:00

3 z 16

Podsumowanie

Agnieszka
Cepińska-
Majewska

05-02-2026 17:00 18:00 01:00

4 z 16  Makijaż
permanentny
brwi metodą
Hairstroke /
część
teoretyczna

Agnieszka
Cepińska-
Majewska

24-03-2026 09:00 12:00 03:00

5 z 16  Makijaż
permanentny
brwi metodą
Hairstroke /
część praktyczna

Agnieszka
Cepińska-
Majewska

24-03-2026 12:00 17:00 05:00

6 z 16

Podsumowanie

Agnieszka
Cepińska-
Majewska

24-03-2026 17:00 18:00 01:00

7 z 16  Makijaż
permanentny
brwi metodą
Hairstroke /
część
teoretyczna

Agnieszka
Cepińska-
Majewska

25-03-2026 09:00 10:00 01:00

8 z 16  Makijaż
permanentny
brwi metodą
Hairstroke /
część praktyczna

Agnieszka
Cepińska-
Majewska

25-03-2026 10:00 17:00 07:00

9 z 16

Podsumowanie

Agnieszka
Cepińska-
Majewska

25-03-2026 17:00 18:00 01:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 16  Makijaż
permanentny
brwi metodą
Hairstroke /
część
teoretyczna

Agnieszka
Cepińska-
Majewska

26-03-2026 09:00 10:00 01:00

11 z 16  Makijaż
permanentny
brwi metodą
Hairstroke /
część praktyczna

Agnieszka
Cepińska-
Majewska

26-03-2026 10:00 17:00 07:00

12 z 16

Podsumowanie

Agnieszka
Cepińska-
Majewska

26-03-2026 17:00 18:00 01:00

13 z 16  Usuwanie
makijażu
permanentnego
techniką PMU
Remover / część
teoretyczna

Agnieszka
Cepińska-
Majewska

27-03-2026 09:00 10:00 01:00

14 z 16  Usuwanie
makijażu
permanentnego
techniką PMU
Remover / część
praktyczna

Agnieszka
Cepińska-
Majewska

27-03-2026 10:00 15:00 05:00

15 z 16

Podsumowanie

Agnieszka
Cepińska-
Majewska

27-03-2026 15:00 15:30 00:30

16 z 16  Walidacja
Agnieszka
Cepińska-
Majewska

27-03-2026 15:30 16:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 9 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 9 000,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Agnieszka Cepińska-Majewska

Wykształcenie wyższe licencjackie: kosmetolog od 2008 roku, certyfikowany linergista od 2008
roku.
Właścicielka i szkoleniowiec marki Maderm Esthetic.
Założycielka sieci placówek szkoleniowych w Polsce jak i za granicą Maderm Academy.
Organizatorka pokazów, szkoleń i warsztatów w zakresie makijażu permanentnego, które prowadzi
od 2018 roku. Jej programy szkoleniowe są oparte na własnym doświadczeniu.
Twórczyni programu Permanentnie Piękna skierowanego dla osób po chemioterapii.
Vice mistrzyni świata w makijażu permanentnym w 2016 roku. Sędzia na mistrzostwach krajowych i
międzynarodowych.
Organizatorka oraz uczestniczka międzynarodowych konferencji o tematyce makijażu
permanentnego. Prelegentka krajowych i zagranicznych wydarzeń.
Twórczyni urządzeń i pigmentów logowanych własna marką.
Autorka publikacji naukowych, książek oraz skryptów szkoleniowych. Laureatka książki „Sukces jest
kobietą” oraz „ 50 wpływowych kobiet sukcesu”
Członek ASSOCIATION OF INTERNATIONAL PERMANENT MAKE UP ARTIST INC. (AIPMUA)
Członek Rady Zarządu fundacji Edukacja i Integracja Pokoleń.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Informacje dodatkowe

Usługa rozwojowa zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektora Sanitarnego dla realizowania usług szkoleniowych wymagane jest:

1. Posiadanie rękawiczek ochronnych

2. Dezynfekcja narzędzi, stanowisk pracy, części wspólnych

3. W miejscach widocznych instrukcja dotycząca dezynfekcji rąk, dozowniki z płynem do dezynfekcji, papierowe ręczniki

4. Wietrzenie pomieszczenia

5. Liczba osób zgodna z liczbą stanowisk pracy 

Cena szkolenia nie obejmuje kosztów dojazdu i wyżywienia

Uczestnik szkolenia otrzyma materiały pomocnicze:

materiały jednorazowe do przeprowadzenia zabiegu: sztuczna skórka, tacka, waciki, pigmenty, akcesoria higieniczne i inne
skrypt szkoleniowy
certyfikat za szkolenie
dostęp do grupy wsparcia 

Koszt osobogodziny brutto 209,30 PLN

Koszt osobogodziny netto 209,30 PLN



opiekę po szkoleniu
 Każda uczestniczka pracuje przy swoim stanowisku, które składa się z:
łóżka kosmetycznego
lampy
szafki organizacyjnej
krzesła.

Na szkoleniu zostają zapewnione wszystkie rzeczy potrzebne do pracy na czas szkolenia.

Usługa jest zwolniona z VAT ze względu na rodzaj prowadzonej działalności (art. 43 ust 1 podpunkt 26a ustawy o VAT). Podmiot świadczący
usługę wystawi fakturę w kwocie netto=brutto.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem koniecznym jest ukończenie podstawowego szkolenia z makijażu permanentnego.

Adres
ul. Żeromskiego 23/a

63-400 Ostrów Wielkopolski

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Bezpłatny parking, lokalizacja na parterze

Kontakt


Patrycja Tomaszewska

E-mail szkolenia@maderm.eu

Telefon (+48) 577 360 630


