Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenig: PRZEDLUZANIE RZES - LEKKIE 2 250,00 PLN brutto

OBJETOSCI z Darig Zawadzka 2250,00 PLN  netto
s SzaIIa Numer ustugi 2025/12/16/17287/3215950 187,50 PLN brutto/h
187,50 PLN netto/h

SZALLA -
Doradztwo, Ustugi
Rozwojowe © Wroctaw / stacjonarna

Magdalena Szalla & Ustuga szkoleniowa

dAhKkKkKk 49/5 (@ 12
1557 ocen B 22.04.2026 do 22.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Kurs skierowany dla stylistek pracujgcych metoda klasyczng oraz osob,
Grupa docelowa ustugi ktére majg problem z metodami wolumetrycznymi i chciatyby doszkoli¢
swoje umiejetnosci.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego swiadczenia ustug z zakresu metody przedtuzania rzes - lekkie objetosci,
czyli metody 2 do 4.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji



Efekty uczenia sie

Opisuje cykl zycia rzes, zasady BHR,

materiatéw niezbednych do wykonania
zabiegu, sposobow wykonania trwatej i

pieknej aplikaciji.

Opisuje techniczne przygotowanie
aplikacji, zasady pracy praktycznej:

charakterystyka wachlarzy 2-4D, praca z

klejem, praca w rzedach, korygowanie
ksztattu oczu poprzez odpowiednie
modelowania, analiza ksztattu oczu z
uwzglednieniem linii

horyzontalnych.

Precyzyjnie wykonuje zabieg
przediuzania rzes metoda 2:4.

Stosuje zasady pracy z klientem -
obstugi klienta i komunikacji w trakcie
wykonywania zabiegu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Omawia cykl zycia rzes i zasady BHP
oraz uzycia materiatéw niezbednych do
wykonania

stylizaciji.

Omawia sposobéw wykonania trwatej i
pieknej aplikacji.

Omawia krok po kroku przygotowanie
aplikacji. Charakteryzuje wachlarze 2-
4D, prace z klejem i rzedowanie. Zna
zasady korygowania ksztattu oczu
poprzez odpowiednie modelowania.
Stosuje analize ksztattu oczu z
uwzglednieniem linii

horyzontalnych.

Samodzielnie wykonuje zabieg
przediuzania rzes metoda 2:4.

Omawia zasady etyki w pracy z klientem
i stosuje zasady komunikacji
interpersonalne;j.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kurs skierowany dla stylistek pracujgcych metoda klasyczng oraz oséb, ktére majg problem z metodami wolumetrycznymi i chciatyby

doszkoli¢ swoje umiejetnosci.



Program:

. Cykl zycia rzes po wczesniejszej stylizacji 1:1.

. Przeglad i charakterystyka materiatéw niezbednych do stylizacji do stylizacji 2-4D.

. Podraznienia - w trakcie w trakcie i po zabiegu 2-4D.

. Sposoby na trwata i piekng aplikacje 2-4D.

. Analiza oczu i twarzy klientki z dobraniem modelowania - wersja rozszerzona - zwigkszenie do 2-4D.
. Trudne przypadki i korygowanie asymetrii oczu przy kepkach 2-4D.

. Najczestsze btedy przy stylizacji 2-4D.

. Stylizacja 2-4D - wizyta krok po kroku z cennymi wskazéwkami i materiatami pomocniczymi.

0 NOoO U WN =

Ne)

. Formowanie kepek kilkoma metodami pracy - pokaz.
10. Kilka wskazdwek na przyspieszenie czasu pracy.

11. Praca na rzedach - kilka efektow.

12. Mieszanie skretéw i dtugosci z pieknymi przejsciami.

Podczas szkolenia zdobywamy zaréwno wiedze teoretyczng jak i praktyczna (praca na modelce).

Zajecia odbywajg sie w godzinach dydaktycznych (5h teoria i 7h praktyka), przerwy nie sg wliczone w cene ustugi, natomiast przerwy
miedzy modelkami niezbedne sg do przygotowania stanowiska pracy i sg wliczone w cene ustugi.

Zajecia teoretyczne odbywajg sie w grupie (max. 3 oséb).
Zajecia praktyczne - kazdy uczestnik pracuje samodzielnie przy stanowisku pracy, zapewnione min 2 modelki.

Zapewniamy: stanowiska wyposazone w tézka, lampy do pracy, indywidualne szafki z przyborami dla kazdej kursantki, klimatyzacja
pomieszczenia, sala ok 30 metrow kwadratowych, stét do nauki teorii oraz stanowiska do praktyki z t6zkami dla modelek.

Na koniec zaje¢ odbywa sie walidacja osiggnietych efektéw uczenia sie. Walidacja prowadzona jest w formie testu teoretycznego oraz
obserwacji w warunkach symulowanych. Test teoretyczny prowadzony jest w formie papierowe;j i sktada sie z pytan zamknietych.
Walidacja prowadzona jest réwniez poprzez obserwacje w warunkach symulowanych i polega na ocenie, czy uczestnik wykonuje zabieg
zgodnie z nabyta wiedzg oraz czy nabyte umiejetnosci pozwalajg na $wiadczenie ustugi samodzielnie. Walidacja prowadzona jest na
koniec szkolenia przez osobe walidujgcg wskazang w karcie ustugi.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 5

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L Prowadzacy L, . , . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Cykl zycia

rzes.BHP.

Materiaty. Alergie

i podraznienia. Daria Zawadzka 22-04-2026 09:45 15:15 05:30
Sposoby na

trwata i piekna

aplikacje

Analiza

oczu i twarzy
klientki z
dobraniem i
X Daria Zawadzka 22-04-2026 12:25 13:55 01:30
modelowania.Tru
dne przypadki i
korygowanie

asymetrii oczu



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Najczestsze

btedy.

Omoéwienie

wizyty krok po Daria Zawadzka
kroku.

Formowanie
kepek

Czas pracy i
praca na Daria Zawadzka
modelkach

Walidacja:
obserwacjaw

warunkach -
sumulowanych
oraz tes wiedzy

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Daria Zawadzka

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
22-04-2026 14:05
22-04-2026 15:45
22-04-2026 18:45

Cena

2 250,00 PLN

2 250,00 PLN

187,50 PLN

187,50 PLN

Godzina
zakonczenia

15:35

18:45

19:15

Liczba godzin

01:30

03:00

00:30

‘ ' Jest jednym z pierwszych szkoleniowcédw wiodgcej na polskim rynku marki Mlashes. Stylistka rzes.
Bierze czynny udziat w organizacji szkolen krajowych i zagranicznych. Na Mistrzostwach Europy
zdobyta 3 miejsce w kategorii najwyzszej expert czyli instruktor (Rumunia - LASH FEST 2017).

Przeprowadzita blisko 500 szkoler w okresie ostatnich 5 lat.

Kwalifikacje sg nabyte nie wczesniej niz 5 lat — przed datg wprowadzenia szczegétowych danych
dotyczacych oferowanej ustugi.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W trakcie szkolenia uczestnik otrzymuje komplet materiatoéw dydaktycznych - skrypt.

Materiaty niezbedne do prowadzenia zajeé praktycznych uczestnik otrzymuje w trakcie realizacji poszczegdlnych zadan.

Adres

ul. Stanistawowska 58/3
54-611 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Szkolenie odbywajg sie w Centrum Rzes

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail malena.szalla@gmail.com

Telefon (+48) 605 222 422

Magdalena Szalla



