
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

"AVANTI"
PRZEDSIĘBIORSTW
O HANDLOWO-
USŁUGOWE GLOS-
KRAWCZYK
OKTAWIAN; GLOS-
KRAWCZYK ALICJA

    4,8 / 5

265 ocen

KURS FRYZJERSKI- "TRYCHOLOGIA" we
Fryzjerstwie- Joanna Chaładus-
SZKOLENIE FRYZJERSKIE
Numer usługi 2025/12/16/12648/3214740

2 460,00 PLN brutto

2 000,00 PLN netto

205,00 PLN brutto/h

166,67 PLN netto/h

 Żory / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 12 h

 15.03.2026 do 15.03.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów Kierunek - Rozwój

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do fryzjerów, stylistów fryzur oraz właścicieli
salonów fryzjerskich, którzy chcą poszerzyć swoją wiedzę z zakresu
trychologii, aby skutecznie diagnozować problemy skóry głowy i włosów
oraz wdrażać odpowiednie metody pielęgnacji.

Minimalna liczba uczestników 4

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 12-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Uczestnik szkolenia zdobędzie wiedzę i umiejętności pozwalające na:
•Rozpoznawanie najczęstszych problemów skóry głowy i włosów
•Wykonywanie podstawowej diagnostyki trychologicznej
•Dobór odpowiednich kosmetyków i terapii trychologicznych
•Świadome doradztwo klientowi w zakresie pielęgnacji skóry głowy

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik poznaje podstawowe
zagadnienia trychologicznego

Uczestnik definiuje trychologię,
charakteryzuje budowę skóry głowy
włosa, wymienia fazy wzrostu włosa

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik charakteryzuje podstawowe
schorzenia skóry głowy i włosów

Uczestnik diagnozuje kondycje skóry
głowy i włosów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

uczestnik rozróżnia podstawowe
choroby skóry głowy i włosów

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje badanie mikrokamerą

prawidłowo obsługuje kamerę
trychologiczną, określa zmiany
chorobowe

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Dobiera odpowiednia pielęgnację do
łagodzenia zmian, dobiera produkty
trychologiczne pod względem składu
oraz ich wpływu na włosy i skórę głowy

Obserwacja w warunkach
symulowanych



TAK

Program

Kurs trwa 12 godzin zegarowych.

Warunkiem uczestniczenia w kursie jest posiadanie podstawowej wiedzy zakresu usług fryzjerskich.

Forma zajęć: teoretyczno-praktyczna. Część praktyczna przeprowadzana jest w jednej grupie i wykonywana na żywych modelkach,
zapewnionych przez organizatora dla każdego uczestnika.

Warunkiem ukończenia kursu jest frekwencja na poziomie minimum 80 %.

Materiały dydaktyczne zostaną przekazane uczestnikom w formie skryptu.

Kurs zakończony zostanie wypełnieniem ankiet ewaluacyjnych oraz rozdaniem certyfikatów potwierdzających ukończeniem kursu.

Program:

1.Zrozumienie podstaw trychologii. Zapoznanie się z podstawowymi pojęciami i teoriami z zakresu trychologii, w tym budową i
funkcjonowaniem włosów oraz skóry głowy.

2. Diagnozowanie problemów trychologicznych. Nauka rozpoznawania różnych problemów związanych ze skórą głowy i włosami, takich
jak łupież, wypadanie włosów, rodzaje łysień czy łojotokowe zapalenie skóry.

3. Techniki badania skóry głowy i włosów. Praktyczne umiejętności posługiwania się narzędziami diagnostycznymi, takimi jak kamera do
badania skóry głowy, do oceny stanu skóry głowy i włosów.

4. Dobór odpowiednich terapii i zabiegów. Umiejętność doboru i rekomendacji zabiegów oraz produktów trychologicznych, które mogą
pomóc w łagodzeniu lub eliminacji problemów. Omówienie sprzętów/ narzędzi trychologicznych nieinwazyjnych.

5. Zasady pielęgnacji włosów i skóry głowy. Edukowanie w zakresie codziennej pielęgnacji, która wspomaga zdrowie włosów i skóry
głowy.

6. Zrozumienie wpływu diety i stylu życia. Wiedza o tym, jak dieta, stres i inne czynniki stylu życia wpływają na zdrowie włosów i skóry
głowy. Omówienie podstawowych niedoborów w organiźmie, podstaw suplementacji i wyników badań labolatoryjnych.

7. Komunikacja z klientem. Rozwijanie umiejętności komunikacyjnych, aby efektywnie doradzać klientom i budować z nimi relacje oparte
na zaufaniu.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 9

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 9

Zrozumienie
podstaw
trychologii

Joanna Chaładus 15-03-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 9

Diagnozowanie
problemów
trychologicznych

Joanna Chaładus 15-03-2026 10:00 11:00 01:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 9  Techniki
badania skóry
głowy i włosów

Joanna Chaładus 15-03-2026 11:00 12:00 01:00

4 z 9  Dobór
odpowiednich
terapii i zabiegów

Joanna Chaładus 15-03-2026 12:00 13:30 01:30

5 z 9  Zasady
pielęgnacji

Joanna Chaładus 15-03-2026 13:30 15:30 02:00

6 z 9

Zrozumienie
wpływu diety i
stylu życia

Joanna Chaładus 15-03-2026 15:30 17:30 02:00

7 z 9

Komunikacja z
klientem

Joanna Chaładus 15-03-2026 17:30 19:00 01:30

8 z 9  Warsztaty
na klientach

Joanna Chaładus 15-03-2026 19:00 20:00 01:00

9 z 9  Walidacja - 15-03-2026 20:00 21:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 460,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 205,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN




Joanna Chaładus

Joanna jest trychologiem, licencjonowanym Polskiego Stowarzyszenia Trychologicznego. Od 10 lat
z nieustającym zaangażowaniem wspieram rozwój salonów fryzjerskich na terenie całej Polski.
Fascynuje mnie świat włosów i problemy skóry głowy, a moje doświadczenie i praktyka czynią mnie
liderem w dziedzinie trychologii.

Przez ostatnie 5 lat przeszłam wiele specjalistycznych szkoleń, stale poszerzając swoją wiedzę i
umiejętności. W sumie ukończyłam ponad 20 kursów z zakresu trychologii, kosmetologii, terapii
manualnej i dietetyki, co znacząco podniosło moje kompetencje.

Moje doświadczenie zawodowe zdobywałam w najlepszych międzynarodowych korporacjach oraz
firmach fryzjerskich, co pozwoliło mi łączyć wiedzę teoretyczną z praktyką. Dzięki temu potrafię
skutecznie rozwiązywać nawet najtrudniejsze wyzwania, z jakimi mierzą się specjaliści w dziedzinie
pielęgnacji włosów i skóry głowy.

Zapraszam Cię do udziału w moich szkoleniach – to nie tylko okazja do zdobycia unikalnej wiedzy,
ale także możliwość nawiązania relacji z profesjonalistami, którzy podzielają Twoją pasję. Moje
zajęcia wyróżniają się indywidualnym podejściem, co pozwala każdemu uczestnikowi w pełni
wykorzystać swój potencjał.

Zyskaj przewagę nad konkurencyjną i podnieś swoje kwalifikacje pod okiem eksperta, który z
zaangażowaniem dzieli się swoją wiedzą. Dołącz do grona zadowolonych kursantów, którzy dzięki
mojej wiedzy osiągneli sukces.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dydaktyczne zostaną przekazane uczestnikom w formie skryptu.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest prawidłowy zapis na usługę w systemie Bazy Usług Rozwojowych.

Informacje dodatkowe

Usługa zwolniona z podatku VAT na podstawie: paragraf 3 ust 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013r. - czyli usługi
kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego finansowane w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Uwaga: Z powodów losowych Akademia zastrzega sobie prawo do zmiany instruktora w ostatniej chwili.

Adres
ul. Kościuszki 15

44-240 Żory

woj. śląskie

GAAK Akademia Fryzjerska Żory

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi



Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Oktawian Glos-Krawczyk

E-mail avantiglos@gmail.com

Telefon (+48) 606 888 990


