Mozliwo$¢ dofinansowania

KURS FRYZJERSKI- "TRYCHOLOGIA" we 2 460,00 PLN brutto

Fryzjerstwie- Joanna Chatadus- 2.000,00 PLN netto
G@K SZKOLENIE FRYZJERSKIE 205,00 PLN brutto/h
166,67 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/12/16/12648/3214740

"AVANTI"
PRZEDSIEBIORSTW
0 HANDLOWO-
UStUGOWE GLOS-
KRAWCZYK
OKTAWIAN; GLOS-
KRAWCZYK ALICJA

© Zory / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

dAhKkKkk 48/5 (@ 19
265 ocen £ 15.03.2026 do 15.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwoj

Szkolenie skierowane jest do fryzjeréw, stylistow fryzur oraz wtascicieli
salondw fryzjerskich, ktérzy chca poszerzy¢ swojg wiedze z zakresu
trychologii, aby skutecznie diagnozowaé problemy skéry gtowy i wtoséw
oraz wdraza¢ odpowiednie metody pielegnacji.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 4
Maksymalna liczba uczestnikéw 10

Data zakornczenia rekrutacji 12-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 12

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR )
(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik szkolenia zdobedzie wiedze i umiejetnosci pozwalajace na:
*Rozpoznawanie najczestszych problemdéw skéry gtowy i wiosow
*Wykonywanie podstawowej diagnostyki trychologicznej

*Dobér odpowiednich kosmetykow i terapii trychologicznych
-Swiadome doradztwo klientowi w zakresie pielegnacji skory gtowy

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik definiuje trychologie,
charakteryzuje budowe skory gtowy Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wtlosa, wymienia fazy wzrostu wlosa

Uczestnik poznaje podstawowe
zagadnienia trychologicznego

Uczestnik diagnozuje kondycje skor

. ’g ! vel y Obserwacja w warunkach rzeczywistych
gtowy i wiosow

Uczestnik charakteryzuje podstawowe

schorzenia skéry gtowy i wloséw
uczestnik rozr6znia podstawowe Obserwacja w warunkach

choroby skory gtowy i wloséw symulowanych

prawidtowo obstuguje kamere
trychologiczng, okresla zmiany
chorobowe

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje badanie mikrokamera
Dobiera odpowiednia pielegnacje do

tagodzenia zmian, dobiera produkty Obserwacja w warunkach
trychologiczne pod wzgledem sktadu symulowanych
oraz ich wptywu na wlosy i skére gtowy

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?



TAK

Program

Kurs trwa 12 godzin zegarowych.
Warunkiem uczestniczenia w kursie jest posiadanie podstawowej wiedzy zakresu ustug fryzjerskich.

Forma zajec: teoretyczno-praktyczna. Czes¢ praktyczna przeprowadzana jest w jednej grupie i wykonywana na zywych modelkach,
zapewnionych przez organizatora dla kazdego uczestnika.

Warunkiem ukorczenia kursu jest frekwencja na poziomie minimum 80 %.

Materiaty dydaktyczne zostang przekazane uczestnikom w formie skryptu.

Kurs zakonczony zostanie wypetnieniem ankiet ewaluacyjnych oraz rozdaniem certyfikatéw potwierdzajgcych ukoriczeniem kursu.
Program:

1.Zrozumienie podstaw trychologii. Zapoznanie sie z podstawowymi pojeciami i teoriami z zakresu trychologii, w tym budowa i
funkcjonowaniem wtoséw oraz skéry gtowy.

2. Diagnozowanie probleméw trychologicznych. Nauka rozpoznawania réznych probleméw zwigzanych ze skérag gtowy i wlosami, takich
jak tupiez, wypadanie wtosdw, rodzaje tysien czy tojotokowe zapalenie skory.

3. Techniki badania skéry gltowy i wtoséw. Praktyczne umiejetnosci postugiwania sie narzedziami diagnostycznymi, takimi jak kamera do
badania skory gtowy, do oceny stanu skéry gtowy i wiosow.

4. Dobér odpowiednich terapii i zabiegdéw. Umiejetno$é doboru i rekomendacji zabiegéw oraz produktéw trychologicznych, ktére moga
poméc w tagodzeniu lub eliminacji probleméw. Oméwienie sprzetédw/ narzedzi trychologicznych nieinwazyjnych.

5. Zasady pielegnacji wloséw i skory gltowy. Edukowanie w zakresie codziennej pielegnacji, ktéra wspomaga zdrowie wtoséw i skoéry
gtowy.

6. Zrozumienie wptywu diety i stylu zycia. Wiedza o tym, jak dieta, stres i inne czynniki stylu zycia wptywajg na zdrowie wtoséw i skory
gtowy. Omédwienie podstawowych niedoboréw w organizmie, podstaw suplementac;ji i wynikéw badan labolatoryjnych.

7. Komunikacja z klientem. Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych, aby efektywnie doradza¢ klientom i budowa¢ z nimi relacje oparte
na zaufaniu.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 9

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Zrozumienie
podstaw
trychologii

Joanna Chatadus 15-03-2026 09:00 10:00 01:00

Diagnozowanie
probleméw
trychologicznych

Joanna Chatadus 15-03-2026 10:00 11:00 01:00



Przedmiot / temat
zajec

Techniki

badania skory
gtowy i wioséw

Dobér

odpowiednich
terapii i zabiegow

Zasady

pielegnaciji

Zrozumienie
wptywu diety i
stylu zycia

Komunikacja z
klientem

Warsztaty
na klientach

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Joanna Chatadus

Joanna Chatadus

Joanna Chatadus

Joanna Chatadus

Joanna Chatadus

Joanna Chatadus

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
15-03-2026 11:00
15-03-2026 12:00
15-03-2026 13:30
15-03-2026 15:30
15-03-2026 17:30
15-03-2026 19:00
15-03-2026 20:00

Cena

2 460,00 PLN

2 000,00 PLN

205,00 PLN

166,67 PLN

Godzina
zakonczenia

12:00

13:30

15:30

17:30

19:00

20:00

21:00

Liczba godzin

01:00

01:30

02:00

02:00

01:30

01:00

01:00



o Joanna Chatadus

Joanna jest trychologiem, licencjonowanym Polskiego Stowarzyszenia Trychologicznego. Od 10 lat

‘ ' Z nieustajgcym zaangazowaniem wspieram rozwoj salonéw fryzjerskich na terenie catej Polski.
Fascynuje mnie $wiat wtoséw i problemy skéry gtowy, a moje doswiadczenie i praktyka czynig mnie
liderem w dziedzinie trychologii.

Przez ostatnie 5 lat przesztam wiele specjalistycznych szkolen, stale poszerzajgc swojg wiedze i
umiejetnosci. W sumie ukonczytam ponad 20 kurséw z zakresu trychologii, kosmetologii, terapii
manualnej i dietetyki, co znaczgco podniosto moje kompetencje.

Moje doswiadczenie zawodowe zdobywatam w najlepszych miedzynarodowych korporacjach oraz
firmach fryzjerskich, co pozwolito mi tgczyé wiedze teoretyczng z praktyka. Dzieki temu potrafie
skutecznie rozwigzywac nawet najtrudniejsze wyzwania, z jakimi mierza sie specjalisci w dziedzinie
pielegnacji wtoséw i skéry gtowy.

Zapraszam Cie do udziatu w moich szkoleniach — to nie tylko okazja do zdobycia unikalnej wiedzy,
ale takze mozliwo$¢ nawigzania relacji z profesjonalistami, ktérzy podzielajg Twojg pasje. Moje
zajecia wyrdzniajg sie indywidualnym podejsciem, co pozwala kazdemu uczestnikowi w petni

wykorzysta¢ swoj potencjat.

Zyskaj przewage nad konkurencyjna i podnies$ swoje kwalifikacje pod okiem eksperta, ktéry z
zaangazowaniem dzieli sie swojg wiedzg. Dotgcz do grona zadowolonych kursantow, ktorzy dzieki
mojej wiedzy osiagneli sukces.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydaktyczne zostang przekazane uczestnikom w formie skryptu.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest prawidtowy zapis na ustuge w systemie Bazy Ustug Rozwojowych.

Informacje dodatkowe

Ustuga zwolniona z podatku VAT na podstawie: paragraf 3 ust 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013r. - czyli ustugi
ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego finansowane w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Uwaga: Z powoddéw losowych Akademia zastrzega sobie prawo do zmiany instruktora w ostatniej chwili.

Adres

ul. Kosciuszki 15
44-240 Zory

woj. Slaskie

GAAK Akademia Fryzjerska Zory

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Klimatyzacja
o  Wifi

Kontakt

o Oktawian Glos-Krawczyk

ﬁ E-mail avantiglos@gmail.com

Telefon (+48) 606 888 990



