Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie Make up Artist 4 200,00 PLN brutto

4 200,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/12/16/145646/3214682

ESTETYCZNI

Estetyczni Jolanta © Piotrkéw Trybunalski / stacjonarna

Gabrysiak ® Ustuga szkoleniowa

Kk KKKk 50/5  © 42h
546 ocen B3 01.03.2026 do 14.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa ustugi to:
Osoby fizyczne, osoby doroste, ktére ukonczyty 18 rok zycia

Osoby, ktére ucza sig, pracuja lub zamieszkuja terytorium wskazane w

regulaminie projektu, do ktérego aplikuje Uczestnik
Grupa docelowa ustugi g prol g0 apiid

Osoby chcace z whasnej inicjatywy podniesé/uzupetni¢ swoje umiejetnosci,

kompetencje lub kwalifikacje

Osoby zainteresowane makijazem chcace posig$¢ kompetencije, z makijazu
dziennego jak i okazyjnego

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakornczenia rekrutacji 27-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 42

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy Rl 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnej pracy w zawodzie Make-up Artist poprzez zdobycie
wiedzy teoretycznej oraz intensywnych umiejetnosci praktycznych z zakresu makijazu dziennego, wieczorowego,

okolicznosciowego i pracy z klientem.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

zna rodzaje kosmetykow i narzedzi
wykorzystywanych w makijazu
profesjonalnym,

zna zasady analizy kolorystycznej i
doboru makijazu do typu urody,

zna charakterystyke makijazu
dziennego, wieczorowego, slubnego i
fotograficznego,

koryguje niedoskonatosci cery, w tym
pracuje z cerg problematyczna i
dojrzata,

utrwala makijaz i dba o jego trwatos¢,

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

potrafi dobra¢ kolory do typu skory lato/
wiosna/jesien /zima.

dobiera kosmetyki i narzedzia do typu
cery oraz urody klientki,0

dobiera intensywnosc i barwy
kosmetykow tak by odpowiadaly
standardom danego makijazu

dobiera kosmetyki i narzedzia do typu
cery oraz urody klientki,

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

e BHP pracy wizazysty

¢ Higiena, dezynfekcja i organizacja stanowiska pracy



¢ Narzedzia i kosmetyki Make-up Artist
e Budowa i typy cery

¢ Analiza kolorystyczna

¢ Przygotowanie skoéry do makijazu

¢ Makijaz dzienny - teoria

e Doboér podktadéw, korektoréw, pudréow
e Konturowanie twarzy na mokro i sucho
e Stylizacja brwi

o Cwiczenia praktyczne

e Charakterystyka makijazu wieczorowego
¢ Praca $wiattem i cieniem

e Techniki blendowania

e Makijaz ust — trwatos$¢ i proporcje

e Rzesy - aplikacja kepek i paskow

e Utrwalanie makijazu

* Praca z réznymi typami oka

* Intensywne ¢wiczenia praktyczne

e Makijaz Slubny — zasady i trendy

e Praca z cerg problematyczng i dojrzatg
¢ Korekty niedoskonatosci

e Trwato$¢ makijazu w trudnych warunkach
¢ Konsultacja z klientka

¢ Dopasowanie makijazu do typu urody
¢ Najczestsze btedy w makijazu

¢ Praktyka na modelkach

¢ QOrganizacja pracy Make-up Artist

¢ Obstuga klienta i komunikacja

¢ Praca pod presjg czasu

e Budowanie portfolio

e Wycena ustug

¢ Podstawy marketingu i social media

e Omoéwienie efektéw szkolenia i podsumowanie

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 42

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . . . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

BHP pracy

wizazysty

Higiena,

dezynfekcja i

organizacja Dominika Kopera 01-03-2026 09:00 09:45 00:45
stanowiska pracy

Narzedzia i

kosmetyki Make-

up Artist



Przedmiot / temat
zajec

BHP pracy
wizazysty
Higiena,
dezynfekcja i
organizacja
stanowiska pracy
Narzedzia i
kosmetyki Make-
up Artist

BHP pracy
wizazysty
Higiena,
dezynfekcja i
organizacja
stanowiska pracy
Narzedzia i
kosmetyki Make-
up Artist

Budowa i

typy cery Analiza
kolorystyczna
Przygotowanie
skory do
makijazu

Budowa i

typy cery Analiza
kolorystyczna
Przygotowanie
skory do
makijazu

Makijaz
dzienny - teoria
Dobér
podktadéw,
korektoréw,
pudrow
Konturowanie
twarzy na mokro
i sucho Stylizacja
brwi

Makijaz

dzienny - teoria
Dobor
podktadéw,
korektoréw,
pudréw
Konturowanie
twarzy na mokro
i sucho Stylizacja
brwi

Prowadzacy

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Data realizacji
zajeé

01-03-2026

01-03-2026

01-03-2026

01-03-2026

01-03-2026

01-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:45

10:35

11:25

12:10

13:00

13:50

Godzina
zakonczenia

10:30

11:20

12:10

12:55

13:45

14:35

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Makijaz

dzienny -
praktyka Dobor
podktadéw,
korektorow,
pudrow
Konturowanie
twarzy na mokro
i sucho Stylizacja
brwi

Dominika Kopera

Makijaz

dzienny -

praktyka Dobér

podktadéw,

korelftorow, Dominika Kopera
pudrow

Konturowanie
twarzy na mokro
i sucho Stylizacja
brwi

Makijaz

dzienny -

praktyka Dobor

podkiadéw,

korektorow, .

, Dominika Kopera
pudréw

Konturowanie
twarzy na mokro
i sucho Stylizacja
brwi

praktyka

Dobér

podktadéw,

korektoréw,

pudrow Dominika Kopera
Konturowanie

twarzy na mokro

i sucho Stylizacja

brwi

charakterystyka

makijazu

wieczorowego Dominika Kopera
Praca $wiattem i

cieniem Techniki

blendowania

Data realizacji
zajeé

01-03-2026

01-03-2026

01-03-2026

01-03-2026

07-03-2026

Godzina
rozpoczecia

14:40

15:35

16:25

17:10

09:00

Godzina
zakonczenia

15:35

16:20

17:10

17:55

09:45

Liczba godzin

00:55

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

charakterystyka
makijazu
wieczorowego
Praca $wiattem i
cieniem Techniki
blendowania

Makijaz
oka: smoky eye,
cut crease
Makijaz ust -
trwatos¢ i
proporcje Rzesy
- aplikacja kepek
i paskow

Makijaz
oka: smoky eye,
cut crease
Makijaz ust -
trwatos¢ i
proporcje Rzesy
- aplikacja kepek
i paskow

Makijaz
oka: smoky eye,
cut crease
Makijaz ust -
trwatos¢ i
proporcje Rzesy
- aplikacja kepek
i paskow

Makijaz
oka: smoky eye,
cut crease
Makijaz ust -
trwatos¢ i
proporcje Rzesy
- aplikacja kepek
i paskow

Utrwalanie
makijazu Praca z
réznymi typami
oka

Prowadzacy

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Data realizacji
zajeé

07-03-2026

07-03-2026

07-03-2026

07-03-2026

07-03-2026

07-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:45

10:35

11:25

12:15

13:05

13:50

Godzina
zakonczenia

10:30

11:20

12:10

13:00

13:50

14:35

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Utrwalanie
makijazu Praca z
réznymi typami
oka

Najczestsze
btedy w makijazu

Najczestsze
btedy w makijazu

G2 Makija:

$lubny - zasady i
trendy Makijaz
fotograficzny
Praca z cera
problematyczng i
dojrzatg

Makijaz
$lubny — zasady i
trendy Makijaz
fotograficzny
Praca z cerg
problematyczng i
dojrzata

Makijaz

$lubny - zasady i
trendy Makijaz
fotograficzny
Praca z cera
problematyczng i
dojrzatg

Makijaz

$lubny - zasady i
trendy Makijaz
fotograficzny
Praca z cerg
problematyczng i
dojrzata

Korekty

niedoskonatosci
Trwatos¢
makijazu w
trudnych
warunkach
Konsultacja z
klientka

Prowadzacy

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Data realizacji
zajeé

07-03-2026

07-03-2026

07-03-2026

08-03-2026

08-03-2026

08-03-2026

08-03-2026

08-03-2026

Godzina
rozpoczecia

14:35

15:25

16:10

09:00

09:45

10:35

11:25

12:15

Godzina
zakonczenia

15:20

16:10

16:55

09:45

10:30

11:20

12:10

13:00

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Korekty

niedoskonatosci
Trwatosé
makijazu w
trudnych
warunkach
Konsultacja z
klientka

Korekty

niedoskonatosci
Trwatosé
makijazu w
trudnych
warunkach
Konsultacja z
klientka

Dopasowanie
makijazu do typu
urody
Najczestsze
btedy w makijazu
Praktyka na
modelkach

Dopasowanie
makijazu do typu
urody
Najczestsze
btedy w makijazu
Praktyka na
modelkach

Dopasowanie
makijazu do typu
urody
Najczestsze
btedy w makijazu
Praktyka na
modelkach

Organizacja
pracy Make-up
Artist Obstuga
klienta i
komunikacja
Praca pod presja
czasu

Prowadzacy

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Data realizacji
zajeé

08-03-2026

08-03-2026

08-03-2026

08-03-2026

08-03-2026

14-03-2026

Godzina
rozpoczecia

13:05

13:55

14:45

15:30

16:15

08:15

Godzina
zakonczenia

13:50

14:40

15:30

16:15

17:00

09:00

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat

zajec

Organizacja
pracy Make-up
Artist Obstuga
klienta i
komunikacja
Praca pod presja
czasu

Organizacja
pracy Make-up
Artist Obstuga
klienta i
komunikacja
Praca pod presja
czasu

powtorzenie
Praktyka na
modelkach

powtorzenie
Praktyka na
modelkach

powtorzenie
Praktyka na
modelkach

powtorzenie
Praktyka na
modelkach

powtorzenie
Praktyka na
modelkach

walidacja

walidacja

podsumowanie
szkolenia /q&a /
rozdanie
cetyfikatow

Prowadzacy

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Dominika Kopera

Data realizacji
zajeé

14-03-2026

14-03-2026

14-03-2026

14-03-2026

14-03-2026

14-03-2026

14-03-2026

14-03-2026

14-03-2026

14-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:35

11:20

12:10

13:00

13:45

13:50

14:50

15:40

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

11:20

12:05

12:55

13:45

14:30

14:35

15:35

16:35

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:55



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Dominika Kopera

‘ . PROWADZI SZKOLENIA OD 2017r, STWORZYLA CENTRUM SZKOLENIOWE POD NAZWA £ ODZKIE
CETRUM SZKOLENIOWE. COACH BIZNESOWY, MOTYWATOR, SPECJALISTA SOCIAL MEDIA.
ABSOLWENTKA STUDIOW PEDAGOGICZNYCH (2020) A TAKZE O KIERUNKU KOSMETOLOGIA
BIOESTETYCZNA (2021). UCZESTNIK W LICZNYCH SZKOLENIACH BEAUTY | SYMPOZJACH Z
ZAKRESU KOSMETOLOGII PROFESJONALNEJ. WSPOLPRACUJE Z LICZNYMI GABINETAMI
KOSMETYCZNYMI. UKONCZONE LICZNE SZKOLENIA Z ZAKRESU MAKIJAZ PERMANENTNY
(2010/2020/2023), USUWANIE MAKIJAZU PERMANENTNEGO (2023), PROFILAKTYKA ANTYAGING
(2018,2019,2021,2022), STYMULATORY TKANKOWE (2022), WYPELNIACZE (2020, 2022),
MEZOTERAPIA(2021,2022) , KWASY AHA (2021), LIPOLIZA INIEKCYJNA (2022), JAK ROWNIEZ
PODSTAWOWA KOSMETOLOGIA PIELEGNACYJNA - OCZYSZCZANIE TWARZY, OPRAWA OKA |
DLONI (2019,2022,2023)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy pracujg na materiatach dostarczonych od Estetyczni Centrum szkoleniowe

Informacje dodatkowe

rozliczenie wgodzinach dydaktycznych

1 godzina - 45 minut przerwy nie wliczajg sie w cene ustugi



Adres

ul. Adama Préchnika 2/30
97-300 Piotrkow Trybunalski
woj. tédzkie

Estetyczni, wejscie jak do fryzjer RITA 2 pietro

Kontakt

: Jolanta Gabrysiak

ﬁ E-mail estetyczni@icloud.com

Telefon (+00) 510 192 654



