
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


Bellezza Urszula

Bartoszuk

Brak ocen dla tego dostawcy

Manicure hybrydowy i frezarkowy:
podstawy i malowanie pod skórki –
szkolenie kwalifikacyjne

Numer usługi 2025/12/15/198269/3213869

5 250,00 PLN brutto

5 250,00 PLN netto

262,50 PLN brutto/h

262,50 PLN netto/h

 Sosnowiec / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 07.02.2026 do 08.02.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Grupą docelową są osoby indywidualne oraz właściciele salonów i ich

pracownicy, którzy wykonują lub planują wykonywać usługi manicure w

gabinecie. Szkolenie jest przeznaczone dla osób początkujących oraz z

krótkim stażem, które chcą ustandaryzować pracę i podnieść jakość

wykonania, w zakresie manicure frezarkowego/kombinowanego, aplikacji

bazy i precyzyjnego malowania „pod skórki”. Uczestnik powinien mieć

podstawową sprawność manualną, znać zasady higieny i BHP w pracy z

klientem oraz posiadać elementarne doświadczenie w przygotowaniu

płytki (np. manicure klasyczny/hybryda podstawowa) – nie jest

wymagana biegłość w pracy frezarką.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 06-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Usługa "Manicure hybrydowy i frezarkowy: podstawy i malowanie pod skórki – szkolenie kwalifikacyjne" przygotowuje do

samodzielnego wykonywania manicure hybrydowego i frezarkowego (kombinowanego) z precyzyjnym malowaniem pod

skórki: od przygotowania płytki i opracowania skórek, przez aplikację bazy i koloru, po finalizację i zalecenia. Usługa

prowadzi do uzyskania kwalifikacji: "Standardy pracy w hybrydowej stylizacji paznokci"x

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady bezpiecznej i

higienicznej organizacji pracy przy

wykonywaniu manicure hybrydowego i

frezarkowego

omawia zasady BHP, ergonomii oraz

higieny pracy na stanowisku stylisty

paznokci

Test teoretyczny

rozróżnia etapy dezynfekcji i sterylizacji

narzędzi oraz wskazuje ich

zastosowanie

Test teoretyczny

charakteryzuje budowę paznokcia

naturalnego i rodzaje skóry w

kontekście doboru techniki manicure

Test teoretyczny

Dobiera narzędzia, urządzenia i

produkty do wykonania manicure

hybrydowego i frezarkowego zgodnie z

zasadami bezpieczeństwa pracy

rozróżnia narzędzia ręczne i frezarkowe

stosowane w manicure
Test teoretyczny

omawia zasady doboru frezów do

rodzaju płytki i skórek
Test teoretyczny

omawia kryteria bezpiecznego doboru

baz i produktów do stylizacji paznokci
Test teoretyczny

Wykonuje manicure frezarkowy

(kombinowany) zgodnie z prawidłową

procedurą technologiczną.

przygotowuje płytkę paznokcia i

opracowuje skórki przy użyciu frezarki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

kontroluje technikę pracy narzędziami

frezarkowymi

Obserwacja w warunkach

symulowanych

zachowuje zasady bezpieczeństwa

podczas wykonywania manicure

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje stylizację paznokci z

zastosowaniem bazy hybrydowej i

precyzyjnego malowania pod skórki.

aplikuje bazę hybrydową z

wyrównaniem płytki i kontrolą produktu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje malowanie koloru z

zachowaniem precyzji linii przy

skórkach

Obserwacja w warunkach

symulowanych

koryguje błędy stylizacji i kontroluje

jakość wykończenia

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/

sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Finalizuje usługę manicure oraz

dokumentuje efekt wykonanej stylizacji

wykonuje końcowe opracowanie i

zabezpieczenie stylizacji paznokci

Obserwacja w warunkach

symulowanych

przekazuje zalecenia pozabiegowe

dotyczące pielęgnacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje zdjęcia stylizacji z

zachowaniem zasad kadru, światła i tła
Wywiad swobodny

Stosuje zasady odpowiedzialnej pracy

stylisty paznokci w relacji z klientem

oraz ocenia własne umiejętności

zawodowe

stosuje zasady etyki i komunikacji

interpersonalnej w pracy z klientem

Obserwacja w warunkach

symulowanych

zachowuje odpowiedzialność i dbałość

o bezpieczeństwo klienta podczas

usługi

Obserwacja w warunkach

symulowanych

ocenia jakość wykonanej pracy i planuje

dalszy rozwój umiejętności

zawodowych

Wywiad swobodny

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy

innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Bellezza Urszula Bartoszuk

Podmiot prowadzący walidację jest

zarejestrowany w BUR
Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Baza Rozwoju sp. z o.o.

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Nie



Program

Warunki osiągnięcia celu edukacyjnego

Dla osiągnięcia celu edukacyjnego Usługa „Manicure hybrydowy i frezarkowy: podstawy i malowanie pod skórki – szkolenie kwalifikacyjne

„ przygotowuje do samodzielnego wykonywania manicure hybrydowego i frezarkowego (kombinowanego) z precyzyjnym malowaniem

pod skórki, z zachowaniem zasad higieny, dezynfekcji i sterylizacji oraz prawidłowym doborem produktów, prowadząc do uzyskania

kwalifikacji: "Standardy pracy w hybrydowej stylizacji paznokci".

Uczestnik powinien być osobą indywidualną lub pracownikiem salonu beauty wykonującym lub planującym wykonywać manicure

hybrydowy. Wskazane jest doświadczenie na poziomie podstawowym w pracy przy paznokciach lub wykonywanie manicure

klasycznego/hybrydy w podstawowym zakresie. Wymagana jest sprawność manualna, znajomość podstaw BHP i higieny w pracy z

klientem oraz gotowość do pracy praktycznej na własnych dłoniach lub dłoniach modelki.

Zakres tematyczny

 

Część teoretyczna :

Zasady BHP, ergonomii i higieny pracy w salonie stylizacji paznokci (standardy postępowania na stanowisku).

Dezynfekcja i sterylizacja narzędzi: zasady, etapy, dobór środków, bezpieczeństwo pracy i procedury minimalizujące ryzyko zakażeń.

Budowa paznokcia naturalnego oraz budowa i rodzaje skóry – znaczenie dla doboru techniki i bezpiecznego opracowania skórek.

Narzędzia do manicure (w tym frezarka): omówienie, dobór, bezpieczne użycie oraz organizacja stanowiska i materiałów.

Dobór produktów do stylizacji paznokci: bezpieczeństwo, jakość, wpływ na środowisko oraz omówienie typowych błędów i ich

przyczyn.

Podstawy fotografii stylizacji paznokci: światło, tło, kadr i ustawienia telefonu.

 

Część praktyczna :

Pokaz przygotowania płytki paznokcia i opracowania skórek na paznokciu pokazowym.

Manicure frezarkowy/kombinowany: ćwiczenia krok po kroku (dobór frezów, technika prowadzenia, kontrola pracy).

Aplikacja bazy hybrydowej: wyrównanie, budowa, kontrola produktu i poprawne utwardzanie.

Malowanie „pod skórki”: technika, precyzja, korekty i eliminacja najczęstszych błędów – ćwiczenia.

Pełna procedura wykonania stylizacji na paznokciu pokazowym z objaśnieniem.

Praca własna uczestników: wykonanie manicure + baza/kolor na własnych dłoniach lub dłoniach modelki; doskonalenie techniki,

wykończenie, kontrola jakości oraz finalizacja stylizacji i zalecenia pozabiegowe.

Walidacja : Test teoretyczny, Obserwacja w warunkach symulowanych, Wywiad swobodny.

Łączna liczba godzin dydaktycznych: 20 h w tym teoria - 6 h, praktyka -14 h (w tym 2h przerwy i walidacja)

Warunki organizacyjne

1. Szkolenie grupowe stacjonarne.

2. Maksymalna liczba uczestników: 4 osób.

3. Praca w parach lub samodzielnie – każdemu uczestnikowi zapewnione jest w pełni wyposażone stanowisko szkoleniowe, w skład

którego wchodzi: lampa UV/LED, frezarka, zestaw pędzli, pilniki wielokrotnego użytku, masa żelowa, szablony, środki higieniczne i

ekologiczne preparaty do dezynfekcji oraz dokumentacja elektroniczna.

4. Uczestnicy wykonują zabiegi stylizacji na modelkach lub na sobie, w zależności od organizacji grupy.

5. Szkolenie realizowane jest w godzinach dydaktycznych.

6. Przerwy wliczają się w czas trwania usługi i są elastycznie dostosowane do tempa pracy uczestników

7. Metody walidacji efektów uczenia się: test teoretyczny, obserwacja w warunkach symulowanych

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 22



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 22  Otwarcie

szkolenia: cele,

organizacja, BHP

i ergonomia

pracy

Izabela Broś 07-02-2026 08:00 08:15 00:15

2 z 22  Higiena

pracy w salonie:

standardy

postępowania na

stanowisku w

duchu zielonego

ładu

Izabela Broś 07-02-2026 08:15 09:00 00:45

3 z 22

Dezynfekcja i

sterylizacja:

zasady, etapy,

środki,

bezpieczeństwo

Izabela Broś 07-02-2026 09:00 10:00 01:00

4 z 22  Budowa

paznokcia

naturalnego oraz

budowa i rodzaje

skóry

Izabela Broś 07-02-2026 10:00 10:15 00:15

5 z 22  Przerwa Izabela Broś 07-02-2026 10:15 10:30 00:15

6 z 22  Narzędzia

do manicure:

omówienie,

dobór,

bezpieczne

użycie

Izabela Broś 07-02-2026 10:30 11:15 00:45

7 z 22

Przygotowanie

stanowiska i

materiałów:

organizacja

pracy, dobór

baz/produktów

Izabela Broś 07-02-2026 11:15 12:00 00:45

8 z 22

Prezentacja

paznokcia

pokazowego:

przygotowanie

płytki i

opracowanie

skórek

Izabela Broś 07-02-2026 12:00 13:00 01:00



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 22  Przerwa Izabela Broś 07-02-2026 13:00 13:15 00:15

10 z 22  Manicure

frezarkowy/komb

inowany:

ćwiczenia krok

po kroku

Izabela Broś 07-02-2026 13:15 14:30 01:15

11 z 22  Podstawa

hybrydowa:

aplikacja bazy,

wyrównanie,

kontrola

produktu

Izabela Broś 07-02-2026 14:30 15:30 01:00

12 z 22

Malowanie „pod

skórki”: technika,

precyzja,

najczęstsze

błędy i korekty -

ćwiczenia

Izabela Broś 07-02-2026 15:30 16:00 00:30

13 z 22

Omówienie

błędów z

poprzedniego

dnia, pytania i

doprecyzowanie

zagadnień

Izabela Broś 08-02-2026 08:00 08:30 00:30

14 z 22  Produkty

do stylizacji a

praktyka pracy:

dobór,

bezpieczeństwo,

wpływ na

środowisko

Izabela Broś 08-02-2026 08:30 09:15 00:45

15 z 22  Paznokieć

pokazowy: pełna

procedura z

objaśnieniem

Izabela Broś 08-02-2026 09:15 10:30 01:15

16 z 22  Przerwa Izabela Broś 08-02-2026 10:30 10:45 00:15

17 z 22  Praca

uczestników:

manicure +

baza/kolor (na

własnych

dłoniach lub

modelce)

Izabela Broś 08-02-2026 10:45 12:15 01:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

18 z 22

Doskonalenie

techniki:

opracowanie,

linia światła,

wykończenie,

kontrola jakości

Izabela Broś 08-02-2026 12:15 12:45 00:30

19 z 22  Przerwa Izabela Broś 08-02-2026 12:45 13:00 00:15

20 z 22

Finalizacja

stylizacji +

zalecenia

pozabiegowe

Izabela Broś 08-02-2026 13:00 14:00 01:00

21 z 22  Jak

wykonywać

zdjęcia stylizacji

paznokci:

światło, tło, kadr,

ustawienia

telefonu

Izabela Broś 08-02-2026 14:00 14:30 00:30

22 z 22  Walidacja:

test teoretyczny,

obserwacja w

warunkach

symulowanych

- 08-02-2026 14:30 15:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 250,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 250,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 262,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 262,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Izabela Broś

Izabela Broś to doświadczona stylistka paznokci, edukatorka i szkoleniowiec z ponad 10-

letnimstażem w branży beauty. Posiada tytuł Technika Usług Kosmetycznych potwierdzony

dyplomem MEN oraz liczne kwalifi kacje branżowe zdobyte w ostatnich latach, m.in. w 2019 roku

ukończyłaszkolenie Holistic Reforma Level I, w 2018 roku otrzymała tytuł Stylistki Roku w

konkursie"Mistrzowie Urody", a w 2019 zajęła 2. miejsce na Victory Nail Cup w kategorii Bling

French.

Od 2016 roku regularnie podnosi swoje kompetencje w zakresie technik stylizacji paznokci,

zdobień,pedicure i pielęgnacji stóp, czego potwierdzeniem są certyfi katy m.in. z zakresu technik

Zhostovo,kształtów paznokci czy pedicure specjalistycznego. Posiada także doświadczenie w pracy

edukacyjnej jako certyfikowany edukator Reforma Nail Systems.

Od 2020 roku prowadzi własne autorskie szkolenia z zakresu stylizacji i zdobienia paznokci, w tym

szkoleń przygotowujących do pracy w zawodzie. Przekazuje wiedzę w sposób praktyczny, oparty na

wieloletnim doświadczeniu, uczestniczkom i uczestnikom z różnych poziomów zaawansowania.

Osoba prowadząca usługę ma kwalifikacje i doświadczenie zgodne z tematyką usługi zdobyte w

ostatnich 5 latach przed publikacją usługi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymują materiały dydaktyczne w formie drukowanej obejmujące: skrypt szkoleniowy - na początku szkolenia.

Materiały zgodne z WCAG 2.1; dostępność zapewniona zgodnie ze Standardami dostępności 2021–2027

Informacje dodatkowe

Usługa zwolniona z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 Ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług

Adres

ul. Stoczniowców 4

41-208 Sosnowiec

woj. śląskie

W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 150,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN



Kontakt


MONIKA REPEROWICZ

E-mail pietrzyk.monika87@gmail.com

Telefon (+48) 511 177 460


