Mozliwo$¢ dofinansowania

Ostra reka - kurs z wykorzystaniem 5900,00 PLN brutto
M poznan  hieutrwalonych preparatéw ludzkich 5900,00PLN netto
Numer ustugi 2025/12/15/28116/3213615 421,43 PLN brutio/h
U 421,43 PLN netto/h
POZNAN LAB
Instytut Medycyny
Praktycznej Sp. z © Przezmierowo / stacjonarna
0.0.

& Ustuga szkoleniowa

dAhKKkk 48/5 (D q4h
1183 oceny ) 01.04.2026 do 02.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Lekarze legitymujacy sie prawem wykonywania zawodu, majacy na celu
poszerzenie i utrwalenie kompetenciji oraz kwalifikacji zawodowych,
chcacych poszerzy¢ zakres $wiadczonych ustug o zabiegi z zakresu
chirurgii reki, m.in.: wtérnych rekonstrukcji Sciegien, troczkdw i przestrzeni
miedzypalcowych, zaopatrywania zakazen i oparzen reki, zaopatrywania

Grupa docelowa ustugi

uszkodzen nerwéw palcowych.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakornczenia rekrutacji 31-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 14

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . o
lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z p6zn. zm.)

kursy praktyczne na nieutrwalonych preparatach ludzkich dla lekarzy

Zakres uprawnien .
posiadajgcych PWZ



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga ,Ostra reka - kurs z wykorzystaniem nieutrwalonych preparatéw ludzkich" umozliwia uczestnikowi nabycie
umiejetnosci praktycznych i teoretycznych w zakresie wtornych rekonstrukcji Sciegien i troczkéw, zaopatrywania
uszkodzen nerwoéw palcowych, postepowania z zakazeniami i oparzeniami reki, uczestnicy szkolenia nauczg sie
wykonywac¢ naciecia odbarczajgce w oparzeniach reki oraz rekonstrukcje przestrzeni miedzypalcowych (plastyka Z,
technika czterech ptatéw).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykorzystuje pozyskang wiedze
dotyczaca wtérnych rekonstrukcji
Sciegien, troczkéw i przestrzeni
miedzypalcowych, zakazen i oparzen
reki oraz zaopatrywania uszkodzen
nerwoéw palcowych;

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje poprawnie podstawowe
zabiegi z zakresu chirurgii reki

Wykorzystuje pozyskang wiedza z
zakresu podstaw chirurgii reki,
rozpoznaje w prawidtowy sposéb
schorzenie pacjenta w kontekscie

Prawidtowo przeprowadza kwalifikacje
do podstawowych zabiegéw z zakresu
chirurgii reki

Charakteryzuje mozliwe komplikacje po
zabiegowe.

Przygotowuje poprawnie stanowisko
pracy do zabiegu zgodnie z poznanymi
podczas szkolenia standardami.

objawoéw kwalifikujacych sie do
podstawowych zabiegéw z zakresu
chirurgii reki i przeprowadza
prawidtowo kwalifikacje do ww.
zabiegéw. Wymienia i charakteryzuje
mozliwe komplikacje i omawia sposéb
leczenia z pacjentem.

Charakteryzuje mozliwe komplikacje po
zabiegowe z pacjentem. Wymienia
mozliwe komplikacje i omawia sposéb
leczenia z pacjentem. Potrafi
odpowiednio przygotowac pacjenta na
tle psychicznym do przeprowadzonego
zabiegu oraz ewentualnej mozliwosci
wystapienia komplikacji
pozabiegowych.

Przygotowuje niezbedne narzedzia do
wykonania operacji zaopatrywania
uszkodzen nerwéw palcowych oraz
innych procedur z zakresu chirurgii reki

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie skierowane do lekarzy réznych specjalnosci, a zwtaszcza lekarzy ortopeddw i chirurgéw ogdélnych oraz lekarzy w trakcie
specjalizacji, legitymujacych sie prawem wykonywania zawodu, majgcych na celu poszerzenie i utrwalenie kompetencji oraz kwalifikacji
zawodowych, chcacych poszerzy¢ zakres $wiadczonych ustug o zabiegi z zakresu koriczyny goérnej, m.in.: wtérnych rekonstrukcji $ciegien
i troczkow, zaopatrywania zakazen i oparzen reki, zaopatrywania uszkodzen nerwéw palcowych.

e czesc¢ teoretyczna — wyktad prowadzacych;

e czes$¢ warsztatowa — uczestnik wykonuje zabiegi na nieutrwalonych preparatach ludzkich gtéw pod nadzorem lekarza prowadzacego;

¢ walidacja przeprowadzona bedzie w sposéb ciggly przez caty czas trwania uslugi rozwojowej w formie wywiadu swobodnego
(podczas czesci teoretycznej) oraz w formie obserwacji w warunkach symulowanych ( poczas czesci warsztatowej). Walidator: dr n.
med. Karol Szymanski

Organizator zapewnia na czas szkolenia: odziez operacyjng podczas warsztatéw, wszelkie wymagane do szkolenia w czesci warsztatowej
narzedzia operacyjne, preparaty. Szkolenie odbywa sie w warunkach sali operacyjnej.

Przy jednym preparacie pracuje 2 uczestnikéw.

Szkolenie liczone w godzinach dydaktycznych. 10h 55 min zegarowych odpowiada 14 godzinom dydaktycznym.

Program:

Dzien |

13:30-14:00 Rejestracja Uczestnikdw. Otwarcie kursu. Omoéwienie programu oraz zasad pracy na cadaverach. Wyktad wprowadzajacy
14:00 - 15:30 - Sesja teoretyczna I:

e Zasady zaopatrywania uszkodzen reki. Uszkodzenia $ciegien zginaczy. Uszkodzenia $ciegien prostownikéw; Wtdrne rekonstrukcje
$ciegien i troczkéw

15:40 - 15:55 - Przerwa
15:55-17:00 - Sesja teoretyczna Il
e Zaopatrywanie uszkodzen nerwdw palcowych; Zakazenia i oparzenia reki
17:00-17:30 Q&A
Dzien I
09:00 - 11:00 Sesja warsztatowa CZ. 1:
¢ Rekonstrukcje zginaczy. Rekonstrukcje prostownikdw pierwotna + wtérna z szyciem uszkodzonych nerwéw + rekonstrukcjg troczka
11:00-11:15 Przerwa

11:15-13:30 Sesja warsztatowa cz. 2:



Wybrane techniki ptatowe w zaopatrywaniu uszkodzen reki: thenar flap; ptat cross finger
13:30 - 14:00 Przerwa
14:00 - 16:30 Sesja warsztatowa cz. 3

¢ Wybrane techniki ptatowe w zaopatrywaniu uszkodzen reki: przeszczepy skory petnej grubosci; ptat typu "lateral finger advancement
flap"; nacigcia odbarczajgce w oparzeniu reki

*BONUS - jesli czas pozwoli:rekonstrukcja przestrzeni miedzypalcowych ( plastyka Z, technika 4 ptatdéw);ptat Moberga;przedramienny-
RFFF

16:30-16:45 Walidacja - dr n. med. Karol Szymariski

16:45-17:00 - Dyskusja, Zakonczenie kursu i wreczenie certyfikatéw.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 9

Przedmiot / temat
zajec

Rejestracja
Uczestnikow.
Otwarcie kursu.
Oméwienie

Prowadzacy

dr n.med Artur

Data realizacji
zajec

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin

programu oraz 01-04-2026 13:30 14:00 00:30
Soczka
zasad pracy na
cadaverach.
Wyktad
wprowadzajacy
) Sesj dr n.med Art
esja rn-med Artur 01-04-2026 14:00 15:40 01:40
teoretyczna | Soczka
Sesja dr n.med Artur
01-04-2026 16:00 17:00 01:00
teoretyczna Il Soczka
Q&A dr n.med Artur 01-04-2026 17:00 17:30 00:30
479 -04- : : :
Soczka
Sesi
esha dr n.med Artur
warsztatowa CZ. 02-04-2026 09:00 11:00 02:00
Soczka
1
Sesi
esja dr n.med Artur
warsztatowa CZ. 02-04-2026 11:15 13:30 02:15
Soczka
2
Sesja
] dr n.med Artur
warsztatowa CZ. 02-04-2026 14:00 16:30 02:30
Soczka
3
Walidacja - 02-04-2026 16:30 16:45 00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Podsumowanie,
, . dr n.med Artur
zakonczenie 02-04-2026 16:45 17:00 00:15
i . Soczka
kursu i rozdanie
certyfikatow
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 421,43 PLN
Koszt osobogodziny netto 421,43 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

dr n.med Artur Soczka

Lekarz specjalista ortopedii i traumatologii narzadu ruchu oraz anestezjologii i intensywnej terapii.
Absolwent wydziatu lekarskiego Uniwersytetu Medycznego im Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.
Specjalizacja z Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu w Klinice Traumatologii, Ortopedii i Chirurgii
Reki ORSK im Wiktora Degi UM im K. Marcinkowskiego w Poznaniu. Doktorat w zakresie ortopedii,
chirurgi reki: Ocena kliniczna i biomechaniczna po artrodezie STT pacjentéw z chorobg Kienbocka
oraz zmianami pourazowymi nadgarstka, Uniwersytet Medyczny im K. Marcinkowskiego w
Poznaniu. Specjalizacja z Anestezjologii i Intensywnej Terapii w WSM im. J6zefa Strusia w
Poznaniu.

Nieustannie poszerza swojg wiedze poprzez uczestnictwo w licznych kongresach oraz
konferencjach, miedzy innymi XlI Zjazd Polskiego Towarzystwa Chirurgii Reki (09.2023),Sympozjum
Sekcji Chirurgii Reki PTOITr (05.2023)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Podczas i po szkoleniu uczestnik ustugi otrzymuje:

 autorska prezentacje multimedialng w formacie pdf zawierajgca istotne informacje dotyczace metodyki wykonywanych zabiegéw w
trakcie szkolen - pliki sg wytgcznie do uzytku wtasnego, gdyz stanowig wtasnos$é intelektualng ustugodawcy;

¢ zaswiadczenie potwierdzajgce nabycie umiejetnosci i wiedzy do wykonywania zabiegéw objetych tematyka szkolenia sygnowane
przez wyktadowcdw i organizatora szkolenia.

Dodatkowo podczas szkolenia uczestnik otrzymuje:

» odziez operacyjng oraz narzedzia podczas warsztatdéw (ktére zapewnia organizator ustugi);
 preparaty biologiczne, na ktérych wykonywane jest szkolenie (ktére zapewnia organizator ustugi).

Warunki uczestnictwa

Aktualny numer prawa wykonywania zawodu lekarza.

Informacje dodatkowe

e Przy 1 stanowisku (preparacie) pracowac bedzie 2 uczestnikdw.

¢ Szkolenie odbywa sie na nieutrwalonych preparatach gérnych koriczyn ludzkich.

e Zwolnienie z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 29 lit. a ustawy o VAT.

» Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajgce nabycie umiejgtnosci i wiedzy do wykonywania
zabiegéw objetych tematyka szkolenia.

e Szkolenia i tematyka kursu nie sg ujete w programie szkolenia specjalizacyjnego lekarza i lekarza dentysty, a takze nie sg szkoleniami
obowigzkowymi w przebiegu szkolenia specjalizacyjnego lekarzy — w zwigzku z tym jedyng mozliwoscig zdobycia nowych
umiejetnosci i wiedzy jest udziat uczestnika w w/w ustudze rozwojowej.

Adres

ul. Lesna 42a
62-081 PrzeZmierowo

woj. wielkopolskie

POZNAN LAB Instytut Medycyny Praktycznej

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja

o Wi
o Parking

Kontakt

ﬁ E-mail j kowalczyk@poznanlab.pl

Telefon (+48) 787 536 888

Jagoda Kowalczyk



