
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

CENTRUM
SZKOLENIOWE
MARCELINA DUDEK

    4,9 / 5

628 ocen

Modelowanie Ust: WONDERLIPS
MASTERCLASS – Protokół
Zrównoważonego Rozwoju i Digital
Planning - Masterclass z Tatianą Sitko -
warsztaty z wykorzystaniem zielonych
kompetencji i produktów proekologicznych
(kwalifikacje)
Numer usługi 2025/12/15/173195/3213498

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

357,14 PLN brutto/h

357,14 PLN netto/h

 Katowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 14 h

 28.02.2026 do 28.02.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie z modelowania ust na poziomie Masterclass jest przeznaczone dla:

Kosmetologów i stylistów, którzy chcą poszerzyć swoje umiejętności w
zakresie zaawansowanych technik modelowania ust.
Specjalistów z branży beauty, którzy pragną wprowadzić do swoich
usług nowoczesne technologie biotechnologiczne, wspierające trwałość i
naturalny efekt zabiegu, dostosowane do indywidualnych potrzeb klienta.
Profesjonalistów dążących do podniesienia kompetencji w zakresie
nowoczesnych metod modelowania ust oraz pracy z biotechnologicznymi
produktami w zgodzie z ekologicznymi i zrównoważonymi praktykami.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 27-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 14

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Usługa potwierdza przygotowanie do samodzielnego wykonywania zaawansowanych i naprawczych zabiegów
modelowania ust, z użyciem technik Ombre, 3D Lips, Makijażu Naprawczego i Covery. Kursant potrafi uzasadnić wybór
produktów proekologicznych (GOZ), wdrożyć protokół Less Waste (zasobooszczędność), oraz stosować Cyfrowe
Planowanie (Digital Planning) zabiegu, protokołowanie zużycia (PRT) i szyfrowaną archiwizację danych
(RODO/Cyberbezpieczeństwo).

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zaawansowane techniki
korekcyjne (Ombre, 3D, Makijaż
Naprawczy, Covery) oraz zasady
minimalizacji ryzyka

Wymienia 4 kluczowe różnice między
technikami Ombre, 3D Lips, Makijaż
Naprawczy i Covery oraz wskazuje 3
czynniki ryzyka w przypadku re-
modelowania.

Test teoretyczny

Rozróżnia kluczowe zasady GOZ i
Digital Planning oraz potrafi powiązać je
z zasobooszczędnością (Less Waste) w
gabinecie.

Definiuje 3 mierniki
Zasobooszczędności (np. zużycie
materiału w gramach/ml) oraz opisuje
proces Cyfrowego Planowania (Digital
Planning) zabiegu.

Test teoretyczny

Identyfikuje wymogi RODO i zasady
Cyberbezpieczeństwa w kontekście
cyfrowej dokumentacji medycznej.

Wymienia 3 kluczowe procedury
szyfrowania danych osobowych (np.
zasady archiwizacji zdjęć) i opisuje
obowiązki ADO w kontekście
dokumentacji zabiegowej.

Test teoretyczny

Stosuje zaawansowane techniki re-
modelowania i korygowania asymetrii z
wykorzystaniem co najmniej dwóch
technik (np. Ombre i 3D Lips).

Demonstruje poprawność wykonania
zabiegu korygującego (np. pokrycie
starego pigmentu - Cover), uzyskując
symetrię i pożądany efekt w skali 5/5
(wg oceny Mastera).

Analiza dowodów i deklaracji

Wdraża protokół Less Waste i Digital
Planning, precyzyjnie protokołując
zużycie preparatu i minimalizując
marnotrawstwo

Rejestruje cyfrowy protokół zużycia, z
którego wynika, że poziom
marnotrawstwa produktu (np. fillerów)
jest poniżej 3% normy.

Analiza dowodów i deklaracji

Dokumentuje procedurę szyfrowanej
archiwizacji karty konsultacji i
dokumentacji fotograficznej,
potwierdzając stosowanie protokołu
RODO

Przedstawia zaszyfrowany plik z
dokumentacją i opisuje proces kontroli
dostępu do danych osobowych klienta

Analiza dowodów i deklaracji

Kształtuje świadomość klienta w
zakresie pielęgnacji proekologicznej
oraz potrafi uzasadnić wybory gabinetu
(produkty, odpady).

Opracowuje skrypt rozmowy z klientem,
z którego wynika jego zdolność do
uzasadnienia 3 proekologicznych i
zasobooszczędnych wyborów gabinetu.

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

Warunkiem koniecznym przystąpienia do szkolenia jest ukończone szkolenie z zakresu modelowania ust na poziomie podstawowym.

Zakres szkolenia i kompetencje, które nabędzie uczestnik są zielone na podstawie bazy danych ESCO – wykazu przykładowych
zielonych umiejętności opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji ESCO.

- budowanie świadomości ekologicznej wśród klientów i promowanie działań proekologicznych

- optymalizacja zużycia energii elektrycznej, ogrzewania oraz wody podczas wykonywania zabiegów kosmetycznych

- zmniejszenie zużycia materiałów podczas wykonywania zabiegów kosmetycznych

- stosowanie zasad recyklingu i segregacji odpadów podczas wykonywania zabiegów kosmetycznych

- przechowywanie i utylizacja materiałów skażonych wytwarzanych podczas zabiegu

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegów modelowania ust na poziomie zaawansowanym.

Uczestnik nauczy się stosowania precyzyjnych technik iniekcyjnych, dostosowanych do indywidualnych potrzeb i oczekiwań klienta, a także
radzenia sobie z trudnymi przypadkami oraz poprawiania wcześniejszych zabiegów.

Dodatkowo, szkolenie umożliwia:

Omawianie kluczowych kwestii ochrony środowiska, takich jak efektywne gospodarowanie odpadami i zastosowanie zrównoważonych
materiałów, w sposób angażujący i praktyczny,
Omówienie obowiązków administratora danych osobowych w gabinecie beauty, w tym formularzy zgody, bezpiecznej archiwizacji,
szyfrowania, kontroli dostępu, dokumentacji fotograficznej oraz procedur zgodnych z RODO. Zastosowanie nowoczesnych narzędzi i AI w
ochronie prywatności i bezpieczeństwie danych, zgodnie z PRT 4.5.1 i 4.5.3.

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami

PRT 4.5.3 Technologie bezpieczeństwa informacji

PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatności danych

Po zakończeniu kursu uczestnik będzie w stanie bezpiecznie i skutecznie wykonywać zabiegi modelowania ust na poziomie zaawansowanym,
podnosząc jakość świadczonych usług i rozwijając swoje kompetencje zawodowe.

Przerwy nie wliczają się w czas szkolenia.

Szkolenie rozliczane jest w godzinach dydaktycznych. 1h= 45min.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Specjalista ds. modelowania ust z elementami zrównoważonego rozwoju.

Program szkolenia:

Uwaga: Uczestnik powinien mieć świadomość, że szkolenie obejmuje pracę z modelkami, co wymaga umiejętności manualnych, skupienia oraz
precyzji.

8:00 – 9:00 (Teoria: 1h): GOZ, Less Waste i Digital Planning

Wprowadzenie do Gospodarki o Obiegu Zamkniętym (GOZ) i filozofii Less Waste.
PRT 3.3: Minimalizacja odpadów i Cyfrowe raportowanie/monitorowanie odpadów medycznych i chemicznych.
Wybór produktów proekologicznych i bio-wypełnień.

9:00 – 10:00 (Teoria: 1h ): RODO, Cyberbezpieczeństwo i Techniki Korygujące

Wymogi RODO i obowiązki ADO (Administratora Danych Osobowych).
PRT 4.5.3: Szyfrowanie i bezpieczna, zaszyfrowana archiwizacja dokumentacji medycznej i fotograficznej.
Teoretyczne omówienie technik Ombre Lips, 3D Lips, Makijażu Naprawczego i Coverów.

10:00 – 11:00 (Teoria/Praktyka: 1h): Anatomia Zaawansowana i Protokół EKO/Zero Waste

Zaawansowana Anatomia: Mapowanie naczyń i stref ryzyka, procedury powikłań.
Organizacja Stanowiska: EKO Higiena i protokół Zero Waste w przygotowaniu stanowiska.
Procedura wywiadu medycznego dla re-modelowania.

11:00 – 13:00 (Praktyka: 2h): Demonstracja Mistrzowska i Zasobooszczędność

Demonstracja przez Tatianę Sitko zaawansowanej techniki Ombre Lips lub 3D Lips.
Zasobooszczędność (Less Waste): Protokół precyzyjnej aplikacji preparatu i minimalizacji marnotrawstwa.

(13:00 – 13:15 – Przerwa obiadowa)

13:15 – 17:45 (Praktyka: 4h 30 min): Intensywna Praca na Modelkach i Protokołowanie Cyfrowe

Praca uczestników pod nadzorem: wykonywanie zabiegów korygujących z wykorzystaniem technik zaawansowanych (Ombre/3D Lips
lub Makijaż Naprawczy/Cover).
Cyfrowe protokołowanie (PRT) zużycia preparatów i archiwizacja danych klienta (RODO).
Opracowanie skryptu rozmowy proekologicznej z klientem (Komp. Społeczne).

17:45 – 18:45 (Walidacja: 1h 00 min):

Teoria 3h - 4 h dydaktycznych

Praktyka 6 h 30 in - 8h 30 min dydaktycznych

Walidacja 1h - 1h 15 min dydaktycznych

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  GOZ, Less
Waste i Digital
Planning

Tatiana Sitko 28-02-2026 08:00 09:00 01:00

2 z 7  RODO,
Cyberbezpieczeń
stwo i Techniki
Korygujące

Tatiana Sitko 28-02-2026 09:00 10:00 01:00

3 z 7  Anatomia
Zaawansowana i
Protokół
EKO/Zero Waste

Tatiana Sitko 28-02-2026 10:00 11:00 01:00

4 z 7

Demonstracja
Mistrzowska i
Zasobooszczędn
ość

Tatiana Sitko 28-02-2026 11:00 13:00 02:00

5 z 7  Przerwa Tatiana Sitko 28-02-2026 13:00 13:15 00:15

6 z 7  Intensywna
Praca na
Modelkach i
Protokołowanie
Cyfrowe

Tatiana Sitko 28-02-2026 13:15 17:45 04:30

7 z 7  Walidacja"
teat teoretyczny i
Analiza dowodu i
deklaracji

- 28-02-2026 17:45 18:45 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 357,14 PLN

Koszt osobogodziny netto 357,14 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Tatiana Sitko

Certyfikowana linergistka i makijażystka z 9-letnim doświadczeniem w branży beauty. Od 2020 roku
z sukcesem prowadzi własne studio oraz aktywnie działa jako szkoleniowiec makijażu
permanentnego. Jest ambasadorką wiodących marek branżowych (Fusion, Fuertefeliz, As
Company), a także prelegentką szkół PMU oraz uczestniczką międzynarodowych kongresów.
jest twórczynią i edukatorką autorskich, zaawansowanych technik pigmentacji:
WONDERLIPS: Autorska technika pigmentacji ust.
WONDERBROWS: Autorska technika pigmentacji brwi.
Jej wiedza jest stale aktualizowana poprzez intensywne szkolenia (ponad 10 po 2020 r.), co pozwala
na przekazywanie najnowszych trendów:
2025: Dreamliner (Gabriela Magiera), Holy Freckles (Karolina Czech).
2023: Trener w PMU (Eliza Hertig), MasterClass Lips Filler (Marzena Figiel).
Tatiana Sitko dba, by jej działalność edukacyjna była nowoczesna i odpowiedzialna ekologicznie.
Ukończyła kursy w zakresie kluczowych kompetencji przyszłości, które integruje w swojej pracy:
Ślad Węglowy w Organizacji: Znajomość metod obliczania i redukcji.
AI od podstaw: Wykorzystanie sztucznej inteligencji w optymalizacji pracy.
Firma bezpieczna cyfrowo/RODO: Ochrona danych osobowych i cyberbezpieczeństwo.Jako autorka
innowacyjnych technik i instruktor z szerokim portfolio (w tym z obszaru mezoterapii i inżynierii
tkankowej), gwarantuje kursantom zdobycie wysoce specjalistycznych i perspektywicznych
kwalifikacji
Prowadzący posiada doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5lat

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Warunki organizacyjne zapewniane przez organizatora obejmują:

W pełni wyposażony gabinet, stworzony z myślą o kompleksowej realizacji szkolenia.
Sale szkoleniową, zapewniającą odpowiednie warunki do prowadzenia zarówno teoretycznej, jak i praktycznej części kursu.
Przygotowanie materiałów szkoleniowych dla każdego uczestnika w postaci wydrukowanego skryptu dotyczącego tematu szkolenia.
Jeden uczestnik pracuje na minimum 3 modelkach, z których każda może udostępnić kilka obszarów zabiegowych do pracy dla kursantów.

Warunki uczestnictwa

W tym koszt walidacji brutto 800,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 800,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN



Warunkiem koniecznym przystąpienia do szkolenia jest ukończone szkolenie z zakresu modelowania ust na poziomie podstawowym.

Informacje dodatkowe
Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej
1 godzina rozliczeniowa = 45 minut
przerwy nie wliczają się do czasu szkolenia
Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych
Walidacja przeprowadzona będzie w formie testu wiedzy oraz analizy dowodów i deklaracji.

Nasze szkolenia są przeprowadzane zgodnie z reżimem sanitarnym.

Usługa zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnień
od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U.2013 poz. 1722 z późniejszymi zmianami)

Zakres szkolenia i kompetencje, które nabędzie uczestnik są zielone na podstawie bazy danych ESCO – wykazu przykładowych zielonych
umiejętności opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji ESCO.

Adres
ul. Karoliny 9/2

40-186 Katowice

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Marcelina Dudek

E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634


