Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie - Wizazystka/Stylistka 5000,00 PLN brutto

5000,00 PLN netto
250,00 PLN brutto/h
250,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/12/15/52635/3213228

© Czechowice-Dziedzice / stacjonarna

MY LIFE SP. Z 0.0. & Ustuga szkoleniowa

*hkkk 50/5 (o
6 389 ocen 5 08.02.2026 do 09.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest dla 0sob, ktére:

e Chca nauczy¢ sie zawodu wizazystki od podstaw — niezaleznie od
wczesniejszego doswiadczenia zawodowego czy kierunkowego
wyksztatcenia.

¢ Rozpoczynajg swojg przygode z wizazem, ale jeszcze nie czujg sie pewnie
w pracy z klientkami i chcg zdoby¢ kompleksowa wiedze oraz praktyczne
umiejetnosci.

Grupa docelowa ustugi * Sajuz zwiazane z bran.ia beauty (np. st){listki paznokci, fryzierki) i f:.h(.:q
poszerzy¢ zakres swoich ustug o profesjonalne wykonywanie makijazu.
* Sa w trakcie zmiany zawodowej — poszukujg nowej Sciezki rozwoju lub
chca powrdci¢ na rynek pracy po przerwie, rozwijajgc nowe kompetencje
w atrakcyjnej i dynamicznie rozwijajgcej sie dziedzinie.

Uczestnicy nie musza posiada¢ wczesniejszego doswiadczenia w makijazu
ani wyksztatcenia kierunkowego — program zostat opracowany z mysla o
osobach poczatkujgcych, ktére chcag zdoby¢ solidne fundamenty teoretyczne
i praktyczne w zawodzie wizazystki.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 06-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie "Szkolenie - Wizazystka/Stylistka" przygotowuje uczestnika do samodzielnej organizacji stanowiska pracy oraz
wykonywania profesjonalnych makijazy dziennych i okolicznosciowych z wykorzystaniem technik btyszczacych
pigmentow oraz makijazu matowego z kreska.

Szkolenie prowadzi uczestnika przez proces planowania, doboru produktéw i technik oraz praktycznego wykonania
makijazu, z uwzglednieniem zasad BHP, typu cery i anatomii oka.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje zasady
organizacji pracy wizazystki oraz
wymagania bezpieczenstwa i higieny
pracy obowigzujace podczas
wykonywania makijazu
profesjonalnego.

Uczestnik rozréznia techniki oraz
produkty stosowane w makijazu z
wykorzystaniem btyszczacych
pigmentéw oraz w makijazu matowym z
kreska.

Uczestnik przygotowuje stanowisko
pracy oraz materiaty niezbedne do
wykonania makijazu zgodnie z
zasadami higieny, bezpieczenstwa i
planowanym efektem.

Uczestnik wykonuje makijaz z
wykorzystaniem btyszczacych
pigmentéw oraz makijaz matowy z
kreska, dostosowany do typu cery i
anatomii oka.

Uczestnik rozréznia zasady
profesjonalnej komunikacji oraz
odpowiedzialno$ci zawodowej w
kontakcie z klientka/modelka.

Kryteria weryfikacji

identyfikuje podstawowe zasady BHP i
higieny pracy stosowane w zawodzie
wizazystki,

okresla wymagania dotyczace
organizacji i przygotowania stanowiska
pracy do wykonania makijazu.

wyréznia rodzaje kosmetykéw
btyszczacych, pigmentéw oraz
produktéw matowych wraz z ich
przeznaczeniem,

charakteryzuje zasady doboru technik
aplikacji makijazu w zaleznosci od typu
cery i efektu koricowego.

przygotowuje stanowisko pracy,
narzedzia i kosmetyki do realizacji
makijazu profesjonalnego,

okresla kolejnos¢ czynnosci
niezbednych do prawidtowego
wykonania makijazu na modelce.

wykonuje makijaz z zastosowaniem
btyszczacych pigmentéw z
uwzglednieniem zasad przygotowania
skory i trwatosci makijazu,

wykonuje makijaz matowy z kreska
zgodnie z zasadami planowania
makijazu i budowy oka.

charakteryzuje znaczenie komunikacji i
etyki zawodowej w pracy wizazystki,

wyrdznia odpowiedzialnos$¢ za jakos¢ i
bezpieczenstwo wykonywanych ustug
makijazowych.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

okresla potrzebe aktualizacji wiedzy i
umiejetnosci w odpowiedzi na Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik okresla znaczenie rozwoju zmieniajgce sig trendy makijazowe,

kompetenciji oraz $Swiadomego

ksztattowania postawy zawodowej w identyfikuje znaczenie samodzielnej

branzy beauty. racy nad jakoscig wykonywanych
P y. ’ .q y y. y Obserwacja w warunkach rzeczywistych
ustug i budowaniem profesjonalnego
wizerunku.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje My Life sp. z 0. o.

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Warto Szkoli¢ sp. z 0. o.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Szkolenie ma charakter praktyczny i aktywizujacy w celu wypracowania najkorzystniejszego podejscia oraz rozwigzan. Liczba godzin ustugi jest
liczona wedtug godzin zegarowych. Przerwy wliczone sg w godziny szkolenia.

2 dni szkoleniowe, 20h tacznie, w tym;
TEORIA - 04:30 h

TEORIA + PRAKTYKA - 02:00 h



POKAZ - 06:00 h

PRAKTYKA - 05:30 h

PRZERWY - 01:30 h

WALIDACJA - 01:00 h

Dzien 1 - Makijaz z btyszczacymi pigmentami

Godziny: 09:00-19:00 (10 godzin)

09:00-10:30 Wprowadzenie do zawodu wizazystki, organizacja pracy, BHP Teoria
10:30—-11:30 Typy cery, dobér baz i podktadéw Teoria

11:30-11:45 Przerwa

11:45-12:45 Kosmetyki btyszczace, pigmenty, techniki aplikacji Teoria + Praktyka
12:45-15:45 Pokaz makijazu z btyszczacymi pigmentami Pokaz

15:45-16:15 Przerwa

16:15-19:00 Makijaz kursantek na modelkach Praktyka

Dzien 2 - Makijaz matowy z kreska

Godziny: 09:00-19:00 (10 godzin)

09:00-10:30 Anatomia oka, planowanie makijazu matowego Teoria

10:30-11:30 Techniki pracy z cieniami matowymi Teoria + praktyka

11:30-11:45 Przerwa

11:45-14:45 Pokaz makijazu matowego z kreskg Pokaz

14:45-15:15 Przerwa

15:15-18:00 Makijaz kursantek na modelkach Praktyka

18:00-19:00 WALIDACJA (test teoretyczny oraz obserwacja w warunkach rzeczywistych)
METODY PRACY

W trakcie szkolenia stosowane sg zré6znicowane metody dydaktyczne, umozliwiajgce skuteczne taczenie wiedzy teoretycznej z praktyka
zawodowa:

o wyktad — przekazanie wiedzy teoretycznej z zakresu organizacji pracy wizazystki, zasad BHP, typéw cery, doboru produktéw oraz
planowania makijazu,

¢ pokaz instruktorski — demonstracja technik makijazu z wykorzystaniem btyszczacych pigmentéw oraz makijazu matowego z kreska,
wraz z omoéwieniem kolejnych etapdw pracy,

¢ ¢éwiczenia praktyczne — samodzielne wykonywanie makijazu przez uczestniczki na modelkach pod nadzorem instruktora,

e instruktaz stanowiskowy — biezgce wskazdwki, korekty technik i konsultacje indywidualne podczas pracy praktycznej,

* analiza efektow pracy — oméwienie wykonanych makijazy, wskazanie mocnych stron oraz obszaréw do dalszego doskonalenia,

¢ dyskusja moderowana — wymiana doswiadczen oraz podsumowanie kluczowych zagadniert omawianych podczas szkolenia.

WARUNKI SALI SZKOLENIOWEJ

Szkolenie realizowane jest w sali szkoleniowej przystosowanej do prowadzenia zaje¢ z zakresu makijazu profesjonalnego, spetniajgcej
wymagania zaje¢ teoretycznych i praktycznych.

Sala:

* wyposazona jest w indywidualne stanowiska pracy dla uczestniczek (miejsca siedzace, blaty robocze, lustra),
» posiada odpowiednie o$wietlenie umozliwiajgce precyzyjne wykonywanie makijazu ($wiatto dzienne i sztuczne),
e umozliwia realizacje pokazéw instruktorskich oraz pracy na modelkach,



¢ zapewnia dostep do biezacej wody i zaplecza sanitarnego, niezbednego do zachowania higieny pracy,
¢ spetnia wymagania ergonomii oraz bezpieczenstwa pracy, umozliwiajgc komfortowe wykonywanie czynnosci praktycznych.

Warunki BHP
Szkolenie realizowane jest zgodnie z obowigzujacymi przepisami bezpieczeristwa i higieny pracy:

¢ Sala szkoleniowa spetnia normy sanitarne i bezpieczenstwa - jest czysta, wentylowana, odpowiednio oswietlona i dostosowana do pracy z
klientem w pozyciji siedzacej.

¢ Uczestniczki majg zapewniony dostep do srodkéw higienicznych i dezynfekujgcych, zaplecza sanitarnego oraz miejsca do umycia rak i
narzedzi.

e Wszystkie stanowiska pracy sg przygotowane w sposéb ergonomiczny, zapewniajgcy komfort i bezpieczenstwo podczas wykonywania
éwiczen praktycznych.

e W szkoleniu wykorzystywane sg wytgcznie bezpieczne produkty kosmetyczne i narzedzia.

¢ Na poczatku zaje¢ uczestniczki sg zapoznawane z zasadami bezpiecznej pracy, higieny osobistej oraz prawidtowego uzytkowania sprzetu.

Co zapewniamy uczestniczkom szkolenia

¢ Profesjonalny skrypt szkoleniowy opracowany przez prowadzaca — zawierajgcy najwazniejsze tresci teoretyczne, schematy pracy oraz
wskazoéwki praktyczne przydatne po zakorczeniu kursu.

¢ Imienny certyfikat i dyplom ukoriczenia szkolenia, potwierdzajgcy nabyte umiejetnosci i gotowosc¢ do pracy w zawodzie wizazystki.

¢ Opieke poszkoleniowa — mozliwos¢ kontaktu z trenerkg po zakorczeniu kursu w celu uzyskania dodatkowych wskazéwek, konsultacji lub
oméwienia indywidualnych przypadkéw.

¢ Elastycznosé pracy na kosmetykach - uczestniczki mogg pracowac na wtasnych produktach lub korzystaé¢ z szerokiej gamy
profesjonalnych kosmetykdéw i narzedzi udostepnionych przez organizatora.

¢ Mozliwosé przyjazdu z wiasng modelka lub skorzystania z modelki zapewnionej na miejscu — w zaleznosci od preferencji i potrzeb
uczestniczki.

Po ustudze rozwojowej uczestnik otrzyma zaswiadczenie ukoriczenia szkolenia oraz certyfikat nabycia kompetenciji.
Ukonczenie szkolenia rozumiane jest jako obecnosé na 100% zaje¢ przewidzianych programem oraz zaliczenie éwiczen praktycznych.

Minimalne wymagania udziatu w ustudze: brak

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajeé Prowadzacy Liczba godzin

zajec rozpoczecia zakonczenia

Dzien 1 -
Makijaz z
btyszczacymi
pigmentami - R
. Ewelina
Wprowadzenie . . 08-02-2026 09:00 10:30 01:30
Mikotajczyk
do zawodu
wizazystki,
organizacja
pracy, BHP Teoria

Typy cery,

dobor baz i Ewelina 08-02-2026 10:30 11:30 01:00
podktadéw Mikotajczyk ’ ’ '
Teoria

Ewelina
Przerwa 08-02-2026 11:30 11:45 00:15

Mikotajczyk



Przedmiot / temat

zajec

Kosmetyki

btyszczace,
pigmenty,

techniki aplikacji
Teoria+ Praktyka

Pokaz
makijazu z
btyszczacymi
pigmentami
Pokaz

Przerwa

Makijaz

kursantek na
modelkach
Praktyka

Dzieh 2 -

Makijaz matowy
z kreska -
Anatomia oka,
planowanie
makijazu

matowego Teoria

Techniki

pracy z cieniami

matowymi Teoria

+ praktyka

Przerwa

Pokaz
makijazu
matowego z
kreska Pokaz

Przerwa

Makijaz

kursantek na
modelkach
Praktyka

Prowadzacy

Ewelina
Mikotajczyk

Ewelina
Mikotajczyk

Ewelina
Mikotajczyk

Ewelina

Mikotajczyk

Ewelina
Mikotajczyk

Ewelina

Mikotajczyk

Ewelina
Mikotajczyk

Ewelina
Mikotajczyk

Ewelina
Mikotajczyk

Ewelina
Mikotajczyk

Data realizacji
zajeé

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

09-02-2026

09-02-2026

09-02-2026

09-02-2026

09-02-2026

09-02-2026

Godzina
rozpoczecia

11:45

12:45

15:45

16:15

09:00

10:30

11:30

11:45

14:45

15:15

Godzina
zakonczenia

12:45

15:45

16:15

19:00

10:30

11:30

11:45

14:45

15:15

18:00

Liczba godzin

01:00

03:00

00:30

02:45

01:30

01:00

00:15

03:00

00:30

02:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
WALIDACJA (test
teoretyczny oraz
09-02-2026 18:00 19:00 01:00

obserwacjaw
warunkach
rzeczywistych)

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Ewelina Mikotajczyk

‘ ' Ewelina Mikotajczyk- dyplomowany mistrz wizazu, z 12 letnim do$wiadczeniem. Od 5 lat szkoli
osoby, ktére chcg zaczgé swojg przygode z tym zawodem, lub sg poczatkujgcymi makijazystami. Na
szkoleniach tych przyktada ogromng wage do teorii. Wspotpracuje z firmami dla ktérych
przeprowadza warsztaty z zakresu makijazu biznesowego. Popularne s3 u niej takze szkolenia
,Zostan swojg makijazystkg”. Maluje takze klientek indywidualnych, poniewaz uwaza, ze tylko
praktyka pomaga w dazeniu do doskonatosci. Specjalizuje sie w makijazu slubnym i kobiet



dojrzatych, ktére to makijaze sg szczegdlnie wymagajace. Swéj warsztat pracy wcigz udoskonala
biorgc udziat w warsztatach indywidualnych i Master Class u czotowych makijazystéw z catego
$wiata. Jej mottem w makijazu jest ,Mniej znaczy wiecej”. 2013- uzyskanie certyfikatu Fundation
Level Pro (Biar Beauty Group Agnieszka Broda School of Make-up- Katowice)

2019 - uzyskanie certyfikatu Personal Makep Coach (Doktor Makeup Marta Iwanska- Warszawa)
2019 - uzyskanie dyplomu ukonczenia rocznej szkoty dla kolorystéw (Color&Style Academy of
Image- Warszawa)

2021- uzyskanie panstwowego dyplomu Mistrza Wizazu i Stylizacji, egzamin mistrzowski oceniono
celujaco (Lubelska Izba RzemiesInicza- Warszawa).

Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

CO OTRZYMASZ W TRAKCIE SZKOLENIA?

¢ Wiedze i umiejetnosci niezbedne do wykonywania ré6znorodnych makijazy.

¢ Mozliwos$¢ praktycznego wykorzystania nowo zdobytej wiedzy.

¢ Indywidualng opieke i wsparcie instruktora.

e Skrypty szkoleniowe — opracowane w formie obszernego materiatu dydaktycznego, obejmujacego zagadnienia zwigzane z teorig
makijazu, charakterystyka kosmetykdéw, technikami makijazowymi oraz praktycznymi aspektami pracy makijazystki.

CO OTRZYMASZ PO SZKOLENIU?

¢ Certyfikat potwierdzajgcy ukoriczenie szkolenia oraz certyfikat nabycia kompetenciji
* Dostep do dodatkowych materiatéw edukacyjnych w postaci Skryptu szkoleniowego
e Opieka poszkoleniowa

Informacje dodatkowe

Przyczyna zwolnienia: §3 ust.1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw
i ustug oraz warunkdéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2015 ., poz.736)

Adres

ul. Adama Mickiewicza 17
43-502 Czechowice-Dziedzice

woj. Slaskie

ul. Mickiewicza 17
43-502 Czechowice-Dziedzice

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

¢ Klimatyzacja

Kontakt

Weronika Nowakowska



o E-mail weronika.nowakowska@wartoszkolic.pl
Telefon (+48) 577 780 877



