
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie Opieka higienistki nad pacjentem periodontologicznym - praca narzędziami ręcznymi przygotowuje do
samodzielnej pracy higienistki stomatologicznej z pacjentem periodontologicznym z uwzględnieniem wykonywania
zabiegu instrumentami ręcznymi - kiretami. Celem szkolenia jest poznanie profesjonalnego zakresu leczenia pacjenta
periodontologicznego wraz z przpeorwadzeniem skutecznego instruktażu higieny jamy ustnej.

Możliwość dofinansowania

SZKOLENIA
OSTROWSKA
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    4,6 / 5

6 ocen

Opieka higienistki nad pacjentem
periodontologicznym - praca narzędziami
ręcznymi
Numer usługi 2025/12/15/186998/3213058

1 600,00 PLN brutto

1 600,00 PLN netto

200,00 PLN brutto/h

200,00 PLN netto/h

 Poznań / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 14.03.2026 do 14.03.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa usługi Higienistki stomatologiczne

Minimalna liczba uczestników 4

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 09-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

uczestnik pozna charakterystykę
pacjenta periodontologicznego

omawia specyficzne symptomy
pacjenta periodontologicznego

Obserwacja w warunkach
symulowanych

rozpoznaje najczęstsze stany
patologiczne na podstawie objawów

Obserwacja w warunkach
symulowanych

poznaje zakres działań higienistki
stomatologicznej podczas opieki nad
pacjentem periodontologicznym

omówienie współpracy lekarz -
higienistka nad pacjentem
periodontologicznym

Wywiad swobodny

potrafi prawidłowo pracować
narzedziami ręcznymi

rozpoznaje klasyfikację kiret
Obserwacja w warunkach
symulowanych

potrafi dobrać odpowiedni rozmiar
narzędzia dedykowane do danego pola
zabiegowego

Obserwacja w warunkach
symulowanych

zna skuteczne metody leczenia i
podtrzymania efektów zabiegu u
pacjenta periodontologicznego

potrafi wykonać skutecznie zabieg
higienizacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

zna wskazania i przeciwskazania do
zabiegu higienizacji oraz pracy
narzędziami ręcznymi

Obserwacja w warunkach
symulowanych

zna profejsonalne produkty do higieny
jamy ustnej u pacjenta
periodontologicznego

potrafi dobrać odpowiednie płyny, pasty,
narzędzia manualne do poprawy higieny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



TAK

Program

9:00-10:30 - wykład - charakterystyka pacjenta periodontologicznego, omówienie typowych symptomów stanów zapalnych, klasyfikacja
choroby przyzębia, współpraca lekarz-higienistka, praca narzędziami recznymi

10:30-11:00 - warsztat - badanie sondą periodontologiczną

11:00-14:00 - warsztat - praca narzędziami recznymi - praktyczne ćwiczenia z zastosowaniem wszystkim kiret stomatologicznych

14:00-16:00 warsztat - profesjonalny instruktaż higieny jamy ustnej - metody szzotkowania i dobór produktów do chemicznej i
mechanicznej kontroli biofilmu u pacjenta periodontologicznego

16:00-17:00 - walidacja

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 5

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 5  wykład -
charakterystyka
pacjenta
periodontologicz
nego, omówienie
typowych
symptomów
stanów
zapalnych,
klasyfikacja
choroby
przyzębia,
współpraca
lekarz-
higienistka, praca
narzędziami
recznymi

Katarzyna
Pawłowska-
Derlatka

14-03-2026 09:00 10:30 01:30

2 z 5  warsztat -
badanie sondą
periodontologicz
ną

Katarzyna
Pawłowska-
Derlatka

14-03-2026 10:30 11:00 00:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 5  warsztat -
praca
narzędziami
recznymi -
praktyczne
ćwiczenia z
zastosowaniem
wszystkim kiret
stomatologiczny
ch

Katarzyna
Pawłowska-
Derlatka

14-03-2026 11:00 14:00 03:00

4 z 5  warsztat -
profesjonalny
instruktaż
higieny jamy
ustnej - metody
szzotkowania i
dobór produktów
do chemicznej i
mechanicznej
kontroli biofilmu
u pacjenta
periodontologicz
nego

Aleksandra
Michalska

14-03-2026 14:00 16:00 02:00

5 z 5  walidacja -
opieka higienistki
stom. nad
pacjentem
periodontologicz
nym

- 14-03-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 600,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Katarzyna Pawłowska-Derlatka

lek. dent specjalista periodontolog

Absolwentka wydziału lekarsko-dentystycznego Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. W 2016
uzyskała tytuł specjalisty periodontologia. Ukończyła również studia podyplomowe zarządzanie w
opiece zdrowotnej w 2008 r. Członek Polskiego Towarzystwa Periodontologicznego i European
Federation of Periodontology.


2 z 2

Aleksandra Michalska

mgr lic. hig. stom.

Absolwentka studiów licencjackich Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu na kierunku zdrowie
publiczne specjalność higiena dentystyczna. Magister Zdrowia Publicznego o specjalności
zarządzanie w placówce medycznej. Certyfikowany trener Swiss Dental Academy. Odbyła
specjalistyczne szkolenie z zakresu zabiegu profesjonalnej higienizacji pacjenta w protokole Guided
Biofilm Therapy w centrum szkoleniowym Szwajcarskiej Akademii Dentystycznej w Nyon w
Szwajcarii. Uczestniczka licznych szkoleń i kursów m. in. stomatologia mikroskopowa. Członek
Polskiego Stowarzyszenia Higieny Stomatologicznej. Autorka publikacji nt. ergonomii w
stomatologii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzyma:

certyfikat ukonczenia szkolenia

zaświadczenie o przyznaniu punktów edukacyjnych

pakiet edukacyjno-profilaktyczny do wykorzystania w gabinecie w pracy z pacjentami

Warunki uczestnictwa

dyplom/ ukończony licencjat higienistki stomatologicznej

Adres
ul. Franciszka Stróżyńskiego 7

60-689 Poznań

woj. wielkopolskie

Miejsce szkolenia: Gabinet stomatologiczny City Dental ul. Stróżyńskiego 7 Poznań



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

parking

Kontakt


Aleksandra Michalska

E-mail aleksandra.jurc@gmail.com

Telefon (+48) 600 774 478


