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Szkolenie piercingu - 2 dni
profesjonalnego, certyfikowanego kursu z
bezpiecznego podstawowego piercingu - w
tym przektucia: nosa, pepka oraz
wszystkich miejsc na uchu - kurs piercingu
- level 1.

Numer ustugi 2025/12/14/171016/3211505

© Wroctaw

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

®© 15:00h

5 24.06.2026 do 25.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

5000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
333,33 PLN brutto/h
333,33 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Mtode i kreatywne osoby poszukujace alternatywnych form wyrazania siebie

poprzez body modification, zainteresowane sztuka, moda i kulturg

alternatywna. Profesjonali$ci z branzy beauty — stylisci, kosmetolodzy,

tatuazysci i pracownicy salonéw — chcacy poszerzy¢ oferte o piercing. Osoby

planujgce wtasny biznes lub rozwéj zawodowy, a takze ci, ktérzy chca zdoby¢

profesjonalne umiejetnosci w zakresie piercingu, niezaleznie od planéw

rozwoju.

kariery. Ludzie szukajgcy zmiany zawodowej i nowych, dynamicznych $ciezek

e Ustuga adresowana rowniez do uczestnikdw projektu Kierunek — Rozwdj,

e Ustuga kierowana takze do uczestnikow projektu Matopolski Pocigg do

Kariery,

¢ Ustuga rozwojowa adresowana réowniez dla Uczestnikéw Projektu

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3
Data zakonczenia rekrutacji 23-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

15

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Kurs pn. “Kurs piercingu - 2 dni profesjonalnego, certyfikowanego szkolenia z bezpiecznego podstawowego piercingu - w
tym przektucia: nosa, pepka oraz wszystkich miejsc na uchu - level 1."przygotowuje uczestnika do samodzielnego
wykonywania piercingu w obrebie nosa, ucha oraz pepka. Proces ksztatcenia konczy sie walidacjg efektdw uczenia sie,
ktéra potwierdza nabycie wiedzy i umiejetnosci niezbednych do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania tych
zabiegow.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje budowe anatomiczna
obszaréw ciata najczesciej Wywiad swobodny
poddawanych przektuciom.

Stosuje zasady anatomii i aseptyki w X . . L.
Uzasadnia znaczenie znajomosci

Wywiad bod
anatomii dla bezpieczenstwa zabiegu. ywiad swobodny

najbardziej podstawowych
przektuciach.

Definiuje zasady aseptyki i ich

zastosowanie w kontekscie Wywiad swobodny
przektuwania ciata.

Dobiera odpowiednie narzedzia i

bizuterie zgodnie z wymogami Obserwacja w warunkach rzeczywistych
sanitarnymi.
Dobiera i stosuje zasady aseptyki oraz
sterylizacji w procesie przektuwania Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
. y e P g ! . p Y g. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
ciata. procedurami dezynfekciji i sterylizacji.

Ocenia ryzyko zakazenia i stosuje

Wywiad swobodn
odpowiednie srodki profilaktyczne. y Y

Dobiera odpowiednie narzedzia i

Wywiad swobodn
materiaty do planowanego przektucia. y y

Przygotowuje stanowisko i klienta

. . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zgodnie z procedurami aseptyki.

Wykonuje najbardziej podstawowe
przektucia zgodnie z procedurami

bezpieczeristwa i zasadami higieny. Wykonuje przektucie z zachowaniem

Ob j kach istych
precyzji technicznej i zasad BHP. serwacja w warlnkach rzeczywistyc

Monitoruje przebieg zabiegu, reagujac
na ewentualne nieprawidtowosci (np. Wywiad swobodny
omdlenie, krwawienie).



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
obowiazujacymi normami Obserwacja w warunkach rzeczywistych
higienicznymi.

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

S . Dobiera i kontroluje uzycie srodkéw do
z normami sanitarnymi.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
dezynfekcji powierzchni i narzedzi. ) ywisty

Nadzoruje utrzymanie czystosci i

porzadku w miejscu zabiegu. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Informuje klienta o przebiegu zabiegu

Wywiad swobodn

oraz mozliwych reakcjach organizmu. y y

Obstuguje klientéw profesjonalnie, i . .
L . . Uzasadnia znaczenie przestrzegania .
komunikujac sie z nimi w trakcie , . Wywiad swobodny
. K zalecen pozabiegowych.

wykonywania zabiegu.

Reaguje na potrzeby i pytania klienta w Wywiad swobodny

sposob profesjonalny i rzeczowy.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program Ustugi Szkoleniowej — Szkolenie Piercingu - 2 dni profesjonalnego, certyfikowanego kursu z bezpiecznego podstawowego
piercingu - w tym przektucia: nosa, pepka oraz wszystkich miejsc na uchu - kurs piercingu - level 1.

Szkolenie adresowane jest do oséb zainteresowanych rozpoczeciem pracy w branzy piercingu lub chcacych poszerzy¢ swoje kompetencje w
zakresie wykonywania bezpiecznych przektu¢. Kurs szczegdlnie polecany jest osobom z branzy beauty, kosmetycznej, tatuazu oraz osobom
prowadzacym lub planujgcym otwarcie studia piercingu.



Szkolenie z zakresu piercingu obejmuje tgcznie 15 godzin dydaktycznych, przy czym czas trwania zaje¢ nie obejmuje przerw. Program szkolenia
zaktada realizacje 3 godzin dydaktycznych zaje¢ teoretycznych, 2 godzin dydaktycznych pokazu instruktorskiego oraz 10 godzin
dydaktycznych zajec¢ praktycznych, w tym walidacje efektéw uczenia sie. Kurs przeznaczony jest dla maksymalnie 3 uczestnikow, przy
minimalnej liczbie 1 osoby, co zapewnia indywidualne podejscie do kazdego kursanta oraz sprzyja wysokiej jakosci ksztatcenia i efektywnemu
nabywaniu umiejetnosci praktycznych.

Na szkoleniu organizator zapewnia modelki, dzieki czemu kursanci zdobywaja praktyczne do$wiadczenie w wykonywaniu przektué.

Szkolenie odbywa sie w pomieszczeniu wyposazonym w 1 fotel kosmetyczny, na ktérym sadzana jest modelka. Pomieszczenie do piercingu
posiada dostep do pomieszczenia, w ktérym odbywa sie caly cykl sterylizacyjny, co zapewnia najwyzsze standardy higieniczne i
bezpieczenstwa.

Zakres Szkolenia

1. Wprowadzenie do szkolenia
* prezentacja instruktora i celéw kursu
e omowienie zakresu tematycznego i zasad uczestnictwa

2. Podstawy teoretyczne piercingu
e wprowadzenie do historii i znaczenia piercingu
e przeglad rodzajow przektu¢ oraz stosowanych metod i narzedzi

3. Higiena i bezpieczenstwo pracy
¢ zasady przygotowania stanowiska i organizacji procesu przektuwania
¢ standardy higieniczne, sterylizacja, dezynfekcja i elementy profilaktyki

4. Pokaz technik piercingu
¢ demonstracja sposobéw wykonywania przektué
e omowienie praktycznych aspektéw pracy z klientem

5. Zajecia praktyczne
e ¢wiczenia pod kontrolg instruktora
* stopniowe doskonalenie technik przektuwania i doboru bizuterii

6. Rozszerzona praktyka i konsultacje
e praca z modelami w rzeczywistych warunkach
¢ analiza wykonanych przektu¢, wskazowki rozwojowe i korekta btedéw

7. Podsumowanie szkolenia
e omoéwienie zdobytych umiejetnosci
e odpowiedzi na pytania i wskazanie dalszych kierunkéw rozwoju

8. Walidacja i certyfikacja
¢ Proces ksztatcenia konczy sie walidacjg efektéw uczenia sie w formie praktycznej oceny umiejetnosci uczestnika.
¢ Walidacja polega na samodzielnym wykonaniu przektucia zgodnie z procedurami bezpieczenstwa, zasadami higieny oraz prawidtowym
doborem narzedzi i bizuterii.
¢ Warunkiem ukonczenia szkolenia jest: obecnos¢ na zajeciach, aktywny udziat w czesci praktycznej, wykonanie przektu¢ pod nadzorem
instruktora, uzyskanie pozytywnej oceny z walidaciji.
¢ Po spetnieniu powyzszych warunkéw nastepuje potwierdzenie kwalifikacji i wreczenie certyfikatu ukoriczenia szkolenia.

Informacje dodatkowe

¢ taczna liczba godzin szkolenia: 15 godzin dydaktycznych (Przerwy nie sa wliczane w program szkolenia.)
¢ Codziennie przewidziane jest jedna przerwa 15 min.

* Szkolenie prowadzi: Dominika Tarka

¢ Szkolenie obejmuje nauke przekiué nosa, wszystkich miejsc na uszach oraz pepka.

¢ Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej, w warunkach rzeczywistego stanowiska zabiegowego.

To kompleksowe szkolenie pozwala zdobyé teoretyczng i praktyczng wiedze z zakresu najbardziej podstawowych piercingéw, niezbedng do
rozpoczecia pracy w branzy.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12

Data realizacji

Przedmiot / temat Prowadzacy L
zajec

Wprowadzenie

do szkolenia -

Przedstawienie .

. Dominika Tarka 24-06-2026
instruktora -

Oméoéwienie

programu

szkolenia

Teoria
piercingu -
Historia
plereingu =~ pominika Tarka 24-06-2026
Rodzaje przekitué

i ich specyfika -

Omoéwienie

technik i narzedzi

Teoria -

Zasady higieny i Dominika Tarka 24-06-2026
bezpieczenstwa

Przerwa Dominika Tarka 24-06-2026

Pokaz

praktyczny -
Instruktor
wykonuje
przektucia na
modelkach plus
przektuwanie na
fantomach

Dominika Tarka 24-06-2026

Wykonywanie Dominika Tarka 24-06-2026
przektu¢

Podsumowanie

umiejetnosci -

Oméwienie Dominika Tarka 25-06-2026
doswiadczen z

poprzedniego

dnia

Wykonywanie Dominika Tarka 25-06-2026
przektué

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:30

11:30

12:15

12:30

14:00

10:00

10:30

Godzina
zakonczenia

10:30

11:30

12:15

12:30

14:00

16:00

10:30

12:15

Liczba godzin

00:30

01:00

00:45

00:15

01:30

02:00

00:30

01:45



Przedmiot / temat Prowadzacy

Przerwa Dominika Tarka

Wykonywanie Dominika Tarka
przektu¢

Omowienie
przewodnika po
$wiecie piercingu
- Pytania i
odpowiedzi.

Dominika Tarka

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Dominika Tarka

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

25-06-2026 12:15
25-06-2026 12:30
25-06-2026 14:45
25-06-2026 15:15
Cena
5 000,00 PLN
5000,00 PLN

333,33 PLN

333,33 PLN

Godzina
zakonczenia

12:30

14:45

15:15

15:45

Liczba godzin

00:15

02:15

00:30

00:30

‘ ' Dominika Tarka to pasjonatka i profesjonalistka w $wiecie piercingu, ktéra od ponad 6 lat zajmuje
sie przektuciami na najwyzszym poziomie. Z wyksztatcenia jest kosmetologiem, co dodatkowo
wzmachnia jej podejscie do higieny, estetyki i bezpieczenstwa zabiegéw. Od pieciu lat prowadzi
szkolenia. Sama ukonczyta liczne szkolenia branzowe i nieustannie rozwija swoje umiejetnosci,
$ledzac najnowsze trendy oraz techniki w dziedzinie modyfikacji ciata. Specjalizuje sie w ear
stylingu — artystycznym doborze i komponowaniu kolczykéw, ktére podkreslajag indywidualny styl
klienta. Jej precyzja, estetyczne wyczucie i podejscie oparte na bezpieczenstwie sprawiajg, ze



kursanci uczg sie od osoby z ogromng wiedzg, doswiadczeniem i pasjg. Szkolenia z Dominikg to
gwarancja nauki w przyjaznej atmosferze, z naciskiem na praktyke i profesjonalizm.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Sterylne igty do piercingu

Bizuteria do piercingu

Srodki dezynfekcyjne i sterylizacyjne
Rekawiczki sterylne i niesterylne lateksowe
Narzedzia do przekitué

Autoklaw

Modele treningowe i materiaty edukacyjne

Informacje dodatkowe

UWAGA! Ustuga jest zwolniona z VAT w przypadku dofinansowania powyzej 70% (podstawa zwolnienia: § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzeni Ministra
Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r.)

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwoj
Zawarto umowe z WUP w Krakowie w ramach projektu Matopolski Pocigg do Kariery

Zawarto umowe z WUP w Szczecinie na Swiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach
Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Dla oséb korzystajacych z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zaje¢, potwierdzona lista obecnosci.

Adres

ul. Powstancéw Slgskich 145/U3
53-138 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Miejsce realizacji ustugi szkolenia piercingu sktada sieg z kilku kluczowych pomieszczen. Pomieszczenie do piercingu to
gtéwne miejsce, w ktérym odbywa sie teoretyczna i praktyczna czes$¢ szkolenia. Wyposazone w odpowiednie narzedzia,
fotel do zabiegéw oraz oswietlenie. Pomieszczenie do sterylizacji narzedzi. To miejsce, w ktérym narzedzia sg
odpowiednio sterylizowane przed i po uzyciu. Zawiera autoklaw oraz miejsce do mycia i przygotowywania narzedzi,
zapewniajgc zgodnos$¢ z normami sanitarno-epidemiologicznymi. Poczekalnia dla modelek. Przestrzen, w ktérej modelki
moga oczekiwaé na swojg kolej. Komfortowa i zapewniajgca odpowiednig atmosfere w ktérej jest dostep do wody oraz
stodyczy. Catkowita powierzchnia lokalu wynosi 162 metry kwadratowe, co pozwala na odpowiednie rozmieszczenie
tych pomieszczen oraz zapewnienie wygodnej przestrzeni dla uczestnikéw szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

O

ﬁ E-mail centrumszkolenioweomerta@gmail.com
Telefon (+48) 530816 618

Mateusz Rzadkowski



