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& Ustuga szkoleniowa

Kk kKK 48/5  (© 16h
20 ocen B 24.01.2026 do 25.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Ustuga jest skierowana do lekarzy dentystéw wykonujacych lub
planujacych wykonywa¢ odbudowy posrednie, rekonstrukcje zgryzu oraz
. procedury z zakresu okluzji. W szczegdlnosci do osob, ktére chca
Grupa docelowa ustugi o ] . o ] .
podnies¢ swoje kompetencje w zakresie diagnostyki zwarcia,
deprogramacji, wax-upu, mock-upu oraz stosowania Stamp Technique w

codziennej praktyce kliniczne;j.

Minimalna liczba uczestnikow 16
Maksymalna liczba uczestnikow 18
Data zakornczenia rekrutacji 20-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . o
lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z p6zn. zm.)

. Uprawnienia do prowadzenia ksztatcenia podyplomowego lekarzy i
Zakres uprawnien , ) - . )
lekarzy dentystow w zakresie stomatologii zachowawczej i estetycznej



Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest podniesienie kompetencji zawodowych lekarzy dentystéw w zakresie diagnostyki okluzji oraz
wykonywania odbudéw posrednich z wykorzystaniem Stamp Technique, poprzez przekazanie uczestnikom petnego,
praktycznego protokotu postepowania — od diagnozy i rejestracji zgryzu, przez wax-up i mock-up, az po modelowanie,
przygotowanie powierzchni i cementowanie naktadéw. Uczestnik po zakofczeniu ustugi bedzie potrafit samodzielnie i
prawidtowo przeprowadzi¢ procedury zwigzane z podnoszenie

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik potrafi prawidtowo
zdiagnozowac zaburzenia okluzji oraz
dobra¢ wtasciwy algorytm
postepowania (MIP, deprogramacja,
szynoterapia).

Uczestnik wykonuje wax-up, mock-up
oraz naktady posrednie z
zastosowaniem Stamp Technique
zgodnie z protokotem klinicznym.

Uczestnik przeprowadza przygotowanie,
izolacje i cementowanie adhezyjne
naktadéw, zachowujac prawidtowa
funkcje i estetyke odbudowy.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik prawidtowo analizuje
przypadek kliniczny i samodzielnie
wskazuje wtasciwy algorytm
postepowania (MIP, deprogramacja,
szynoterapia) na podstawie
przedstawionych danych
diagnostycznych

Uczestnik wykonuje kompletny wax-up,
mock-up oraz model naktadu w Stamp
Technique podczas éwiczen
praktycznych, zgodnie z
przedstawionym protokotem.

Uczestnik przeprowadza procedure
przygotowania zeba i naktadu oraz
wykonuje cementowanie adhezyjne w
warunkach symulowanych, spetniajac
kryteria poprawnosci technicznej i

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach

klinicznej. symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?



TAK

Program

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

Podczas szkolenia uzywane sg wysokospecjalistyczne materiaty stomatologiczne, narzedzia, itp. szkolenie odbywa sie w kameralnej grupie pod
opieka doswiadczonego wyktadowcy.

16 godzin edukacyjnych odpowiada 16 godzinom zegarowym w czas szkolenia wliczone zostaly przerwy.
| dzien - 3 przerwy: 15 minut, 30 minut, 15 minut co stanowi razem 60 minut

Il dzien - 3 przerwy: 15 minut, 30 minut, 15 minut co stanowi razem 60 minut

Uczestnicy bedag mieli przygotowane indywidualne stanowiska pracy.

Warunkiem niezbednym do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie gtéwnego celu jest posiadanie przez kursantéw
wyksztatcenia kierunkowego - lekarz dentysta. Kurs jest adresowany do lekarzy dentystéw ogdlnie praktykujacych, chcacych poszerzyé¢ wiedze i
zakres wykonywanych zabiegéw. Ponadto warunkiem niezbednym do osiggniecia gtéwnego celu jest udziat kursanta w szkoleniu w petnym
wymiarze godzin.

Szkolenie konczy sie testem wiedzy, ktéry stanowi forme walidacji i pozwala na ocene osiagniecia zaktadanych efektéw edukacyjnych.
Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

Podczas szkolenia uzywane sa specjalistyczne materiaty, modele, instrumenty i urzagdzenia stomatologiczne np. mikrosilniki, katnice 1:1i 1:5,
lampy polimeryzacyjne, piaskarka abrazyjna, specjalistyczne modele z elastyczng imitacja tkanek miekkich o bardzo wysokich parametrach
estetycznych - systemy nowoczesnych nanohybrydowych materiatéw kompozytowych oraz dedykowane podgrzewacze do materiatéw
kompozytowych.

Czes¢ teoretyczna i praktyczna

Dwudniowy kurs praktyczny z petnym protokotem wykonania naktadéw posrednich i

podniesienia zwarcia u pacjenta

Program szkolenia

1.Wprowadzenie teoretyczne

-atrycja, abrazaja,erozja,abfrakcja

-budowa stawu skroniowo-zuchwowego
-mapa bélu Rocabado

-badanie miesni

2.Algorytmy postepowania z pacjentami
-kiedy odbudowywaé w MIP’ie?

-kiedy stosowac szybka deprogramacje? (leaf gauge, Lucia jig, jig kompozytowy)
-kiedy szynoterapia z fizjoterapig?

-ktéry pacjent jest dla mnie?

-przyktadowi pacjenci-studium przypadkéw

-jak zarejestrowac zgryz po deprogramacji?( PATTERN RESIN LS firmy GC, Leaf



Gauge np. Marrodent, Futar D, pistolet 1:1)

-jak sprawdzi¢ CR na tomografii komputerowej

3.Wax upy i mock upy jako konieczne narzedzia do prawidtowego podniesienia
zwarcia i odbudowy estetycznej

- jak wykonac idealny indeks sylikonowy (masa Virtual Putty, Virtual Light Body,
skalpel12 D i trzonki do skalpela)

- Jak docinac indeksy, jak zrobi¢ kanaty odptywowe dla nadmiaru masy
4.Wykonanie idealnej szyny do stamp technique (garnek prézniowy, masa Memosil,
modele drukowane zuchwy, pistolety do masy, tyzki metalowe nieperforowane na
model zuchwy)

5.Instrumentarium potrzebne do wykonania naktadéw posrednich w stamp technige
6.Pokaz praktyczny wykonania naktadéw (BF3, UD4, biata farbka, upychadto
kulkowe, lampa do polimeryzacji, teflon,)

7.Wykonczenie naktaddw, caty protokdt polerowania (zestaw gumek do
polerowania, zestaw past do polerowania, kozy, filce, soflexy malinowe i
pomaranczowe i trzymadetka do soflexéw)

8.Przygotowanie powierzchni zebéw przed osadzeniem pracy (piaskarka Aqua
care)- prezantacja na filmie

9.Przygotowanie powierzchni naktadéw przed procedurg adhezyjnego
osadzenia(myjka ultradzwiekowa, piaskarka Aqua care, ENA Seal)

10.1zolacja pola zabiegowego ( klamry, koferdam, teflon)

11.Cementowanie adhezyjne ( wytrawiacz, zywica)

12.0dbudowa bezposrednia zebdw od 43 do 33, licowki kompozytowe posrednie
(technika warstwowa)

12. Ekwilibracja funkcjonalna

13.0stateczne polerowanie

14.0ddawanie szyn MAGO (¢wiczenia w gabinecie, ekwilibracja tych szyn)

Harmonogram czasowy szkolenia:

Dzien 1

9.00-11.30 -teoria (punkt 1)
11.30-11.45-przerwa
11.45-14.00-teoria ( punkt 2)
14.00-14.30-obiad
14.30-17.00-warsztaty praktyczne

-badanie miesni, stawéw



17.00-17.15- przerwa
17.15-19.00-warsztaty praktyczne
-wykonywanie indekséw sylikonowych, docinanie,

-wykonanie idealnej szyny do stamp technique

Dzien 2

9.00-12.00- teoria z wprowadzeniem praktycznym
12.00-12.15-przerwa kawowa

12.15-14.00-warsztaty praktyczne

-wykonanie naktaddw i licowek posrednich catego tuku dolnego
-izolacja pola zabiegowego( zaktadanie koferdamu)
-przygotowywanie powierzchni zebéw do adhezyjnego cementowania
-przygotowywanie naktadéw do adhezyjnego cementowania
-adhezyjne cementowanie

-ekwilibracja

-ostateczne polerowanie

14.00-14.45-obiad

14.45-17.00-warsztaty praktyczne ( oddawanie szyn MAGO-¢wiczenia w grupach)

17.00-17.00 -rozdanie dyploméw

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
., Prowadzacy . .
zajeé zajeé rozpoczecia

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 490,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 490,00 PLN

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin



Koszt osobogodziny brutto 280,63 PLN

Koszt osobogodziny netto 280,63 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Patrycja Dziuban

‘ ' Absolwentka Pomorskiej Akademii Medycznej, ktérg ukoniczyta w 2007 r. z wyrdznieniem.
Wtascicielka trzech gabinetéw Biata Szuflada z oddziatami w Choszcznie i Szczecinie.Na licznych
szkoleniach w ktérych uczestniczyta poznata rézne szkoty okluzji ( Dawson Akademy, szkote
Gerbera, metody Rocabado, Kois'a), dzieki czemu mogta wypracowac sobie wtasny protokot
postepowania z pacjentami z zaburzeniami ssz.- Oprécz pracy klinicznej dr Dziuban chetnie dzieli
sie swojg wiedzg, prowadzac szkolenia dla innych stomatologéw. Udziela sie réwniez w
Szczecinskim Panelu Stomatologicznym jako wyktadowca. SZKOLENIA:

2024 rok - 24-25.05.2024-,Estetyczna géra, funkcjonalny dot”, czyli wszystko o planowaniu i
wykonaniu w cyfrowym $rodowisku. FUZJA SWIATOW-Bartosz Stawiriski i Natalia Brodzka

2023 rok - 2.09-3.09.2023- ,Skanuj, planuj, badz digital. Cyfrowa protetyka, konsultacja, analiza i
planowanie usmiechu”-Digital Dental Education by Pawet Paszkiewicz

2022 rok - 28.05.2022-,Radiologia stomatologiczna-prawidtowe opisywanie badan”-dr n.przyr.Jan
Chas, inz. Wactaw Puter, AAXIS1

2021 - 25-27.06.2021-,Stawy skroniowo-zuchwowe- diagnostyka i terapia”- mgr Damian Stucki
23-24.04.2021-,Addycyjna odbudowa protetyczna startych zebéw. Zachowawcza metoda do
uzyskania estetycznych i okluzyjnych odbudéw bez preparacji”-prof. Camillo D’Arcangelo
20.11.2021 roku uzyskata tytut Master if EFP Approach, ktéry zdobyta po kursach odbytych w Polsce
i we Wtoszech -prof. D'Arcangelo

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypt szkoleniowy

Warunki uczestnictwa

Ze wzgledu na ograniczong ilo$¢ miejsc, nalezy przed wyborem Kursu skontaktowa¢ sie organizatorem w celu potwierdzenia
dostepnosci miejsca.

AOC EDUKACJA
ul.Klonowa 23/3
25-553 Kielce
tel.517322233

kontakt@aocedu.pl



Informacje dodatkowe

Kazdy uczestnik otrzymuje :
skrypt

materiaty piSmiennicze
certyfikat ukoriczenia szkolenia

fakture

Adres

ul. Wioslarska 6
00-411 Warszawa

woj. mazowieckie

.Warszawskie Towarzystwo Wioslarskie"
ul Wioslarska 6
00-411 Warszawa

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

h E-mail kontakt@aocedu.pl

Telefon (+48) 517 322 233

Renata Btonska -Gtuszek



